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主 な 内 容

商店街の設置した商店街の設置した防犯カメラ防犯カメラが8月1日から運用を開始日から運用を開始

■区内の犯罪発生状況■■区内の犯罪発生状況■
自転車の盗難

ひったくりなどの身近な犯罪にご注意を
被害を未然に防ぎましょう
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毎月1日・10日・20日発行

4 面　 家庭の「節電・省エネ」相談会
 　　減額認定証の申請はお済みですか
 　　手作りのマイバッグ大募集！

 　　 障受給者証が9月1日㈭から新しく
なります

　区民のみなさんと区・警察が一体となった安全・安心ま
ちづくり運動が実を結び、昨年の犯罪件数は過去最多だっ
た平成12年（ 1 万8,275件）と比較して大幅に減少し、1 万
件を下回りました。
　ところが、いまだにひったくりや自転車の盗難などが、
数多く発生しています。区は今後も警察と連携し、被害防
止に努めていきます。みなさんも防犯に対する意識を高め、
犯罪被害を防ぎましょう。

問　環境推進課推進係☎

　被害者の約60％が40～60歳代の女性です。自転車での被害のほ
とんどは、前カゴにひったくり防止カバーの付いていない状況で
した。背後から近づく自転車やバイクには注意しましょう。

　「フラワーロード商店街（南小岩）」と「京成小岩商栄会（北小
岩）」が、それぞれの商店街に防犯カメラを設置し、 8 月 1 日か
ら運用を開始しました。
　「自分たちのまちは自分たちで守ろう」と設置された防犯カメ
ラには、犯罪抑止や録画画像の活用による犯罪容疑者の検挙など
への効果が期待されます。これは、日頃から行っているパトロー
ルなどと併せて、まちの安全・安心を守るものです。
　記録された個人のプライバシーは、適切に管理されます。みな
さんのご理解・ご協力をお願いします。

問　環境推進課推進係☎

　区内で発生する犯罪の約30％が、自転車の盗難です。そのうち
の60％以上が、鍵のかかっていない状況でした。自転車から離れ
る際は鍵をかけ、駐輪場に停めるようにしましょう。

商店街の設置した防犯カメラが8月1日から運用を開始

■区内の犯罪発生状況■
ひったくり

◎平成22年と23年の 1月～ 6月の件数を比較。

追い越しざまを狙うひったくり 区内で最も多く起きる自転車の盗難

●被害者の性別

●被害発生時の状況

（平成23年 1 月～ 6月）

バッグは建物側に ●被害者の年齢層（平成22年） 鍵をかけましょう

　地域の中学生
も自転車盗難ゼ
ロを目指してパ
トロールを行っ
ています。

京成小岩商栄会が設置した
　　  防犯カメラ（計6台）

フラワーロード商店街が設置
　した防犯カメラ（計24台）

女性71人

自転車42件 徒歩31件
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ゴにはひったく
り防止カバーを
付けましょう。
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　おりがみ教室

　 8月17日㈬15時から　 グリーンパ
レス 3階郷土資料室　 折り紙で作る海の
仲間　 小学生10人程度（先着順）　 文
化財係☎（5662）7176

東葛西図書館「読み聞かせ講座」

　小学校での読み聞かせに適した絵本の選
び方や、読み方などを学びます。 8月25
日㈭10時～12時　 東葛西コミュニティ会
館　 30人程度（申込順）　 佐藤凉子　

8月11日㈭14時から電話または窓口で、
東葛西図書館☎（5658）4008

篠崎図書館の講演会
　　　    「東北の怪談文芸」

　区の友好都市・山形県鶴岡市に縁のある
作家・杉村顕道にスポットを当て、東北地
方に伝わる怪談の魅力について語ります。
8月27日㈯17時から　 篠崎文化プラザ
70人（申込順）　 文芸評論家・東雅夫　
8月11日㈭14時から電話または窓口で、

篠崎図書館☎（3670）9102

　グリーンパレス
　 　　　こども教室「絵画」

　 9月 3日～11月 5 日の毎週土曜14時～
16時（全10回）　 区内在住の小学 1～ 4年
生30人（抽選）　 2000円　※画材費は別。

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）
・保護者氏名・学校名・学年・性別・電話
を記入し、 8月18日㈭までに郵送（必着）、
〒132－0031　松島 1～38～ 1 　グリーン
パレス「こども絵画教室」担当☎（5662）
7687　※重複申し込みは無効。兄弟姉妹
は 1枚のハガキで可。

鹿骨地区中高年スポーツ教室
　　　　 「ナイトウオーク」

　小岩大橋までを往復します。 8月20日
㈯・27日㈯19時～21時　 鹿骨区民館　
40歳以上の方　 1回10円　 運動着　
スポーツ係☎（5662）1636

鶴岡市東京事務所の教室

①漬物作り　 9月 2日㈮14時～16時、 3
日㈯10時～12時　 グリーンパレス 4階料
理講習室　 各回24人（抽選）　 1000円
②鶴岡の民芸品「御

ご

殿
てん

まり作り」　 9 月
9日㈮13時～16時、10日㈯10時～13時　
鶴岡市東京事務所　 各回20人（抽選）
1600円
《 》往復ハガキに教室名・希望日・住所
・氏名（フリガナ）・電話を記入し、①は
8月22日㈪、②は26日㈮までに郵送（消印
有効）、〒134－0088　西葛西 7～28～ 7　
鶴岡市東京事務所☎（5696）6821

スポーツセンター水泳教室

　いずれも区内在住または在勤・在学の方
が対象です。一般とは高校生相当以上です。
コース名（対象） 曜日 開始時間 定員（抽選）

初級（一般） 月 18時45分
各45人

中級（一般）
月 19時45分
火 18時45分

マスターズ（一般）
火 19時45分

20人

フィンスイム（一般） 10人

健康水中ウオーキング
（一般） 金

18時45分 50人

アクアコアダンス
（一般） 19時45分 30人

1 ～16級（小・中学生）
月
17時45分 各90人火

金
Jrリズム水泳（クロー
ル・背泳ぎで25m以上
泳げる小・中学生）

金 18時45分 30人

※時間はいずれも 1時間15分です。
10月 3 日～12月20日の毎週各曜日（10月
10日を除く全11・12回）　 月曜⇨一般44
00円、小・中学生3300円／火曜⇨一般4800
円、小・中学生3600円／金曜⇨一般4400円
（アクアコアダンスは2400円）、小・中学生
3300円（Jrリズム水泳は4000円・道具代を
含む）　 往復ハガキに希望コース名
・曜日（第 3 希望まで）・住所・氏名（フ
リガナ）・年齢（学年）・生年月日・性別・
電話・現在受講中の方はコース名と級を記
入し、 8月20日㈯までに郵送（必着）また
は持参、〒134－8601（住所不要）　スポー
ツセンター☎（3675）3811　※申し込みは
各教室 1枚まで。ただし、「Jrリズム水泳」
と「 1～16級」の重複は可。

ギャンブル依存症セミナー

　本人だけの参加では立ち直りが困難です。
家族との参加をお勧めします。 8月28日
㈰13時～16時　 タワーホール船堀407会
議室　 300円　 江戸川区　 電話
または電子メールで、NPO法人JAGO・
大崎☎（3688）6881・電子メール＝info@
jago.jp

地域包括支援センター介護予防教室

　健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。 8月23日㈫10時～11時30分　
南小岩コミュニティ会館　 「健康づくり
パート 2 ～運動～」　 小岩ホーム☎（5
694）0101

中央図書館「キラキラ10代　
大人になったらやってみたい！」

　中学・高校生相当の方を対象に、将来の
職業について考えるきっかけとなるイベン
トを開催します。 8月28日㈰ 9時30分～
16時30分
トークイベント　 ① 9時30分～10時30
分⇨ディズニ―ランドに教わったこと／②
15時～16時30分⇨社会に出て働くために大
切なコト　 各30人程度（申込順）　 ①香
取貴信、②㈱カプコンＩＲ室
ミニトーク　 11時～12時⇨自営業って
どんな仕事？～農業の場合～／13時30分～
14時30分⇨会社の一員として働くって？　
各30人（申込順）
体験講座　 11時～12時30分⇨夏のおし
ゃれメイクレッスン／13時30分～15時⇨絵
がうまくなるワンポイントレッスン　 各
7 人（申込順）　 バンタン未来のしごと
研究所　※このほか、「区内高校紹介ポス
ター展」「お仕事インタビュー展」「未来探
しのための図書館活用術」の展示や、上記
体験講座のプチ版なども開催します。
《 》8 月11日㈭10時から電話で、中
央図書館☎（3656）6211

東部図書館「子ども向け影絵人形劇」

　 8月20日㈯14時～15時　 「三枚のお
札」ほか　 幼児（保護者同伴）～小学生
70人（先着順）　 劇団みんわ座　
東部図書館☎（5666）1022

小松川図書館「おはなし会スペシャル」

　 8月20日㈯14時～15時　 人形劇「ひ
よこちゃんとおおかみ」　 幼児（保護者
同伴）～小学生　 おはなしこばこ　
小松川図書館☎（3684）6381

葛西図書館「夏休みの児童映画会」

　 8月25日㈭14時～14時30分　 「にじ
いろのさかな～ぼうけん編～」　 幼児（保
護者同伴）～小学生100人（先着順）　
葛西図書館☎（3687）6811

松江図書館「おはなし会スペシャル」

　 8月21日㈰14時から　 松江区民プ

ラザ　 人形劇「ひよこちゃんとおおかみ」
ほか　 幼児（保護者同伴）～小学生　
おはなしこばこ　 松江図書館☎（3654）7
251

　上一色コミュニティセンター
  　　　　　  「おはなし会」

　 8月20日㈯11時～12時　 人形劇「ひ
よこちゃんとおおかみ」　 幼児（保護者
同伴）～小学生　 おはなしこばこ　
上一色コミュニティセンター☎（3674）

1381

篠崎文化プラザ「ギャラリーイベント」

しのざきギャラリー検定　現在開催中の企
画展「江戸川区の芸能」に関する問題を出
題します。獲得点数に応じて記念品をプレ
ゼントします。 8月19日㈮15時から　
小学 4年生以上の方80人（申込順）
ちびっこ相撲と相撲甚

じん

句
く

　伊勢ノ海部屋の
力士と相撲をとってみませんか。相撲甚句
や床

とこ

山
やま

の実演もあります。 8月22日㈪15
時から　 ちびっこ相撲⇨小学 6年生まで
のお子さん50人、観覧⇨50人　※いずれも
申込順。
《 》8月11日㈭ 9時30分から電話で、
篠崎文化プラザ☎（3676）9071

えどがわエコセンターの催し

使用済みタオルで防災頭巾を作ろう　 8
月22日㈪10時から・11時から／ 8月23日㈫
13時から・14時から　 タワーホール船堀
3階えどがわエコセンター多目的ルーム　
小学 5年生以上の方各回15人（申込順）
100円　 バスタオル 1 枚、フェイスタ
オル 3枚　 8月11日㈭ 9時から電話ま
たはファクシミリで、えどがわエコセンタ
ー☎（5659）1651・FAX（5659）1677
楽しい生ごみ堆

たい

肥
ひ

作り　 9月 3日㈯、
10月 1 日㈯、11月 5 日㈯⇨コミュニティプ
ラザ一之江／ 9月15日㈭、10月20日㈭、11
月17日㈭⇨グリーンパレス　※いずれも全
3回。 14時～16時　 各30人（抽選）
500円　 ハガキに希望の会場・住所・
氏名・電話・ファクシミリ番号またはメー
ルアドレスを記入し、 8月20日㈯までに郵
送（必着）またはファクシミリ・電子メー
ルで、〒132－0033　東小松川 3 ～35～13
～204　江戸川区生ごみ堆肥化実践クラブ
☎・FAX（3655）1387・電子メール＝ikig
omi@ikigomi.jp

総合文化センター
「ゴスペルワークショップ参加者募集」

　12月11日㈰に行われる「Ｎ.Ｙ.ハーレム・
シンガーズ」のコンサートに出演する参加
者を募集します。練習日＝11月14日㈪・24
日㈭、12月 1 日㈭・ 7日㈬19時～21時（全

休 日 急 病 当 番 医
8 月14日

小──星田小児クリニック 中葛西2－3－10 ☎（3680)2028
 下鎌田診療所 江戸川1－29－1 ☎（3677)3321
 清新北診療所 清新町1－4－1 ☎（3878)3001
 吉岡医院 南小岩5－16－8 ☎（3657)1037
内──高野医院 篠崎町4－12－12 ☎（3670)7550
眼──井出眼科クリニック 篠崎町7－27－23 ☎（3676)3333
耳鼻─さの耳鼻科 東葛西6－1－17 ☎（5675)6155

休日歯科応急診療

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

8 月14日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」186
ページ参照）をご利用ください。

　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時
～17時　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日 9時
　～17時／②毎日21時～翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）5151／
②☎（3651）5270
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

※雨天実施。荒天の場合は16日㈫に順延。
ふれあい橋護岸（平井南小学校第二校

庭付近）　 旧中川東京大空襲犠牲者慰霊
灯籠流しを行う会　 江戸川区ほか　 事
務局・㈱四

よん

八
ぱち

☎（3682）4714　※舟灯籠
は会場で販売（一艘

そう

600円）。

ほっとけない東日本　
知りたい！  知らせたい！  被災地生の声

　 8 月27日㈯（小雨実施）　 ①南小
岩コミュニティ会館⇨13時30分～16時30
分、②かるがもひろば（南小岩コミュニテ
ィ会館前）⇨16時～19時30分　 ①「被災
した方の生の声を聴く」「影絵巻での応援
メッセージ作り」／②産直野菜の販売、模
擬店、ステージ、線香花火大会ほか　 江
戸川区　 ほっとけない＋Ｑ・髙木☎0
90（2499）9751

干潟の催し「ガタモニ」参加者募集

　 8月28日㈰ 9時30分～12時（小雨実施）
葛西臨海公園西なぎさ案内所前集合　
石
せっ

膏
こう

を使った鳥の足形標本作り　 25人
（先着順）　 500円　 長靴ほか　 江戸
川区　 NPO法人生態工房☎・FAX（33
31）5004

特別区民税・都民税（普通徴収）
　第2期分の納期限は8月31日㈬

　一人ひとりの納税が、みなさんの生活を
守る施策の貴重な財源となります。納期限
までに必ず納付してください。納付には、
コンビニ納付が便利です。また、口座振替
の方は預貯金不足にご注意ください。思わ
ぬ事故や病気などで納付が困難になった場
合は、すぐにご相談ください。 納税係☎
（5662）1013

クロム健康相談

　東京都では、クロムに関する健康不安を
お持ちの方を対象に、電話による健康相談
を実施しています。 9時～17時（土・日
曜、祝日を除く）　 東京都福祉保健局環
境保健課☎（5320）4491

江戸川伝統工芸展作品募集

　 9月 8日㈭～14日㈬にタワーホール船堀
で開催する「第28回江戸川伝統工芸展」の
出展作品を募集します。 区内で伝統工芸

4回）　公演会場＝大ホール　 150人（申
込順）　 6000円（公演のチケット 1 人分
を含む）　 8 月13日㈯ 9 時から電話
で、総合文化センター☎（3652）1111

ホテルシーサイド江戸川
          「夏のビアガーデン」

　フラダンスやサルサなどのショーも開催
します。 8月28日㈰までの毎週金・土・
日曜（雨天中止）　 16時～21時（ラスト
オーダー20時）　 3500円（ 4人以上のグル
ープで、90分飲み放題おつまみ付）　
前日までに電話で、ホテルシーサイド江
戸川☎（3804）1180

清新サークル連合会
「チャリティ　ビアガーデン」

　売り上げの一部を、東日本大震災の義援
金として寄付します。 8月20日㈯・21日
㈰15時～19時（雨天実施）　 生ビール・
かき氷・焼きそばなどの販売　 清新
町コミュニティ会館☎（3878）1981

地域包括支援センター介護者交流会

　在宅で熟年者を介護している家族の方が
対象です。 各申込先へ電話で

テーマ 日時（ 8月） 会場 申込先
落語で学ぼう！
悪質商法

19日㈮14時
～15時30分

清心苑
☎（3655）6117

介護ストレスを
解消しよう

22日㈪13時
30分～15時

なぎさ和楽苑東葛西
☎（3877）8690

薬剤師と薬の豆
知識について学
びませんか？

23日㈫13時
30分～15時

暖心苑
☎（3877）0181

訪問入浴サービ
スの実演

24日㈬14時
～15時15分

江東園
☎（3677）4631

生活に活
い

かせる
高齢者にやさし
い食事

24日㈬10時
～11時30分

南小岩
コミュ
ニティ
会館

小岩ホーム
☎（5694）
0101

エンディングノ
ートの作り方

29日㈪13時
30分～15時

江戸川区医師会
☎（5607）5591

葛西臨海水族園の催し

暑い夏を吹き飛ばせ！「オリジナルうちわ
作り」　 8 月12日㈮・19日㈮・23日㈫・
26日㈮・30日㈫10時30分～12時　 各日20
0人（先着順）
マグロの解剖と解説　どなたでも参加でき
ます。 8月20日㈯・21日㈰11時～11時30
分（雨天中止）
《 》葛西臨海水族園☎（3869）5152

第13回旧中川東京大空襲
   　　  犠牲者慰霊灯籠流し

とう ろう

　 8月15日㈪19時から（式典18時30分）

を職業としている方　 江戸川区ほか　
8月28日㈰18時までにグリーンパレス集会
室406へ　 江戸川区伝統工芸会・篠原
☎（3670）2512

不登校児童・生徒をサポートする
ボランティアとして活動しませんか

　不登校の児童・生徒を対象に、学級復帰
の手助けをするボランティアを募集します。
活動日＝週 1 ～ 3 回（ 1 回 2 ～ 4 時間）　
登校の付き添い、校内別室対応　 教員
経験者、教員・心理職を目指す大学生また
は大学院生、本活動に理解と熱意のある地
域の方　 電話で、教育研究所☎（566
2）7204

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ

穂高荘　NHK連続テレビ小説「おひさま」
の舞台として、安曇野が注目されています。
北アルプスを望む清流の里に、ぜひお越し
ください。

塩沢江戸川荘　 9月 1日㈭～10月31日㈪に
宿泊する方を対象に、毎年好評の追加料理
「贅

ぜい

沢
たく

まつたけ三品（1050円）」の予約を
受け付け中です。ぜひ、ご賞味ください。
《 》穂高荘予約センター☎（5662）70
51、塩沢江戸川荘予約センター☎（0120）
007095

休館のお知らせ

　設備点検などのため休館します。
☆小松川区民館☎（3683）5249⇨ 8 月12日
㈮17時～21時30分　※証明書自動交付機も
利用できません。
☆江戸川コミュニティ会館☎（5664）1621
⇨ 8月19日㈮
☆東部区民館☎（3679）1926⇨8 月20日㈯
※証明書自動交付機も利用できません。
☆勤労福祉会館☎（3688）1481、子ども家
庭支援センター☎（3877）2460、ファミリ
ー・サポート・センター☎（3877）2560⇨
8月20日㈯

休日応急当番接（整）骨院
　施術時間⇨ 9時～17時

安心堂ふれあい接骨院 平井2－25－15 ☎（5628)1220
我部接骨院 西瑞江3－47－36 ☎（3670)7082
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

日㈭・12日㈮の 8時30分～17時
（ 2日間のみ）
申 込書・採用ガイド
　 区役所、各事務所などで配付
第 一次試験日　 9月11日㈰
◎ 年齢など受験資格は、採用ガイド
または区ホームページをご覧くだ
さい。
 ・受付場所　能力開発推進係（区
役所 3階 6番）☎

採用予定数
▷ Ⅲ類（事務）⇨10名程度
▷ 社会人経験者（事務）⇨15名程度
▷ 社会人経験者（技術）⇨土木造園
（土木）4名程度、建築 4名程度、
電気 2名程度
受験申し込み受付期間
　 郵送⇨ 8月10日㈬までの消印有効
（簡易書留で）／インターネット
⇨ 8月10日㈬まで／持参⇨ 8月11

平成24年度採用  江戸川区職員募集
Ⅲ類（高校卒業程度）・社会人経験者

〈社会福祉事業に〉
♥松江地区連合町会34万2460円＝福祉の
一助に
♥金子光江5000円＝同上
♥仲よしプールの会 1万円＝同上
♥五南町会10万円＝同上
♥渡邊静子 1万円＝同上
♥匿名3000円＝同上
♥篠崎サークル1500円＝リサイクルフリ
ーマーケット収益の一部
♥三角自治会女性部 3万円＝資源ごみ回
収の収益
♥くすのき五北寿会 3万9660円＝アルミ
缶回収の収益

♥江戸川明るい社会づくりの会鹿骨地区
5万円＝バザーの収益
♥ダンスサークル輝踊会 3万5000円＝第
17回チャリティーダンスパーティ一収益
♥㈱細田組15万2079円＝安全大会のチャ
リティー募金
♥東都民舞連盟10万円＝21～25周年記念
〈熟年者福祉事業に〉
♥加瀬幸 1万円＝福祉の一助に

◇　　　　　◇
　敬称略・順不同。有効に使わせていた
だきます。
▷秘書課 　内線
▷区社会福祉協議会☎

8 月14日

　 8月15日㈪・16日㈫はタワーホー
ル船堀の休館に伴い、各種がん検診、
骨粗しょう症検診、肝炎ウイルス検
査、国保・福祉健診および予約業務
をお休みします。
　健康推進課推進係☎

江戸川区医師会医療検査
センター休診のお知らせ

生ごみの約80％は水分です。水を切れば、悪臭の防止や
ごみの減量につながります。問ごみ減量係☎（5662）1689生ごみの水切りは十分に！

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

第
64
回
総
合
体
育
祭
秋
季
区
民
大
会

バドミントン
（ ①ダブル
ス、②シング
ルス）

①10月 9 日
㈰、12月 4
日㈰／②11
月 6 日㈰

スポーツセ
ンター、総
合体育館

一般1200円／高
校生相当800円

蓑栄三☎（3652）1505 
① 9 月 6 日㈫にスポーツセン
ターまたは 9月 8日㈭に総合体
育館へ／②10月 4 日㈫にスポー
ツセンターまたは10月 6 日㈭に
総合体育館へ
※いずれも18時30分～19時30分。

柔道
10月16日㈰
9時15分か
ら

スポーツセ
ンター

個人戦1000円、
団体戦2000円
※中学生以下は
いずれも半額。

江戸川区柔道会・忍田道場☎
（3657）8124 （〒133－0052 東小
岩 4 ～32～ 2 ) ⇨ 9 月 6 日㈫ま
でに郵送（必着）

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

第14回「幸せの
ひまわり展」

8 月22日㈪
～31日㈬
9時～19時

東部フレン
ドホール なし ボランティアグループ「ひまわりウ

ェーブ」☎（5666）1190

第
64
回
総
合
体
育
祭

秋
季
区
民
大
会

ソフトボ
ール

9 月11日㈰
から 江戸川河川敷

8000円
（小学生女
子2000円、
中学生女子
は無料）

スポーツ係☎（5662）1636
8 月17日㈬18時～20時にスポーツセ

ンターまたは総合体育館へ

陸上競技
9 月25日㈰
8時30分か
ら

陸上競技場
1000円

（小・中学
生は無料）

染谷実☎090（4677）9795（〒299－01
25　市原市有秋台西 2～ 2～58）⇨申
込書（スポーツ係で配付）に参加費払
込の郵便振替払込金受領証のコピーを
添えて、9月 3日㈯までに郵送（必着）

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。 内
・
小

肉の生食による食中毒や死亡事故が発生しています。肉は十分
に加熱して食べましょう。問生活衛生課☎（3658）3177

寄 付ありがとうございました
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4
面　積　49.09km2　　       23年8月1日現在
総人口　680,446人　（前月比   262減）
            （男性　344,790人　女性　335,656人）
　うち外国人登録者数
　　　　  24,886人   （前月比　201減）
世　帯　306,427世帯（前月比     24増）

いま、江戸川区は

一
之
江
抹
香
亭

「
筝こ

と

の
調
べ
と
お
茶
を
楽
し
む
会
」

減
額
認
定
証
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

  

〜
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
・
国
民
健
康

         

保
険
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ
〜

　

「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
」
ま
た
は
「
国
民
健

康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」
を

お
持
ち
の
方
で
、
世
帯
全
員

が
23
年
度
の
住
民
税
非
課
税

の
方
は
、
入
院
時
の
医
療
費

の
自
己
負
担
限
度
額
や
食
事

代
が
減
額
さ
れ
ま
す
の
で
、

担
当
係
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
対
象
と
な
る
方
に
は
減

額
認
定
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

持 　

「
後
期
高
齢
者
医
療
被

金　　　額

①自己負担
限度額

（1か月あたり
・世帯ごと）

4 万4,400円
　⇨ 2万4,600円

②食事代　
（ 1食あたり）

260円⇨210円
※ 過去 1年間に、91
日以上入院をした
方は160円。

入院時の自己負担限度額および食事代

◎ 世帯全員が23年度住民税非課
税の方で、老齢福祉年金受給
中の方または世帯全員の所得
が 0円（公的年金収入の場合
は80万円以下）の方は、① 1
万5000円、②100円になります。

保
険
者
証
」
ま
た
は
「
国

民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

証
」、
印
鑑

※ 

過
去
1
年
間
に
91
日
以
上

入
院
を
し
た
場
合
は
、
入

院
日
数
が
確
認
で
き
る
書

類
（
領
収
書
な
ど
）
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎ 

減
額
認
定
証
は
入
院
す
る

と
き
に
医
療
機
関
の
窓
口

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

問　

後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
⇩
高
齢
者
医
療

係
（
区
役
所
1
階
10
番
）

☎（
５
６
６
２
）１
４
１
５

／
国
民
健
康
保
険
高
齢
受

給
者
証
⇩
国
民
健
康
保
険

給
付
係
（
区
役
所
北
棟
1

階
1
番
）
☎（
5
6
6
2
）

8
0
5
3

　
障
心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
制
度
は
、
障
害
の
あ
る
方

が
保
険
診
療
を
受
け
る
際
の

自
己
負
担
金
の
一
部
を
助
成

す
る
制
度
で
す
。

　

現
在
、
障
受
給
者
証
を
お

持
ち
の
方
に
は
、
8
月
下
旬

に
新
し
い
受
給
者
証
を
お
送

り
し
ま
す
。
所
得
制
限
な
ど

に
よ
り
対
象
外
と
な
る
方
に

は
、そ
の
旨
を
通
知
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
た
に
対
象
と
な

る
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。

人 　

次
の
す
べ
て
の
要
件
を

満
た
す
方
⇩
①
身
体
障
害

者
手
帳
1
・
2
級
（
内
部

障
害
は
3
級
ま
で
）
ま
た

は
愛
の
手
帳
1
・
2
度
の

方
／
②
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
／
③
所
得
制

限
基
準
額
以
下
の
方

※
65
歳
以
上
で
新
た
に
要
件

　

 

を
満
た
す
よ
う
に
な
っ
た

方
、
生
活
保
護
を
受
け
て

い
る
方
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

申 

問　

自
立
援
助
係
（
区
役

所
2
階
5
番
）

☎（
5
6
6
2
）0
0
6
2

FAX（
3
6
5
6
）5
8
7
4

障
受
給
者
証
が
9
月
1
日
㈭
か
ら

　
　
　
　
　
　

新
し
く
な
り
ま
す

　

ご
み
減
量
を
目
指
す
3
R

推
進
月
間
（
10
月
）
に
合
わ

せ
て
マ
イ
バ
ッ
グ
コ
ン
テ
ス

ト
を
実
施
し
ま
す
。そ
こ
で
、

手
作
り
の
マ
イ
バ
ッ
グ
（
買

い
物
袋
）
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
作
品
は
区
民
ま
つ
り
で

展
示
し
、
優
秀
作
品
に
選
ば

れ
た
方
に
は
記
念
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。

人 　

区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
方

申 

問　

制
作
し
た
作
品
に
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
・
作

品
の
説
明
（
材
料
や
工
夫

し
た
と
こ
ろ
な
ど
）
を
記

入
し
た
用
紙
を
添
え
て
、

　

筝
を
聴
き
な
が
ら
お
茶
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日 　

8
月
21
日
㈰
10
時
30
分

か
ら
・
13
時
30
分
か
ら

費　

1
0
0
円

9
月
21
日
㈬
ま
で
に
郵
送

（
必
着
）
ま
た
は
持
参
、

〒
132

－

8
5
0
1（
住
所

不
要
）　

清
掃
課
ご
み
減

量
係
（
区
役
所
北
棟
3
階

11
番
）
☎（
5
6
6
2
）1

6
8
9

※ 

未
発
表
の
作
品
で
1
人
1

点
ま
で
。
作
品
は
郵
送
で

返
却
し
ま
す
。

※
お
茶
を
希
望
す
る
方
の
み
。

協　

抹
香
亭
愛
好
会

場 
問
直　
一
之
江
抹
香
亭（
一

之
江
5
〜
13
〜
16
）

　

☎（
３
６
５
４
）０
０
９
５

手
作
り
の
マ
イ
バ
ッ
グ
大
募
集！

　

視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の

た
め
に
、
デ
ジ
タ
ル
録
音
や

対
面
朗
読
の
技
術
を
基
本
か

ら
学
び
ま
す
。

日 　

9
月
8
日
〜
11
月
17
日

の
毎
週
木
曜
10
時
〜
12
時

（
11
月
3
日
を
除
く
全
10

回
）

場 　

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
集
会

 

動
物
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　

自
然
動
物
園
の
動
物
を
撮

影
し
た
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
を

開
催
し
ま
す
。

募 

集
期
間　

8
月
15
日
㈪
〜

10
月
31
日
㈪

優
秀
作
品
展
示
日
程
・
会
場

　

 

11
月
22
日
㈫
〜
27
日
㈰
⇩

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
7
階

展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
／
12
月

2
日
㈮
〜
4
日
㈰
⇩
北
葛

西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
／

12
月
10
日
〜
25
日
の
毎
週

土
・
日
曜
、
祝
日
⇩
自
然

動
物
園

◎ 

応
募
方
法
な
ど
は
、
募
集

要
項
（
自
然
動
物
園
で
配

付
）
ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

室
4
0
6
、
中
央
図
書
館

ほ
か

人 　

区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
18
歳
以
上
で
、
講
座
修

了
後
に
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
方

20
人
（
申
込
順
）

費 　

5
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト

代
）

申 

問　

8
月
11
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
グ
リ
ー
ン

パ
レ
ス
1
階
）☎（
５
６
６

２
）７
６
７
１

※ 

費
用
は
8
月
27
日
㈯
ま
で

に
窓
口
へ
持
参
。

 

動
物
写
真
家
に
よ
る

 　
　
　
　
　

写
真
講
座

　

動
物
写
真
家
で
有
名
な
内

山
晟あ

き
らさ
ん
か
ら
、
動
物
の
生

き
生
き
と
し
た
写
真
の
撮
り

方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日 　

9
月
11
日
㈰
13
時
〜
16

時
場 　

北
葛
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

会
館
、
自
然
動
物
園

人 　

中
学
生
以
上
の
方
30
人

（
抽
選
）

申 　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電

話
・
写
真
経
験
歴
を
記
入

し
、
8
月
31
日
㈬
ま
で
に

郵
送
（
必
着
）

《
問
・
申
込
先
》
〒
134

－

0

 

 

0
8
1　

北
葛
西
3
〜
2

〜
1　
自
然
動
物
園
☎（
３

６
８
０
）０
７
７
７

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

自
然
動
物
園
の
催
し

▲前回の最優秀賞

節電を意識するあまり、熱中症にならないように注意しましょう。また、周囲の人
と予防を呼びかけ合いましょう。問中央健康サポートセンター☎（5661）2467熱中症に注意！

　節電アドバイザーが、家庭での具体的な節電・
省エネ方法を分かりやすく説明します。今夏の電
力不足への対応はもちろんのこと、地球温暖化防止や家計の節約にもつ
ながります。また、節電に関する資料・機器も展示します。直接会場へ
お越しください。
日　 8月17日㈬～23日㈫ 9時～16時
　（土・日曜を除く）　※17日は13時から。
場　江戸川区役所玄関多目的スペース
問　環境推進課調査係☎

LED
家庭の「節電・省エネ」相談会

使わない照
明は消灯！

　地デジの臨時相談会を下記のとおり開
催します。直接会場へお越しください。
日  場　 8月16日㈫まで（土・日曜を除く）⇨江戸川区役所玄関多目的ス
ペース／ 8月17日㈬⇨葛西区民館／ 8月18日㈭⇨小岩区民館／ 8月19
日㈮⇨東部区民館／ 8月22日㈪⇨鹿骨区民館／ 8月23日
㈫⇨松江コミュニティ会館／ 8月24日㈬⇨葛西区民館／
8月25日㈭⇨小松川区民館／ 8月26日㈮⇨小岩区民館

時　 9時～17時

問  　デジサポ東京中央相談会
グループ

　 ☎（3407）4340＝月～金曜
9時30分～17時30分

地デジ受信相談会
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