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2  面　 9 月 1 日に区内 3か所目の育成室を
開設します

 　　第12回優良まちなみ賞決定
4・5 面　災害に強いまちづくり
８ 面　江戸川区総合防災訓練

　今年の江戸川総合人生大学祭は、学生と同窓生が学びの成
果と活動の様子をステージや展示などで発表します。また、
体験コーナーでは、お子さんにも楽しめる催しがたくさんあ
ります。どうぞお誘い合わせのうえ、ご来場ください。

問　江戸川総合人生大学☎（3676）9075

　学生が繰り広げる楽しいステージ
です。北野学長の講演や学科長のイ
ンタビューもあります。
⇨ 歌声広場／紙芝居と踊り／合唱と
歌唱指導／学科長インタビュー／
歌って元気に若返ろう！／飛び出
す紙芝居／数え歌　ほか

　学生の研究発表や授業風景などを映像で紹介します。
⇨ 江戸川総合人生大学紹介／卒業発表風景「学びから未
来へ」／葛西地区の特別養護老人ホーム　ほか

　学生が日頃学んでいることを体験できるコーナーです。
⇨ 文字であそぼーやってみてガッテン！／物作り「親子
で作って楽しく遊ぼう」／命のリレー「ＡＥＤってな
あに？」（時11時～12時、14時～15時）　ほか

　東日本大震災における区内の被害状況や、被災地など
で行った学生によるボランティア活動を紹介します。

　そのほか、２階瑞雲の間では、「多目的ひろば」「展示と体験」「同窓会ひろば」を開催しています。
また、会場内を回って４つのスタンプを集めるとプレゼントがもらえるスタンプラリーも実施します。

　各学科による、学びの成果を展示方式で発表します。
⇨ 自転車事故を減らす活動／江戸川百景／震災時におけ
る子どもの安全・安心／3.11東日本大震災についての
外国人アンケート／知って得する介護保険　ほか

日時　７月30日㈯10時～16時
会場　タワーホール船堀
　　　１階 展示ホール・２階 瑞雲の間

学長　北野 大
まさる

学科長インタビュー 学生による楽しいステージ 学びの成果を展示

　江戸川総合人生大学は、より良いまちづくりのために様々
なことを学び、その成果を地域に活

い

かすことを目的としてい
ます。ただ今、新入生を募集しています。みなさんも楽しい
仲間と一緒に学びませんか。
対象　区内在住または在勤・在学の方（年齢制限はありません）
申 し込み　入学案内（区役所、各事務所・図書館・コミュニ
ティ会館などで配付）に添付されている入学願書を記入
し、 8月20日㈯までに江戸川総合人生大学（篠崎文化プラ
ザ内）に郵送または持参してください。
※定員を超えた場合は抽選。
問い合わせ　江戸川総合人生大学☎（3676）9075

10 月 入 学新 入 生 募 集 中！

　直接会場へお越しください。
日　 8月 1日㈪19時から（18時30分開場）
場　タワーホール船堀 5階大ホール
人　750人（先着順）
※満席の場合は、入場できないことがあります。
師　首都大学東京健康福祉学部放射線学科教授・福士政広
問　環境推進課調査係☎（5662）6745

ステージ（11時から） よってこスタジオ

展 示 コ ー ナ ー

体 験 コ ー ナ ー

防 災 コ ー ナ ー

●13時15分から
　北野学長講演

１
階
展
示
ホ
ー
ル

講
演
会
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凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

今年は東日本大震災の影響により節電を呼び掛けていますが、節電を意識するあまり、
熱中症にならないように注意しましょう。問中央健康サポートセンター☎（5661）2467熱中症に注意！

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

女
性
特
有
の
が
ん
検
診

　

熟
年
者
の
社
会
参
加
と
介

護
予
防
を
促
進
す
る
た
め
、

介
護
施
設
の
利
用
者
な
ど
を

支
援
す
る
「
熟
年
介
護
サ
ポ

ー
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

　

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
活
動
す
る
と
、
活
動
時

間
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
（
1

時
間
程
度
＝
1
ポ
イ
ン
ト
・

1 

0
0
円
）
が
付
与
さ
れ
ま

す
。
年
間
60
ポ
イ
ン
ト
が
上

限
で
す
。

 　
区
内
在
住
の
65
歳
以
上

で
、
要
介
護
認
定
を
受
け

　

女
性
特
有
の
が
ん
検
診
の

受
診
率
向
上
を
目
指
し
、
左

下
表
の
対
象
の
方
に
「
が
ん

検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」

と
「
検
診
手
帳
」
を
7
月
中

に
お
送
り
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
対
象
年
齢
以
外
の

方
で
も
、
30
歳
以
上
の
方
は

乳
が
ん
検
診
（
年
1
回
）、
20

歳
以
上
の
方
は
子
宮（
頸
）が

ん
検
診
（
2
年
に
1
回
）
が

無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。
そ

の
ほ
か
に
も
、
胃
が
ん
・
肺

が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
い

て
い
な
い
方
1
5
0
人（
申

込
順
）

※ 

8
月
24
日
㈬
13
時
30
分
か

ら
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
5
階

孔
雀
で
行
う
、
研
修
会
へ

の
参
加
が
必
要
で
す
。

活 

動
場
所　

①
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
、
介
護
老
人
保

健
施
設　

ほ
か
／
②
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

活 

動
内
容　

①
入
所
者
の
話

し
相
手
、洗
濯
物
の
整
理
、

シ
ー
ツ
の
交
換　

ほ
か
／

②
介
護
予
防
教
室
・
介
護

予
防
相
談
会
の
補
助　

ほ

か
※ 

食
事
・
入
浴
・
排は

い

泄せ
つ

介
助

・
車
い
す
へ
の
乗
り
移
り

な
ど
を
除
く
。

 
　

7
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
で
、
介
護
保
険
課

事
業
者
調
整
係
☎（
５
6

6
２
）0
0
3
2

優良まちなみ賞決定第12回

　区では、人と環境にやさし
い、良好な市街地の形成を目
指したまちづくりを推進して
います。
　「優良まちなみ賞」は、ま
ちの魅力をより一層高め、良
好なまちなみの創出に寄与し
た個人や法人を表彰するもの
です。
　今回、選考委員会による審
査の結果、次の 3件が選ばれ
ました。
問 　開発指導係
　☎

▲ 旧家の庭をうまく取り入れながら既
存樹木を活

い

かした広い緑地を、広々
とした余裕のある敷地に配置するこ
とで、周辺のまちなみにゆとりをも
たらしています。

事業主：事業主：医療法人社団　森山医会医療法人社団　森山医会
森山ケアセンター（江戸川5）
店舗・事業所等部門

▲ 広い敷地の中に、通り抜けの開発道
路を入れることで、明るさと開放感
を生み出し、まちなみの形成に寄与
しています。

事業主：事業主：㈱京橋建設不動産㈱京橋建設不動産
キャピタルブリッジ中央第 2（中央 2）
戸建て開発部門

▲ 緑地を活
い
かしたゆとりある中庭を配

置し、程よい大きさの建物にまとめ
るなど、周辺環境に配慮したデザイ
ンにすることで、周囲のまちなみに
溶け込んだ建物になっています。

事業主：事業主：榎本浩介榎本浩介
プラトー・ノーブ（西一之江 3）
共同住宅等部門

募
集
職
種　

▽
Ⅲ
類
⇩
事
務

▽
社
会
人
経
験
者（
2
級
職
）

⇩
事
務
・
土
木
造
園
（
土

木
）・
建
築

▽ 

社
会
人
経
験
者（
3
級
職
）

⇩
事
務
・
土
木
造
園
（
土

木
）・
建
築
・
電
気

受
験
申
し
込
み
受
付
期
間

▽ 

郵
送
⇩
8
月
10
日
㈬
ま
で

の
消
印
有
効
（
簡
易
書
留

郵
便
で
）

▽ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込

み
⇩
8
月
10
日
㈬
ま
で

▽ 

持
参
⇩
8
月
11
日
㈭
・
12

日
㈮
の
8
時
30
分
〜
17
時

申 

込
書
・
採
用
ガ
イ
ド　

　

 

区
役
所
、
各
事
務
所
・
図

書
館
な
ど
で
配
付

◎ 

受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、

採
用
ガ
イ
ド
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第 

一
次
試
験
日

　

9
月
11
日
㈰

問
・
受
付
場
所

　

 

能
力
開
発
推
進
係
（
区
役

所
3
階
6
番
）

☎（
5
6
6
2
）1
0
0
3 

平
成
24
年
度
採
用

　

江
戸
川
区
職
員
募
集

    

Ⅲ
類（
高
校
卒
業
程
度
）

  

・
社
会
人
経
験
者

　

来
年
1
月
9
日
㈷
に
成
人

式
を
迎
え
る
み
な
さ
ん
、「
今

一
番
興
味
を
持
っ
て
い
る
こ

と
や
、
こ
れ
か
ら
ト
ラ
イ
し

た
い
こ
と
」「
将
来
の
自
分
」

「
江
戸
川
区
に
望
む
こ
と
」

な
ど
を
テ
ー
マ
に
、
み
ん
な

で
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日 　
9
月
6
日
㈫
18
時
30
分

　

区
立
鹿
本
幼
稚
園
（
本
一

色
2
〜
10
〜
15
）
内
に
区
内

3
か
所
目
の
育
成
室
と
な
る

「
中
央
育
成
室
」
を
、
9
月

1
日
㈭
に
開
設
し
ま
す
。

　

育
成
室
で
は
、
心
身
の
発

達
に
心
配
や
遅
れ
の
あ
る
未

就
学
児
を
対
象
に
、
集
団
保

育
や
個
別
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。保
護
者
と
共
に
通
い
、

楽
し
く
遊
び
な
が
ら
、
日
常

生
活
に
必
要
な
身
辺
自
立
の

　

区
で
は
、
中
学
生
を
対
象

に
、
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
費
用
を
全
額
助

成
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
ワ
ク
チ
ン
が

全
国
的
に
不
足
し
て
い
た
た

め
、
23
年
度
に
中
学
1
年
生

に
な
っ
た
お
子
さ
ん
へ
の
接

種
票
の
発
送
を
見
合
わ
せ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
7
月

下
旬
頃
に
は
解
消
で
き
る
見

込
み
と
な
っ
た
た
め
、
7
月

8
日
に
接
種
票
を
発
送
し
ま

し
た
。
な
お
、
引
き
続
き
医

療
機
関
の
予
約
が
取
り
づ
ら

〜
21
時

場 　
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
2
階

芙
蓉

人 　
平
成
3
年
4
月
2
日
〜

4
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ

た
方
20
人
程
度
（
申
込
順
）

申 

問　

8
月
19
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
、青
少
年
係
☎（
5

6
6
2
）1
6
2
9

向
上
と
心
身
の
発
達
を
促
す

こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

問　

小
岩
育
成
室　

　

☎（
3
6
7
2
）0
6
1
4

　
　

葛
西
育
成
室

　

☎（
3
6
8
8
）8
6
1
3

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
ご

理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
区
外
か
ら
転
入
さ

れ
た
方
や
、
接
種
費
用
の
半

額
が
助
成
さ
れ
る
20
歳
の
方

へ
の
接
種
票
の
交
付
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　

健
康
サ
ー
ビ
ス
係

　

☎（
5
6
6
1
）2
4
6
6

  

新
成
人
フ
ォ
ー
ラ
ム

〜
ハ
タ
チ
の
輪　

ひ
ろ
げ
よ
う　

夢
・
江
戸
川
区
〜

9
月
1
日
に
区
内
3
か
所
目
の

育
成
室
を
開
設
し
ま
す

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
票
を
発
送
し
ま
し
た

　

7
月
末
に
対
象
の
方
へ
、

「
国
保
健
診
」「
長
寿
健
診
」

の
受
診
券
を
順
次
お
送
り
し

ま
す
。
ま
た
、
介
護
予
防
の

一
環
と
し
て
心
身
の
働
き
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
「
介
護
予
防

健
診
」
も
同
時
に
実
施
し
ま

す
。
受
診
券
内
の
基
本
チ
ェ

ッ
ク
リ
ス
ト
を
ご
記
入
の
上
、

期
限
内
に
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

日 　
8
月
1
日
㈪
〜
10
月
31

日
㈪

場　

区
内
指
定
医
療
機
関

内 　
問
診
、
身
体
計
測
、
血

液
検
査
、
尿
検
査　

ほ
か

対
象

▽ 

国
保
健
診
⇩
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
65
歳

〜
75
歳
未
満
（
昭
和
11
年

8
月
1
日
〜
22
年
3
月
31

日
生
ま
れ
）
の
方

※ 

そ
の
ほ
か
の
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
は
、
各
医
療

保
険
者
（
保
険
証
の
発
行

機
関
）
が
行
う
健
診
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽ 

長
寿
健
診
⇩
75
歳
以
上（
昭

和
11
年
7
月
31
日
以
前
生

ま
れ
）
の
方

※ 

65
歳
以
上
で
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
方
も
対
象
で
す
。

問 　
国
保
健
診
⇩
保
健
事
業

係
☎（
5
6
6
2
）0
6
2

3
／
長
寿
健
診
⇩
健
康
推

進
課
推
進
係
☎（
5
6
6

1
）2
4
6
2
／
介
護
予

防
健
診
⇩
介
護
予
防
係
☎

（
5
6
6
2
）0
7
9
4

65
歳
以
上
の
方
の
健
診
（
国
保
健
診
・

長
寿
健
診
）
が
8
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

種　類 対　象

乳がん
［視触診］
［マンモグラフィ］

22年 4 月 2 日～23年 4 月
1 日に、40・45・50・55
・60歳になった方

子宮頸がん
［細胞診］

22年 4 月 2 日～23年 4 月
1 日に、20・25・30・35
・40歳になった方

試 験 区 分 採用予定数

Ⅲ　類 事　　務 10名程度

社会人経験者
（ 2級・ 3級職）

事　　務 15名程度

土木造園（土木） 4名程度

建　　築 4名程度

電　　気 2名程度

ず
れ
も
年
1
回
）
を
無
料
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の

た
め
に
も
、
定
期
的
に
検
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問 　
健
康
推
進
課
推
進
係

　

☎（
5
6
6
1
）2
4
6
2
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こまめに水分補給をするなど、熱中症に注意しながら、
無理のない範囲で節電しましょう。節電にご協力をお願いします

介
護
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
研
修

松
江
図
書
館　

サ
イ
エ
ン
ス
教
室

篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
の
催
し

地
デ
ジ
受
信
相
談
会

江
戸
川
区
民
ラ
ジ
オ
体
操
大
会

　

介
護
資
格
を
お
持
ち
の
方

の
再
就
職
を
支
援
す
る
た
め

の
研
修
で
す
。

日  　
8
月
29
日
㈪
・
30
日
㈫
、

9
月
1
日
㈭
・
2
日
㈮
10

時
〜
13
時
（
全
4
回
）

場 　
東
京
福
祉
専
門
学
校

（
清
新
町
2
〜
7
〜
20
）

内 　
講
義
・
実
習
⇩
認
知
症

の
ケ
ア
、
再
就
職
に
役
立

つ
介
護
技
術　

ほ
か
／
就

職
支
援
⇩
就
職
活
動
の
案

日 　
7
月
31
日
㈰
14
時
か
ら

場 　
松
江
区
民
プ
ラ
ザ

内 　
「
冷
た
〜
い
実
験
」

人 　
小
学
3
年
生
以
上
の
方

　
　

25
人
（
申
込
順
）

　

開
催
中
の
企
画
展
「
江
戸

川
区
の
芸
能
」
の
関
連
ギ
ャ

ラ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

①
話
芸
の
極
み
「
講
談
」

　

江
戸
の
粋い
き
な
話
芸
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

出 　
講
談
師
・
宝
井
駿
之
介

②
葛
西
の
お
し
ゃ
ら
く

　

歌
舞
音
曲
の
魅
力
を
お
楽

　

7
月
24
日
㈰
で
ア
ナ
ロ
グ

放
送
が
終
了
し
ま
す
。

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
の

移
行
が
お
済
み
で
な
い
方
を

対
象
に
、
左
表
の
と
お
り
相

　

朝
一
番
、
爽
や
か
な
風
に

包
ま
れ
て
、
ラ
ジ
オ
体
操
を

内
、
施
設
見
学
会　

ほ
か

人 　
現
在
、
介
護
業
務
に
従

事
し
て
い
な
い
介
護
福
祉

士
、
訪
問
介
護
員
1
・
2

級
研
修
ま
た
は
介
護
職
員

基
礎
研
修
修
了
者
な
ど
40

人
（
申
込
順
）

申 
問　

7
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
で
、
介
護
保
険
課

事
業
者
調
整
係
☎
（
5
6

6
2
）0
0
3
2

持 　
手
袋
、
筆
記
用
具

申 

問　

7
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
窓
口
で
、

松
江
図
書
館
☎（
3
6
5
4
）

７
２
５
１

し
み
く
だ
さ
い
。

出 　
葛
西
お
し
ゃ
ら
く
保
存

会
《
日
》
7
月
30
日
㈯
①
11
時

か
ら
、
②
15
時
か
ら

《
人
》
①
40
人
、
②
70
人

※
い
ず
れ
も
申
込
順
。

《
場
申
問
》　

7
月
21
日
㈭
9

時
30
分
か
ら
電
話
で
、
篠

崎
文
化
プ
ラ
ザ
☎（
３
６
７

６
）９
０
７
１

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 　
デ
ジ
サ
ポ
東
京
中
央
相

談
会
グ
ル
ー
プ
☎
（
3

 

4

0 

7
）
4
3
4
0
＝
月
〜

金
曜
9
時
30
分
〜
17
時
30

分
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日 　
7
月
23
日
㈯
6
時
10
分

開
会
（
5
時
45
分
開
場
・

小
雨
実
施
）　

場 

直　

松
江
第
四
中
学
校
校

庭

 

問 　
ス
ポ
ー
ツ
係

☎（
5
6
6
2
）1
6
3
6

青
少
年
育
成
講
習
会

　

全
応
募
作
品
4
1
4
点
を

展
示
し
ま
す
。

日 　
7
月
21
日
㈭
〜
8
月
7

日
㈰
9
時
〜
16
時

※ 

8
月
12
日
㈮
〜
31
日
㈬
は
、

応
募
先
の
図
書
館
で
展
示
。

場
問
直　

中
央
図
書
館

　

☎（
3
6
5
6
）6
2
1
1

2
0
1
1
「
よ
ん
で
み
ま
し
ょ
う
」

　
　
　
　
　

表
紙
絵
応
募
作
品
展

　法律・教育・不動産など、様々
な問題について専門家が相談に応
じます。詳しくは『平成22・23年
度くらしの便利帳』の89～93ペー
ジをご覧ください。
 8 月のお休みは次のとおりです。

▷ 8月中の税務相談
▷ 8月12日㈮・16日㈫の法律相談
 相談窓口がわからない場合は、
区政案内係☎（5662）6168にお
問い合わせください。

区の無料相談窓口

迷ったら… 困ったら…

　

今
回
の
受
け
付
け
は
、
11

月
1
日
㈫
〜
30
日
㈬
の
宿
泊

分
で
す
。
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

受
付
開
始
日　

8
月
1
日
㈪

受
付
時
間　

9
時
〜
17
時

※ 

8
月
1
日
㈪
の
み
、
予
約

が
重
な
る
日
は
抽
選
。
8

月
2
日
㈫
以
降
は
申
込
順
。

団 

体
貸
し
切
り
日　

穂
高
荘

⇩
11
月
9
日
㈬

穂
高
号
・
塩
沢
号
運
行
予
定

　

左
表
の
と
お
り

◎ 

穂
高
荘
⇩
連
続
テ
レ
ビ
小

穂　

高　

荘

塩
沢
江
戸
川
荘

11

月

分

申
し
込
み

説
「
お
ひ
さ
ま
」の
舞
台
、

安
曇
野
を
巡
る
1
泊
コ
ー

ス
も
ご
用
意
。

◎ 

塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
し
お
ざ

わ
フ
ァ
ー
ム
収
穫
祭
な
ど

の
お
得
な
セ
ッ
ト
プ
ラ
ン

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

《
問
・
申
込
先
》

　

 

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
6
6
2
）7
0
5
1
／

塩
沢
江
戸
川
荘
予
約
セ
ン

タ
ー
☎（
0
1
2
0
）0 

0

7
0
9
5

穂 高 号〔穂高荘☎0263（83）3041〕

11 
 
 
 
 
 
 
 
 

月

1 日㈫～ 3日㈷ 2泊 秋深まる黒部峡谷トロッコ列車とりんご狩り
3 日㈷～ 5日㈯ 2泊 今シーズン最後晩秋の御岳ロープウェイとりんご狩り
5 日㈯～ 6日㈰ 1泊 紅 葉 の 小 諸 懐 古 園 と 松 本 城
5 日㈯～ 7日㈪ 2泊 紅葉につつまれる世界遺産白川郷とりんご狩り
7 日㈪～ 9日㈬ 2泊 冬の訪れを知らせる新雪眺望上高地とりんご狩り
10日㈭～12日㈯ 2泊 今シーズン最後黒部峡谷トロッコ列車とりんご狩り
12日㈯～13日㈰ 1泊 今 シ ー ズ ン 最 後 上 高 地
12日㈯～14日㈪ 2泊 秋深まる空中散歩駒ヶ岳千畳敷カールとりんご狩り
14日㈪～16日㈬ 2泊 紅葉の天竜舟下り・ふるさと水引工芸館とりんご狩り
15日㈫～16日㈬ 1泊「おひさま」の舞台安曇野満喫とりんご狩り
16日㈬～18日㈮ 2泊 晩秋漂う飛騨高山とりんご狩り
18日㈮～20日㈰ 2泊 秋深まる善光寺と小布施岩松院
19日㈯～20日㈰ 1泊「おひさま」の舞台安曇野を巡る旅
20日㈰～22日㈫ 2泊 木曽路探訪妻籠宿・馬籠宿とりんご狩り
22日㈫～24日㈭ 2泊 信州の鎌倉別所温泉散策・松本城とりんご狩り
24日㈭～26日㈯ 2泊 晩秋の木曽奈良井宿・寝覚の床とりんご狩り
24日㈭～29日㈫ 5泊 温 泉 三

ざん

昧
まい

5  泊 6 日
26日㈯～28日㈪ 2泊 晩秋漂う世界遺産白川郷とりんご狩り
28日㈪～30日㈬ 2泊 古き良き街並み明治村とりんご狩り
29日㈫～12/1日㈭ 2 泊 歴史探訪飛騨高山とりんご狩り

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘☎025（783）4701〕

11 
 
 
 
 
 
 
 
 

月

1 日㈫～ 4日㈮ 3泊 海の幸を満喫佐渡紀行 尖閣湾の絶景と紅葉の大佐渡スカイライン
2 日㈬～ 3日㈷ 1泊 紅葉の諏訪峡と秋の益子陶器市
4 日㈮～ 5日㈯ 1泊 紅葉の諏訪峡としおざわファーム収穫祭（そば打ち体験付き）（※）
6 日㈰～ 8日㈫ 2泊 紅葉の清津峡と越後の旅館「龍言」の庭園（※）
8日㈫～10日㈭ 2泊 新潟屈指の紅葉荒川峡を訪ねて
10日㈭～12日㈯ 2泊 紅葉鮮やか松雲山荘とかやぶき集落（※）
13日㈰～15日㈫ 2泊 美しき虹色弥彦公園もみじ谷と弥彦神社菊まつり
15日㈫～17日㈭ 2泊 紅葉の阿賀野川ライン舟下りと名品が揃う新潟ふるさと村
17日㈭～19日㈯ 2泊 紅葉のわたらせ渓谷鉄道と足尾銅山
20日㈰～22日㈫ 2泊 越後と信州の紅葉とスウィーツの街小布施街並み散策
22日㈫～24日㈭ 2泊 晩秋の直江津に親鸞の足跡を辿って
24日㈭～26日㈯ 2泊 北アルプスの山並みを眺望 馬曲温泉「望郷の湯」の露天風呂
26日㈯～27日㈰ 1泊 諏訪峡みなかみの森と榛名神社「新そば祭り」
27日㈰～29日㈫ 2泊 初冬に温もり日本の名湯野沢温泉外湯めぐり

往復観光
コ ー ス

塩沢号⇨ 月夜野びーどろパーク、薬王園（11
月15日㈫まで）、吹割の滝（11月16
日㈬から）　ほか

第29回

▶  シンボルマーク
　「ラジオ体操坊や」

～交通死亡事故が多発しています～交通事故に注意しましょう
◆夏休みは子どもの事故に注意！

 自転車運転中の傘さし運転
は違反

◆熟年者の交通事故に注意！

　区内では、今年に入ってから 6月末までに、
既に10人の方が交通事故で亡くなり、そのうち、
6人が熟年者です。

飲酒運転させないTOKYOキャンペーン

飲んだら運転しない
飲んだ人には運転させない
運転する人には酒を出さない、勧めない
自転車の飲酒運転も違反

会　場 開　催　日 時間

小岩区民館 7月23日㈯・24日㈰

9時～
　　17時

東部区民館 7月30日㈯・31日㈰

区役所玄関多
目的スペース

8月16日㈫まで
※土・日曜を除く。

上表の（※）のコースは、お得なセットプランです。詳
しくはお問い合わせください。

実施期間　 7月22日㈮～28日㈭

内
日
場　

下
表
の
と
お
り

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
中
学
生
以
上
の
方
各
30

人
（
申
込
順
）

師 　
①
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・

高
橋
紀
子
、
②
東
京
都
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
・

澤
内
隆

申 

問　

7
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
、

青
少
年
係
☎（
5
6
6
2
）

1
6
2
9

内　　容 日 時 会 場

①子育て地域活動を見
直す～いま子どもたち
に起きていること～

8月23日
㈫14時～
16時

グリーンパ
レス集会室
305

②3.11以降の地域活動
～東日本大震災と東京
タワーさんままつり～

8月27日
㈯14時～
16時

タワーホー
ル船堀303
会議室

　

テ
レ
ビ
を
処
分
す
る

テ
レ
ビ
を
処
分
す
る

と
き
は
？

と
き
は
？
〜
不
法
投
棄

が
増
え
て
い
ま
す
〜

　

購
入
し
た
販
売
店
な
ど
に

依
頼
す
る
か
、
家
電
リ
サ
イ

ク
ル
受
付
セ
ン
タ
ー
☎（
5

2
9
6
）
7
2
0
0
＝
月
〜

土
曜
8
時
〜
17
時
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問 　
清
掃
事
業
係

☎（
5
6
6
2
）8
4
3
4

問　交通安全推進係☎

 交差点では一旦停止
し、安全確認

 歩道は歩行者優先、
自転車で通行する
ときは車道寄りを
徐行
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　まちの問題点を改善したり、良い点を更に伸ばしたりするまちづくりの手法として、
「密集住宅市街地整備促進事業」があります。この事業は、老朽化した木造住宅が密集
し、道路・公園が不足している地域で、老朽木造住宅の建て替えを進めるとともに、道
路や公園を整備し、居住環境の向上を進めるものです。現在、 9地区で事業を実施して
います。　　　　　　　　　　　　  問　まちづくり推進課事業調整係☎（5662）0895

事業例①【下鎌田東地区】

　現在、事業を進めている下鎌田東地区は、不整形な道路形態のまま市街地化が進みま
した。そのため、木造住宅が密集してしまい、災害時の避難路が確保されず緊急車両も
通行できないなど、まちの防災性が課題となっています。そこで、消防車なども通行で
きるように、沿道建築物の建て替えに合わせて、道路を拡幅しています。

事業例②【江戸川一丁目地区】

　江戸川一丁目地区は、狭い道路に面した住宅が多く、
公園が少ないため、火災発生時の消火活動が困難にな
るという課題を抱えています。そこで、事業の進行に
合わせて 2つの公園を新たに造りました。そのうち、
江戸川中央公園（江戸川 1～43）には、防災貯水槽や
非常用タンクを備えたトイレ、井戸などを設置しまし
た。普段は、子どもたちの遊び場として、また、地域
のみなさんの憩いの場として親しまれています。

　区では、東日本大震災で直面した課題を
検証し、「江戸川区緊急災害対策」として
まとめました。その中で、「災害に強い都
市構造の形成」を目指し、現在進めている
事業も含め、都市基盤整備を一層進めてい
くことを確認しました。
緊急災害対策に掲げた災害に強いまちづくり
　 市街地整備（土地区画整理事業、密集住
宅市街地整備促進事業　ほか）／道路整
備（都市計画道路の整備、電線類の地中
化　ほか）／橋

きょうりょう

梁整備（橋梁の新設や架け替え、耐震補強）／洪水を安全に流す河
川整備（船着場の整備　ほか）／壊れない堤防整備（スーパー堤防の整備、耐震補
強　ほか）／浸水防止対策（雨水貯留施設整備　ほか）／公園・緑地整備（大規模
公園の整備、公園施設の防災化　ほか）／区建築物の防災性向上（公共施設の耐震
化、小・中学校の改築）／民間建築物の防災性向上（耐震化の促進）／ライフライ
ン防災対策（水道・下水道・ガス管などの耐震化　ほか）／鉄道の立体化推進（京
成本線連続立体化の推進）

　大地震による被害を最小限に抑え、生命と財産を守るためには、
建築物の耐震性を高めることが大切です。区では、昭和56年 5 月31
日以前の耐震基準で建てられた戸建て住宅や分譲マンションなどを
対象に、耐震化のための助成制度を設けています。
戸建て住宅の耐震助成

　戸建て住宅に対して、耐震コンサルタントを派遣し、簡易の耐震
診断を無料で行っています。その結果、耐震性に課題があると診断
された住宅には、改修設計費・工事費を助成する制度があります。
利用条件や助成額など、詳しくはお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　   問　住宅課計画係☎（5662）6387

　スーパー堤防とは、河川の市街地側に、堤防の高さの約30倍
の範囲で緩やかな傾斜をもつ堤防（下図）です。区では、河川
の水があふれ出しても決壊することがなく、また、地震にも強
いスーパー堤防の整備を推進しています。

分譲マンションなどの耐震助成
　分譲マンションなどの建築物に対して、
耐震診断費、改修設計費・工事費のそれ
ぞれに助成をしています。そのほか、災
害時に救助や物資輸送など、救援活動に
大きな役割を持つ緊急輸送道路と接する
特定建築物に対しての助成制度が拡大さ
れ、賃貸物件や店舗なども耐震改修工事
費助成の対象になりました。
　なお、東京都は緊急輸送道路のうち、特に耐震化を進める「特定
緊急輸送道路」沿道の建築物に対して、耐震診断を義務付ける条例
を 4月に施行しました。詳しくは、お問い合わせください。
特 定緊急輸送道路　京葉道路／環七通り／蔵前橋通り／新大橋通り
／葛西橋通り　ほか

問　建築指導課構造係☎（5662）1106

　三方を大河川と海に囲ま
れ、陸地面積の約 7割が「海
抜ゼロメートル地帯」であ
る江戸川区にとって、堤防
はまさに生命線ともいえる
重要な施設です。過去には、
明治43年の大水害を契機に
荒川放水路を開削し、戦後
の巨大台風による被災経験
から、堤防の強化やかさ上
げ、防潮堤を築くなどの治水対策が続けられてきました。
　今後も、津波・高潮・洪水からまちを守るための強固な堤防整備
に取り組んでいきます。更に、想定を超えた規模の洪水が起きても
決壊することのない「スーパー堤防事業」も推進していきます。
問　土木部計画課計画係☎（5662）8389

　 3月に発生した東日本大震災は、東北地方をはじめ各地に甚大な被害をもたら
しました。都市基盤が崩壊してしまった被災地では、これから長い年月をかけて
新たなまちづくりに取り組まなくてはなりません。
　区では、これまで地域のみなさんと共に、災害に強いまちづくりに取り組んで
きました。しかし今後は、東日本大震災のような巨大地震による建物の倒壊や大
規模火災、更には、津波・高潮・洪水などが同時発生する複合的な災害からまち
を守るために、都市基盤を整備していく必要があります。
　今回の特集では、現在、区が取り組んでいる災害に強いまちづくりの事例をご
紹介します。

～住宅の密集を解消し、住み良いまちへ～

「江戸川区緊急災害対策」で都市基盤の強化を再確認

　多くの河川が流れる江戸川区にとって、橋梁
は防災上、大変重要な施設です。大規模地震や
水害などの災害が発生した際に、安全な避難や
物資輸送を支える道路ネットワークの要

かなめ

となり
ます。
　そこで、区が
管理している全
ての橋梁につい
て調査を実施し、耐震化工事を行っています。また、「橋
梁長寿命化修繕計画」に基づき、コストバランスを考
えた維持補修や架け替えを順次進めるなど、道路ネッ
トワークの安全性・信頼性を高めていきます。
問　土木部計画課計画係☎（5662）8389

　区では、築50年を経過して老朽化した区
立小・中学校の改築を、計画的に進めてい
ます。その 1校目となる松江小学校では、
現在、改築工事が行われています。
　区立小・中学校は、災害発生時の避難場
所となります。そのため、水没の危険性な
どを考慮して体育館や防災倉庫を 2階以上
に設置したり、屋上にプールを設置して断
水時に校内のトイレへ給水できるような工
夫を施したりしています。
問　学校施設担当課学校改築担当係☎（5662）0728

～安全な道路ネットワークの形成～

～災害時の避難場所としての機能向上～
▲震災対策検討会議の様子

スーパー堤防

堤防の高さの約30倍の範囲

堤防の高さ

都市 基盤整
特
備
集 災害に強いまちづくり

密集住宅市街地整備促進事業

～耐震補強による
　　　　地震対策を支援します～建築物の耐震助成制度

橋
きょう

梁
りょう

整備

小・中学校の改築

～津波・高潮・洪水から
　　　　　　　　　まちを守る～壊れない堤防整備

▲改築工事が始まった松江小学校（新校舎完成図）

▲堤防とともに整備された大島小松川公園

▲防災機能を備えた江戸川中央公園

首都圏直下型地震（マグニチュード 7クラス）は
今後30年以内に70％の確率で発生

（政府の中央防災会議による発表）

東日本大震災による課題を検証した「江戸川区緊急災害対策」

▲ 7月16日に完成式が行われた新川橋

▲避難や物資輸送を支える橋梁・涼
すず

風
かぜ

橋

まちを守る ス ー パ ー 堤 防

上記で紹介した「災害に強い都市構造の形成」のほか、避難所の見直しや情報伝達の強化などについてまとめたものです。
災害対策課（区役所5階 1番）または区ホームページでご覧になれます。問災害対策課計画係☎（5662）1992

6 m

整備後の状況整備前の状況
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※ワンプレートランチ、ソフトドリンク
付き。 7月21日㈭10時から電話で、
船堀マツヤサロン☎（5676）5511

第1回東京臨海病院区民公開講演会
　 7月30日㈯14時～16時30分　 総
合文化センター 3階研修室　 「がんと
は何か～がんについての初歩的な手ほど
き～」「がんになっても自分らしく生きる
～情報を知り、情報を使おう～」　 区
内在住の方200人（先着順）　 江戸川区
東京臨海病院☎ (5605)8811

地域包括支援センター介護者交流会
　在宅で熟年者を介護している家族の方
が対象です。 各申込先へ電話で
テ ー マ 日時（7月） 会場・申込先

茶話会～介護
の話をしまし
ょう～

26日㈫
13時30分～
14時30分

瑞江ホーム
☎（3679）4102

食中毒を予防
しよう

27日㈬14時
～15時30分

ウエル江戸川
☎（3618）0324

第９回江戸川ニューオリンズ・
　　　 ジャズ・フェスティバル

　 8 月19日㈮
19時開演　 タ
ワーホール船堀
5階大ホール　
前売り券3500

円、当日券4000円　 トーマス・フィッ
シャーとニューオリンズジャズオールス
ターズ　 江戸川区　 江戸川おか
みさん会・佐藤☎ (3651)2748　
◎東日本大震災で江戸川区に避難されて
いる方50人を無料招待（抽選）　ご希望
の方は、ハガキに代表者の住所・氏名・
電話・希望人数・避難前の住所を記入し、
8月 1日㈪までに郵送（消印有効）また
は電話・窓口で　申込先＝〒132－8501
（住所不要）　産業振興課商工勤労係（区
役所 3階 8番）☎ (5662)0523

干潟の催し「ガタモニ」参加者募集
　夜の干潟の意外なにぎわいをお楽しみ

ください。 8月 6日㈯18時～20時（小
雨実施）　 葛西臨海公園鳥類園ウォ
ッチングセンター前集合　 25人　 30
0円（保険代）　 庭野裕　 虫よけ、長
そで、長ズボン　 江戸川区　 NP
O法人生態工房☎・FAX（3331）5004

　小松川さくらホール
　 夏休み「親子deプール」

　夏休み期間中の土曜日
は、プールで浮き輪が使
用できます。 7月23日
～ 8月20日の毎週土曜 9
時～17時　※17時からは
通常の営業。 高校生相当以上200円、
小・中学生50円　 小松川さくらホ
ール☎（3683）7761

ファミリーサポートに参加しませんか
　子育てを地域で助け合う活動の説明・
研修会です。 8月 8日㈪　 説明会
⇨10時～11時30分、基礎研修会⇨12時20
分～15時20分　※活動を行うためには、
両方の受講が必要。 勤労福祉会館　
ファミリー・サポート・センター☎（3
877）2560

　お子さんの就学について
　　　　　　　お悩みの方へ

　言葉や体などの発達に心配があるお子
さんの就学相談を行っています。お子さ
んの立場を考え、どのような教育を受け
るのが適切か、きめ細かく相談に応じま
す。 24年 4 月に小学生または中学生に
なる方　 学務課相談係☎（5662）1627

　学校選択制「小学校希望
　 調査票」を送付しました

　24年 4 月に小学校に入学予定のお子さ
んの保護者へ送付しました。お手元に届

いていない場合はご連絡ください。なお、
通学区域外の小学校を希望するお子さん
は 8月12日㈮までに郵送（消印有効）し
てください。中学校は10月に希望調査を
実施します。 学事係☎（5662）1624

　外国籍のお子さんの
区立小・中学校新入学手続き

　24年 4 月に入学を希望するお子さんは
申請が必要です。なお、現在、江戸川区
の区立小学校に在学中の場合は、申請の
必要はありません。 お子さんの外国人
登録証明書、小学校卒業見込証明書（中
学校入学希望者のみ）　 学事係（区
役所 4階 7番）☎（5662）1624

リハビリ・運動相談（予約制）
　けがや病気による身体障害・高次脳機
能障害・言語障害、足腰が弱った方など
を対象に理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士が相談に応じます。 各 4人程度
（申込順） 7月21日㈭ 9時から各会
場に電話で
日時（ 8月） 会場（健康サポートセンター）

1日㈪
9時～11時 鹿　骨☎（3678）8711

14時～16時
葛　西☎（3688）0154

19日㈮ 小松川☎（3683）5531

　夕やけ小やけの放送
　夏休み期間中、17時30分に防災行政無
線から音楽「夕やけ小やけ」が流れます。
夏休み期間中は日照時間も長く、生活の
リズムが崩れやすくなります。規則的な
生活を心がけましょう。 青少年係☎（5
662）1629

江戸川区都市計画審議会
　 8月25日㈭14時から　 区役所西棟
4階第一委員会室　 南小岩七丁目西地
区第一種市街地再開発事業の決定、南小
岩七丁目西地区高度利用地区の変更、JR
小岩駅南口地区地区計画の決定　※傍聴
希望の方は13時30分までに直接会場へ（抽
選で10人）。 都市計画係☎（5662）6369

学校施設担当課臨時職員募集
　雇用期間＝9月 8日㈭～12月28日㈬（更
新あり）　勤務日＝月～金曜の月15日（祝
日を除く）　 9時～17時（実働 7時間）
パソコン入力ほか　 パソコン操作（ワ

ード・エクセル）ができる方 1人　賃金＝
日額6700円　※交通費の支給はなし。
履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）を 8月 2日㈫ま
でに郵送（必着）または持参、〒132－
8501（住所不要）学校施設担当課学校改
築担当係（区役所 4階 6番）☎（5662）
0728  ※書類選考の上、面接日を通知。

ほっとワークえどがわ
 　　　　　からのお知らせ

　現在、ほっとワークえどがわおよび、
船堀ワークプラザで行われている求職者
支援制度の緊急人材育成支援事業（基金
訓練）の受け付けは、 8月 1日㈪からハ
ローワーク木場のみの取り扱いとなりま
す。 ハローワーク木場☎(3643)8617

鶴岡えどやしき朝市
　鶴岡特産の「だだちゃ豆」などを産地
直送で販売します。 8月27日㈯ 8時～
10時（売り切れ次第終了）　 漬物など
の鶴岡の特産品　※だだちゃ豆は予約販
売⇨ 8月15日㈪までに電話またはファク
シミリで申し込み（土・日曜を除く）。
鶴岡市東京事務所（西葛西 7～28～

7 ）☎（5696）6821・FAX（5696）6822

休館のお知らせ
　設備点検などのため休館します。
☆東葛西コミュニティ会館☎（5658）40
73⇨ 7月25日㈪
☆新田コミュニティ会館☎（5658）7211
⇨ 7月26日㈫
☆清新町コミュニティ会館☎（3878）19
81⇨ 8月 1日㈪　※証明書自動交付機も
利用できません。
☆臨海町コミュニティ会館☎（3869）22
21⇨ 8月 2日㈫

肉の生食による食中毒や死亡事故が発生しています。肉は十分
に加熱して食べましょう。 生活衛生課☎（3658）3177

小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜や鉢花などを直売します。 7月28日㈭ 9時～12時　※売り
切れ次第終了。 ＪＡ東京スマイル新葛西支店（北葛西 4～25～24） 農産係☎（5662）0539

円／月3500円／佐久間☎（368
9）1558＝18時以降／20歳以上
の女性対象
  モダンバレエモダンバレエ　 　 
東東葛葛西KIDSダンスグループ西KIDSダンスグループ
　毎週木曜15時30分～18時30分
／東葛西コミュニティ会館ほか
／入会金3000円／幼児⇨月4000
円、小学生⇨月5000円／田口☎
（5658）9526
  新舞踊　おどりの和新舞踊　おどりの和  
　月 2 回13時30分～16時30分／
グリーンパレス／ 1回2000円／
松谷☎090（5528）5712
  社交ダンス　Ｍ＆Ｍ社交ダンス　Ｍ＆Ｍ  
　毎週水曜13時～15時／東部区
民館／入会金2000円／月4000円
／中嶋☎090（5991）8214
  フラダンスフラダンス　 　 

リリーアンドジンジャーリリーアンドジンジャー
　月 3回水曜11時～12時30分／
江戸川コミュニティ会館／月25
00円／岩楯☎（3651）1857＝ 9
時～12時／60歳以上対象
  スクエアダンススクエアダンス　　　 　 

のっこのっこクラブのっこのっこクラブ
　毎週土曜 9時30分～11時30分

  バドミントン　Bバドミントン　B．．ＹＹ．．ＬＬ  
　毎週金曜10時～12時／北葛西
コミュニティ会館／月700円／
村上☎090（2174）6376
  ストレッチ健康体操ストレッチ健康体操　　  

ニューアイドルニューアイドル
　毎週金曜19時30分～21時／東
部区民館／入会金1000円／月35
00円／新保☎（3679）3908
  ジュニアジャズダンスジュニアジャズダンス　　　 　 

鹿骨タンポポ鹿骨タンポポ
　毎週水曜17時30分～18時30分
／鹿骨区民館／入会金1000円／
月3500円／大西☎（3678）2762
／ 3歳～中学生対象
  清新クラシックバレエ清新クラシックバレエ  
　毎週木曜13時～15時／清新町
コミュニティ会館／入会金1000

／東部区民館／月1500円／青木
☎（3670）1257＝18時以降／55
歳以上の方対象
    女声コーラス女声コーラス　　　　　 　 

コーラスかりんコーラスかりん
　毎週金曜10時～12時／小岩コ
ミュニティホール／月1500円／
山元☎（3658）8740
  書道　清流会書道　清流会  
　毎月第 1・ 3水曜13時30分～
16時30分／松江区民プラザ／月
2600円／露木☎（3654）6949＝
18時以降
  書道・ペン習字書道・ペン習字　　　 　 
コミュニティペンサークルコミュニティペンサークル

　毎週水曜19時～21時／一之江
コミュニティ会館／入会金1000
円／月2500円／和田☎（3651）
3574／15歳以上の方対象
  漢字・かな・ペン習字漢字・かな・ペン習字　　　 　 

翠芳書道会翠芳書道会
　毎週火曜13時30分～15時30分
／西小岩コミュニティ会館／月
3000円／中村☎（3672）8887＝
17時以降
  色鉛筆画　彩の会色鉛筆画　彩の会  
　毎月第 2・ 4木曜13時～16時

／西小岩コミュニティ会館／入
会金1000円／月2000円／太田☎
（3657）5349
  絵てがみ　もえぎの会絵てがみ　もえぎの会  
　毎月第 1・ 3木曜10時～12時
／タワーホール船堀／入会金15
00円／月2300円／畑中☎（368
5）3161＝19時～21時／初心者
対象
  親子音楽教室親子音楽教室　　　 　 

match sound shellmatch sound shell
　毎月第 2・ 4土曜11時～11時
50分／長島桑川コミュニティ会
館／1回1500円／山内☎080（1
064）5155／ 3～ 5歳対象
  俳句　茜会俳句　茜会  
　毎月第 2・ 4月曜 9時～11時
／小岩区民館／ 3か月4000円／
小池☎（3659）6958
  篠崎川柳サークル篠崎川柳サークル  
　毎月第 2土曜13時30分～17時
／篠崎コミュニティホール／ 1
回500円／年2000円／福井☎（3
679）5035
    葛葛西桑川カラオケあさり会西桑川カラオケあさり会  
　毎月第 1・ 3水曜13時～17時
／長島桑川コミュニティ会館／

入会金2000円／月2000円／伊藤
☎080（3208）3790／女性対象
  サークル　アロマテラピーサークル　アロマテラピー  
　毎月第 3水・土曜10時30分～
12時30分／東葛西コミュニティ
会館／ 1回2000円／森☎090
（8559）1171

　日時／会場／費用／連絡先
＝電話の時間指定／そのほか
の順で掲載しています。
　編集係☎（5662）0403

区民施設の
夜間利用について

　区では、東日本大震災後の
厳しい電力事情に対応して、
現在、月～金曜（祝日を除く）
の区民施設の夜間利用を制限
しています。そのため、今号
に掲載しているサークルの活
動場所や活動時間に変更のあ
る場合がありますので、詳し
くは直接、各サークルにお問
い合わせください。

仲間になろう
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ム
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　中央図書館
   「読書感想文ヒント講座」

　本を読んで、いろいろな見方があるこ
とを知りましょう。 8月 5日㈮14時～
15時30分　 小学 3・ 4年生20人（申込
順）　 7月21日㈭10時から電話で、
中央図書館☎（3656）6211

葛西地区中高年スポーツ教室
「モーニングウオーク＆ストレッチ」

　 8 月20日㈯・27日㈯ 8時～10時　
葛西健康サポートセンター前集合　
40歳以上の方　 1回10円　 スポーツ
係☎（5662）1636

　総合体育館の教室
   「短期ジュニアスタジオ」

　いずれも区内在住または在学の小学生
が対象です。

コース名 曜日 時間 定員（抽選）
①ジュニアバレエ 火

16時45分～  
　17時45分 各30人②ジュニアフラ 水

③ジュニアヒップ
　ホップ 金

8月17日～ 9月21日の毎週各曜日（全
5・ 6回）　 ①③1500円、②1800円　

往復ハガキに希望コース名・住所
（在学の方は学校名も）・氏名（フリガ
ナ）・年齢（学年）・電話を記入し、 7月
30日㈯までに郵送（必着）または持参、
〒133－0043　松本1～35～1  総合体育
館☎（3653）7441　※申し込みは各教室
1枚まで。

陸上競技場の教室
　　　　　　「やさしいヨガ」

　 8月20日～11月26日の土曜10時～11
時（全 7回）　※除外日あり。 20歳以
上の方30人（申込順）　 1回500円　

7月21日㈭ 9時から電話で、陸上競
技場☎（3878）3388

小・中学生のためのふれあいボート教室
　 8月 6日㈯10時～14時　 旧中川

（小松川 1丁目もみじ大橋脇）　 ナック
ルフォア　 小学 4年～中学生30人（申
込順）　※小学生は保護者同伴。高校生
相当以上も可。 200円（高校生相当以
上400円）　 江戸川区ほか　 電話
またはファクシミリで、江戸川区ボート
協会・鈴木☎・FAX（3681）4808

地域包括支援センター介護予防教室
　健康でいきいきと暮らしていくための
教室です。 各申込先へ電話で
テーマ 日時 会場 申込先

身
からだ

体を動かし
て認知症予防

7 月29日
㈮13時30
分～15時

東部フレ
ンドホー
ル

瑞江ホーム
☎（3679）41
02

歯科衛生士さ
んにお口のこ
とを聞こう

8 月 2 日
㈫13時30
分～15時

東葛西コ
ミュニテ
ィ会館

なぎさ和楽苑
東葛西
☎（3877）86
90

シニアのための
「はじめてのパソコン教室」

　 8月29日～ 9月16日の毎週月・金曜
13時30分～16時30分（全 6回）　 中央
くすのきカルチャーセンター　 基本操
作、ハガキ作成ほか　 区内在住で60歳
以上のパソコン初心者20人（抽選）　
5000円（テキスト代ほか）　 江戸川区

往復ハガキに住所・氏名（フリガ
ナ）・生年月日・電話を記入し、 7月27
日㈬までに郵送（必着）、〒132－0031　
松島 3～ 4～ 4　江戸川シニアパソコン
・ネットワーククラブ・深見祐弘☎（36
52）0916

防災！ 救済！  共南祭！！

　「絆」をテーマに中高生・乳幼児親子
・地域の方々が防災について考えます。
7月31日㈰10時～13時　 防災に関連

したゲーム・クイズ・クラフト、非常食
の試食ほか　 共育プラザ南小岩☎
（3673）2206　　

　共育プラザ南小岩　中高生自主
 制作映画　キャスト＆スタッフ募集

　映画を作り上げる楽しさを体験してみ
ませんか。活動は主に夏休み中です。
中学生～高校生相当の方　 キャスト・
スタッフ（監督・撮影・音声・編集ほか）

7月21日㈭ 9時から電話またはフ
ァクシミリ・窓口で、共育プラザ南小岩
☎（3673）2206・FAX（5693）3296

一之江抹香亭の催し
あさがお展　直接会場へ。 7月30日㈯
～ 8月 7日㈰ 8時～17時　
ふれあい茶席　 8月 7日㈰13時から・

14時から　 各回15人（申込順）　 各
300円　 抹香亭愛好会　 7月21日㈭ 9
時から電話で
《 》一之江抹香亭（一之江 5～13～16）
《 ・申込先》環境促進事業団みどりの
推進係☎（5662）6738

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

　 ① 8月 5日㈮10時30分～11時⇨パ
ネルシアターほか／② 8月19日㈮10時30
分～11時⇨絵本、紙芝居、手遊びほか　
未就学児と保護者　 ①おはなしクレ
ヨン、②おはなしたまご　 子ども
家庭支援センター（勤労福祉会館内）☎
（3877）2460

中央図書館 夏の朗読会
「平和を考える～それでも笑みを～」

　 7 月31日㈰14時～15時　 50人（先
着順）　 区内在住の小・中学生、高校
生、伊藤成（朗読者）、葛野裕美子（ナ
レーター）、柳よしひこ（声優）ほか　

中央図書館☎（3656）6211

   中央図書館「おはなし会」
　おはなしで世界旅行！　こわいおはな
し、おもしろいおはなし、どっちがすき
ですか？　 7月23日㈯15時～15時40分
幼児（保護者同伴）～小学生30人（先

着順）　 佐藤凉子　 中央図書館
☎（3656）6211

　 上一色コミュニティセンター
　　「夏休みの読み聞かせ！ 」

　日本と世界のこわい話を日替わりで 3
日間にわたり読み聞かせをします。 7
月25日㈪・26日㈫・27日㈬11時～12時　
未就学児（保護者同伴）～小学生　
おはなしこばこ、おはなしポポの森　

上一色コミュニティセンター☎（36
74）1381

　 東葛西図書館「サマータイム☆
マジックパラダイス・イン東葛西」

　 8月 7日㈰15時～16
時30分　 東葛西コミュ
ニティ会館　 マジック
ショーほか　 ケン・ダ
ニエル　 小学生以上の
方50人（申込順）　※乳
幼児の入場はご遠慮ください。 7月
21日㈭14時から電話で、東葛西図書館☎
（5658）4008

　東部図書館の催し
児童スペシャルおはなし会　直接会場へ。
7月30日㈯14時～15時　 「すこしだ

けこわいお話いろいろ」ほか　 幼児（保

護者同伴）～小学生70人（先着順）　 佐
藤凉子　
大人向け朗読劇「ねがい～昭和20年 8 月
6 日～」　 8 月 7 日㈰14時～15時　
小学 4年生以上の方50人程度（申込順）
ヴォイス　 7月23日㈯11時から電話
で　
《 ・申込先》東部図書館☎（5666）1
022

　西葛西図書館「みんなのシネマ」
　 8月21日㈰11時～12時30分（10時30
分開場）　 「スタンド・バイ・ミー」　
小学5年生以上の方50人程度（申込順）
※乳幼児の入場はご遠慮ください。
7月21日㈭ 9時から電話または窓口

で、西葛西図書館☎（5658）0751

　小松川図書館「こども会」
　 7月30日㈯14時～15時　 人形劇「ち
いさいぞうのパオパオ」ほか　 幼児（保
護者同伴）～小学生50人（先着順）　
人形劇団ひとみ座　 小松川図書館
☎（3684）6381

　 松江図書館
　　「おはなし会スペシャル」

　 7月27日㈬14時から　 松江区民
プラザ　 「こわ～いおはなし」　 小学
生以上の方　 おはなしこばこ　 松江
図書館☎（3654）7251

　 小岩図書館
　　「おはなし会スペシャル」

　 7月23日㈯14時から　 幼児（保護
者同伴）～小学生　 布紙芝居「いっす
んぼうし」ほか　 なにぬの屋・渋沢や
こ　 小岩図書館☎（3672）0251

総合文化センターの公演
TRADROCK by Char  
まもなく発売！　 10月
22日㈯18時30分開演　
大ホール　 5500円（全
席指定）　 7月30日㈯
10時から総合文化センタ
ーの電話☎（3652）1106または、チケッ
トぴあ☎（0570）029999　※ 1人 4枚
まで。完売しなかった場合、30日㈯13時
から総合文化センターのホームページ、
31日㈰ 9時から窓口で　 総合文化セン
ター☎（3652）1111

タワーホール船堀　夏休みの特別企画
　船堀シネパルで映画をご覧になる方限
定のランチです。映画のチケットを持参
してください。 8月 7日㈰～10日㈬11
時～15時　 2階平安　 各日80人（申
込順）　 1500円（中学生以下1000円）

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜や鉢花などを直売します。 5月26日㈭ 9時～12時　※売り
切れ次第終了。 ＪＡ東京スマイル新葛西支店（北葛西 4～25～24） 農産係☎（5662）0539

募集期間は、一般の部⇨ 7月29日㈮まで、高校生の部⇨ 9月 9日㈮までです。
詳しくは区ホームページをご覧ください。 産業振興課計画係☎（5662）0525えどがわ産業発明コンクール募集中！

催　　し 日　時 会　場 費用 問 い合 わせ
第37回全日本選手権大

会「ポニーベースボール」
（観覧）

7月23日㈯～26日㈫
※開会式は23日 8 時
30分から。

区球場、臨
海球技場第二 なし

日本ポニーベース
ボール協会
☎（6269）9040

社交ダンス講習会
（ジルバ、スクエアルンバ）

7月23日㈯
19時～20時30分

スポーツセ
ンター

200
円

江戸川区ダンスス
ポーツ連盟
☎（3678）8815

2011さわやか全日本一輪
車競技大会（観覧）

7月24日㈰
8時30分から 陸上競技場 なし ㈳日本一輪車協会

☎（6458）8131
第10回江戸川平和コンサ
ート（ 合唱、広島・長
崎の歌と朗読）

7月31日㈰
13時30分～16時 葛西区民館 なし 親江会・西本

☎（3878）5356

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合わせ
ラベンダー湯
（ 公衆浴場組
合江戸川支部）

7月31日㈰
各浴場営業
時間内

区内各公衆
浴場 通常料金 商工勤労係

☎（5662）0523

第22回夏休み
少年少女はぜ釣
り大会

8 月 7 日㈰
8時から

旧中川河川敷
（都営新宿線
東大島駅下）

小・中学生
500円（保
護者1000円）

江戸川区釣友会連盟・石塚
☎（3652）0048

第64回総合体育
祭秋季区民大会
「サッカー」

8 月28日㈰
から

陸上競技場、
江戸川河川敷

5000円
（新規は別
に連盟登録
費が必要）

申込書（連盟とスポーツ係で
配付）を 8月 1日㈪～20日㈯ま
でに郵送（必着）、〒274－0804  
船橋市みやぎ台 1～19～20　粟
屋英正☎090（3902）7768
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　物忘れが気になる方、認知症の方を介
護するご家族の方など、気軽にご相談を。
日　月～土曜9時～18時

認知症ホットライン
　　　　　　　　　　☎（3652）2300

　江戸川区総合防災訓練は、区・防災関係機
関・区民の連携を高め、協力体制を築くため
に毎年実施しています。今年は、東日本大震
災の状況を踏まえ、発災から避難所開設・運
営までの一連の行動を、区民の方が主体とな
った体験型の内容を中心に実施します。

問　災害対策課事業係☎（5662）2129

お
き
が
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割
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。
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3
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岸
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込
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肉の生食による食中毒や死亡事故が発生しています。肉は十分
に加熱して食べましょう。問生活衛生課☎（3658）3177

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」186
ページ参照）をご利用ください。

　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。

　 ▷ 江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時
～17時　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902

　▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
　▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休 日 急 病 当 番 医
7 月24日

7 月31日

小──明育小児科 東葛西2－3－16 ☎（3686）0359
 杉山医院 松島2－28－6 ☎（3653）2022
 宮澤クリニック 西葛西6－18－3 ☎（3878）0826
 笹川胃腸科内科 南小岩8－14－1 ☎（3672）3150
内──菊地外科胃腸科 鹿骨3－18－7 ☎（3679）9799
眼──あおば眼科 中葛西5－32－7 ☎（3688）3688
耳鼻─きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江2－15－13 ☎（3676）8733

 木田医院 一之江7－34－5 ☎（3651）3214
 菅谷クリニック 西葛西7－10－16 ☎（3688）3678
 成光堂クリニック 北小岩2－7－6 ☎（3657）6576
 仁愛小児科医院 鹿骨3－7－12 ☎（3698）2266
内──谷口内科 東瑞江1－27－6 ☎（3676）5757
眼──つかもと眼科クリニック 東小岩5－32－12 ☎（3673）8151
耳鼻─耳鼻咽喉科鈴木医院 篠崎町4－3－5 ☎（3676）1150

7 月24日・31日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
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街
道

→
市
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東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

施術時間⇨ 9時～17時

はしもと整骨院 西一之江2－10－17 ☎（5662）6664
ほねつぎさいとう接骨院 篠崎町7－16－1 ☎（3677）3158

いわだて接骨院 西葛西8－8－1 ☎（3869）4452
第一接骨院 南小岩1－14－6 ☎（5694）9941

7 月24日

7 月31日

内
・
小

内
・
小

休日歯科応急診療

診療時間⇨ 9時～17時
 電話またはファクシミリで
予約のうえ、16時30分まで
にお越しください。休日専
用＝☎・FAX（3672）8215

休日応急当番接（整）骨院

◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。
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　午前 9時にマグニチュード7.3規模の直下型地震が東京都区
部に発生し、広域的な被害が出たという想定で行います。
●発災シミュレーション
● 避難所の開設・運営⇨名簿の作成／居住スペースの区割り
／運営本部役員の選出・班分け／マンホールトイレの設置
／食料・飲料水の配付／発電機による照明設置　ほか
●応急救護活動
●炊き出し訓練　ほか

江戸川区総 合 防 災 訓 練
7 月28日㈭ 9時～10時15分
江戸川河川敷（篠崎町 1丁目地先）

　区では、「江戸川区緊急災害対策」で推進する都市基盤整備
（ 4・5面参照）とともに、地域防災力の強化を図っていきます。
▶自主防災組織の育成・充実を図り、地域防災訓練などを推進
　避難所開設訓練の支援や防災説明会の開催など、自分たちのま
ちを災害から守る「共助」の取り組みを推進します。
▶防災意識を高めるための啓発や日頃からの備えを推進
　「ハザードマップ」や「防災のしおり」などの作成や、家庭で
の食料などの備蓄、非常持ち出し品の備えを推進します。
▶熟年者施設などの防災力強化を支援
　特別養護老人ホームや障害者施設などに自主的な防災点検を促
し、必要な防災対策を支援します。
▶防災情報を区民のみなさんへ的確に提供
　気象情報や津波警報などの防災情報を迅速に提供するとともに、
国の中央防災会議などの公表データを提供します。

防災力の向上を目指し訓練内容を変更


