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潜伏期間　半日～２日程度
主な症状　吐き気、おう吐、下痢（複数回）、　
　　　　　腹痛、発熱など
症状が出たら…
　　　 ▼▼通常は発症から 2～ 3日で回復します
　　　　　 ▼▼心臓病・腎臓病・糖尿病などの基礎疾患がある方は、
　　　　　　　脱水症状などにより疾患が重症化する場合があり
　　　　　　　　 ます。また、乳幼児や高齢者も重症化しやすい
　　　　　　　　　    ので、早めに医療機関を受診しましょう。

正しい手洗いを覚えましょう

発症者の
おう吐物・便

　生肉には、カンピロバクターやサルモネラ菌、腸管出血性大
腸菌（Ｏ１５７）などの細菌が付着していることがあります。
生肉は食べないでください。　  問　生活衛生課

　都内では12月から流行期に入っています。今年は季節性
と新型インフルエンザのいずれも流行する可能性がありま
すので、感染予防に十分注意してください。

2 　 面 地デジ受信のための支援を拡大します 
4・5面 みんなで目指そう！　犯罪ゼロのまち
8　 面 所得税の確定申告
  えどがわ伝統工芸産学公プロジェクト 
  第 8 回新作発表会

　ノロウイルスやインフルエンザなど、冬に多く発生する感
染症や食中毒が猛威をふるっています。予防のためには、手
洗いの励行や食品の十分な加熱が必要です。冬の感染症をし
っかり理解して、家族みんなで感染を防ぎましょう。
※区内の感染症の流行状況は、区ホームページで確認できます。

問　感染症第二係☎（5661）2476

 　食べ物からの感染を防ぐには…
 　   ▼▼食材は十分に加熱（85℃以上で
　　　 1 分以上）しましょう
　 　  ▼　 　  ▼調理器具はよく洗浄し、85℃以
　上の熱湯で 1分以上消毒するか、塩 
素系漂白剤で消毒し
ましょう

①食べ物から感染
　ウイルスが付着した食品（カキなどの二
枚貝など）を、生あるいは十分に加熱
しないで食べた場合に感染します。

②人から人へ感染
　感染後、 7～10日間はウイルスが便中に
排出されます。ウイルスの混じった便やおう吐物が手に付着し、
調理や入浴など様々な経路でほかの人の口に入り、感染します。

による食中毒にも気をつけて！

インフルエンザが流行中！

ノロウイルスって？

生 肉

食 品 食中毒

口から体内へ

　よく泡立てた石
せっけん

鹸で洗い（なるべく 2度洗い）、洗った後
はしっかり水で流して清潔なタオルでふきましょう。

発症者の手から
　　料理などへ

どうやって感染するの？

冬の感染症を予防しましょう

どんな症状 が現れるの？

感染を防ぐためには？

▼▼手洗い、うがいを徹底しましょう

▼▼手をふくハンカチ、タオルなどは個人専用にしましょう

▼▼トイレやみんなが触れるドアノブなどを消毒しましょう

▼▼おう吐物を処理するときは、マスク、ビニール手袋を着用し
   ましょう

▼▼発症者は入浴の順番を最後にしましょう

生活の中で感染を防ぐには…
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凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

新
た
な
支
援
の
対
象
は
?

　

総
務
省
で
は
、
経
済
的
な

理
由
で
地
デ
ジ
を
受
信
で
き

な
い
世
帯
に
対
し
て
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、
こ

れ
ま
で
の
支
援
を
拡
大
し
、

N
H
K
放
送
受
信
料
が
全
額

免
除
の
世
帯
に
加
え
て
、
世

帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

世
帯
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

※ 

支
援
を
受
け
る
に
は
、
N

H
K
と
放
送
受
信
契
約
を

結
ん
で
い
る
こ
と
（
予
定

を
含
む
）
が
必
要
で
す
。

支 

援
の
内
容　

①
地
デ
ジ
対

応
の
簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー

（
1
台
）を
無
償
給
付
（
配

送
）、②
設
置
・
操
作
方
法

を
電
話
で
サ
ポ
ー
ト

申
込
方
法
な
ど
は
?

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
付
し

て
、
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー

ナ
ー
支
援
実
施
セ
ン
タ
ー
へ

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◎ 

申
込
書
は
、
区
民
課
（
区

役
所
1
階
）・
各
事
務
所

に
置
い
て
あ
り
ま
す
（
総

務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー

支
援
実
施
セ
ン
タ
ー
か
ら

も
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　

環
境
行
動
計
画
は
、
区
自

身
で
取
り
組
ん
で
い
る
地
球

温
暖
化
対
策
で
す
。
第
三
次

計
画
は
、
20
〜
24
年
度
の
5

年
間
を
期
間
と
し
て
実
施
し

て
い
ま
す
。
21
年
度
の
実
施

結
果
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

 

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
が

目
標
よ
り
2
9
4
ト
ン
下
回

っ
た
ほ
か
、
都
市
ガ
ス
・
ガ

ソ
リ
ン
使
用
量
な
ど
も
減
少

　

友
だ
ち
と
遊
べ
な
い
、
じ

っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い
な
ど
、

お
子
さ
ん
の
心
の
発
達
や
子

育
て
に
つ
い
て
日
頃
か
ら
悩

ん
で
い
る
方
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日 　
2
月
9
日
㈬
10
時
〜
11

時
30
分

ト
な
ど
で
お
取
り
寄
せ
で

き
ま
す
）。

◎ 

必
要
書
類
は
「
世
帯
全
員

が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の

写
し
」と「
世
帯
全
員
分
の

住
民
税
非
課
税
証
明
書
」

（
平
成
3
年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
の
分
は

不
要
）
で
す
。

申
込
期
限

　
7
月
24
日
㈰
（
消
印
有
効
）

※ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
が
全

額
免
除
の
世
帯
も
、
引
き

続
き
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

◆ 

支
援
の
内
容
・
申
込
方
法

な
ど
に
つ
い
て
⇩
総
務
省

地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー
☎（
0
5
7

0
）0
2
3
7
2
4

◆ 

N
H
K
の
放
送
受
信
契
約

に
つ
い
て
⇩
N
H
K
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
☎（
0
5
7

0
）0
7
7
0
7
7

●
移
行
ま
で
あ
と
6
か
月
!

　

 

地
デ
ジ
放
送
全
般
に
関
す

る
お
問
い
合
わ
せ
は
?

　

デ
ジ
サ
ポ
東
京
中
央

　

☎（
6
7
4
3
）0
5
0
0

※ 

い
ず
れ
も
受
付
時
間
は
、

9
時
〜
21
時（
土
・
日
曜
、

祝
日
は
18
時
ま
で
）。

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
電
気

使
用
量
、
コ
ピ
ー
用
紙
購
入

量
、
廃
棄
物
発
生
量
は
上
回

っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
地
球

温
暖
化
対
策
と
環
境
負
荷
の

低
減
を
目
指
し
、
よ
り
一
層

の
削
減
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問　

環
境
推
進
課
調
査
係

　

☎（
5
6
6
2
）6
7
4
5

※ 

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

人 　
3
歳
以
上
の
未
就
学
児

の
保
護
者
30
人
（
申
込
順
）

師 　
臨
床
心
理
士
・
石
井
令

子
場 
申
問　

1
月
21
日
㈮
9
時

か
ら
電
話
で
、
小
岩
健
康

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

（
3
6
5
8
）3
1
7
1

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
（
地
デ
ジ
）

受
信
の
た
め
の
支
援
を
拡
大
し
ま
す

江
戸
川
区
第
三
次
環
境
行
動
計
画

21
年
度
の
実
施
結
果

子
育
て
講
座
「
子
育
て
を
難
し
い
と

思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
?
」

迷ったら… 困ったら…

▷ 法律相談（係争中の問題は除
く）⇨第 1～ 4火・金曜
　13時30分～16時（受け付け
は 8時15分から。定員になり
次第締め切り）
　そのほか、教育・不動産など
様々な問題について専門家が相
談に応じます。詳しくは『平成
22・23年度くらしの便利帳』の
89～93ページをご覧ください。
 2 月11日㈮は祝日のため、相
談はお休みします。
 相談窓口がわからない場合は
区政案内係☎（5662）6168に
お問い合わせください。

区の無料相談窓口

21年度
（A）

目標値
（B）

目標との差（割合※）
（C）＝（A）－（B）

温室効果ガス排出量
（t・二酸化炭素換算） 37,706 38,000 －294 （－0.8%）

電気使用量（1000kWh） 76,372 75,000 1,372 （1.8%）

都市ガス使用量（1000m3） 3,933 4,200 －267 （－6.4%）

庁用車燃料使用量
（kℓ・ガソリン換算） 269 355 －86 （－24.2%）

水道使用量（1000m3） 1,522 1,600 －78 （－4.9%）

本庁舎コピー用紙購入量
（1000枚・A4換算） 26,615 22,500 4,115 （18.3%）

本庁舎廃棄物発生量（t） 116.9 80.0 36.9 （46.1%）

4
月
以
降
の
区
駐
車
場
の

　
　
　
　
　
　

  

定
期
利
用
募
集

利 

用
期
間　

4
月
1
日
㈮
〜

24
年
3
月
31
日
㈯

利 

用
時
間　

24
時
間
（
車
庫

証
明
は
出
ま
せ
ん
）

申　

申
し
込
み
用
紙
（
新
川

地
下
駐
車
場
管
理
事
務
所

な
ど
で
配
付
）
を
2
月
14

日
㈪
ま
で
に
郵
送
（
消
印

有
効
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
〒
140

－

0
0
0

1 

品
川
区
北
品
川
1
〜

9
〜
2　

野
里
電
気
工
業

㈱
P
S
部・FAX（
3
4
5
8
）

3
5
6
2

※ 
新
川
地
下
駐
車
場
管
理
事

務
所
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

▼ 
新
川
地
下
駐
車
場

募
集
台
数　

約
1
5
0
台

※ 

平
日
の
み
の
定
期
利
用
も

で
き
ま
す
（
20
台
）。

利 

用
料
金　

月
2
万
円
（
平

日
定
期
利
用
は
月
1
万
5

0
0
0
円
）

利 

用
制
限　

幅
2
ｍ
・
長
さ

5.6
ｍ
・
高
さ
2.1
ｍ
ま
で

▼ 

な
ぎ
さ
南
駐
車
場

募
集
台
数　

約
55
台

利 

用
料
金　

月
1
万
8
0
0

0
円

利 

用
制
限　

幅
2
ｍ
・
長
さ

5.6
ｍ
・
高
さ
2.3
ｍ
ま
で

▼ 

東
大
島
駅
駐
車
場

募
集
台
数　

9
台

利 

用
料
金　

月
1
万
5
0
0

0
円

利 

用
制
限　

幅
2
ｍ
・
長
さ

5.0
ｍ
ま
で

問　

野
里
電
気
工
業
㈱
P
S

部
（
指
定
管
理
者
）

　

☎（
3
4
5
8
）3
5
8
8

なぎさ南駐車場

旧
江
戸
川

なぎさ公園

富士公園

南葛西会館

なぎさ
ニュータウン

環
七
通
り

国道357号

（南葛西6～3地先）

高速湾岸線

葛西臨海公園駅
←新木場

葛西臨海公園
JR京葉線 舞浜→

舞浜大橋

東大島駅駐車場
都立大島小松川公園
（自由の広場）

（小松川1～5地先）

←新宿 船堀橋

本八幡→

新大橋通り
東大島駅

都営新宿線
都立大島小松川公園
（風の広場）

荒
川

本八
幡→

一
之
江
境
川
親
水
公
園

船堀小
中
　
川

荒
　
川

←新宿

宇喜田橋

新小岩↑

新渡橋

新　川

船
堀
街
道

船堀
駅都営新宿線

タワーホール船堀

葛西二中

（船堀6～11地先）西葛西
新川地下駐車場

　

契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。
直
接
、

消
費
者
セ
ン
タ
ー
へ
。

日 　
1
月
27
日
㈭
・
28
日
㈮

9
時
〜
16
時

人 　
29
歳
以
下
の
契
約
当
事

消
費
者
セ
ン
タ
ー
特
別
相
談

　
　
　

若
者
の
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

者
（
家
族
も
可
）

場 

問　

消
費
者
セ
ン
タ
ー（
グ

リ
ー
ン
パ
レ
ス
1
階
）

　

☎（
5
6
6
2
）7
6
3
7

※ 

電
話
で
の
相
談
も
で
き
ま

す
。

雇 

用
時
期　

4
月
1
日
㈮
以

降
職 

種
・
勤
務
時
間
な
ど　

左

表
の
と
お
り

※ 

い
ず
れ
も
、
勤
務
時
間
・

募
集
人
数
・
報
酬
・
賃
金

は
予
定
。

※ 

非
常
勤
職
員
は
健
康
保
険

・
厚
生
年
金
・
雇
用
保
険

に
加
入
。
交
通
費
の
支
給

は
月
3
万
円
ま
で
。

※ 

臨
時
職
員
は
勤
務
条
件
に

よ
り
雇
用
保
険
に
加
入
。

交
通
費
の
支
給
は
な
し
。

申 

問　

履
歴
書（
写
真
貼ち

ょ
う
ふ付
）

23
年
度
区
立
保
育
園
非
常
勤
職
員
・

臨
時
職
員
募
集

に
希
望
の
職
名
・
職
種
・

勤
務
時
間
・
勤
務
地
域（
い

ず
れ
も
複
数
希
望
可
）
を

記
入
し
、
2
月
18
日
㈮
ま

で
に
郵
送
（
必
着
）
ま
た

は
持
参
、
〒
132

－

8
5
0

1
（
住
所
不
要
）　

保
育

課
庶
務
係
（
区
役
所
2
階

8
番
）
☎（
5
6
6
2
）0

0
6
3

◎ 

勤
務
時
間
・
仕
事
内
容
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
結
果
は

3
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す
。

職名 職種 勤　務　時　間 募 集 人 数 報　酬

非
常
勤
職
員

保育 週30時間（実働 6時間・週 5日） 保育士証の交付を受け
た方（交付見込み含む）
保育⇨ 5人程度
延長保育⇨ 5人程度

月額　191,900円
週24時間（実働 4～ 6時間・週 4～ 5日） 月額　153,500円

延長
保育

週24時間（月～土曜の15時～19時45分の間
で実働 4時間・週 6日） 月額　157,800円

調理 週23時間15分（ 8時30分～17時15分の実働
7時間45分・週 3日）

若干名 月額　135,200円用務 若干名

職名 職種 勤　務　時　間 募 集 人 数 賃　金

臨　

時　

職　

員

保育
8時30分～16時の間で実働 5時間・週 5日 保育士証の交付を受け

た方（交付見込み含む）
20人程度

日給　5,410円
8 時30分～16時の間で実働 4時間・週 5日 日給　4,330円

保育
補助

8時30分～16時の間で実働 5時間・週 5日 若干名 日給　4,780円
8 時30分～16時の間で実働 4時間・週 5日 日給　3,830円

特例
保育
補助

朝（ 7時30分～10時）・夕（16時～18時30分）
のうち実働 4～ 5時間または朝・夕いずれ
か一方（週 5日）

10人程度
時給　1,380円
（有資格者）
時給　1,210円

給食
用務
補助

8時30分～16時の間で実働 5時間・週 5日
10人程度

日給　5,030円
8 時30分～16時の間で実働 4時間・週 5日 日給　4,030円

24時間介護電話相談 地域包括支援センターの「なぎさ和楽苑☎（3675）7676」と「泰山☎（5622）
0556」では、介護の疑問や悩みを24時間受け付けています。

※ （C）／（B）×100
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　地域の学校応援団として、小学生に
田植え・餅つき・海

の

苔
り

すきなど、普段
体験できない取り組みを積極的に行っ
てきました。失われつつある日本の伝
統を、現代の子どもたちに語り伝えよ
うとする活動が高く評価されました。
問　教育推進課計画調整係
　☎（5662）0730

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

「首都水没！  せまり来る危機にどう対応するか」

葛西さざなみ会が受賞！

　　    

住
ま
い
の
修
繕
・

住
ま
い
の
修
繕
・

    　
　
　

　
　
　

    　
増
改
築
相
談

　

増
改
築
相
談

　

区
に
登
録
し
て
い
る
建
築

組
合
を
通
し
て
、
工
務
店
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。
工
事
の

大
小
は
問
い
ま
せ
ん
。
見
積

も
り
は
無
料
で
す
。

    

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金

  　
　

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　
　

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　

住
宅
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る

と
き
な
ど
の
資
金
融
資
を
あ

っ
せ
ん
し
ま
す
。
着
工
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対 

象　

所
有
者
が
居
住
し
て

い
る
区
内
の
住
宅

主 

な
申
し
込
み
条
件　

①
区

民
で
あ
る
、
②
住
民
税
を

滞
納
し
て
い
な
い
、
③
返

済
能
力
が
あ
る
、
④
連
帯

　

麻
し
ん
は
感
染
力
が
強
い

た
め
、
免
疫
力
を
つ
け
、
予

防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

対
象
の
方
に
は
接
種
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
接

種
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

指
定
医
療
機
関
で
早
め
に
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。
接
種
票

が
な
い
方
は
母
子
手
帳
を
持

参
の
上
、
健
康
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

人 　
①
第
2
期
⇩
平
成
16
年

4
月
2
日
〜
17
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
方
・
②
第
3

期
⇩
平
成
9
年
4
月
2
日

〜
10
年
4
月
1
日
生
ま
れ

　

ニ
ー
ト
状
態
の
お
子
さ
ん

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

日 　
2
月
17
日
㈭
、
3
月
2

日
㈬
18
時
30
分
〜
20
時
30

分
（
全
2
回
）

場 　
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
3

階
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

人 　
ニ
ー
ト
状
態
の
お
子
さ

日 　
2
月
26
日
㈯
14
時
〜
16

時
場 　
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
5

階
大
ホ
ー
ル

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
方
7
5
0
人
（
申

込
順
）

師 　
N
P
O
法
人
高
齢
社
会

を
よ
く
す
る
女
性
の
会
理

事
長
・
樋
口
恵
子

申 
問　

1
月
20
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

日 　
4
月
〜
24
年
1
月
の
火

曜
19
時
〜
21
時
ま
た
は
木

曜
10
時
〜
12
時
（
各
全
35

回
）

場 　
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス　

ほ

か
人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
、
登
録
手
話
通
訳
者
を

目
指
し
て
い
る
方

※ 

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

抽
選
。

ク 

ラ
ス
・
人
数　

①
基
礎（
初

歩
的
な
手
話
の
知
識
が
あ

る
方
＝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
主
催
の
「
初
心
者

の
た
め
の
手
話
講
座
」
修

了
程
度
）
⇩
各
24
人
・
②

応
用
（
基
本
的
な
日
常
会

日 　
2
月
19
日
㈯
14
時
〜
15

時
30
分

場 　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
3

階
研
修
室

内 　
「
地
球
と
お
財
布
に
や

さ
し
い
3
R
生
活
」

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
2
0
0
人
（
申
込
順
）

師 　
節
約
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

和
田
由
貴

申 

問　

1
月
21
日
㈮
9
時
か

日 　
2
月
17
日
㈭
・
23
日
㈬

8
時
50
分
〜
12
時

場 　
江
戸
川
消
防
署

内 　
応
急
手
当
て
の
知
識
、

A
E
D
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）
の
使
用
方
法

人 　
各
15
人
程
度
（
抽
選
）

　

1
科
目
か
ら
受
講
で
き
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
場
内　

左
表
の
と
お
り

人 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
中
学
生
以
上
の

方
①
⑤
各
10
人
／
②
③
④

保
証
人
が
い
る

融 
資
額　

10
万
〜
5
0
0
万

円
（
工
事
見
積
額
の
80
％

以
内
）

利 

率　

年
2
％
（
固
定
）

返 

済
期
間　

最
長
10
年
間

取 

扱
金
融
機
関　

朝
日
信
用

金
庫
、東
京
東
信
用
金
庫
、

小
松
川
信
用
金
庫
、
東
栄

信
用
金
庫

◎ 

融
資
の
可
否
に
つ
い
て
は
、

各
信
用
金
庫
が
審
査
の
上
、

決
定
し
ま
す
。

《
申
問
》
住
宅
課
相
談
係（
区

　

役
所
北
棟
2
階
5
番
）

　

☎（
5
6
6
2
）0
5
1
7

の
方
・
③
第
4
期
⇩
平
成

4
年
4
月
2
日
〜
5
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
方

◎ 

ほ
か
に
も
、
区
独
自
の
麻

し
ん
任
意
予
防
接
種
を
無

料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

人 　
①
接
種
予
定
日
現
在
、

2
歳
〜
17
歳
で
予
防
接
種

を
1
回
も
受
け
て
い
な
い

方
・
②
平
成
12
年
4
月
2

日
〜
16
年
4
月
1
日
生
ま

れ
で
、
予
防
接
種
を
1
回

し
か
受
け
て
い
な
い
方

《
接
種
期
限
》
3
月
31
日
㈭

《
問
》
健
康
サ
ー
ビ
ス
係

　

☎（
5
6
6
1
）2
4
7
3

ん
の
こ
と
で
お
悩
み
の
家

族
の
方
14
人
（
申
込
順
）

師 　
よ
こ
は
ま
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
員・

保
坂
公
美
子

申 

問　

1
月
21
日
㈮
10
時
か

ら
電
話
で
、
生
活
就
労
支

援
係
☎（
5
6
6
2
）0
5

1
6

ミ
リ
・
電
子
申
請
で
、
消

費
者
セ
ン
タ
ー
☎（
5
6

6
2
）7
6
3
5
・
F
A
X

（
5
6
0
7
）1
6
1
6

※ 

手
話
通
訳
お
よ
び
一
時
保

育
（
2
歳
以
上
の
未
就
学

児
9
人
・
要
予
約
）
あ
り
。

話
を
手
話
で
表
現
で
き
る

方
）
⇩
各
12
人
・
③
実
践

（
確
実
に
日
常
会
話
を
手

話
で
表
現
で
き
る
方
）
⇩

各
12
人

申 

問　

ハ
ガ
キ
に
希
望
ク
ラ

ス
・
曜
日
・
住
所
（
在
勤

の
方
は
勤
務
先
も
）・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
を
記
入
し
、
2
月
21
日

㈪
ま
で
に
郵
送
（
必
着
）、

〒
132
│

8
5
0
1
（
住
所

不
要
）　
障
害
者
福
祉
課
庶

務
係
☎（
5
6
6
2
）0

 

0

5 

4

※ 

応
用
と
実
践
ク
ラ
ス
の
希

望
者
は
、
3
月
5
日
㈯
に

選
考
面
接
を
実
施
。

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
ご
み
減
量
係
☎

（
5
6
6
2
）1
6
8
9
・

F
A
X（
5
6
7
8
）6
7

4
1

費 　
1
4
0
0
円

申 

問　

2
月
4
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
、
交
通
安
全
推
進

係
☎（
5
6
6
2
）7
1
5

4
◎ 
講
習
会
修
了
者
に
は
、
救

命
技
能
認
定
証
を
交
付
。

各
20
人

※
い
ず
れ
も
申
込
順
。

申 

問　

1
月
21
日
㈮
9
時
か

ら
電
話
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎（
5
6
6

2
）7
6
7
1

住
宅
の
修
繕
や

　

リ
フ
ォ
ー
ム
を
お
考
え
の
方
へ

M
R（
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
）の

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

ニ
ー
ト
の
子
ど
も
の
社
会
参
加

応
援
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

消
費
者
セ
ン
タ
ー 

く
ら
し
の
講
演
会

「
熟
年
時
代
を
豊
か
に
暮
ら
す
〜
人
生
百
年
、

自
立
し
て
生
き
る
知
恵
と
工
夫
〜
」

　

今
回
の
受
け
付
け
は
5
月

5
日
㈷
〜
31
日
㈫
（
塩
沢
江

戸
川
荘
は
5
月
8
日
㈰
ま
で
）

の
宿
泊
分
で
す
。
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
開
始
日　

2
月
1
日
㈫

受
付
時
間

▽
穂
高
荘
⇩
9
時
〜
17
時

▽ 

塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
10
時
〜

18
時

※ 

2
月
1
日
㈫
の
み
、
予
約

が
重
な
る
日
は
抽
選
。
2

月
2
日
㈬
以
降
は
申
込
順
。

穂
高
号
・
塩
沢
号
5
月
運
行

予
定　

左
表
の
と
お
り

穂　

高　

荘

塩
沢
江
戸
川
荘

5

月

分

申
し
込
み

◎ 

穂
高
号
⇩
春
の
息
吹
を
感

じ
さ
せ
る
コ
ー
ス
を
多
数

ご
用
意！

◎ 

塩
沢
号
⇩
空
調
設
備
工
事

の
た
め
、
5
月
9
日
㈪
か

ら
休
館
し
ま
す
。
3
月
・

4
月
分
は
、
塩
沢
号
を
含

め
空
き
室
が
あ
り
ま
す
。

《
問
・
申
込
先
》

　

 

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
6
6
2
）7
0
5
1
／

塩
沢
江
戸
川
荘
予
約
セ
ン

タ
ー
☎（
0
1
2
0
）0 

0

7
0
9
5

穂 高 号〔穂高荘☎0263（83）3041〕

5
月

5 日㈷～ 7日㈯ 2泊 水芭蕉の戸隠森林植物園と忍法資料館
7 日㈯～ 8日㈰ 1泊 シーズン到来！ 　新緑の上高地 1泊 2日
8 日㈰～10日㈫ 2泊 春の風物詩「立山・雪の大谷ウオーク」
10日㈫～12日㈭ 2泊 情緒あふれる街小京都飛騨高山
12日㈭～14日㈯ 2泊 春の風物詩「立山・雪の大谷ウオーク」
14日㈯～16日㈪ 2泊 シーズン到来！ 　新緑の上高地
16日㈪～18日㈬ 2泊 新 緑 の 新 穂 高 ロ ー プ ウ ェ イ
18日㈬～20日㈮ 2泊 新 緑 の 乗 鞍 ス カ イ ラ イ ン
20日㈮～22日㈰ 2泊 牡 丹 の 名 所 高 遠 ぼ た ん 寺
21日㈯～22日㈰ 1泊 竹久夢二記念館と富士芝桜まつり
22日㈰～24日㈫ 2泊 水陸両用バスで行く諏訪湖遊覧
24日㈫～26日㈭ 2泊 信 州 の 秘 境 新 緑 の 高 瀬 渓 谷
26日㈭～28日㈯ 2泊 新 緑 に 囲 ま れ て 天 竜 舟 下 り
28日㈯～30日㈪ 2泊 合 掌 造 り の 里 世界遺産白川郷
30日㈪～6/1日㈬ 2泊 新緑の松川渓谷滝めぐりと小布施散策

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘☎025（783）4701〕

5
月

5 日㈷～ 8日㈰ 3泊 佐渡紀行尖閣湾の絶景佐渡金山とトキの森公園
6 日㈮～ 7日㈯ 1泊 山の恵みを満喫江戸川荘で楽しむ山菜採り
8 日㈰～ 9日㈪ 1泊 新緑の大パノラマ八海山ロープウェイ

科　目 日　程 会　場 内　容
①施設での
お話し相手
のボランテ
ィア

2月 7日㈪
13時30分～
15時30分

暖心苑
ボランティア
団体と一緒に
入居者・通所
者の話し相手

②ボランテ
ィアに役立
つ車イスの
体験

2月17日㈭
10時～12時

グリーンパ
レス集会室
402

安全でやさし
い車イスの扱
い方・乗り方

③動物ふう
せんづくり

2月24日㈭
10時～12時

共育プラザ
南篠崎

風船作りを通
じた子どもた
ちとの交流

④日本語ボ
ランティア
の活動

2月26日㈯
13時30分～
15時30分

清新町ボラ
ンティア活
動室（清新
町2～2～1）

外国人に日本
語を教える活
動

⑤施設での
喫茶ボラン
ティア

3月 5日㈯
13時30分～
15時30分

なぎさ和楽
苑

熟年者施設で
の喫茶の運営

登
録
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

ご
み
減
量
講
演
会

応
急
救
護
講
習
会

樋口恵子さん

日 1 月23日㈰10時～12時・13時～15時　場 直総合文化センター 3階　
研修室　人各200人（先着順）　問災害対策課計画係☎（5662）1992

地域づくり総務大臣表彰12月21日

江戸川区水災害講演会
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お近くの警察署にすぐにご相談ください。 小松川警察署☎（3674）0110、
小岩警察署☎（3671）0110、葛西警察署☎（3687）0110

　昨年の区内における刑法犯認知件
数は約9,700件です。14年に警視庁
が区市町村別の件数を公表し始めて
から、初めて 1万件を下回りました。
これは、15年 8 月に策定した「安全・
安心まちづくり運動大綱」のもと、
みなさんと共に進めてきた犯罪撲滅
への取り組みが実を結んだ証

あかし

と言え
ます。

　区内の犯罪は減少しつつあるものの、いまだに数多く発生しています。自分たちの身を守るため、日頃か
らしっかりと対策をして、被害に遭わないようにしましょう。

パトロールカーによる夜間パトロール
　深夜だけでなく、日が傾く夕方にも犯罪が多発しているため、18時～翌朝 5時
まで、毎日パトロールをしています。
庁用車によるパトロール

　区の職員が、業務で車や自転車を使用する際、「安全・安心パトロール」のステ
ッカーを付けながら、防犯の目を光らせています。

　昨年は、147件のひったくり被害が発生しました。前年から47件減少したものの、
都内で一番多く発生しているのが現状です。被害者の 9割が女性で、ひったくら
れた反動で倒されたり、引きずられたりして、重傷を負うケースもあります。

　車上狙
ねら

いは、買い物などで目を離した
隙に多く発生しています。

　昨年、区内で発生した振り込め詐欺による被害の総額は、 1憶
2 ,000万円を超えています。また、都内では前年から400件以上も
増え、手口も多様化しています。

　子どもや孫を名乗り、
「会社の金を使い込んだ。
バレる前に返さないと大
変なことになる」などと
言い、振り込みを急がせ
ます。

　区役所の職員などと名
乗り、「医療費の返還が
ある。手続きは今日まで。
ATMの前に着いたら手
続きの仕方を教えます」
などと言って誘導します。

　警察官や銀行員になり
すまし、「あなたの口座
が犯罪に利用された」な
どと言い、キャッシュ
カードをだまし取りに来
ます。

　落書きが放置されている場所は、警察や地
域のみなさんの目が届かない場所であると犯
罪者に印象づけてしまいます。そのため、そ
の付近では、ひったくりなどの犯罪が起こり
やすくなっています。
　区内では、地域のみなさんが落書きの消去
活動を行っています。地域ぐるみで落書きを
無くし、防犯力を高め、犯罪の発生を防ぎま
しょう。

　最近、ごみ集積所から、新聞やアルミ缶などの資源の持ち去りが増えてい
ます。このような行為は近隣の迷惑となり、区民のリサイクル意識を損ねま
す。区では、持ち去りを防ぐため、定期的なパトロールを実施しています。

資源は集団回収へ

　町会や自治会が行う集団回収で集めた資源は、
その団体の所有物と
なるため、持ち去り
防止に効果的です。
また、身近に取り組める環境活動であるととも
に、地域コミュニティも育みます。

　「自分たちのまちは自分たちで守る」という強い意識を持ち、約440団体・約 3
万2，000人の方々が、身近な地域で防犯パトロールなどの活動を行っています。

油断は禁物！ 犯罪被害を防ごう

発生件数が都内ワースト 1
（22年1月～12月）

昨年から急増中

　安全で安心して暮らせるまちを目指し、区
民・区・警察が一体となり、区内全域で様々
な取り組みが行われています。その結果、犯
罪は着実に減少してきました。
　今年も、一人ひとりが防犯意識を高めると
ともに、これまで以上に地域力を活かし、犯
罪のないまちをつくっていきましょう。

問　環境推進課推進係☎（5662）1991

　自転車やオートバイなどの盗難防止のため、中学生
を中心に「盗難自転車なくし隊」が区内各地域で活躍
しています。
　昨年12月には、篠崎駅周辺を中心にパトロールを行
いました。盗難の危険性がある自転車やオートバイを
点検し、注意札を付けて回りました。

14 15 16 17 18 19 20 21 22
0

10,000

20,000

15,000

（年）

（件） 区内の刑法犯認知件数

21年

区内のひったくり
　　　　発生状況

194件
147件

22年

21年

543件
652件

22年

区内の車上狙い
　　　　発生状況

21年

61件
74件

22年

区内の振り込め詐欺
　　　　発生状況

かばんは建物側に 自転車のカゴには
防犯ネットを

①車から離れるときは必ずドアをロックする
②車内には現金や貴重品を置かない
③自動警報などの盗難防止装置を設置する

　江戸川区の犯罪が都内で一番多かっ
た15年に、商店街から犯罪抑止活動を
広げたいと思い、「京成小岩イエローベ
レー隊」を立ち上げました。以来、夜
間パトロールなどを毎週続けています。
　当初、違法駐輪などを注意すると、
「何様だ！ 」と文句を言われることも
ありましたが、最近は「ご苦労さま」
と感謝の声を掛け

られるようになり、うれしく思っています。また、先日、
隊の地道な活動が認められ、警察庁に表彰していただ
きました。その表彰式で「戸締まりの　最後のカギは　
地域の目」という標語が紹介されましたが、私もまさ
に「地域の目」が犯罪抑止のキーポイントだと思って
います。今では地域の郵便局やスーパー、新しい事業
所の方々も協力してくださいます。このムードを大切
にして、まちを守っていきたいですね。

1 万件を
下回りました

▲ 隊長　松本勝義さん

かばんを道路
側に持ってい
るとターゲッ
トに！

カゴの荷物の上に
雑誌などを置くだ
けでも効果的！

　子どもたちや区民のみなさんを犯罪から守るため、携帯電話やパソコンに防犯
情報のメールを随時配信しています（昨年は42件）。現在、約8,200人の方が登録

しています。
　ご希望の方は電子メールアドレスの登録が必要です。
犯罪防止や子どもたちの安全確保にご活用ください。
◆登録方法◆　区ホームページから電子メールアドレ
スを登録してください（もしものときに備えて⇨防犯
⇨防犯メールニュース）。
※情報料は無料ですが、受信にかかる通信料は登録者の負担となります。

対　策

再び増加

かばんが
置きっ放しだぞ

すぐ金が
　　　要る

医療費を
返還します 警察です

防犯メール
 ニュース

▲ 中学生も犯罪からまちを守るため、自転車の盗難防止などに活躍中
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ホテルシーサイド江戸川
  「バレンタインディナー」

　 2月11日㈷～14日㈪　 17時～21時
（ラストオーダーは19時30分）　 2 人
で 1万円　 電話で、ホテルシーサ
イド江戸川☎（3804）1180

地域包括支援センター介護者交流会
　在宅で熟年者を介護している家族の方
が対象です。 各申込先へ電話で

テ ー マ 日時（1月） 会場・申込先
介護される方もする
方も口

こう

腔
くう

ケアについ
て学びましょう

24日㈪
13時30分～
14時30分

暖心苑
☎（3877）0181

認知症サポート医に
よる認知症の理解と
接し方

26日㈬
13時30分～
15時

アゼリー江戸川
☎（5607）7600

介護川柳をつくろう 26日㈬14時
～15時15分

江東園
☎（3677）4631

もの忘れ相談医と話
しませんか？

26日㈬・27
日㈭13時30
分～15時

きく
☎（3677）3141

失語症の方とのコミ
ュニケーション方法
を知ろう

28日㈮
13時30分～
15時

なぎさ和楽苑
☎（3675）1201

茶話会～熟年者のた
めの福祉サービス～

28日㈮
13時30分～
15時

江戸川区医師会
☎（5607）5591

認知症介護について
話しませんか？

29日㈯
14時～15時
30分

小岩ホーム
☎（5694）0101

小学校特別支援学級　連合展覧会
　区立小学校12校に設置している特別支
援学級と都立小岩特別支援学校の児童の
作品などを展示します。 1月25日㈫～
28日㈮10時～19時（25日は17時30分から、
28日は12時30分まで）　 タワーホー
ル船堀 1階展示ホール　 中小岩小学校
みどり学級☎（3673）3947、学務課相
談係☎（5662）1627

第３回ふれあいみみまつり
　 2月 6日㈰10時～17時　 東部区
民館
聴覚障害者向け講演会「裁判員制度」　
14時～15時30分　 100人（先着順）　
弁護士・田門浩
◎そのほか、補聴器と聞こえの相談コー
ナーや手話教室、模擬店などがあります。
《 》江戸川区　《 》江戸川ろう者協
会 FAX（6661）3002・☎（6661）3004

沖のスズガモ観察会
　 2月 6日㈰10時～12時　 葛西臨海
公園　 20人（申込順）　 300円　
双眼鏡　 江戸川区　 NPO法人
生態工房☎（3331）5004

　小学校新1年生の入学
　16年 4 月 2 日～17年 4 月 1 日生まれの
お子さんは、 4月から小学 1年生になり
ます。就学通知書は既にお送りしていま
すが、届いていない方はご連絡ください。
学事係☎（5662）1624

　子ども未来館
アカデミーボランティア募集

　小学生の学びをサポートするボランテ
ィアとして活動しませんか。 特技を活

い

かした学びの指導や講師の補助、子ども

たちの見守りなど　 18歳以上で、年数
回の連絡協議会（第 1回は 2月 6日㈰に
開催）に参加できる方　 2月 1日
㈫までに電話で、子ども未来館☎（5243）
4011

　ファミリーサポートに参加しませんか
　子育てを地域で助け合う活動の説明・
研修会です。 2月14日㈪　 説明会
⇨10時～11時30分、基礎研修会⇨12時20
分～15時10分　※活動を行うためには、
両方の受講が必要。 勤労福祉会館　
ファミリー・サポート・センター☎（3
877）2560

瑞穂大橋完成記念式典
　 2月13日㈰12時からの交通開放に先立
ち、完成記念式典を行います。 1月29
日㈯11時40分～12時10分　 瑞穂大橋
（瑞江中学校側）　 東京都第五建設事
務所☎（3692）4453

こころの健康相談（予約制）
　専門医が個別に相談に応じます。最寄
りの会場へ電話でお申し込みください。

申込先・会場 日程（2月） 開始時間

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中央☎（5661）2467
2 日㈬ 9時
24日㈭ 14時

小岩☎（3658）3171
10日㈭ 13時30分
18日㈮ 14時

東部☎（3678）6441
17日㈭ 9時30分
25日㈮

14時
清新町☎（3878）1221 18日㈮

葛西☎（3688）0154
15日㈫ 13時30分
24日㈭ 9時30分

鹿骨☎（3678）8711 28日㈪ 14時

小松川☎（3683）5531
9 日㈬

13時30分
23日㈬

なぎさ☎（5675）2515 9 日㈬ 14時

リハビリ・運動相談（予約制）
　けがや病気による身体障害・高次脳機
能障害・言語障害、足腰が弱った方など
を対象に理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士が相談に応じます。 各 4人程度
（申込順）　 1月21日㈮ 9時から各会
場に電話で
日時（ 2月） 会場（健康サポートセンター）

1日㈫ 9時～11時 鹿　骨☎（3678）8711
7 日㈪ 14時～16時 葛　西☎（3688）0154
18日㈮ 14時～16時 小松川☎（3683）5531

特別区民税・都民税（普通徴収）
　第4期の納期限は1月31日㈪

　みなさんの税が、区民の生活を守る施
策の貴重な財源となります。納期限まで
に納付してください。思わぬ事故や病気
などで納付が困難になった場合はご相談
ください。 納税係☎（5662）1013

選挙立候補予定者説明会
　 4月24日㈰に行われる江戸川区議会議
員選挙・江戸川区長選挙の立候補予定者
説明会を開催します。 2月14日㈪14時
から　 グリーンパレス 5階孔雀　※参
加は 1候補につき 2人まで。参加希望の
方は事前にご連絡ください。 選挙管理
委員会事務局☎（5662）5553

古川親水公園沿線地区
景観まちづくりに関する素案説明会

　 1月30日㈰10時～11時30分、13時30

分～15時　※内容は共通。 二之江コ
ミュニティ会館　対象地区＝古川親水公
園沿線地区（沿道から20ｍまでの範囲）
まちづくり計画係☎（5662）6438

共育プラザ非常勤職員募集
　雇用期間＝ 4月 1日㈮～24年 3 月31日
㈯　勤務日＝週 5日（月曜・祝日を除く）
各共育プラザ　 教員・保育士免許（取
得見込み可）などを有する方若干名　
履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

、希望の勤務内容を
記入）・志望動機（800字程度）を 2月 4
日㈮までに郵送（必着）または持参、〒
132－8501（住所不要）　健全育成課青少
年係（区役所 4階 4番）☎（5662）162
9　※書類選考の上、 2月19日㈯に面接
を実施。
勤務内容 勤務時間 報　　酬

①主に就学前
の親子に対す
る子育て支援

概
おおむ

ね 9 時～16時
（週30時間）

月21万2400円
（予定）
※交通費の支
給は月 3万円
まで。

②中学・高校
生の活動支援

概ね14時～21時
（週30時間）

区立小・中学校栄養士（非常勤）募集
　雇用期間＝ 4月 1日㈮～24年 3 月31日
㈯　 週30時間程度　 区内小・中学校
学校給食の管理・運営　 栄養士免許
を有する方若干名　報酬＝月22万1300円
（予定）　※交通費の支給は月3万円まで。

履歴書（写真貼
ちょう

付
ふ

）・作文「あなたの
学校給食に対する思い（1000字程度）」
・職務経歴書（書式自由）・栄養士免許
証の写しを 2月 1日㈫までに郵送（消印
有効）または持参、〒132－8501（住所
不要）教育推進課庶務係（区役所 4階 9
番）☎（5662）1621　※書類選考の上、
面接日を通知。

区立知的障害者施設
非常勤職員（支援員）募集

　雇用期間＝ 4月 1日㈮～24年 3 月31日
㈯（更新あり）　 月～金曜 8時30分～
17時15分（祝日を除く）、週30時間　
区立知的障害者施設　 知的障害者の生
活・社会的自立訓練の支援ほか　 教員
免許、社会福祉士、保育士、介護福祉士、
ヘルパーなどの資格を有する方（取得見
込みも可）若干名　報酬＝月22万1300円
（予定）　※交通費の支給は月 3万円ま
で。 履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）・資格証明
書の写し・志望動機（400～800字程度）
を 2月 4日㈮までに郵送（必着）または
持参、〒132－8501（住所不要）障害者
施設課調整係（区役所北棟 1階 4番）☎
（5662）0712　※書類選考の上、 2月15
日㈫に面接を実施。

土木部庶務課非常勤職員募集
　雇用期間＝ 4月 1日㈮～24年 3 月31日
㈯　 月～金曜9時～17時（祝日を除く）、
週28時間　 路上不法投棄物の回収・撤
去ほか　 自動車運転免許を有する方若
干名　報酬＝月20万6100円（予定）※交
通費の支給は月 3万円まで。 履歴
書（写真貼

ちょう

付
ふ

）を 2月 7日㈪までに郵送
（必着）または持参、〒132－8501（住
所不要）　土木部庶務課道路監察係（区
役所第二庁舎 2 階）☎（5662）1884　
※書類選考の上、2月下旬に面接を実施。

社会福祉協議会非常勤職員募集
　雇用期間＝ 4月 1日㈮～24年 3 月31日

㈯（更新あり）　 月～金曜 9 時～17時
（祝日を除く）、実働 6 時間　 ①貸付
業務ほか、②成年後見業務ほか　 社会
福祉士の資格を有する方①②各若干名　
報酬＝月22万1300円（予定）　※交通費の
支給は月 3万円まで。 履歴書（写
真貼

ちょう

付
ふ

）・志望動機（600字程度）・社会
福祉士登録証の写しを 1月31日㈪までに
郵送（必着）または持参、〒132－0031
松島 1～38～ 1 　社会福祉協議会（グリ
ーンパレス 1階）☎（3653）6275　※書
類選考の上、面接を実施。

千代田区立神田一橋中学校
　　通信教育課程生徒募集

　義務教育未修了などで、高等学校入学
資格のない方を対象とした通信制の中学
校です。選考日＝ 3月 6日㈰　 2月
28日㈪までに願書を郵送（必着）または
持参、千代田区立神田一橋中学校通信教
育課程☎（3265）5961　※願書の配付方
法など、詳しくはお問い合わせください。

　ヤングアメリカンズ
アウトリーチツアー2011春in江戸川

　歌やダンスなどで構成されたショーの
創作を通じて、他者の理解や自己表現と
いった人間形成の基礎を学びます。 2
月25日㈮・26日㈯・27日㈰（全 3回）　
総合文化センター大ホール　 小学～
高校生300人（申込順）　 1万6000円　
区教育委員会　 NPO法人じぶ

ん未来クラブ☎（5251）5886

第15回「江戸川・鶴岡交流演奏会」
　　　　　　　　団員募集

　24年 6 月17日㈰に総合文化センター大
ホールで行われる演奏会に出演してみま
せんか。練習のみの参加もできます。練
習日＝ 2月19日からの毎週土曜18時30分
～21時　 グリーンパレスほか　 モー
ツァルト「レクイエム（バイヤー版）」
ほか　 月3000円　※楽譜代は別。
江戸川第九を歌う会・鈴木☎090（140
4）4286

看護職員の復職支援研修
　 2月 1日㈫～ 9日㈬ 9時30分～16時
保健師、助産師、看護師、准看護師の
免許を有する方　 1月25日㈫まで
に電話で、江戸川病院☎（3673）1221

「はたちの献血」にご協力を
　 2月28日㈪まで、新たに成人を迎えた
方を対象とした献血キャンペーンを実施
しています。冬の時期は、輸血用の血液
が不足しがちになります。献血へのご理
解・ご協力をお願いします。 東京都赤
十字血液センター☎（5534）7550

休館のお知らせ
　設備点検などのため休館します。
☆東葛西コミュニティ会館☎（5658）40
73⇨ 1月24日㈪
☆南小岩コミュニティ会館☎（5668）22
41⇨ 2月 2日㈬
☆南葛西会館☎（3686）9411⇨ 2月 2日
㈬
☆新田コミュニティ会館☎（5658）721
1⇨ 2月 3日㈭
☆臨海町コミュニティ会館☎（3869）22
21⇨ 2月 4日㈮

小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜と鉢花などを直売します。日 1 月27日㈭ 9時～12時　※売り
切れ次第終了。場 直ＪＡ東京スマイル新葛西支店（北葛西 4～25～24）問農産係☎（5662）0539
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水と緑の区民カレッジ講座
花のまちづくり講習会　 2月 6日㈰10
時～12時　 篠崎文化プラザ　 80人（申
込順）　 ㈶日本花の会・和田博幸
腐葉土づくり講座　 2月～ 6月の毎月
第 3土曜 9時30分～11時30分（全 5回）
区内20か所の公園　 各会場10人程度
（申込順）　 長靴ほか
《 》 1 月21日㈮ 9 時から電話で、み
どりの推進課☎（5662）6738

えどがわエコセンター「エネルギーの明日を
  考える～低炭素社会えどがわを目指して～」

　 ① 2月 4日㈮⇨「省エネは我慢・
忍耐にあらず」／② 2月18日㈮⇨「使え
るのか？　自然エネルギー」／③ 3月 4
日㈮⇨「どんな未来を選ぶ？」　 18時
～21時　 タワーホール船堀①②307会
議室・③303会議室　 各日30人（申込
順）　 環境運動家・田中優　 1 月
21日㈮ 9時から電話またはファクシミリ
で、えどがわエコセンター☎（5659）16
51・FAX（5659）1677

認知症サポーター養成講座
　認知症の方をサポートするために、正
しい知識を身につけませんか。 ① 2
月 3日㈭⇨小松川区民館、② 2月 8日㈫
⇨臨海町コミュニティ会館　 13時30分
～15時　 区内在住の方①30人・②20人
※いずれも申込順。 1月21日㈮ 9時
から電話で、介護予防係☎（5662）0794

障害児・者のためのエアロビ講習会
　 2月 5日㈯・12日㈯・19日㈯14時15
分～15時30分　※保護者も参加可。 え
がおの家　 区内在住で障害者手帳をお
持ちの方各日50人（抽選）　※未就学児
は参加できません。 1月26日㈬まで
に電話で、障害者支援ハウス☎（5667）
1333

　西葛西図書館
　「しかけ絵本の作成講座」

　 2月13日㈰13時～15時30分　 小学
生以上の方30人（申込順）　※小学 1・
2年生は保護者同伴。 ㈱大日本絵画・
嵐田康平　 1月21日㈮ 9時から電

話で、西葛西図書館☎（5658）0751

　中央図書館
「読み聞かせ　講話＆座談会」
　読み聞かせのあれこれを語り合いまし
ょう。 2月 8日㈫10時～11時30分　
小学校で読み聞かせをしている保護者20
人（申込順）　 1 月21日㈮10時か
ら電話で、中央図書館☎（3656）6211

経営者支援セミナー
　ワーク・ライフ・バランスの取り組み
について、実例を交えてお話しします。
2月 6日㈰10時～11時30分　 タワー

ホール船堀307会議室　 企業経営者50
人（申込順）　 ㈱東レ経営研究所・渥美
由喜　 2月 3日㈭までに電話または
ファクシミリで、産業振興課計画係☎（5
662）0525・FAX（3652）9856

マンション管理組合向けセミナー
　　　 「大規模修繕と耐震」

　 1月30日㈰17時15分～18時45分　
葛西区民館　 大規模修繕や耐震診断を
検討中のマンション管理組合役員および
居住者50人（申込順）　 八生設計事務
所・近藤武志　 江戸川区ほか　 1
月21日㈮ 9時から電話で、なぎさニュー
タウン管理組合事務局☎（3688）0771

地域スポーツ講座「ドッヂビー」
　 2月 6日㈰・20日㈰⇨第二松江
小学校体育館、 2月13日㈰・27日㈰⇨松
江小学校体育館　 10時～12時　 区内
在住または在勤・在学の方　 1回100円
（小学生以下50円）　 室内用運動靴　
スポーツ係☎（5662）1636

小松川地区中高年スポーツ教室
  「ウオーキング・ストレッチ」

　 2月 6日㈰・ 3月 6日㈰ 9時30分～
11時30分　 小松川さくらホール　
40歳以上の方　 1回10円　 運動着　
スポーツ係☎（5662）1636

陸上競技場の教室
いきいき健康ウオーキング　 2月 9日
㈬・23日㈬10時～12時（全 2回）　 40歳
以上の方15人（申込順）　 1回300円　
1月21日㈮ 9時から電話で

EDORIKU ナイター記録会　写真判定
装置で5000m走の記録を測定します。直
接会場へ。 2月 4日㈮19時から・19時
30分から・20時から　 各20人（先着順）
1回500円（高校生相当以下300円）

《 ・申込先》陸上競技場☎（3878）
3388

  江戸川区薬剤師会健康講座
「小児のアレルギーや感染症のお薬の話」
　 2月 5日㈯10時30分から　 葛西
区民館　 50人（先着順）　 国立成育
医療研究センター・石川洋一　 江戸

川区薬剤師会☎（5607）1535

若年者就職応援セミナー
　 1月27日㈭13時～16時50分　 タワ
ーホール船堀 3階産業振興センター　
概
おおむ

ね40歳までの方20人（申込順）　 雇
用・能力開発機構東京センター☎（5805）
6321

地域包括支援センター介護予防教室
　健康でいきいきと暮らしていくための
教室です。 各申込先へ電話で
テーマ 日時（ 1月） 会場 申込先

熟年者のうつ
予防

27日㈭
13時30分～
15時

江戸川区
医師会館

江戸川区医師
会
☎(5607)5591

口の体操とケ
アを楽しく学
びましょう

31日㈪
13時30分～
15時

葛西区民
館

みどりの郷福
楽園
☎(5659)5353

ブリッジサポーター講習会
　ブリッジサポーターは、橋

きょう

梁
りょう

などの道
路施設を日常生活の中で見守り、異常を
発見した場合に施設管理者へ連絡してい
ただくボランティアです。講習会を受講
して活動を始めてみませんか。 2月22
日㈫10時～16時　 30人（申込順）　
江戸川区　 ファクシミリで、東
京都道路整備保全公社道路アセットマネ
ジメント推進室（新宿区西新宿 2～ 3～
1  新宿モノリスビル26階）☎（5381）
3351・FAX（5381）3835

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

　 ① 2月 3日㈭⇨パネルシアターほ
か／② 2月18日㈮⇨絵本、紙芝居、手遊
び　 10時30分～11時　 未就学児と保
護者　 ①おはなしクレヨン、②おはな
したまご　 子ども家庭支援センタ
ー（勤労福祉会館内）☎（3877）2460

篠崎ポニーランド「装蹄師のお話」
そう  てい　し

　馬にとっての靴屋さんである装蹄師の
仕事を見学します。 2月11日㈷10時～
11時30分　 小学4年生以上の方20人（抽
選）　 往復ハガキに住所・氏名（フ
リガナ）・年齢・学年・性別・電話を記
入し、 1 月28日㈮までに郵送（必着）、
〒133－0061　篠崎町 3 ～12～17　篠崎
ポニーランド☎（3678）7520　※重複
申し込みは無効。

中央図書館の催し
子ども会　直接会場へ。 1月29日㈯14
時～15時　 人形劇「かさじぞう」ほか
幼児（保護者同伴）～小学生150人（先
着順）　 人形劇団クラルテ
赤木かん子のブックトーク「子どもたち
が思わず手に取る本」　 2 月13日㈰14

時～16時　 中学生以上の方70人（申込
順）　 1月21日㈮10時から電話で
《 ・申込先》中央図書館☎（3656）6
211

　  東部図書館オープン記念
「あきやまただし絵本ライブ」
　作者本人による読み聞かせです。 1
月29日㈯14時～15時30分　 70人（先着
順）　 東部図書館（江戸川 2～35
～ 6 ）☎（5666）1022

小松川図書館「おはなし会スペシャル」
　 1月22日㈯　 14時から⇨幼児
の部「森のケーキやさん」ほか、14時40
分から⇨小学生の部「ホレおばさん」ほ
か　 おはなしねむの木・清水典子　
小松川図書館☎（3684）6381

大人のための映画会
　  「ライブラシネマ篠崎」

　 2月 6日㈰14時から（13時30分開場、
上映時間 1 時間44分）　 篠崎文化プ
ラザ　 「喝采」　 70人（先着順）　
篠崎図書館☎（3670）9102

  篠崎文化プラザ企画展関連イベント
「日本のプラモデルの夜明け」
　日本初となるプラモデルの金型製作に
携わった㈲秋東精工の柴田幹雄社長が、
その誕生秘話を語ります。 2月 5日㈯
14時から　 90人程度（申込順）　
1月21日㈮ 9時から電話で、篠崎文化

プラザ☎（3676）9071

総合文化センターの公演
　　区民先行予約受け付け

ウィーン少年合唱団　一般発売に先行し
て予約を受け付けます。 5月14日㈯15
時開演　 大ホール　 200席（抽選）　
S席5500円　 往復ハガキに公演名

・住所・氏名（フリガナ）・電話・希望
枚数（ 8枚まで）を記入し、 1月25日㈫
までに郵送（消印有効）、〒132－0021　
中央 4～14～ 1　総合文化センター☎（3
652）1111

教職員作品総合展
　区立小・中学校教職員による絵画・陶
芸・書道などの作品を展示します。 2
月 5日㈯～ 8日㈫10時～18時（ 5日は13
時から、 7日は19時まで）　 タワー
ホール船堀 1階展示ホール　 江戸川
区教職員互助会☎（5662）0924

コラボ産学官参加大学による
　　第４回研究成果発表会

　「情報・通信」をテーマに研究成果を
発表します。 1月27日㈭13時30分から
100人（申込順）　 江戸川区ほか　
電話またはファクシミリで、コラ

ボ産学官事務局（船堀 3～ 5～24）☎（5
696）9425・FAX（3877）1207

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　　時 会　場 費用 問い合わせ

第 5回葛西パステル画展
1 月25日㈫～31日㈪10
時～17時（25日は12時
から、31日は15時まで）

西葛西
図書館 なし 立木袈裟司

☎（3675）5735

ラベンダー湯（ 公衆浴
場組合江戸川支部）

1月30日㈰各浴場営業
時間内

区内各
公衆浴場

通常
料金

商工勤労係
☎（5662）0523

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせ

人権のつどい「沖縄と人
権～唄と語りの夕べ～」

2 月 3 日㈭
18時30分開演

亀戸カメリアプラ
ザ（江東区亀戸 2
～19～ 1 ）

1000円 人権のつどい実行
委員会☎（3631）1340

第12回ソロ・アンサンブ
ルフェスティバル

2 月 6 日㈰
10時開演

タワーホール船
堀 5階小ホール なし 江戸川区吹奏楽連盟

・根本☎（3869）9693

一之江名主屋敷「文化財防火デー」 消防訓練を実施します。日 1月23日㈰10時～10時45分
場 直 一之江名主屋敷　問文化財係☎（5662）7176



小──アンヌ小児科 東松本1－14－9 ☎（3672）1071
 下鎌田診療所 江戸川1－29－1 ☎（3677）3321
 森内科クリニック 東葛西4－7－6 ☎（3869）3411
 西平医院 北小岩3－1－19 ☎（3657）2732
内──浅岡医院 船堀3－10－7 ☎（5696）3363
眼──たかま眼科クリニック 西葛西6－9－12 ☎（5675）7165
耳鼻─船堀ゆり医院 船堀1－4－13 ☎（5605）3301

 明育小児科 東葛西2－3－16 ☎（3686）0359
 真鍋小児科 南葛西6－12－7 ☎（3869）1525
内・小─吉岡医院 南小岩5－16－8 ☎（3657）1037 
 谷口内科 東瑞江1－27－6 ☎（3676）5757
 瑞江脳神経外科医院 南篠崎町3－24－2 ☎（3670）2112
眼──葛西かもめ眼科 東葛西2－9－10 ☎（6423）8288
耳鼻─吉田耳鼻科医院 西葛西6－13－7 ☎（5667）6100

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎（3652）1151（代表）　FAX（3652）1109　ホームページ http://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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面　積　49.09km2

総人口　680,469人　（前月比　   624減）
            （男性　345,149人　女性　335,320人）
　うち外国人登録者数
　　　　  25,932人   （前月比　     38減）
世　帯　304,916世帯（前月比　   583減）

いま、江戸川区は

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」186
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時
～17時　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休 日 急 病 当 番 医 休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

　施術時間⇨ 9時～17時

後藤整骨院 松江7－3－13 ☎（3652）0225
白坂接骨院 北小岩6－3－5 ☎（3658）2181

安心堂接骨院 平井5－22－12 ☎（3612）6017
いわだて接骨院 西葛西8－8－1 ☎（3869）4452
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

1月23日・30日

1月23日

1月30日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

1月23日

内
・
小

小

※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

1月30日

内

※ この会場で相談できる方は、小規模納税者で白色申告の方、年金受給者、
給与所得者です（青色申告の方、土地や建物・株式などの譲渡所得のあ
る方、所得金額が高額な方、関係書類などがない方、複雑な内容の方、
税理士に依頼している方を除く）。
※混雑時は、上記時間内でも受け付けを終了する場合があります。

◇ 22年分所得税の申告と納税は
2月16日㈬～ 3月15日㈫まで

　土・日曜は業務を行っていません。ただし、 2月20日㈰・27日㈰
は、確定申告に関わる、用紙の配付、申告書作成のアドバイス、申
告書の受け付けなどを行います。

◇  還付申告は 5年以内ならいつでもできます
　窓口が大変混雑する 2月16日㈬～ 3月15日㈫以外でも、給与所得
者などの還付申告はできます。

◇  パソコンで確定申告書が作成できます
　国税庁ホームページ（ http://www.nta.go.jp/）内の「確定申
告書等作成コーナー」を使えば、申告書が簡単に
作成できます。また、国税電子申告・納税システ
ム「e

イータックス

-Tax」を利用すると、ご自宅のパソコンか
ら申告できます（下欄参照）。ぜひご利用ください。

所得税の確定申告 ◇  ご自宅の近くで確定申告の相談ができます
　税理士会による小規模納税者などのための確定申告無料相談です。

日　程 時　間 会　場

2月 1日㈫
19時～
20時45分

鹿骨区民館

2月 7日㈪ 新田コミュ
ニティ会館

2月20日㈰ 14時～
15時45分

スポーツラ
ンド

3月 6日㈰ 10時～
11時45分

瑞江コミュ
ニティ会館

会　　場 日　　程 時　　間

小岩アーバンプラザ 2月 7日㈪～10日㈭、
2月14日㈪～17日㈭

9時30分～
12時／13時
～16時

受け付けは午
前が11時、午
後が15時まで

鹿骨区民館 2月 7日㈪～10日㈭

東部区民館 2月14日㈪～18日㈮、
2月21日㈪～25日㈮

総合文化センター 2月22日㈫～24日㈭

葛西区民館 2月 9日㈬・10日㈭、
3月 2日㈬・ 3日㈭

9時30分～
12時／13時
～16時

受け付けは午
前が10時30分、
午後が14時30
分まで

タワーホール船堀 2月17日㈭・18日㈮
東京税理士会江戸川
南支部会館（中葛西
7～ 4～ 9）

2月22日㈫・23日㈬

東葛西コミュニティ
会館 2月24日㈭・25日㈮ 9時30分～

12時
受け付けは10
時30分まで

 葛西事務所管内の方⇨江戸川南税務署
 上記以外の方⇨江戸川北税務署

　「えどがわ伝統工芸産学公プロジェクト」
は、区内伝統工芸者、美術系大学（多摩美術
大学・女子美術大学・東京造形大学）、江戸
川区が連携し、新たな製品開発や市場の開拓
を進める取り組みです。

　地震や大規模水害の恐ろしさ、
避難行動などについて考えてみ
ませんか。直接
会場へお越しく
ださい。
時 　右表のとおり

内　「今、迫り来る大災害の危機」
問　災害対策課計画係 　グッドデザイン賞を受賞したプロジェクトから生まれた新作約90点を、

どこよりも早く紹介します。また、クイズとアンケートにお答えいただ
いた方の中から抽選で、「edogawa3」商品をプレゼントします。
　 1月21日㈮～23日㈰ 9時～20時（23日は17時まで）
　タワーホール船堀 1階展示ホール 1

グッドデザイン賞受賞
えどがわ伝統工芸産学公プロジェクト

　産業振興課計画係

◎  edogawa3（えどがわきゅーぶ）は産学公プロジェクトで開発さ
れた商品のブランド名です。商品の一部は「えどコレ！（江戸川
区名産品のネットショップ）（ http://www.rakuten.ne.jp/g
old/edocore/）」でも販売しています。

　 2月 1日㈫～ 3日㈭に申し込み専用
電話で受け付けます。詳しくは、広報
えどがわ 2月 1日号をご覧ください。
問　中央くすのきカルチャーセンター （3652）3911

防災を考える講演会

失効や有効期限（3年）切れ、初めての場合は、電子証明書の発
行手続きをしてください。問区民課戸籍住民係☎（5662）0591

電子申告（e-Tax）により確定申告する方へ
～電子申告には公的個人認証による電子証明書が必要です～

23年度くすのきカルチャー教室の生徒募集

23年1月1日現在
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