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　間もなく待ちに待った夏休み！　子どもたちは、思い思いの計画
を立てていることでしょう。区内の各施設では、自由研究などに役
立つ講座や催しを開催し、子どもたちの学びのお手伝いをします。
普段の生活ではなかなか体験できない、思い出に残るすてきな夏休
みを過ごしてみませんか。

４　　面　第39回江戸川区特産　金魚まつり
　　　　　 参議院議員選挙
　　　　　 善行者表彰
　　　　　 区民まつりに参加しませんか
　　　　　後期高齢者医療の保険料

区内で区内で

　子どもたちの身の周りにあ
る「不思議」や「驚き」を探
究する施設です。夏休みもわ
くわく学べるプログラムを開
催します。自由研究のヒント
を探しに行ってみましょう！

　本（資料）探しをお手伝いするレ
ファレンスサービスなどで、夏休み
の調べ学習を応援します。静かな環
境で読書に親しみ、夏のお気に入り
の１冊を見つけてみませんか。

　一人ひとりが環境に配慮して暮
らす「日本一のエコタウン」を目
指して活動しています。夏も子ど
も向けの催しで環境学習をお手伝
い！　自然の中で学びませんか。

　中学・高校生の活動の場として、
様々な講座を実施しています。夏
休みを利用して新たなことを学ん
でみませんか。また、学習室もあ
りますので、宿題や受験勉強など
気軽にご利用ください。

催 し 名・対 象 日　程
荒川でザリガニ釣りとバッタ捕り（★）
対象　小学生以上の方 7月18日㈰

昆虫ふれあいウオッチング
対象　小学生と保護者 8月 7日㈯

おもしろ・ふしぎサイエンスショー
対象　小学生と保護者 8月 8日㈰

講　座　名 日　程
夏の星座と見つけよう流れ星（★） 7月22日㈭
天気のふしぎを知ろう「カミナリのはなし」 7月30日㈮
花火のふしぎをもっと知りたい！
「線香花火を作ってみよう」 8月 5日㈭

夏休み自由研究相談会 8月18日㈬

講 座 名・対 象 日　程 問い合わせ
夏休み調べ学習室（★）
対象　小・中学生

7月17日㈯～
8月22日㈰

中央図書館
☎（3656）6211

中学生のためのデータベースパ
ソコンガイド（★）

7月27日㈫・
8月24日㈫

西葛西図書館
☎（5658）0751

サイエンス教室「虹を作ろう」
対象　小学 3年生以上の方 8月 1日㈰ 松江図書館

☎（3654）7251
読書感想文のヒントをつかもう
対象　小学 3・ 4年生（★） 8月 5日㈭ 中央図書館

☎（3656）6211

主主な講座（いずれも小学生が対象）な講座（いずれも小学生が対象）
主な講座

主な催し 主主な講座（いずれも中学生～高校生相当が対象）な講座（いずれも中学生～高校生相当が対象）

子ども未来館

共育プラザ

問い合わせ
☎（5243）4011

問い合わせは
　　　各図書館へ

問い合わせは
　　　各共育プラザへえ ど が わ エ コ セ ン タ ー

区 立 図 書 館

もうすぐ夏休み

問い合わせ　☎（5659）1651

　そのほかの講座・催しは、広報えどがわで随時お知らせしま
す。また、上記以外にも各施設で多くの企画を用意しています。
日程・対象・申込方法などを確認の上、ご参加ください。

講 座 名 日　程 問い合わせ

ビリヤード講習会 7月28日㈬ 共育プラザ南小岩
☎（3673）2206

普通救命講習会（防災クラブ） 8月 6日㈮ 共育プラザ小岩
☎（3672）0604

パソコンスキルアップデー 8月28日㈯ 共育プラザ一之江
☎（3652）5911

※上記以外のプログラムは、区ホームページをご覧ください。

▲“水„ について学ぶ子どもたち（子ども未来館）

（★）マークのある講座・催し

⇨２・３面に詳しい内容を掲載しています
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　子ども未来館の講座

子ども風
ふ

呂
ろ

敷
しき

講座～歴史と暮らし「つつん
でみよう」～　 7月17日㈯13時30分～15
時　 小学生24人
夏の星座と金星・土星に大接近！ 　 7
月21日㈬13時30分～15時　 小学生30人
夏の星座と見つけよう流れ星（★）　 7
月22日㈭13時30分～15時　 小学生30人
西なぎさの話と貝がらアート　 7月25日
㈰13時30分～15時　 小学生24人
※いずれも先着順です。
《 》子ども未来館☎（5243）4011

　 夏休み親子教室「小松菜餃子と
杏仁豆腐風牛乳寒天よせを作ろう」

ぎょうざ

　 7月30日㈮・ 8月 9日㈪　 グリーン
パレス 4階料理講習室　 10時～13時　
区内在住の小・中学生と保護者各日40人（抽
選）　 1人300円（材料代）　 エプロン
ほか　 7月12日㈪～22日㈭に電話また
はファクシミリで、消費者センター☎（566
2）7635・FAX（5607）1616

　 びっくりマジックショー＆講座
～君もマジックをたいけんしないか～

　 7月24日㈯14時～15時20分　 小学生
以上の方40人（申込順）　 ケン・ダニエ
ル　 7月11日㈰15時から電話または
直接、葛西図書館☎（3687）6811

　中学生のためのデータベースパソコンガイド（★）

　データベースを使用し、調べ方のこつを
学びます。 7月27日㈫、 8月24日㈫　
10時～10時45分、11時～11時45分　 中学
生各回 8人（申込順）　 7月11日㈰
9時から電話で、西葛西図書館☎（5658）
0751

　夏休み樹木研究「グリーンアドベンチャー」

　樹木の特徴を学び、樹名板を作ります。
7月25日㈰ 9時～12時　 小松川境川親

水公園（グリーンパレス集会室401集合）　

小学 3年生以上の方30人 (申込順)　
筆記用具、汚れてもよい服装、帽子ほか　

7月12日㈪ 9時から電話で、みどりの
推進課☎（5662）6738

　ポニーランド「子ども工作教室」

馬ふんと牛乳パックを使ってハガキを作ろ
う　 8月 3日㈫13時30分～15時30分
紙でポニーの模型を作ろう　 8月 6日㈮
13時30分～14時30分・14時30分～15時30分
《 》篠崎ポニーランドほか　《 》区内
在住の小学生各24人（抽選）　《 》往復
ハガキに希望教室名・日時・住所・氏名・
年齢（学年）を記入し、 7月16日㈮までに
郵送（必着）、〒133－0061　篠崎町 3～12
～17　篠崎ポニーランド☎（3678）7520

くつろぎの家「琴教室」

　 毎週水曜 9時30分～12時（月 4回）　
区内在住の60歳以上の方10人（申込順）
初回のみ6000円（演奏爪と教本代）　

沢井箏曲院師範・猪島幸子　 7月11日
㈰ 9時から電話で、くつろぎの家☎（3670）
6324

篠崎文化プラザの講座「コミュニティクラス」

色ってなぁに？　配色の第一歩を体験しよ
う　 7 月18日㈰14時～15時30分　 生活
に役立つ配色方法　 40人（申込順）　
1000円
虫よけバッチリ！ 　アロマdeフレグラン
スづくり　 7月22日㈭19時～20時30分　
20人（申込順）　 1500円　 山田信子

《 》 7月11日㈰ 9時から電話で、篠
崎文化プラザ☎（3676）9071

スポーツランド「体操教室」

①ピラティス　 8月 5日～10月 7 日の毎
週木曜19時～20時30分（ 9月 9日・23日を
除く全 8回）　 4000円
②キッズヒップホップダンス　 8月 7日
～ 9月25日の毎週土曜10時～11時（全 8回）
2400円
③ヨガ　 8月 9日～10月 4 日の毎週月曜
10時～11時30分（ 9月20日を除く全 8回）
4000円
④シェイプアップエクササイズ　 8月11
日～ 9月29日の毎週水曜19時～20時（全 8
回）　 3200円
《 》①③高校生相当以上の方各20人、②
小学生20人、④高校生相当以上の方25人　
※いずれも抽選。《 》運動着（②④は室
内用運動靴も）　《 》往復ハガキに希
望教室名・住所・氏名（フリガナ）・年齢
・電話を記入し、7月17日㈯までに郵送（必
着）または持参、〒133－0063　東篠崎 1
～ 8～ 1　スポーツランド☎（3677）171

1　※申し込みは各教室 1枚まで。

スポーツセンター募集制教室

コース名（対象）曜日 開始時間 定員（抽選）

① 初心者女性剣道（一般） 水 10時 40人

② 初心者バドミントン（一般） 木 10時 140人

③ バレエ（一般） 20時30分 40人

④ 初心者卓球（一般） 金 10時 70人

⑤ バランスボール＆
ストレッチ
（一般）

水
10時

各20人
⑥ 11時
⑦ アクティブピラテ
ィス（一般） 金 9時30分 各40人⑧ 10時45分

⑨ ママ＆ベビー体操
（19年 9月 1日～
21年 8月31日生ま
れのお子さんと保
護者）※2人 1組。

木
10時

各30組
⑩ 11時
⑪

金
10時

⑫ 11時

※一般とは高校生相当以上です。時間は、
①②④が 1時間30分、③⑦⑧が 1時間、そ
のほかが50分です。
9月 1日～12月24日の毎週各曜日（各全

14～16回）　※除外日など、詳しくはお問
い合わせください。 ①⑤⑥各6400円、②
③各5600円、④⑦⑧各6000円、⑨⑩各8400
円、⑪⑫各9600円　 往復ハガキに希
望番号（第 3希望まで可）・住所・氏名（フ
リガナ）・年齢（学年）・生年月日・性別・
電話・現在受講中の方はコース名を記入し、
7月24日㈯までに郵送（必着）または持参、
〒134－8601（住所不要）　スポーツセンタ
ー☎（3675）3811　※申し込みは各教室
1枚まで。

　総合体育館の教室

ジュニアサッカー教室
コース（対象） 日　程 費用
Ｕ6（ 4・ 5歳児） 8月 2日 ～11月29

日の月曜（全15回） 1万
5000円

Ｕ8（小学 1・2年生）
Ｕ10（小学 3・ 4年生) 8 月 5 日 ～11月25

日の木曜（全15回）Ｕ12（小学 5・ 6年生)
　 17時10分～18時25分　 区内在住また
は在学の方各25人（抽選）　※年齢・学年
は 4月 1日現在。　 往復ハガキにコ
ース名・住所（在学の方は学校名も）・氏
名（フリガナ）・年齢（学年）・電話を記入
し、 7月20日㈫までに郵送（必着）または
持参、〒133－0043　松本 1～35～ 1 　総
合体育館☎（3653）7441　※重複申し込
みは無効。

鹿骨地区スポーツ講座

ドッヂビー・グラウンドゴルフ　 7月17
日㈯・24日㈯ 9時～12時　 鹿骨東小学
校　 運動着、運動靴　 区内在住または
在勤・在学の方　 1回100円（小学生以
下50円）　 スポーツ係☎（5662）1636

鹿骨地区　新体力テスト

　 7月18日㈰ 9時～12時（10時30分まで
受け付け）　 鹿骨東小学校　 20歳以
上の方　 運動着、室内用運動靴、タオル
スポーツ係☎（5662）1636

小岩地区中高年スポーツ教室
　　  「夕涼みウオーキング」

　篠崎公園まで歩きます。　 7月21日㈬・
28日㈬19時から　 小岩第二中学校校庭
側入口集合　 40歳以上の方　 1回10円
運動着　 スポーツ係☎（5662）1636

若年者就職応援セミナー

　 7月22日㈭13時～16時50分　 タワー
ホール船堀 3階産業振興センター　 自己
PR（グループワーク）ほか　 概

おおむ

ね40歳
までの方20人（申込順）　 雇用・能力開
発機構東京センター☎（5805）6321

地域包括支援センター介護予防教室

　健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。 各申込先へ電話で
テーマ 日時（ 7月） 会場 申込先

薬の飲み方に
ついて

12日㈪14時
～15時30分

松江区民
プラザ

清心苑
☎（3655）6117

夏を乗り切り栄
養不足を防ごう

16日㈮13時
30分～15時 暖心苑 暖心苑

☎（3877）0181
水分と栄養に
ついて学びま
しょう!

29日㈭13時
30分～15時

葛西区民
館

みどりの郷
福楽園
☎(5659)5353

「せらばんど」
で転倒予防

30日㈮10時
～11時30分

南小岩コ
ミュニテ
ィ会館

小岩ホーム
☎（5694）0101

第40回グリーンパレス盆踊りの夕べ

　 7月17日㈯・18日㈰18時～21時（雨天
中止）　 東小松川公園　 模擬店ほか
※両日とも先着200人に記念うちわを配付。
グリーンパレス☎（5662）7687

篠崎文化プラザの催し

　企画展「夜空の芸術　花火」のギャラリ
ーツアーに参加して、花火グッズを当てま
せんか。 7月23日㈮14時から・15時から
各30人（先着順）　 篠崎文化プラ

ザ☎（3676）9071

　えどがわエコセンターの催し

荒川でザリガニ釣りとバッタ捕り（★）　
7月18日㈰10時～14時30分　 五色池（荒

川中土手・JR総武線鉄橋下流） 40人（申
込順）　※小学 3年生以下は保護者同伴。
100円　 帽子、昼食、飲み物、豚汁の具、

虫かごほか　 参加者全員の住所・氏名・
年齢・電話を記入し、 7月11日㈰ 9時から
電子メールまたはファクシミリで、　中土
手に自然を戻す市民の会☎（3654）7240・
FAX（3654）7256・電子メール＝nakado
te96@cleanaid.jp
大人が楽しむ「クモ観察会」　葛西臨海公
園でひそかに生きる環境指標生物クモで新
鮮な体験ができます。 7月19日㈷ 8時50
分～12時　 15人（申込順）　 200円　
ルーペ、虫除

よ

けスプレー、帽子ほか　
参加者全員の住所・氏名・電話を記入し、
7月12日㈪ 9時から電子メールまたはファ
クシミリで、葛西東渚・鳥類園友の会☎・
FAX（3688）2495・電子メール＝kasai.
bird@gmail.com
公園で遊ぼう「ペットボトルロケット」
7 月19日㈷10時～15時　 葛西臨海公園　
竹林の手入れ、ペットボトルロケット製

作ほか　 小学 1～ 3年生と保護者50人（抽
選）　 50円　 汚れてもよい服装ほか　

住所・氏名・年齢・電話を記入し、 7
月15日㈭までに電子メールまたはファクシ
ミリで、　SUN＊うぇ～ぶ事務局・吉田☎
090（6504）2424・FAX（3878）5133・
電子メール＝yahyah@ca.wakwak.com
エコ料理で夏バテをとばそう！ 　 8月 4
日㈬10時～12時　 清新町コミュニティ会
館　 チーズを使った和定食の調理実習　
30人（申込順）　 800円　 エプロン、
バンダナほか　 7月12日㈪ 9時から電
話で、えどがわエコセンター☎（5659）16
51

小岩図書館の映画会

　 7月17日㈯13時30分から（12時30分開
場、上映時間 1時間19分）　 「無法松の
一生」　 90人（先着順）　 阪東妻三郎ほ
か　 小岩図書館☎（3672）0251

　中央図書館の催し

①夏休み調べ学習室（★）　自由研究など
にご利用ください。 7月17日㈯～ 8月22
日㈰ 9時～16時30分（休館日を除く）　※
7月23日㈮～ 8月 8日㈰の午後は区立小・
中学校の先生が相談に応じます（ 7月26日
㈪・ 8月 2日㈪を除く）。 小・中学生
②読書感想文のヒントをつかもう（★）　
8月 5日㈭14時～15時30分　 小学 3・

4年生15人（申込順）
《 》①直接会場へ、② 7月20日㈫10
時から電話で、中央図書館☎（3656）6211

　　「第13回図書館を使った調べる
   学習コンクール」入賞作品特別展示
　 7月21日㈬まで⇨松江図書館、 8月
31日㈫まで⇨葛西図書館（2館で同時開催）
松江図書館☎（3654）7251、葛西図書館

☎（3687）6811

音楽の花束IN中央図書館

　弦楽四重奏で世界各国を巡ります。 7
月17日㈯14時～15時30分　 50人（先着順）
江戸川チェンバーアンサンブル、土谷庫

夫（トーク）　 江戸川区音楽ユビキタス
中央図書館☎（3656）6211

　  総合文化センター
「子ども文化フェスティバル
　　　　 inえどがわ2010」

　 7月19日㈷に総合文化センターで、コン
サートとワークショップを開催します。
①「音楽の絵本」コンサート　 15時開演
大ホール　 2000円（中学生以下500円）

②「アフリカンエキスプレス」コンサート
17時30分開演　 小ホール　 2500円（ 4
歳～高校生相当の方は2000円）
③メタルストーリー・アート　 10時から
中央ロビー　 ポストカード100円、キ

ーホルダー500円
④手絞りハンカチーフ作り　 10時30分か
ら　 2階会議室　 2000円
⑤劇遊びワークショップ　 10時30分から
3階研修室　 500円

⑥しおり作り　 13時から　 2階和室　
300円

⑦ジャグリングワークショップ　 14時か
ら　 3階研修室　 500円
《 》①②⇨窓口または電話・ホームページ・
チケットぴあ（0570）029999で／③～⑦
⇨窓口または電話で　《 ・申込先》総合
文化センター☎（3652）1111

ホテルシーサイド江戸川
　　    「夏のビアガーデン」

　楽しいショーも開催します。 7月17日
～ 9月 4日までの毎週金・土・日曜（雨天
中止）　※ 8月12日㈭も営業します。　

16時～21時（ラストオーダーは20時）　
生ビール 1杯700円ほか　 ホテルシ
ーサイド江戸川☎（3804）1180

地域包括支援センター介護者交流会

　在宅で熟年者を介護している家族の方が
対象です。 各申込先へ電話で

テーマ 日時（ 7月） 会場・申込先
高齢者の消費生活トラブ
ル～早期発見のために～

16日㈮10時
～11時30分

江戸川光照苑
☎（5612）7193

在宅介護のこと、気軽
にお話しませんか？ 16日㈮

13時30分～
15時

みどりの郷福楽
園☎（5659）5353

夏バテ予防について 清心苑
☎（3655）6117

老人ホームの種類と違
いについて知ろう! 24日㈯

14時～15時
30分

ウエル江戸川
☎（3618）0324

認知症の方を介護して
いる家族交流会

小岩ホーム
☎（5694）0101

江戸川区伝統工芸品の展示販売

　江戸川区の伝統工芸品が映画「聖家族～
大和路」（平城遷都1300年記念事業）に使
用されました。その映画の上映に伴い展示
販売会を実施します。 7月10日㈯・11日
㈰・17日㈯・18日㈰・19日㈷・23日㈮18時
～21時　 船堀シネパル　 産業振興課計
画係☎（5662）0525

　第17回すこやか武道体験

　 7月24日㈯13時30分～16時30分　 小
松川小学校　 相撲、柔道、空手、合気道
小・中学生と保護者60人（申込順）　

100円　 青少年育成小松川地区委員会　
7月12日㈪10時から電話で、小松川事

務所地域サービス係☎（3683）5183

25年東京国体開催決定記念行事

　 7月31日㈯10時～12時　 都庁都民広
場　 競技体験・スタンプラリー・抽選に
よる東京国体グッズプレゼントほか　 東
京都準備委員会事務局企画課☎（5388）24
97

特別区民税・都民税などの
　　納め忘れはありませんか

　22年度第 1期分の特別区民税・都民税
（普通徴収）および軽自動車税の納期限が
過ぎました。まだ納めていない方は、区役

所または各事務所で納めてください。なお、
思わぬ事故や病気などで納付が困難になっ
た場合は、すぐにご相談ください。 納税
係☎（5662）1013

㈳江戸川区医師会職員募集

　採用日＝ 9月 1日㈬　 9時～17時15分
事務　 法務・経理事務の経験がある大

学卒業程度の方 1人　給与＝会の規定によ
る　 履歴書（手書き・写真貼

ちょう

付
ふ

）、作
文「志望理由」（400字以内）を 7月23日㈮
までに郵送（消印有効）、〒132－0021　中
央 4～24～14　㈳江戸川区医師会☎（365
2）3166

　3R促進ポスターコンクール作品募集

　ごみの減量やリサイクルなどをテーマに
したポスターを募集します。 小・中学生
応募規格＝四つ切画用紙（380㎜×540㎜）
またはB 3 版（364㎜×515㎜）  環境省ほ
か　 作品と住所・氏名（フリガナ）・
年齢・学年・電話・学校名・学校の住所と
電話・作品コメント（50字以内）を 9月 3
日㈮までに郵送（必着）または持参、〒
132－8501（住所不要）　清掃課ごみ減量係
（区役所北棟 3階）☎（5662）1689　※
立体性のある作品は不可。また、作品は返却
しません。応募上の注意など、詳しくは区
ホームページをご覧ください。

証明書自動交付機の利用休止

　 7月24日㈯・25日㈰は、システム・ネッ
トワーク機器の保守のため、区内すべての
証明書自動交付機が利用できません。 住
基管理係☎（5662）1698

篠崎・なぎさポニーランドの夏季営業時間

　ポニーの体調管理のため、 7月15日㈭～
9月15日㈬の営業時間は10時～11時30分と
なります。 篠崎ポニーランド☎（3678）
7520、なぎさポニーランド☎（5658）57
20

休館のお知らせ

☆上一色コミュニティセンター☎（3674）
1381⇨ 7月12日㈪17時～21時30分＝館内
消毒のため
☆中平井コミュニティ会館☎（5631）532
0⇨ 7月16日㈮＝設備点検のため

イベントカレンダー

日11月5日㈭19時開演　場5階大ホール　費3000円申
問タワーホール船堀☎（5676）2211

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　　時 会　　場 費用 問い合わせ

健康相談と保健指導 7 月16日㈮
13時～14時 くつろぎの家 なし くつろぎの家

☎（3670）6324

健康講座「関節リウ
マチとリハビリ」

7 月17日㈯
13時30分～15時

順天堂東京江東高齢
者医療センター（江東
区新砂 3～ 3～20）

なし
順天堂東京江東高齢者医

療センター
☎（5632）3111

江戸川よさこいMy
フェスタ2010

7 月19日㈷ 9時
30分～17時30分

葛西臨海公園汐風の
広場 なし 江戸川Ｍｙフェスタ実行

委員会・菱山☎（5662）6641

もぐら祭 7 月25日㈰
10時～14時

もぐらの家
（春江町 3～21～ 6 ） なし もぐらの家

☎（3679）0110
第 9回江戸川平和コ
ンサート（ 琉球舞
踊、マリンバ演奏）

7月25日㈰
13時30分～15時
30分

葛西区民館 なし 親江会・西本
☎（3878）5356

催　　し 日　　時 会　　場 費 用 問 い 合 わ せ

第21回夏休み少年
少女はぜ釣り大会

8 月 1 日㈰
8時から

旧中川河川敷
（都営新宿線
東大島駅下）

小・中学生
500円（保
護者1000円）

江戸川区釣友会連盟・
石塚
☎（3652）0048

第 8回江戸川ニュー
オリンズ・ジャズ・
フェスティバル

8 月27日㈮
19時開演

タワーホール
船堀 5階大ホ
ール

前売り3500
円／当日40
00円

江戸川おかみさん会・
佐藤
☎（3651）2748

第63回総合体育祭
春季区民大会「水泳」

9 月 5 日㈰
9時集合

スポーツセン
ター

500円
（小・中学
生は無料）

① 7月25日㈰12時～14時
に参加費を持参しスポーツ
センター・総合体育館へ／
②申込書に参加費を添え 8
月 2日㈪までに現金書留で
（必着）、〒133－0056　南小
岩 5～16～15　右見又一☎
（3672）8334

環七シャトルバス 7月16日㈮ダイヤ改正！～運行本数が増えてますます便利に～環七シャトルバス 7月16日㈮ダイヤ改正！～運行本数が増えてますます便利に～ 交通調整係☎（5662）1103、京成
バス江戸川営業所☎（3677）5461

休 日 急 病 診 療
　 診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不
可）
　 外科は救急病院（「平成22・23年度くらしの便利帳」
186ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案
内は下記のところで行っています。聴覚に障害のあ
る方はファクシミリをご利用ください。
▷ 江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日 9
時～17時　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷ 東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷ 東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間　
　　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　 診療科目⇨小児科・内科
　 診療時間⇨①日曜・祝休
日 9時～17時／②毎日21
時～翌朝 6時
　 問い合わせ⇨①☎（3655）
5151／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

　施術時間⇨ 9時～17時

豊岡接骨院 中央1－18－5 ☎（5662）7663
桜井接骨院 南葛西3－14－13 ☎（3689）9671

春江接骨院 一之江8－9－6 ☎（5607）1989
阿部整骨院 北小岩3－24－15 ☎（5694）3820

南小岩 8丁目ライト接骨院 南小岩8－17－7 ☎（5694）0078
ほねつぎあくつ整骨院 西瑞江2－23－112 ☎（3678）0318
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

7 月11日・18日・19日

7 月11日

7 月18日

7 月19日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

休 日 急 病 当 番 医
7 月11日

7 月18日

7 月19日

 えんどう医院 西葛西3－19－5 ☎（3675)0330
 岡戸医院 南小岩6－20－5 ☎（3657)1004
 同潤会医院 松江2－15－11 ☎（3653)5511
 中村医院 一之江7－29－8 ☎（3651)1515
 瑞江脳神経外科医院 南篠崎町3－24－2 ☎（3670)2112
眼──市原眼科 中央2－17－24 ☎（3653)1064
耳鼻─きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江2－15－13 ☎（3676)8733

小──ほしの婦人科・小児科クリニック 南小岩3－28－1 ☎（5612)2205
 菅谷クリニック 西葛西7－10－16 ☎（3688)3678
 下鎌田診療所 江戸川1－29－1 ☎（3677)3321
 申孝園診療所 一之江6－19－18 ☎（3652)9860
 きうち内科クリニック 本一色3－39－2 ☎（3655)0600
眼──船堀眼科 船堀3－7－1 ☎（3877)3141
耳鼻─船堀ゆり医院 船堀1－4－13 ☎（5605)3301

小──麻生小児科医院 西葛西6－9－12 ☎（5659)5220
　──小岩駅前診療所 西小岩1－25－11 ☎（3657)6395
 英診療所 中央3－20－10 ☎（5661)5888
 奥澤医院 船堀4－10－7 ☎（3877)5210
 北篠崎クリニック 北篠崎2－4－5 ☎（3698)7225
眼──篠田眼科クリニック 西小岩1－18－12 ☎（3650)5324
耳鼻─さの耳鼻科 東葛西6-1-17 ☎（5675)6155

内

内

内

内
・
小

内
・
小

内・小

生ごみの水切りは十分に！生ごみの水切りは十分に！ 生ごみの水切りは悪臭の防止やごみの減量に役立ちます。
ごみ減量係☎（5662）1689

※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。
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4
面　積　49.09km2

総人口　680,728人　（前月比　194増）
            （男性　345,696人　女性　335,032人）
　うち外国人登録者数
　　　　  25,979人   （前月比  75減）
世　帯　305,407世帯（前月比  153増）

いま、江戸川区は
22年7月1日現在
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、
納
付
書

を
決
定
通
知
書
と
一
緒
に
お

送
り
し
ま
す
。

問 　

保
険
料
額
⇩
高
齢
者
医

療
係
☎（
5
6
6
2
）1
4

1
5
／
保
険
料
の
納
め
方

⇩
収
納
係
☎（
5
6
6
2
）

0
7
9
5

険
者
証
が
７
月
31
日
㈯
ま
で

に
届
か
な
い
場
合
は
、
8
月

2
日
㈪
以
降
に
必
ず
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

高
齢
者
医
療
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
4
1
5

日 　

7
月
18
日
㈰
9
時
30
分

〜
15
時

場 　

平
井
運
動
公
園
（
荒
川

河
川
敷
）
周
辺

内 　

ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
（
4

人
漕こ

ぎ
）
レ
ー
ス
、
マ
シ

ン
を
使
っ
た
疑
似
ボ
ー
ト

体
験

主 　

荒
川
レ
ガ
ッ
タ
実
行
委

員
会
、
㈳
東
京
都
ボ
ー
ト

協
会

後　

江
戸
川
区　

ほ
か

問　

ス
ポ
ー
ツ
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
6
3
6

区民まつりに参加しませんか

第
17
回 

荒
川
レ
ガ
ッ
タ

第39回
江戸川区特産

　金魚の展示即売や大人気の金魚すくいなど、
ワクワクする催しが盛りだくさん。江戸川区特
産の金魚が大集合します。
▷ 金魚の展示即売⇨和金、ランチュウ、東錦、琉

りゅう

金
きん

、
オランダシシガシラ　ほか
▷ 高級金魚すくい（費 1 回500円）⇨両日とも10時～11時30分
※ 1日限定500匹、なくなり次第終了。

▷ 金魚すくい（費高校生相当以上 1回100円、中学生以下は
無料）⇨17日10時～11時30分・14時～16時30分、18日10時
～11時30分・14時～15時30分

▷ 金魚キャラクターと写真を撮ろう⇨江戸川区の金魚のアイ
ドル「えど金

きん

ちゃん」がお待ちしています
▷ そのほか⇨金魚の飼育相談／器具・飼料、金魚の小物、区内伝統工芸品などの展示
即売／区内産の夏野菜の即売（売り切れ次第終了）／模擬店　ほか

◎ 臨時駐車場を第三葛西小学校と第五葛西小学校に設けますが、台数に限りがあります。
なるべく公共交通機関をご利用ください。

問　農産係☎（5662）0539

投票に
  行きましょう！

金 魚 ま つ り
日時　 7月17日㈯10時～18時
　　　　　18日㈰10時～17時
会場　行船公園（雨天実施）

カビや衛生害虫が発生しやすいこの季節は、部屋の換気・除湿・清掃が大切です。
問  環境衛生第一・二係☎（3658）3177梅雨明け間近梅雨明け間近

国
民
健
康
保
険
料

の
納
め
忘
れ
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

◀ 明るい選挙推
進協会イメー
ジキャラクタ
ー「選挙のめ
いすいくん」

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

　10月10日㈰に都立篠崎公園で開催される江戸川区民
まつりに参加してみませんか。

① おまつりボランティア募集
時　 9時～16時
内 　各コーナーの運営補助
※詳しくは 8月に説明会を実施します。

② ストリートパフォーマー参加者募集
人 　区内在住または在勤・在学の方10人程度（抽選）
※ 個人または 2～ 3人程度の団体。
内 　大道芸、ヒップホップダンス　ほか

③ サンライズステージ参加団体募集
人 　区内在住または在勤・在学の10団体程度（抽選）
内 　ダンス、歌、楽器演奏　ほか
《申 問》　 7月30日㈮までに①電話で、②③所定の応
　 募用紙に記入し、郵送（必着）または持参、〒132－
8501（住所不要）　江戸川区民まつり実行委員会事
務局（コミュニティ係内・区役所 3階 9番）☎（56
62）0515
※ 詳しくは区ホームページをご覧ください。

区民まつりキャラクター
ハッピィちゃん

山崎将一さん酒井　勝さん酒井利榮さん

金魚キャラクター
えど金ちゃん

みんなで
来てね！

参議院議員選挙
7月11日㈰ 7時～20時

　入場券は世帯ごとに封書でお届けしていま
す。入場券が届かない場合や紛失した場合で
も、選挙人名簿に登録されていれば投票でき
ます。投票所で係員に申し出てください。
　　開票　日　 7月11日㈰21時から
　　　　　場　総合体育館
　　　　　※駐車場は利用できません。
問　選挙管理委員会事務局☎（5662）5553
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