
利用料金　7,800円から（ 1泊朝食付き）
※大人 4人 1室・一人あたりの料金。
申込方法　利用月の12か月前の 1日 9時から電話で

　ホテルシーサイド江戸川☎（0120）921489

利用料金　7,600円から（ 1泊 2食付き）
※大人 3人 1室・一人あたりの料金。
申込方法　利用月の 3か月前の 1日10時から電話で
　塩沢江戸川荘予約センター☎（0120）007095
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　区民のみなさんの別荘として親しまれている
穂高荘、塩沢江戸川荘、そしてホテルシーサイ
ド江戸川。どの施設も立地や特色を活

い

かし、観
光を楽しんだり、おいしい料理を味わえたりと、
くつろぎのひとときをお過ごしいただけます。
　ご家族、お友だちと一緒に、ぜひご利用くだ
さい。 　都市交流係☎（5662）6140

４　　面　地域のイベントへ行こう
　　　　　 緊急地震速報の試験放送を実施
　　　　　 「防災を考える講演会」の開催
　　　　　 国民健康保険の休日臨時窓口を開設

します

区立の宿泊施設で

ホテルシーサイ ド江戸川

◆3月に全室リニューアル◆

江戸川区臨海町

長野県安曇野市（友好都市） 新潟県南魚沼市塩沢江戸川荘
信州安曇野、温泉郷への旅信州安曇野、温泉郷への旅 おいしい空気・水・米をどうぞおいしい空気・水・米をどうぞ

心安らぐひとときを

穂高荘

緑 と 潮 風 に 包 ま れ た リ ゾ ー ト ホ テ ル緑 と 潮 風 に 包 ま れ た リ ゾ ー ト ホ テ ル

宿泊
情報

宿泊
情報

宿泊
情報

　葛西臨海公園の豊かな自然に恵まれた施設
で、東京の四季を存分に味わうことができま
す。宿泊のほかにも、親しい方との集まりや
ウエディングなど、多彩な要望にお応えします。

　山々に囲まれた自然環境にあり、展望風
ぶ

呂
ろ

からは壮大な
北アルプスを眺めることができます。また、穂高号では、
季節に合った観光コースを豊富に取りそろえています。

　南魚沼は全国有数のお米の産地。塩沢江戸川荘は、南
魚沼産100％のコシヒカリや日本海の海の幸が自慢です。
夏には渓流釣り、冬にはスキーなどを楽しめます。

観光付きの穂高号・塩沢号のご案内は、広報えどがわ（毎月20日号）に掲載しています。どうぞ、ご利用ください。

和　室 洋　室

利用料金　7,175円から（ 1泊 2食付き）
※大人 4人 1室・一人あたりの料金。
申込方法　利用月の 3か月前の 1日 9時から電話で
　穂高荘予約センター☎（5662）7051

有明温泉の良質なお湯を使用有明温泉の良質なお湯を使用

塩沢号で行く津南のひまわり畑塩沢号で行く津南のひまわり畑季節の素材を活かした自慢の料理季節の素材を活かした自慢の料理

朝食には朝食には大大
おお

釜釜
がま

で炊いたで炊いた
　　自慢のコシヒカリをどうぞ　　自慢のコシヒカリをどうぞ
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水と緑の区民カレッジ講座
　　　　　 「日曜庭師入門」

　 5月23日㈰・ 7月 4日㈰・10月17日㈰
・11月14日㈰・23年 2 月20日㈰ 9時30分～
12時30分（全 5回）　 新堀庭園（新堀 1
～10）　 樹木の手入れ　 20人（申込順）
100円（保険代）　 5月11日㈫ 9時か
ら電話で、みどりの推進課☎（5662）673
8

言語リハビリ体験教室

　 ① 5月17日㈪ ･②31日㈪13時30分～15
時　 区内在住で脳卒中後遺症などによる
言語障害がある方各20人（申込順）　
5月11日㈫ 9時から希望の会場へ電話で、

①清新町健康サポートセンター☎（3878）
1221、②鹿骨健康サポートセンター☎（36
78）8711

オストメイト向け講演会

　 6月 5日㈯13時30分～15時30分　
グリーンパレス 2階高砂・羽衣　 ストー
マを持ってそれぞれの生活を大切に過ごし
ましょう　 オストメイト（尿路変更、人
工肛門の造設者）の方と家族70人（先着順）
皮膚・排

はい

泄
せつ

ケア認定看護師・江川安紀子
障害者福祉課推進係☎（5662）0044

認知症予防のための脳活き活き教室
い い

　 6月14日㈪・18日㈮・21日㈪・28日㈪、
7月 5日㈪・12日㈪・26日㈪、 8月 9日㈪、
12月 6 日㈪・20日㈪（全10回）　 13時30
分～16時　 南小岩コミュニティ会館ほか
認知症予防のためのウオーキングの実践、

認知機能の検査ほか　 概
おおむ

ね50歳～75歳で
以下のすべての条件を満たす方20人（申込
順）⇨認知症予防のための早歩きウオーキ
ングを実践したい方、ウオーキングの習慣
がない方、30分以上歩ける方、ひざ痛・腰
痛などをお持ちでない方、全日程参加でき
る方　 5月11日㈫ 9時から電話で、小
岩健康サポートセンター☎（3658）3171

初心者卓球教室

　 6月 2日～30日の毎週水曜19時～21時

（全 5回）　 篠崎第二中学校体育館　
区内在住または在勤の方50人（先着順）
500円　 運動着、室内用運動靴、ラケ
ット（お持ちの方）　 スポーツ係☎（566
2）1636

　グリーンパレスの教室
ママとベビーのふれあい体操「Ⅱ期」

　 6月11日～ 7月23日の毎月第 2・ 4金
曜10時～12時（全 4回）　 区内在住の首
が据わった 0歳児とお母さん20組（抽選）
2000円　 往復ハガキに住所・氏名
（フリガナ）・電話を記入し、 5月20日㈭
までに郵送（必着）、〒132－0031　松島 1
～38～ 1 　グリーンパレス☎（5662）7687

中央地区中高年スポーツ教室
　　　  「ラージボール卓球」

　 5月18日～ 6月 8日の毎週火曜19時～
21時（全 4回）　 松江第六中学校体育
館　 40歳以上の方　 1回10円　 運動
着、室内用運動靴、表ラバー付きラケット
（お持ちの方）　 中央スポーツ連絡協議
会・三科☎090（5219）0752

小岩地区中高年スポーツ教室
　　　　　  「ウオーキング」

　里見公園に花を探しに行きましょう。
5月16日㈰・22日㈯10時～12時　 小岩
菖蒲園　 40歳以上の方　 1回10円　
運動着　 スポーツ係☎（5662）1636

水辺のスポーツガーデンの教室

EDOGAWAフットサルアカデミー　 毎
週火・金曜16時～20時　 4歳（ 4月 1日
現在）～小学生　※年齢別の 4コース・各
20人（申込順）。 3000円～6400円　※コ
ースや参加回数により、料金が異なります。
詳しくはお問い合わせください。
青空ヨガ　 5月17日㈪・24日㈪・31日㈪
10時30分～11時30分（全 3 回）　※予備日
は 6月 7日㈪。 18歳以上の方50人（申込
順）　 1回500円
青空太極拳　 5月19日㈬・26日㈬、 6月
2 日㈬14時15分～15時15分（全 3 回）　※
予備日は 6月 9日㈬。 18歳以上の方50人
（申込順）　 1回500円
《 》電話で、水辺のスポーツガーデ
ン☎（5636）6550

総合体育館「初心者弓道教室」

　 6月12日～ 7月 3日の毎週土曜14時～
17時（全 4回）　 区内在住または在勤・
在学の高校生相当以上の方30人（申込順）
3000円　 運動着、靴下または白足袋　

5月11日㈫10時から電話で、総合体
育館☎（3653）7441

スポーツランド「体操教室」

①ヨガ　 6月 7日～ 8月 2日の毎週月曜

10時～11時30分（ 7月19日を除く全 8回）
4000円

②キッズヒップホップダンス　 6月12日
～ 7月31日の毎週土曜10時～11時（全 8回）
2400円
③ピラティス　 6月 3日～ 7月22日の毎
週木曜19時～20時30分（全 8回）　 4000
円
④シェイプアップエクササイズ　 6月16
日～ 8月 4日の毎週水曜19時～20時（全 8
回）　 3200円
《 》①③高校生相当以上の方各20人、②
小学生20人、④高校生相当以上の方25人　
※いずれも抽選。《 》運動着（②④は室
内用運動靴も）　《 》往復ハガキに希
望教室名・住所・氏名（フリガナ）・年齢
・電話を記入し、5月17日㈪までに郵送（必
着）または持参、〒133－0063　東篠崎 1
～ 8～ 1　スポーツランド☎（3677）171
1　※重複申し込みは無効。

地域包括支援センター介護予防教室

　健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。 各申込先へ電話で

写真教室「カメラの基礎を学んで
　　　  初夏の風景写真を撮ろう」

　 6月 6日㈰13時30分～16時　 タワー
ホール船堀303会議室　 50人（抽選）　
1000円　 写真家・芳賀健二　 江戸川区

住所・氏名・電話・ファクシミリ番
号を記入し、 5月21日㈮までにファクシミ
リで、ニッコールクラブ江戸川支部☎090
（2150）4823・FAX（3686）3761

　小松川図書館
　  ｢おはなし会スペシャル｣

　 5月15日㈯　 14時から⇨幼児の
部「もりのとけいやさん」ほか／14時40分
から⇨小学生の部「あくびがでるほどおも
しろいはなし」ほか　 おはなしねむの木
・清水典子　 小松川図書館☎（368
4）6381

小岩図書館「映画会」

　 5月15日㈯13時30分から（12時30分開
場、上映時間 1時間32分）　 「喜劇女は
男のふるさとヨ」　 90人（先着順）　 森
繁久彌ほか　 小岩図書館☎（3672）
0251

葛西図書館「葛西寄席」

　 5月30日㈰14時～15時30分（13時30分
開場）　 小学生以上の方60人（申込順）
※乳幼児の同伴は不可。 桂扇生　
5月10日㈪ 9時から電話で、葛西図書館☎
（3687）6811

篠崎文化プラザ　企画展示関連イベント
　　 「鹿壱神輿見学ツアー」

み こ ししか いち

　 5月22日㈯14時～15時　 区内在住ま
たは在勤・在学の方　 5月11日㈫ 9時
から電話で、篠崎文化プラザ☎（3676）90
71　※申し込み受付後に集合場所などの
案内をお送りします。

第87回区民囲碁大会

　プロの棋士による指南もあります。 6
月 6日㈰ 9時30分から　 グリーンパレス
4階　 クラス別トーナメント⇨名人戦＝
5段以上／Ａ級戦＝ 3～ 4段／Ｂ級戦＝初
～ 2段／Ｃ級戦＝ 1～ 2級／Ｄ級戦＝ 3～
4級／Ｅ級戦＝ 5～ 6級　 区内在住また
は在勤・在学の方　 ハガキに住所・氏
名・電話・段（級）位・出場クラスを記入
し、 5月25日㈫までに郵送（必着）、〒132
－8501（住所不要）　文化課推進係「区民
囲碁大会」☎（5662）1628　※当日の参
加申し込みは不可。

第54回江戸川区特産
　　　  バラ品評展示即売会

　 5月15日㈯・16日㈰ 9時～17時（16日
は16時まで。雨天実施）　 総合文化セ
ンター前芝生広場　 即売会、園芸相談、
実技指導（15日13時から）、喫茶コーナー
※展示品の販売は16日11時から（10時から
整理券を配付）。 農産係☎（5662）0539

　  総合文化センター
「子ども文化フェスティバル
　　　　 inえどがわ2010」

　 7月19日㈷に総合文化センターで、コン
サートとワークショップを開催します。
①「音楽の絵本」コンサート　 15時開演
大ホール　 2000円（中学生以下500円）
②「アフリカンエキスプレス」コンサート
17時30分開演　 小ホール　 2500円（ 3
歳～高校生相当の方は2000円）
③ジャグリングワークショップ　 14時か
ら　 3階研修室　 500円
④劇遊びワークショップ　 10時30分から
3階研修室　 500円

⑤手絞りハンカチーフ作り　 10時30分か
ら　 2階会議室　 2000円
⑥しおり作り　 13時から　 2階和室　
300円
⑦メタルストーリー・アート　 10時から
中央ロビー　 ポストカード100円、キ

ーホルダー500円

《 》①⇨窓口または電話・ホームページ
で／②⇨ 5月22日㈯10時から窓口または電
話・チケットぴあ（0570）029999で　※
5月22日㈯13時から総合文化センターホー
ムページでも申し込み可。③～⑦⇨ 5月22
日㈯10時から窓口または電話で　《 ・申
込先》総合文化センター☎（3652）1111

タワーホール船堀の公演

国府弘子＆塩田美奈子　ドラマティックコ
ンサート　好評発売中！　 6月11日㈮19
時開演　 5階大ホール　 3500円　
タワーホール船堀☎（5676）2211

ホテルシーサイド江戸川
　　　　 「中華海鮮コース」

　 6月30日㈬まで　 17時30分～21時（ラ
ストオーダーは20時）　 6000円　※海鮮
コースが付いたお得な宿泊プランもありま
す。 電話で、ホテルシーサイド江戸
川☎（3804）1180

地域包括支援センター介護者交流会

　在宅で熟年者を介護している家族の方が
対象です。 各申込先へ電話で

  　 東京湾海水浴場復活プロジェクト
「はじめての里海づくり体験」
　子どもたちが海水浴ができるよう、東京
湾にきれいな水を取り戻すための活動に参
加してみませんか。 5月29日㈯ 9時から
※荒天時は30日㈰に順延。 葛西臨海公園
渚
なぎさ

橋集合　 潮干狩り体験、はまぐり稚貝
の放流、海浜清掃　 幼児～中学生と保護
者200人（申込順）　※小学生以下は保護者
同伴。 濡れてもよい服装、靴、帽子、タ
オル、熊手、軍手、バケツ、昼食ほか　
江戸川区　 住所・参加者全員の氏名・

年齢・電話を記入し、 5月11日㈫10時から
ファクシミリまたは電子メールで、ふるさ
と東京を考える実行委員会事務局☎（386
9）1992・FAX（3688）5955・電子メール
＝info@furusato-tokyo.org

　 共育プラザ南小岩　中高生自主
制作映画　脚本＆スタッフ募集

　映画を作り上げる楽しさを体験してみま
せんか。 中学生～高校生相当の方　
脚本⇨任意の用紙に脚本（テーマ・長さと
もに自由）・住所・氏名・年齢（学年）・性
別・電話を記入し、 6月15日㈫までに郵送
（必着）または持参・ファクシミリで／ス
タッフ（監督・撮影・音声・編集ほか）⇨
5月11日㈫ 9時から電話または窓口で　
・申込先＝〒133－0056　南小岩 4 ～ 5
～ 8　共育プラザ南小岩☎（3673）2206
・FAX（5693）3296

若年者就職応援セミナー

　 5月27日㈭13時～16時50分　 タワー
ホール船堀 3階産業振興センター　 概

おおむ

ね
40歳までの方20人（申込順）　 雇用・能
力開発機構東京センター☎（5805）6321

認証保育所オープン

　 5月 1日、新たに「瑞江ホーム東部認証
保育所」（東瑞江 1～18～ 5 ・☎（3678）3
712・定員27人）が開所しました。入園申
し込みや保育料・保育時間など、詳しくは
直接保育所にお問い合わせください。 子
育て支援課推進係☎（5662）1001

「地域包括支援センター瑞江ホーム
さわやか相談室」東部分室の開設

　熟年者とその家族の方の相談窓口として、
地域包括支援センター瑞江ホームさわやか
相談室の東部分室が 5月 1日にオープンし
ました。介護の相談をはじめ、介護保険の
認定申請の受け付けができます。窓口の受
付時間＝月～土曜 9時～18時（日・祝休日
を除く）　所在地＝東瑞江 1 ～18～ 5 　電
話＝（3678）3765　 介護保険課事業者調
整係☎（5662）0032

アルコール問題でお困りの方へ（予約制）

　専門家が個別に相談に応じます。 5月
26日㈬、 6月 9日㈬・23日㈬、 7月14日㈬

・28日㈬14時～16時　 本人または家族　
電話で、中央健康サポートセンター

☎（5661）2467

軽自動車税の納付をお忘れなく

　軽自動車税は、毎年 4月 1日現在の所有
者に課税されます。納税通知書は 5月10日
㈪に発送しました。納期限は 5月31日㈪で
す。なお、車検が必要な車をお持ちの方は
納税通知書に「自動車検査証用」の証明書
がついていますので、大切に保管してくだ
さい。また、障害のある方などには、減免
制度があります。 諸税係☎（5662)100
7

22年度特別区民税・都民税
　　　　 税額通知書の発送

　給与所得者で、勤務先を通して住民税を
納めている特別徴収の方には、 5月11日㈫
に勤務先へ発送します。本人用の通知書は
勤務先からお手元に届きます。自営業など

で住民税を自分で納めている普通徴収の方
には、 6月10日㈭に発送します。なお、課
税証明書の発行開始日は、特別徴収の方が
5月11日㈫、普通徴収の方が 6月10日㈭で
す。 課税課☎（5662）1009・1008

江戸川特別支援学校　学校公開

　 6月 2日㈬ 9時20分～11時30分　 授
業参観、施設見学、懇談会　※希望者は11
時30分から給食参観・寄宿舎見学も可。

5月25日㈫までに電話で、都立江戸川
特別支援学校☎（3653）7356

休館のお知らせ

☆小松川さくらホール☎（3683）7761⇨ 5
月13日㈭12時～14日㈮＝館内消毒などのた
め
☆鹿骨コミュニティ図書館☎（3678）6891
・鹿骨区民館くつろぎの間☎（3678）6114
⇨ 5 月15日㈯・16日㈰＝鹿骨区民館まつり
のため

イベントカレンダー

1212人のヴァイオリニスト人のヴァイオリニスト 日11月5日㈭19時開演　場5階大ホール　費3000円申
問タワーホール船堀☎（5676）2211

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182ペ
ージ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は下記
のところで行っています。聴覚に障害のある方はファクシ
ミリをご利用ください。
▷江戸川区医師会テレホンセンター＝日曜・祝休日9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休 日 急 病 当 番 医
5 月16日

 太田医院 松江3－19－17 ☎（3656)1450
 長山医院 西小岩3－21－11 ☎（3657)8789
 篠崎駅前クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5666)1331
内──矢島クリニック 松島3－29－6 ☎（3651)2983
小──葛西小児科 東葛西6－23－17 ☎（5675)2501
眼──内野眼科 南小岩6－25－16 ☎（3657)6987
耳鼻─赤上医院 南小岩7－18－13 ☎（3657)1435

内
・
小

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

休日応急当番接（整）骨院
　施術時間⇨ 9時～17時

中央整骨院 中央2－17－24 ☎（3655）1351
まつえ接骨院 松江1－15－11 ☎（3656）9518
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

5 月16日

休日歯科応急診療

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

5 月16日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

　新中川フェスタ2010で「ナックルフォア」ボートレース（ 4人漕
こ

ぎ・
200ｍ）を体験しよう！
　 6月13日㈰10時から（小雨実施）
　新中川（鹿骨新橋～松本橋）
 　小学 5年生以上の方（ 1チーム 2～
4人）

　※ ボート部・実業団などの経験者は 1
チーム 1人まで。
 　 6 月 2 日㈬までに電話で、みどりの推進課☎

催　　し 日　　時 会　場 費 用 問い合わせ

第16回伝統工芸藍形
染展

5 月11日㈫～16日㈰10時～
17時30分（11日は13時30分
から、16日は17時まで）

タワーホール
船堀 1階展示ホ
ール

なし 松原染織工房
☎（3651）3729

知的障害者が育てた
さつき展示即売会

5 月14日㈮～16日㈰
9時～17時

江戸川区役所
前庭

購入は
実費

昼間義高
☎（3654）4846

健康相談と保健指導 5 月21日㈮
13時～14時 くつろぎの家 なし くつろぎの家

☎（3670）6324

催　　し 日　　時 会　　場 費 用 問 い 合 わ せ

健康講座「慢性腎臓病
（CKD）について」

5 月22日㈯
13時30分～ 15時

順天堂東京江東高
齢者医療センター
（江東区新砂3～3～20）

なし
順天堂東京江東高

齢者医療センター
☎（5632）3111

医療情報セミナー「痛
みからの復活！　シル
バー世代の転倒・骨折」

5 月22日㈯
14時30分から

小岩アーバンプラ
ザ なし

江戸川病院地域連携
室・女川
☎（0120）518120

ギャンブル依存症セミ
ナー

5 月30日㈰
13時～ 15時30分

タワーホール船堀
306会議室 300円 NPO法人JAGO・

大崎☎（3688）6881

　 6月 3日㈭13時30分～15時
 　専門医による診察・療養相談
 　パーキンソン病・進行性筋萎

い

縮
しゅく

症などの神経
難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言語障
害など）のある方 5人程度（申込順）
 　 5月11日㈫～14日㈮・17日㈪の 9時～17
時に電話で、江戸川区医師会☎（3652）3166

神 経 難 病 相 談

テーマ 日時（5月） 会　場 申込先
茶話会「介護
の話をしまし
ょう」

18日㈫
13時30分～
14時30分

瑞江ホー
ム

瑞江ホーム
☎（3679）41
02

茶話会「介護
者心のふれあ
い会」

18日㈫
13時30分～
14時30分

アゼリー
江戸川

アゼリー江
戸川☎（560
7）0482

茶話会「在宅介
護についてお話
しませんか」

20日㈭
13時30分～
15時

みどりの
郷福楽園

みどりの郷
福楽園☎（5
659）5353

認知症の介護～
生活支援アンケ
ートを使って～

20日㈭
13時30分～
15時

なぎさ和
楽苑

なぎさ和楽
苑☎（3675）
7676

老健施設の見学
をしながら交流
しませんか？

26日㈬・27
日㈭13時30
分～15時

ジェロン
トピア菊
華

きく☎（367
7）3141

認知症の方を
介護している
家族の交流会

29日㈯
14時～15時
30分

小岩ホー
ム

小岩ホーム
☎（5694）01
01

テーマ 日時（5月） 会　場 申  込  先
今すぐでき
るリハビリ
体操

27日㈭
13時30分～
14時30分

アゼリー
江戸川

アゼリー江戸
川
☎（5607）0482

「せらばんど」
で転倒予防パ
ートⅡ

28日㈮
10時～11時
30分

南小岩コ
ミュニテ
ィ会館

小岩ホーム
☎（5694）0101

体験ボートレース参加者募集！体験ボートレース参加者募集！

新中川フェスタ2010　初心者対象

▲ナックルフォア

40歳未満の方の区民健診40歳未満の方の区民健診 6月1日㈫から始まります。詳しい日程や会場は、広報えどがわや区ホー
ムページなどでお知らせします。 健康推進課推進係☎（5661）2462生ごみの水切りは十分に！生ごみの水切りは十分に！

生ごみの水切りは悪臭の防止やごみの減量に役立ちます。
ごみ減量係☎（5662）1689

寄 付ありがとうございました
《社会福祉事業に》
Q金子光江2000円＝福祉の一助に
Q匿名 8万2600円＝同上
Q中央図書館ボランティア本の会3000円
＝お茶代を貯

た

めたもの
Q㈲ゆいまーる味噌一一之江店 1万円＝
店の売り上げの一部
Q青山有希10万円＝お世話になったお礼
Qなかよし会5334円＝会費残余金
Q下篠崎町会青年部 1万6126円＝下篠こ
ども会祭売り上げの一部
Q鶴岡地区物産協同組合 1万円＝西葛西
駅前物産展売り上げの一部

Qマクドナルド平井店 1万3470円＝善意
の箱に寄せられた浄財
Q一之江上親交会 3万円＝町会餅つき大
会売り上げ
Q福寿大学同窓会10万1853円＝会解散に
伴う余剰金
Q小岩第四地区民生・児童委員協議会
2040円＝募金箱に寄せられた浄財
　　　　　◇　　　　　　◇
　敬称略・順不同。有効に使わせていた
だきます。
u秘書課☎（3652）1151　内線2021
u区社会福祉協議会☎（5662）5557

※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。
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面　積　49.09H
総人口　677,789人  （前月比156増）
            （男性　344,385人　女性　333,404人）
　うち外国人登録者数
　　　　  25,773人   （前月比 44増）
世　帯　303,130世帯（前月比114減）

いま、江戸川区は
22年4月1日現在
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広報
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地域包括支援センターの「なぎさ和楽苑」と「泰山」では、24時間介護電話
相談を実施しています。なぎさ和楽苑☎（3675）7676・泰山☎（5622）055624時間介護電話相談24時間介護電話相談

日　程 時　間 会場（体育館）
5月16日㈰ 14時～15時30分 南篠崎小
5月17日㈪ 19時～20時30分 東小松川小
5月18日㈫ 南小岩小

5月22日㈯ 10時～11時30分 下小岩小
14時～15時30分 篠崎小

5月23日㈰ 10時～11時30分 江戸川小
14時～15時30分 下小岩第二小

日　 5月16日㈰ 9時30分～15時（雨天実施）
場　フラワーガーデン
内　式典（10時30分）／リズム 運動／演芸大会

／伝統芸能おし
ゃらく／太鼓演
技／模擬店／草
花即売　ほか

問 　葛西事務所地
域サービス係
  

第28回 南江戸川ふるさとまつり

日 　 5 月16日㈰ 9時
～15時（雨天実施）

場 　鹿骨区民館・鹿
骨健康サポートセ
ンターとその周辺

内 　式典（12時）／エアトランポリン／親子ふ
れあいフリーマーケット／町会対抗カラオ
ケ大会／スピードガンコンテスト／中学生
のひろば／模擬店　ほか

問 　鹿骨事務所地域サービス係

第33回

日 　 5 月16日㈰ 9時～17時（雨天実施）
内 　大運動会（12時から）※当日申し込みも
可（ 9時15分から先着順）。／新アーチェリ
ー場オープニングセレモニー　ほか
※ 当日はプール・卓球室などを無料一般公
開します。なお、
駐車場は利用で
きません。

場問 　総合体育館
　

第40回 総体フェスティバル

とちだ友・族家

5月16日㈰は

鹿骨区民館まつり

　

防
災
無
線
を
使
い
、
緊
急

地
震
速
報
の
試
験
放
送
を
行

い
ま
す
。

日 　

5
月
20
日
㈭
10
時
15
分

か
ら

※ 

当
日
は
、
10
時
と
試
験
放

送
直
前
に
事
前
放
送
、
試

験
放
送
後
に
事
後
放
送
を

し
ま
す
。

問 　

災
害
対
策
課
事
業
係

　

☎（
5
6
6
2
）2
1
2
9

金  

婚  

式

人 

・
記
念
品　

結
婚
生
活
50

周
年
を
迎
え
る
ご
夫
妻（
昭

和
36
年
3
月
ま
で
に
結
婚
）

⇩
①
純
銀
製
プ
レ
ー
ト
付

き
ガ
ラ
ス
皿
、
ま
た
は
②

区
長
の
色
紙
（
額
入
り
）

　

4
3
5
人
の
民
生
・
児
童

委
員
が
各
地
域
か
ら
選
出
さ

れ
、
地
域
福
祉
の
推
進
役
と

し
て
江
戸
川
区
を
支
え
て
い

ま
す
。

民
生
委
員
は
…

　

生
活
上
の
悩
み
や
心
配
ご

と
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

家
族
の
介
護
や
家
庭
内
で
困

っ
た
こ
と
な
ど
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、
民

生
委
員
は
児
童
委
員
を
兼
ね

　

富
山
県
の
「
こ
の
ゆ
び
と

ー
ま
れ
」
は
年
齢
を
問
わ
ず

誰
で
も
必
要
な
と
き
に
必
要

な
だ
け
利
用
で
き
る
デ
イ
ケ

ア
ハ
ウ
ス
で
す
。
そ
の
先
駆

的
な
取
り
組
み
を
学
び
ま
す
。

日 　

5
月
26
日
㈬
14
時
〜
16

時
①
「
富
山
方
式
」
と
言
わ
れ

る
〝
共
生
ホ
ー
ム
〞
と
は
？

　

江
戸
川
区
は
、
江
戸
川
・

荒
川
・
東
京
湾
と
三
方
を
河

川
と
海
に
囲
ま
れ
、
自
然
災

害
を
受
け
や
す
い
地
域
で
す
。

地
震
や
大
規
模
水
害
と
避
難

行
動
に
つ
い
て
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。
地
域
の
み
な

さ
ん
で
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

日 

時
場　

下
表
の
と
お
り

内 　
「
今
、
迫
り
来
る
大
災

害
の
危
機
」

持 　

ス
リ
ッ
パ

問 　

災
害
対
策
課
計
画
係

　

☎（
5
6
6
2
）1
9
9
2

と
ホ
テ
ル
シ
ー
サ
イ
ド
江

戸
川
の
ペ
ア
食
事
券
の
セ

ッ
ト

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
式

人 

・
記
念
品　

結
婚
生
活
60

周
年
を
迎
え
る
ご
夫
妻（
昭

和
26
年
3
月
ま
で
に
結
婚
）

⇩
①
純
銀
製
の
置
き
物
・

②
江
戸
刺し

繍し
ゅ
う（

家
紋
）の
額

・
③
江
戸
切
子
の
皿
（
2

枚
）
と
グ
ラ
ス
（
2
個
）・

④
羽
毛
か
け
布
団（
2
枚
）

・
⑤
ホ
テ
ル
シ
ー
サ
イ
ド

江
戸
川
の
ペ
ア
宿
泊
券（
1

泊
2
食
付
き
）
の
中
か
ら

一
つ
を
選
択

《
申
》　

結
婚
月
の
2
か
月
前

　

 

ま
で
に
、
お
住
ま
い
の
地

区
担
当
の
民
生
・
児
童
委

員
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
◎ 

記
念
品
は
、
結
婚
月
に
民

生
・
児
童
委
員
が
お
届
け

し
ま
す
。

◎ 

結
婚
月
を
過
ぎ
て
い
て
も

申
請
で
き
ま
す
。
こ
の
場

合
、
記
念
品
は
準
備
が
で

き
次
第
お
届
け
し
ま
す
。

《
問
》　

孝
行
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
3
1
4

て
い
ま
す
。

児
童
委
員
は
…

　

健
や
か
な
子
育
て
を
応
援

し
て
い
ま
す
。
子
育
て
の
不

安
や
不
登
校
な
ど
、
お
子
さ

ん
に
関
す
る
悩
み
が
あ
り
ま

し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

あ
な
た
と
区
を
結
び
ま
す

　

民
生
・
児
童
委
員
は
、
み

な
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て
一

緒
に
考
え
、
関
係
機
関
と
の

人 　

80
人
（
申
込
順
）

師 　
「
こ
の
ゆ
び
と
ー
ま
れ
」

代
表
・
惣
万
佳
代
子

②
食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ

と　

〜
今
問
わ
れ
る
「
食
」

の
あ
り
方
と
は
〜

　

小
太
り
の
方
が
長
生
き
す

る
？　

長
生
き
の
た
め
に
私

た
ち
が
日
々
で
き
る
こ
と
を

お
話
し
し
ま
す
。

橋
渡
し
役
も
務
め
な
が
ら
、

問
題
解
決
に
あ
た
り
ま
す
。

相
談
の
内
容
な
ど
、
秘
密
は

守
り
ま
す
。

　

お
近
く
の
民
生
・
児
童
委

員
を
知
り
た
い
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

福
祉
推
進
課
庶
務
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
0
3
1

日 　

6
月
2
日
㈬
14
時
〜
16

時
人 　

1
0
0
人
（
申
込
順
）

師 　

国
際
生
命
科
学
研
究
機

構
・
木
村
美
佳

《
場
》　

篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ

《
申
問
》　

5
月
11
日
㈫
9
時

　

 

か
ら
電
話
で
、
江
戸
川
総

合
人
生
大
学
☎（
3
6
7

6
）9
0
7
5

※ 
両
方
の
講
座
を
お
申
し
込

み
の
場
合
、
一
方
の
講
座

は
補
欠
と
な
り
ま
す
。

緊
急
地
震
速
報
の
試
験
放
送
を
実
施

 
 
 

5
月
20
日
㈭
10
時
15
分
か
ら

金
婚
式
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
式
の

　

ご
夫
妻
に
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す

暮
ら
し
の
相
談
相
手「
民
生
・
児
童
委
員
」は

い
つ
も
あ
な
た
の
そ
ば
に
い
ま
す

江
戸
川
総
合
人
生
大
学
公
開
講
座

「
防
災
を
考
え
る
講
演
会
」の
開
催

　

仕
事
の
都
合
な
ど
で
平
日

に
手
続
き
が
で
き
な
い
方
の

た
め
に
、
区
役
所
区
民
課
・

各
事
務
所
で
臨
時
に
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。

日 　

5
月
23
日
㈰
9
時
〜
15

時
内 　

保
険
料
の
納
付
・
分
納

の
相
談
、
保
険
の
脱
退
・

加
入
な
ど
の
手
続
き　

ほ

か
問 　

医
療
保
険
課
収
納
係

　

☎（
５
６
６
２
）０
7
9
5

国
民
健
康
保
険
の

休
日
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

いつまでも元気で
　　活

い

き活
い

きと暮らすために
　老化予防には、バランスのよい食事と
適度な運動を心掛けましょうY
　　　　　 　各健康サポートセンター


