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平
成
22
年
第
1
回
区
議
会
定
例

会
の
開
会
に
あ
た
り
ま
し
て
、
今

後
の
区
政
運
営
に
つ
い
て
、
所
信

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

1
月
12
日
、
中
米
の
ハ
イ
チ
共

和
国
に
お
い
て
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
7
の
強
い
地
震
が
発
生
い
た
し

ま
し
た
。
ハ
イ
チ
政
府
に
よ
り
ま

す
と
、
死
者
は
20
万
人
を
超
え
た

こ
と
を
明
ら
か
に
し
て
お
り
ま
す
。

現
在
で
も
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
寸

断
さ
れ
、
多
く
の
方
々
が
住
む
場

所
を
失
う
な
ど
、
未い

ま

だ
復
旧
の
目め

途ど

は
立
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
被
災

者
や
ご
遺
族
の
方
々
に
心
か
ら
お

悔
や
み
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

た
だ
今
、
義
援
金
な
ど
に
よ
る
支

援
を
呼
び
掛
け
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　

さ
て
今
日
、
一
昨
年
来
の
世
界

的
な
不
況
に
よ
っ
て
、
国
、
地
方

の
税
収
は
激
減
い
た
し
ま
し
た
。

　

一
方
、
高
齢
化
の
進
行
に
よ
る

社
会
保
障
費
の
増
大
や
、
新
政
権

の
掲
げ
た
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
基
づ

い
た
子
ど
も
手
当
や
高
校
授
業
料

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
列
を
成
し

て
い
る
状
況
が
続
い
て
お
り

ま
す
。
雇
用
の
創
出
と
職
の

安
定
を
図
る
こ
と
は
、
当
面

の
わ
が
国
の
重
要
課
題
で
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
前

提
と
な
る
不
況
の
克
服
や
、

財
政
構
造
の
抜
本
的
見
直
し

こ
そ
急
務
で
あ
り
、
国
民
的

関
心
事
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
地
方
自
治
体
に
か

か
わ
る
分
野
で
は
、
福
祉
、

医
療
な
ど
に
関
す
る
制
度
改

正
、
地
方
分
権
の
あ
り
方
な

ど
に
つ
い
て
、
新
政
権
の
方

針
は
今
の
と
こ
ろ
見
え
て
お
ら
ず
、

今
後
の
成
り
行
き
が
注
目
さ
れ
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

3 　面　三療割引券の交付申し込みを受け付け
ます

6　面　努力した児童・生徒激励表彰
7　面　 3月 1日㈪～ 8日㈪は女性の健康週間

です
8　面　熟年スポーツトレーニング参加者募集

 大いなる地域力を基盤に
　積極的・効率的な区政運営を

（
2
面
へ
つ
づ
く
）

の
無
償
化
な
ど
、
支
出
を
大
幅
に

増
加
さ
せ
る
要
因
が
重
な
り
、国
、

地
方
共
に
大
変
厳
し
い
財
政
状
況

に
見
舞
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
国
の
借
金

は
8
7
1
兆
円
を
超
え
、
国
民
一

人
あ
た
り
の
債
務
は
、
6
8
0
万

円
に
も
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
さ

に
、
世
界
に
類
を
見
な
い
借
金
大

国
で
あ
り
ま
す
。

　

加
え
て
、高
齢
人
口
の
増
大
や
、

そ
れ
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
よ
う

な
今
日
の
不
況
に
よ
っ
て
、
介
護

受
給
者
や
生
活
保
護
世
帯
の
増
加

は
、ま
こ
と
に
深
刻
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
失
業
率
は
依
然
5
%

を
超
え
る
高
い
水
準
に
あ
り
、
仕

事
を
な
く
し
た
多
く
の
人
々
が
、

動
力
と
な
り
、
こ
う
し
た
本
区
の

「
今
」
を
支
え
て
い
る
地
域
社
会

の
絆き

ず
な

、
す
な
わ
ち
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
、
私
た
ち
は
大
切
に
育
て
、
未

来
に
引
き
継
い
で
い
く
責
務
が
あ

る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
思
い
か
ら
設
立
さ

れ
た
江
戸
川
総
合
人
生
大
学
は
、

早
、
開
学
6
年
目
を
迎
え
、
2
年

間
の
学
習
を
終
え
て
巣
立
っ
た
学

生
は
3
0
0
人
を
数
え
て
お
り
ま

す
。
卒
業
生
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
想

い
を
胸
に
秘
め
地
域
に
飛
び
込
ん

で
、
様
々
な
活
動
を
通
じ
て
、
新

た
な
地
域
貢
献
の
輪
を
広
げ
て
い

る
の
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
区
で
は
昨
年
一
年
間

に
6
3
0
0
人
の
子
ど
も
が
誕
生

し
、
未
来
に
向
か
っ
て
明
る
い
光

を
点と

も

し
て
く
れ
て
お
り
ま
す
。
14

歳
以
下
の
年
少
人
口
は
23
区
で
一

番
多
く
、
9
万
5
0
0
0
人
に
も

上
り
、
子
ど
も
会
や
ジ
ュ
ニ
ア
リ

　

さ
て
、
こ
の
よ
う
な
世
情
の
中

に
あ
っ
て
も
、
本
区
に
お
け
る
地

域
の
諸
活
動
は
極
め
て
活
発
で
、

改
め
て
そ
の
地
域
力
の
強
さ
を
実

感
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
昨
今
の

厳
し
い
状
況
に
直
面
し
つ
つ
も
、

こ
れ
を
力
強
く
乗
り
切
っ
て
い
こ

う
と
い
う
意
欲
が
随
所
に
見
ら
れ
、

ま
こ
と
に
頼
も
し
く
思
う
の
で
あ

り
ま
す
。
地
域
に
あ
ふ
れ
る
数
多

く
の
活
動
は
、
子
育
て
、
教
育
、

福
祉
、
ま
ち
づ
く
り
や
防
災
・
環

境
と
い
っ
た
広
い
分
野
に
わ
た
り
、

安
全
・
安
心
の
地
域
社
会
創
造
の

た
め
に
、多
く
の
区
民
が
参
画
し
、

ま
さ
に
、
共
育
・
協
働
の
理
念
の

も
と
で
、
た
ゆ
み
な
い
努
力
が
続

け
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
の
基
盤
と
な
っ

て
い
る
の
は
、
地
域
の
良
き
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
で
あ
り
ま
す
。
脈
々
と

受
け
継
が
れ
て
い
る
住
民
の
地
域

を
愛
す
る
気
持
ち
が
一
つ
の
ま
と

ま
り
と
な
り
、
長
い
歴
史
の
中
で

醸
成
さ
れ
て
き
た
も
の
で
あ
り
ま

す
。
幾
多
の
苦
難
を
乗
り
切
る
原

平成22年度当初予算を提案

　平成22年第 1回江戸川区議会定例会が、 2月17日㈬から 3月
23日㈫までの会期で開催され、平成22年度当初予算案などの議
案が審議されています。ここでは、今回の本会議冒頭に行われ
た多田区長の招集あいさつの全文を紹介します（ 1～ 3面）。

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

地
域
で
見
守
る

ー
ダ
ー
、
少
年
野
球
、
サ
ッ
カ
ー

な
ど
の
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
と
い

っ
た
、
子
ど
も
た
ち
が
主
役
と
な

る
活
動
が
至
る
所
で
活
発
に
行
わ

れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
す
く
す

く
ス
ク
ー
ル
や
共
育
プ
ラ
ザ
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ド
リ
ー
ム
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
健す

こ

や
か
な
成
長
を

願
っ
て
始
め
た
事
業
も
盛
ん
に
行

わ
れ
て
お
り
、
活い

き
活い

き
と
活
躍

す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
、
地
域

に
大
い
な
る
喜
び
を
も
た
ら
し
て

お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
活
動
の
傍

ら
に
は
必
ず
、
地
域
住
民
の
姿
が

あ
り
ま
す
。
職
住
近
接
の
メ
リ
ッ

ト
を
活
か
し
、
多
く
の
大
人
た
ち

が
仕
事
の
合
間
に
、
ま
た
休
日
を

返
上
し
て
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の

活
動
を
支
え
、
見
守
っ
て
い
る
の

で
あ
り
ま
す
。

　

先
般
、
全
小
学
校
で
展
開
し
て

い
る
す
く
す
く
ス
ク
ー
ル
が
、
地

域
を
良
く
し
よ
う
と
頑
張
っ
て
い

る
団
体
な
ど
を
表
彰
す
る
「
平
成

21
年
度
地
域
づ
く
り
総
務
大
臣
表

彰
」
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
本
区
の
地
域
力

が
高
く
評
価
さ
れ
た
結
果
で
あ
り
、

大
変
う
れ
し
く
感
じ
て
い
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
若
さ
あ
ふ
れ
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、
必
ず
や
時
代
の

難
局
を
乗
り
切
る
た
め
の
逞た

く
ま

し
い

時
代
の
難
局
を
乗
り
切
る

地
域
の
良
き
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
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凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
3
面
へ
つ
づ
く
）

（
1
面
か
ら
つ
づ
く
）

力
と
な
る
こ
と
で
あ
り
ま
し

ょ
う
。

　

近
年
、
保
育
マ
マ
制
度
な

ど
本
区
独
自
の
子
育
て
施
策

や
、
地
域
の
子
ど
も
は
地
域

で
育
て
る
と
い
う
地
域
の
良

き
風
土
が
評
判
を
呼
び
、「
江

戸
川
区
は
子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
」
と
し
て
、
た
び
た
び

報
道
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
多
く
の
若
い

子
育
て
世
代
が
移
り
住
み
、

子
ど
も
を
産
み
育
て
て
お
り

ま
す
。
合
計
特
殊
出
生
率
は

1
・
3
8
と
、
都
市
部
と
し

て
は
高
い
出
生
率
と
な
っ
て

お
り
、
本
区
の
大
き
な
特
長

と
も
な
っ
て
い
る
の
で
あ
り

ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
先
日
、
両

親
の
虐
待
に
よ
っ
て
幼
い
命

が
失
わ
れ
た
こ
と
に
大
変
な

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
岡
本

海
渡
君
に
対
す
る
両
親
の
虐

待
は
、
ま
こ
と
に
許
し
が
た

い
も
の
で
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
を
未
然
に
防
止
し
得
な
か

っ
た
、
区
及
び
学
校
現
場
の

対
応
に
甘
さ
が
あ
っ
た
こ
と

は
否
め
ま
せ
ん
。

　

深
い
反
省
を
込
め
て
徹
底

し
た
検
証
を
行
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
が
、
再
発

防
止
に
最
善
を
尽
く
し
て
い

く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
産
業
界
に
あ
っ

て
は
、
厳
し
い
時
代
に
決

し
て
く
じ
け
る
こ
と
な
く
、

前
向
き
に
頑
張
っ
て
い
る

人
々
の
姿
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
昨
年
、
定
額

給
付
金
の
支
給
に
合
わ
せ

て
実
施
し
た
一
斉
商
品
券

ま
つ
り
は
、
区
内
に
90
あ

る
商
店
街
の
多
く
が
、
様
々

な
創
意
工
夫
を
重
ね
て
取
り

組
ん
だ
結
果
、
大
盛
況
の
う

ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
そ

の
売
上
高
は
25
億
円
に
も
上

り
、
当
初
の
予
想
を
は
る
か

に
上
回
る
大
き
な
成
果
を
上

げ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
あ

り
ま
す
。

　

秋
に
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
た
「
食
文
化
の
祭

典
」
で
は
、
区
内
飲
食
産
業

の
発
展
と
活
性
化
を
願
い
、

関
係
者
が
来
場
者
に
多
種
多

様
な
料
理
を
提
供
し
、
地
域

の
た
め
の
業
界
、
区
民
に
喜

ば
れ
る
業
界
を
ア
ピ
ー
ル
い

た
し
ま
し
た
。
訪
れ
た
10
万

人
に
も
及
ぶ
来
場
者
は
、
プ

ロ
の
作
る
料
理
を
味
わ
い
な

が
ら
、
楽
し
い
一
時
を
過
ご

し
た
の
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
翌
週
に
は
、
タ
ワ
ー

ホ
ー
ル
船
堀
で
「
産
業
と
き

め
き
フ
ェ
ア
」が
開
催
さ
れ
、

も
の
づ
く
り
を
営
む
企
業
が

一
堂
に
集
結
い
た
し
ま
し
た
。

今
回
出
展
し
た
1
3
3
社
は
、

こ
の
機
会
を
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ

ン
ス
の
拡
大
に
つ
な
げ
よ
う

と
、
訪
れ
た
1
万
6
0
0
0

人
の
来
場
者
に
対
し
て
、
自

社
の
製
品
や
優
れ
た
技
術
力

を
ア
ピ
ー
ル
し
、
ま
た
、
他

社
と
の
ビ
ジ
ネ
ス
情
報
の
交

換
な
ど
も
積
極
的
に
行
っ
て

お
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
農
業
経
営
者

ク
ラ
ブ
で
は
、
江
戸
川
区
特

産
の
小
松
菜
の
成
分
分
析
を

行
い
、
様
々
な
研
究
を
重
ね

た
結
果
、新
た
に「
サ
ラ
ダ
小

松
菜
」
を
開
発
・
販
売
す
る

こ
と
に
成
功
し
、
大
き
な
評

判
を
呼
ん
で
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
商
業
、

製
造
業
、
農
業
な
ど
様

々
な
業
界
の
人
々
が
、

明
日
を
見
据
え
、
逞
し

く
生
き
抜
い
て
い
る
姿

を
見
て
、
私
自
身
も
大

変
勇
気
づ
け
ら
れ
て
い

る
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

っ
て
大
幅
に
増
加
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
が
、
信

用
保
証
料
全
額
補
助
と
利
子

の
一
部
助
成
に
か
か
わ
る
予

算
も
、
大
幅
な
増
額
と
い
た

し
ま
す
。
こ
の
制
度
を
大
い

に
活
用
し
て
い
た
だ
き
、
苦

境
を
乗
り
切
っ
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
江
戸
川
区
商
店
街

連
合
会
が
実
施
す
る
、
一
斉

商
品
券
ま
つ
り
へ
の
補
助
を

一
定
期
間
継
続
し
、併
せ
て
、

商
店
街
が
企
画
す
る
イ
ベ
ン

ト
や
事
業
に
対
し
て
も
必
要

な
助
成
を
行
う
な
ど
、
地
域

の
商
店
街
の
活
性
化
を
支
援

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
懸
案
の
学
校
改

築
で
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
、

年
次
計
画
に
基
づ
い
て
、
松

江
小
学
校
か
ら
着
手
し
て
ま

い
り
ま
す
。
20
年
間
に
区
切

っ
て
も
、
70
校
を
超
え
る
膨

大
な
事
業
量
と
な
り
、
そ
の

費
用
は
総
額
2
0
0
0
億
円

を
超
え
る
も
の
と
見
込
ま
れ

ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
地
域

産
業
を
活
性
化
さ
せ
、
育
成

す
る
絶
好
の
機
会
で
も
あ
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
施
工
業
者

の
選
定
に
あ
た
っ
て
は
、
価

格
や
品
質
だ
け
で
な
く
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
学
校
教
育
、

災
害
面
な
ど
に
お
け
る
地
域

へ
の
貢
献
度
に
つ
い
て
も
評

価
の
対
象
と
す
る
「
社
会
的

要
請
型
総
合
評
価
方
式
」
を

導
入
す
べ
く
、
公
共
調
達
基

本
条
例
を
制
定
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

次
に
、
生
活
安
定
化
対
策

に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。

　

本
区
の
生
活
保
護
世
帯
数

は
、
高
齢
化
や
不
況
な
ど
が

原
因
と
な
り
、
こ
の
10
年
で

2
倍
以
上
も
増
加
し
て
お
り

ま
す
。
特
に
、
比
較
的
若
い

世
代
の
多
い
葛
西
地
区
で
は
、

高
齢
化
に
伴
い
今
後
確
実
に

増
加
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら
、
生
活
援
護
第
三
課
を
新

設
し
、
適
切
な
対
応
を
図
る

と
と
も
に
、
生
活
保
護
受
給

者
の
就
労
支
援
な
ど
、
よ
り

積
極
的
な
取
り
組
み
も
強
化

し
て
ま
い
り
ま
す
。

学
力
向
上
を
図
る
上

で
大
変
有
効
な
手
段

で
あ
り
、
感
受
性
豊

か
な
時
期
に
多
く
の

本
と
接
す
る
こ
と
は
、

そ
の
後
の
人
生
を
生

き
て
い
く
上
で
大
き

な
力
に
な
っ
て
ま
い

り
ま
す
。そ
の
た
め
、

来
年
度
は
「
江
戸
川

区
読
書
改
革
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上

げ
、
子
ど
も
た
ち
の

読
書
活
動
を
強
力
に

推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

具
体
的
な
取
り
組

み
と
い
た
し
ま
し
て
、ま
ず
、

全
国
初
と
な
る
「
読
書
科
」

を
新
設
す
る
準
備
を
行
い
、

子
ど
も
た
ち
が
継
続
的
に
本

を
読
む
こ
と
が
で
き
る
時
間

を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
学

校
、
地
域
を
挙
げ
て
図
書
運

動
を
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

次
に
、
健
康
施
策
に
つ
い

て
で
あ
り
ま
す
。

　

感
染
症
の
抑
止
に
効
果
的

な
予
防
接
種
に
つ
い
て
は
、

積
極
的
に
助
成
を
行
い
、
接

種
率
を
高
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
肺
炎
に

か
か
り
や
す
い
65
歳
以
上
の

方
な
ど
を
対
象
に
、
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費
用
の

半
額
を
助
成
す
る
ほ
か
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
菌
b
型
に
よ

る
細
菌
性
髄
膜
炎
に
か
か
り

や
す
い
、
0
歳
児
か
ら
4
歳

児
を
対
象
に
、
ヒ
ブ
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
費
用
の
半
額
を
助

成
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
65
歳
以
上
の
方
な

ど
を
対
象
に
従
前
よ
り
行
っ

て
い
た
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
費
用
の

半
額
助
成
に
つ
い
て
も
、
引

き
続
き
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、
環
境
問
題
へ
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
で
あ
り
ま

す
。

　

環
境
問
題
は
、
全
世
界
で

共
通
す
る
喫
緊
の
課
題
で
あ

り
ま
す
。
本
区
で
も
環
境
問

題
は
、
最
重
要
施
策
の
一
つ

と
し
て
捉
え
、
平
成
16
年
か

ら
エ
コ
セ
ン
タ
ー
が
中
心
と

な
り
、
地
域
を
挙
げ
て
取
り

組
み
を
推
進
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
「
も
っ
た

い
な
い
運
動
」
を
地
域
全
体

に
浸
透
さ
せ
、
住
民
一
人
ひ

と
り
が
自
ら
省
エ
ネ
に
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
機

運
を
高
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
来
年
度
は
、
家
庭

の
特
性
に
合
わ
せ
て
活
用
で

き
る
「
え
ど
が
わ
省
エ
ネ
ア

ド
バ
イ
ス
」
を
作
成
す
る
な

ど
、
よ
り
一
層
、
幅
広
い
省

エ
ネ
の
運
動
を
進
め
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
22
年
度
予
算

に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
が
、

特
別
区
税
や
財
政
調
整
交
付

金
の
、
か
つ
て
な
い
大
き
な

減
収
に
よ
っ
て
、
大
変
厳
し

い
予
算
編
成
と
な
り
ま
し
た
。

当
初
見
積
も
り
で
は
、
歳
出

が
歳
入
を
大
き
く
上
回
る
事

態
と
な
り
ま
し
た
が
、
真
に

今
必
要
な
事
業
を
見
極
め
、

歳
出
を
精
査
し
、
同
時
に
こ

れ
ま
で
の
健
全
財
政
に
よ
っ

て
生
み
出
し
た
基
金
の
一
部
、

1
3
1
億
円
を
取
り
崩
す
こ

と
で
、
新
年
度
予
算
を
編
成

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
こ
の
先
、
社
会
保

障
費
な
ど
の
支
出
は
、
高
齢

化
な
ど
に
よ
り
右
肩
あ

が
り
で
増
加
し
て
い
く
一
方
、

不
況
に
よ
る
収
入
の
減
少
傾

向
は
、
し
ば
ら
く
続
く
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。
先
般
、
総

務
省
が
定
め
た
財
政
指
標
に

よ
っ
て
、「
財
政
の
健
全
指
標

は
全
国
一
」
と
高
い
評
価
を

受
け
た
本
区
で
は
あ
っ
て
も
、

今
後
当
分
の
間
、
大
変
厳
し

い
財
政
運
営
を
強
い
ら
れ
る

こ
と
は
必
至
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
更
に
民
間
活

力
の
活
用
な
ど
に
よ
る
行
財

政
改
革
を
加
速
さ
せ
、
よ
り

効
率
的
な
行
政
体
質
を
構
築

し
て
い
く
こ
と
に
努
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

～つくろうよ　クリーンで快適　みんなの道路～
小松川・葛西・小岩警察署3月は道路交通環境整備強化推進月間

　

続
き
ま
し
て
、
新
年
度
予

算
で
、
特
に
重
点
的
に
取
り

組
む
施
策
に
つ
い
て
申
し
上

げ
ま
す
。

　

ま
ず
、
経
済
対
策
に
つ
い

て
で
あ
り
ま
す
が
、
日
本
経

済
は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い

状
況
下
に
お
か
れ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
政
府
は
、
雇
用

情
勢
の
一
層
の
悪
化
や
デ
フ

レ
の
影
響
な
ど
、
景
気
を
更

に
下
押
し
す
る
リ
ス
ク
が
存

在
す
る
と
し
て
お
り
、
こ
れ

か
ら
、
景
気
の
「
二
番
底
」

が
訪
れ
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
そ
の
た
め
来

年
度
も
、
地
域
の
経
済
と
産

業
を
守
る
た
め
、
積
極
的
な

経
済
対
策
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

ま
ず
、
中
小
企
業
向
け
に

行
っ
て
い
る
あ
っ
せ
ん
融
資

の
総
額
は
、
こ
の
不
況
に
よ

　

続
き
ま
し
て
、
新
年
度
に

取
り
組
む
特
長
あ
る
施
策
に

つ
い
て
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
学
校
教
育
に
つ
い

て
で
あ
り
ま
す
。

　

近
年
の
子
ど
も
た
ち
に
見

ら
れ
る
傾
向
と
し
て
指
摘
さ

れ
て
い
る
の
が
、
い
わ
ゆ
る

「
読
書
離
れ
」
で
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
読
書
は
、
豊
か
な

人
間
性
を
育は

ぐ
く

む
上
で
、ま
た
、

■ 区内製造業の優秀な製品・技術を紹介する
「産業ときめきフェア」

■読書を楽しむための新たな取り組みを開始

■地域力が評価されたすくすくスクール

厳
し
い
時
代
に

前
向
き
な
産
業
界

地
域
の
経
済
・
産
業
を

支
援
す
る
対
策

生
活
安
定
化
対
策

小
・
中
学
校
に
全
国
初
の

「
読
書
科
」
を
新
設

感
染
症
予
防
接
種
へ
の

助
成
を
継
続

環
境
問
題
へ
の取

り
組
み

健
全
財
政
を
維
持
す
る

行
政
体
質
を
構
築

新
年
度
の
重
点
施
策

新
年
度
の
特
長
的
な
施
策
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面
か
ら
つ
づ
く
）

　

次
に
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
は
長
い
期
間

を
か
け
て
、
継
続
的
に
実
施

す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
特

に
、
本
区
で
行
っ
て
い
る
ま

ち
づ
く
り
は
、
す
べ
て
災
害

に
強
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め

の
事
業
で
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
区
民
の
生
活
に
最
も

身
近
な
区
画
整
理
事
業
や
都

市
計
画
道
路
、
橋き

ょ
う

梁り
ょ
う

の
整
備

に
つ
い
て
は
、
計
画
に
沿
っ

て
順
次
実
施
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
区
内
8
地
区
で

実
施
し
て
い
る
密
集
住
宅
市

街
地
整
備
促
進
事
業
に
つ
い

て
、
民
間
活
力
の
活
用
な
ど

様
々
な
手
法
を
駆
使
し
て
、

よ
り
効
果
的
に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

ま
ち
の
利
便
性
を
高
め
る

取
り
組
み
に
も
力
を
入
れ
て

ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

乗
客
数
が
2
5
0
万
人
を
超

え
る
な
ど
、
多
く
の
皆
様
に

ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る

環
七
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
に
つ
い

て
は
、
今
後
、
情
報
発
信
型

の
バ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
整

備
し
て
い
く
な
ど
、
よ
り
利

用
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
区
内
各
駅
に
建
設

し
て
き
ま
し
た
駐
輪
場
の
収

容
台
数
は
5
万
台
を
超
え
、

連
日
多
く
の
皆
様
に
利
用
さ

れ
て
お
り
ま
す
。
昨
年
末
、

瑞
江
駅
に
1
2
0
0
台
を
収

容
で
き
る
駐
輪
場
が
オ
ー
プ

ン
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す

が
、
更
に
来
年
春
の
供
用
開

始
を
目
指
し
、
一
之
江
駅
南

口
に
7
5
6
台
を
収
容
で
き

る
地
下
機
械
式
の
駐
輪
場
を

建
設
し
て
ま
い
り
ま
す
。
昨

年
9
月
に
始
め
た
レ
ン
タ
サ

イ
ク
ル
事
業
は
、
稼
働
率
7

割
以
上
と
多
く
の
方
々
に
利

用
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
自
転

車
の
利
用
環
境
を
整
え
る
こ

と
で
、
環
境
に
優
し
い
自
転

車
の
利
用
が
更
に
促
進
さ
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

次
に
、
新
た
な
施
設
の
建

設
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
春
、子
ど
も
未
来
館
、

中
平
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
、

総
合
体
育
館
内
に
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
場
と
、
区
民
の
皆
様
が

待
ち
望
ん
で
い
た
施
設
が
次

々
と
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。

　

子
ど
も
未
来
館
は
、
子
ど

も
た
ち
の
探
求
心
を
広
げ
る

た
め
の
専
門
的
な
機
能
を
持

っ
た
施
設
と
な
り
ま
す
。
約

2
万
冊
の
児
童
書
を
備
え
た

図
書
館
と
併
せ
、
科
学
や
天

文
、
も
の
づ
く
り
な
ど
の
様

々
な
学
び
と
、
子
ど
も
た
ち

の
自
主
的
活
動
の
拠
点
と
し

て
整
備
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

中
平
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会

館
は
、
敷
地
面
積
は
2
1
0

0
㎡
、
集
会
室
や
音
楽
室
、

ス
ポ
ー
ツ
ル
ー
ム
な
ど
、
地

域
要
望
の
高
い
機
能
を
備
え

た
施
設
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

総
合
体
育
館
内
の
ア
ー
チ

ェ
リ
ー
場
は
、
射
程
は
50
m
、

17
人
が
横
一
列
に
並
ん
で
競

技
が
で
き
る
、
本
格
的
な
競

技
施
設
と
な
り
ま
す
。

　

今
年
12
月
に
は
、
江
戸
川

二
丁
目
に
東
部
地
区
図
書
館

が
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
が
、

蔵
書
は
約
10
万
冊
の
地
域
図

書
館
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
来
年
4
月
に
は
、

東
葛
西
地
区
区
民
施
設
、
そ

し
て
、
同
じ
く
来
年
12
月
に

は
小
岩
図
書
館
が
新
築
移
設

し
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。

地
域
の
施
設
は
、
地
域
住
民

の
様
々
な
活
動
の
拠
点
に
な

る
ば
か
り
で
な
く
、
新
た
な

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
育
む
場
と

し
て
、
ま
ち
の
魅
力
向
上
に

つ
な
が
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
新
政
権
が
打
ち

出
し
た
子
ど
も
手
当
の
支
給

に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。

　

総
理
が
地
方
自
治
体
に
は

負
担
を
負
わ
せ
な
い
と
明
言

し
な
が
ら
、
結
局
、
一
部
負

担
を
強
い
ら
れ
た
こ
と
は

ま
こ
と
に
不
本
意
で
あ
り

ま
す
が
、
法
律
は
ま
も
な

く
成
立
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
こ
の
手
当
は
、
と

り
あ
え
ず
来
年
度
、
中
学

校
修
了
ま
で
の
子
ど
も
を

対
象
に
、
所
得
制
限
を
設

け
ず
、
1
人
月
額
1
万
3

0
0
0
円
で
年
3
回
に
分

け
て
支
給
し
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
本
区
で
の

支
給
総
額
は
、
約
1
4
0

億
円
に
上
り
、
ま
た
、
子

ど
も
手
当
の
一
部
と
し
て
、

現
行
の
児
童
手
当
を
活
用
す

る
な
ど
事
務
が
煩
雑
な
面
が

あ
り
ま
す
が
、
円
滑
な
支
給

を
目
指
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。
な
お
、
政
府
に

よ
れ
ば
、
こ
の
よ
う
な
支
給

内
容
は
、
当
面
来
年
度
に
限

り
、
23
年
度
は
改
め
て
検
討

す
る
と
し
て
お
り
ま
す
。

◇　
　
　

◇

　

以
上
、
主
要
な
施
策
に
つ

い
て
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、

こ
れ
ら
に
要
す
る
平
成
22
年

度
の
一
般
会
計
予
算
は
、
2

1
2
9
億
1
0
0
0
万
円
余

と
な
り
、
こ
れ
に
国
民
健
康

保
険
事
業
、老
人
保
健
医
療
、

介
護
保
険
事
業
、
後
期
高
齢

者
医
療
の
特
別
会
計
を
加
え

ま
す
と
、
総
額
3
1
5
3
億

1
0
0
0
万
円
余
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

本
定
例
会
に
は
、
こ
れ
ら

の
予
算
案
を
は
じ
め
と
い
た

し
ま
し
て
、
外
、
議
案
14
件

を
お
諮
り
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
ご
審
議
の
上
、
ご

決
定
を
い
た
だ
き
た
い
と
存

じ
ま
す
。

　

以
上
を
も
ち
ま
し
て
、
招

集
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

待
望
の
区
民
施
設

次
々
オ
ー
プ
ン

子
ど
も
手
当
を

円
滑
に
支
給

災
害
に
強
い

快
適
な
ま
ち
づ
く
り■ 来年春の完成を目指す一之江駅地下駐輪場

■ 本格的なアーチェリー場がいよいよオープン

日 　

3
月
27
日
㈯
10
時
〜
15

時
（
小
雨
実
施
）

人 　

小
学
生
以
上
の
方
1
0

0
人
（
抽
選
）

費 　

1
2
0
0
円
（
中
学
生

以
下
1
0
0
0
円
）

師 　

プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ

ー
・
鈴
木
貴
男
・
岩
渕
聡

ほ
か

学
習
・
教
育
相
談
室
の

　
　
　

移
転
と
名
称
変
更

　

西
葛
西
第
二
学
習
・
教
育

相
談
室
が
移
転
し
、
名
称
も

変
わ
り
ま
す
。

開
設
日　

3
月
5
日
㈮

名 

称　

南
葛
西
学
習
・
教
育

相
談
室

移 

転
先　

南
葛
西
5
〜
18
〜

　

囲
炉
裏
を
囲
ん
で
昔
ば
な

し
に
耳
を
傾
け
ま
せ
ん
か
。

日 　

3
月
13
日
㈯
11
時
〜
12

時
場　

一
之
江
名
主
屋
敷

内 　
「
ね
ず
み
経
」「
屁へ

っ
た

れ
嫁
こ
」　

ほ
か

場 

申
問　

ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
・
レ

ベ
ル
（
初
・
中
・
上
級
）

を
記
入
し
、
3
月
12
日
㈮

ま
で
に
郵
送
（
必
着
）、

〒
133

－

0
0
6
3 

東
篠

崎
2
〜
4　

水
辺
の
ス
ポ

ー
ツ
ガ
ー
デ
ン
☎（
5
6

3
6
）6
5
5
0

1
〜
1
0
1

　

☎（
3
6
8
9
）5
2
3
0

西
葛
西
教
育
相
談
室
の
移
転

移
転
日　

3
月
12
日
㈮

移 

転
先　

西
葛
西
3
〜
11
〜

4

　

☎（
5
6
7
6
）2
8
9
8

《
問
》　

教
育
研
究
所

☎（
5
6
6
2
）7
0
5
9

人 　

5
歳
以
上
の
方
30
人（
申

込
順
）

費 　

維
持
協
力
費
1
0
0
円

（
中
学
生
以
下
無
料
）

申 

問　

3
月
2
日
㈫
9
時
か

ら
電
話
で
、
文
化
財
係
☎

（
5
6
6
2
）7
1
7
6

プ
ロ
に
よ
る
レ
ッ
ス
ン
と
ゲ
ー
ム
で
楽
し
も
う
！！

　
　

 

テ
ニ
ス
フ
ェ
ス
タ
in
水
辺

教
育
相
談
室
が
移
転
し
ま
す

一
之
江
名
主
屋
敷 

昔
ば
な
し
の
会

　

1
回
に
つ
き
2
2
0
0
円

の
自
己
負
担
で
、
は
り
・
き

ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
三
療
割
引

券
10
枚
を
交
付
し
ま
す
。

利 

用
期
間　

4
月
1
日
㈭
〜

23
年
3
月
31
日
㈭

人 　

昭
和
11
年
4
月
2
日
〜

昭
和
21
年
4
月
1
日
に
生

ま
れ
た
方

申 　

①
窓
口
で
受
け
取
る
場

合
⇩
4
月
1
日
㈭
か
ら
受

け
付
け
。
す
こ
や
か
熟
年

課
孝
行
係
（
区
役
所
2
階

3
番
）
へ
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
（
健
康
保
険
証

・
医
療
受
給
者
証
・
運
転

免
許
証
な
ど
。
病
院
の
診

察
券
は
不
可
）
を
必
ず
持

参
。
代
理
人
が
来
所
す
る

日 　

3
月
27
日
㈯
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場 　

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
集
会

室
3
0
4

人 　

区
内
在
住
の
小
学
生
と

保
護
者
50
人
（
抽
選
）

※ 

4
月
か
ら
小
学
校
に
入
学

す
る
お
子
さ
ん
も
可
。

師 　

マ
ネ
ー
ス
プ
ラ
ウ
ト
代

　

試
験
概
要
な
ど
の
説
明
を

行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

日 　

3
月
13
日
㈯
14
時
〜
16

時
30
分

場 　

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
5

階
大
ホ
ー
ル

◎ 

年
齢
な
ど
の
受
験
資
格
は

場
合
は
代
理
人
の
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
も
持
参

／
②
郵
送
で
受
け
取
る
場

合
⇩
ハ
ガ
キ
に
左
記
の
例

の
よ
う
に
記
入
し
て
郵
送

（
券
は
3
月
下
旬
以
降
に

発
送
し
ま
す
）。

◎ 

電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

・
申
込
先　

〒
132

－

8
5

0
1
（
住
所
不
要
）　

す

こ
や
か
熟
年
課
孝
行
係
☎

（
5
6
6
2
）0
3
1
4

表
･
羽
田
野
博
子

申 

問　

3
月
17
日
㈬
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
電
子
申
請
で
、
消
費
者

セ
ン
タ
ー
☎（
5
6
6
2
）

7
6
3
5
・
FAX（
5
6
0

7
）1
6
1
6

「
採
用
案
内
」（
3
月
10
日

㈬
か
ら
区
役
所
・
各
事
務

所
な
ど
で
配
付
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　

能
力
開
発
推
進
係

☎（
5
6
6
2
）1
0
0
3

○氏　　　名
○生 年 月 日
○住　　　所
○電 話 番 号
○ 22年度
　三療割引券

［ハガキの記入例］

三
療
割
引
券
の
交
付
申
し
込
み
を

　
　
　
　
　
　
　

受
け
付
け
ま
す

春
休
み
親
子
教
室

「
ゲ
ー
ム
で
身
に
つ
く
！

  

お
こ
づ
か
い
の
使
い
方
」

平
成
23
年
度
採
用（
Ⅰ
類
）

　

江
戸
川
区
職
員
採
用
説
明
会

CATVで放送中！
◎ 江戸川ケーブルテレビ　アナログ⇨ 9チ
ャンネル／デジタル⇨111チャンネル
 （ 10時から／19時から／24時から）
◎ケーブルビジョン葛西　アナログ⇨ 5チ
ャンネル／デジタル⇨111チャンネル
　（ 1日 8回）
※曜日・時間により番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュース Broad Band
http://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/

　特集　地域で支える第2の学校
　　～江戸川区のすくすくスクール～
　ビデオリポート
・チャレンジ・ザ・ドリーム
　　中学生の職場体験
・歴史をかさね…そして次世代へ
　　～桜とともに生まれ変わる新川～

えどがわ区民ニュース
3 月 1 日号放映中！

ビデオテープの貸し出し・申し込み
　　⇨映像広報係☎（5662）6167

3 月20日㈯～ 4月11日㈰　 17時30分～21時（ラストオーダー20時）　 5000円
前日までに電話で、ホテルシーサイド江戸川☎（3804）1180

ホテルシーサイド江戸川ホテルシーサイド江戸川
「リニューアル記念ディナー」「リニューアル記念ディナー」



広 報 55

凡
例　

日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料   《  

》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

第 1565 号 2010年（平成22年） 3月1日5 4

えがおの家　エアロビ教室

　 4月 5日～ 9月27日の月 2回月曜10時
30分～11時30分（全12回）　 10人（抽選）

ハガキに教室名・住所・氏名・電話
を記入し、3月15日㈪までに郵送（必着）、〒
134－0084　東葛西 5～10～ 5 　えがおの
家☎（3680）3116

　スポーツランド
新 1年生アイススケート教室

　 ① 3月24日㈬・26日㈮・30日㈫、 4月
1日㈭／② 3月25日㈭・29日㈪・31日㈬、
4月 2日㈮　※各全 4回。 9時～10時30
分　 アイススケートが初めてで、 4月に
小学 1年生になるお子さん各90人（抽選）
各2600円　※貸し靴料込み。 手袋・長

袖・長ズボンほか　 往復ハガキに教
室名・希望日（①または②）・住所・氏名
（フリガナ）・電話・入学する小学校名を
記入し、 3月 8日㈪までに郵送（必着）ま
たは持参、〒133－0063　東篠崎 1～ 8～
1　スポーツランド☎（3677）1711

　臨海球技場　わくわく青空スポーツ塾

　 3月11日㈭・18日㈭・25日㈭・29日㈪
16時30分～18時30分（全 4回）　 50ｍ走、
ボールゲームほか　 小学 3～ 6年生15人
程度（申込順・保護者同伴）　 2400円　
運動着　 3月 1日㈪10時から電話

で、臨海球技場第一☎（3680）9251

ウェイトトレーニング講習会

　 3月13日㈯・27日㈯18時15分から　
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方　
運動着、室内用運動靴、住所（区外在住

の方は勤務先・学校）の確認ができるも
の、写真（縦3㎝×横2.5㎝、背景なし）2枚

グリーンパレス☎（5662）7687

勤労福祉会館
「アーチェリー初心者講習会」
　 3月14日㈰10時～12時、 3月15日㈪・

17日㈬・19日㈮・22日㉁・24日㈬・26日㈮
19時～21時（全 7回）　 区内在住または
在勤の方15人（申込順）　 1400円　
3月 2日㈫ 9時から電話または直接、勤

労福祉会館☎（3688）1481

　総合体育館の教室
　各教室とも区内在住または在勤・在学の
方が対象です。
初心者ダインビング教室

コ　ー　ス　名 日　程 開始時間
①シュノーケリングA 4 月 3 日㈯

17時30分
②シュノーケリングB 4 月10日㈯
③体験スキューバダイビングA

4 月24日㈯
17時

④体験スキューバダイビングB 18時20分
⑤体験スキューバダイビングC

5 月 1 日㈯
17時

⑥体験スキューバダイビングD 18時20分

※時間はいずれも 1時間10分です。
①②小学 4年生以上の方各10人、③～⑥

高校生相当以上の方各 4人　※いずれも申
込順。③～⑥は保護者と一緒に参加の場合、
小学 5年～中学生も可。 ①②各1300円
（器材の貸し出しは別途200円が必要）／
③～⑥各3150円（器材料を含む）
初心者卓球・バドミントン教室　 4月5
日～7月5日の毎週月曜10時～11時30分
（ 5月 3日を除く、全13回）　 高校生相
当以上の方各60人（抽選）　 各5200円
バレーボール教室・バスケットボール教室
コース名（対象） 日　　程 時　間 定員（抽選）
①バレーボール
（小・中学生）

4月 9日～ 6月
18日の毎週金曜
(各全11回)

17時15分～
18時30分 40人

②バレーボール
（高校生相当以上の女性）

19時～
20時30分

各30人
③バスケットボール
（小学生）

17時15分～
18時15分

①③は3300円、②は4400円
ジュニアサッカー教室　 17時10分～18時
25分　 各25人（抽選）　 各 1万5,000円
コース名（対象） 日　　　　程
U 6（ 4・5歳児） 4月 5日～ 7月26日の月曜

(全15回)U 8（小学 1・2年生）
U10（小学 3・4年生）4月 8日～ 7月29日の木曜

(全15回)U12（小学 5・6年生）

※学年は 4月 1日㈭現在。
《 》初心者ダイビング教室は、 3月
2日㈫ 9時から窓口へ費用を持参。そのほ
かは、往復ハガキに希望教室名・コース名
（曜日・区分）・住所（在勤の方は勤務先、
在学の方は学校名も）・氏名（フリガナ）・
年齢（学年）・電話・卓球教室はラージボ
ールの希望の有無、バレーボール教室・バ
スケットボール教室は経験の有無を記入
し、 3月20日㈯までに郵送（必着）または
持参、〒133－0043　松本 1～35～ 1 　総
合体育館　※申し込みは各教室 1枚まで。

第31回区民総合卓球教室

　 3月20日㈯ 9時～16時　 スポーツセ

ンター　 区内在住または在勤の方　 500
円（中学生以下300円）　 運動着・室内用
運動靴　 江戸川区　 卓球コミスポ
協議会・斉藤真理子☎080（5041）1419

　江戸川区芸能文化協会こども教室

　 4月11日～23年 3 月27日の日曜（①全
20回、②③各全12回）　※23年 3 月に発表
会を予定。 ①日本舞踊⇨10時～12時、
②三味線と唄

うた

⇨10時～11時、③箏
そう

曲
きょく

⇨11時
～12時　※複数種目の受講も可。 グリー
ンパレス　 ①幼児～中学生15人、②③小
・中学生各10人　※いずれも申込順。 各
4000円（年間）　 ②三味線　 江戸川区
芸能文化協会　 江戸川区　 3月 2日
㈫ 9時から電話で、①佐藤☎090（1110）
8957、②三和☎080（6640）6220、③坂
口☎（3611）2497

　子育てセミナー

飛び出すメッセージカードを作ろう　
① 3月 7日㈰⇨小岩区民館／② 3月14日㈰
⇨東部フレンドホール　 小学生各20人
（申込順）
個性を伸ばす秘

ひ

訣
けつ

　 3月16日㈫　 タワ
ーホール船堀402会議室　※一時保育あり。
《 》10時～11時30分　《 》300円　《
》㈳倫理研究所家庭倫理の会江戸川区・

岩倉☎（3676）8234= 9 時から（月・木・
金曜は15時から）

江戸川区マンション管理組合
　　  セミナーと無料相談会

　 3月14日㈰13時30分～16時30分　 タ
ワーホール船堀303会議室　 マンション
管理組合役員の基礎知識　 区内の分譲マ
ンションにお住まいの方40人（申込順）　
江戸川区　 3月 2日㈫ 9時から電
話で、江戸川区マンション管理士会事務局
☎（5622）5735

　ソフトテニス連盟ジュニア教室

　 4月～23年 3 月の土曜10時～12時　
谷河内テニスコート　 区内在住の小学 4
～ 6年生20人（抽選）　 1万4000円（保
険料を含む）　 江戸川区　 往復ハ
ガキに住所・氏名・生年月日・学校名・学
年・保護者氏名・電話を記入し、 3月10日
㈬までに郵送（必着）、〒132－0013　江戸
川 2～ 8～14～210　江戸川区ソフトテニ
ス連盟・土屋文雄☎090（3067）4254

硬式テニス初心者・初級者講習会

　 4月 3日～24日の毎週土曜18時～20時
（全 4回）　 谷河内テニスコート　 区
内在住または在勤・在学の15歳以上の方45
人（抽選）　 3000円　 江戸川区　
往復ハガキに講習会名・住所・氏名・生

年月日・電話・勤務先名または学校名を記
入し、 3月10日㈬までに郵送（必着）、〒
133－0061　篠崎町 3～15～10　江戸川区
テニス連盟・木村☎（5879）7457

シニアのための
 「はじめてのパソコン教室」

　 4月 9日～30日の毎週月・金曜14時～
16時30分（ 4月26日を除く全 6回）　 中
央くすのきカルチャーセンター　 基本操
作、ハガキ作成、インターネットなどの利
用方法ほか　 区内在住で60歳以上のパソ
コン初心者20人（抽選）　 4500円（テキ
スト代ほか）　 江戸川区　 往復ハ
ガキに住所・氏名（フリガナ）・生年月
日・電話を記入し、 3月 8日㈪までに郵送
（必着）、〒132－0031　松島 3～ 4～ 4　
江戸川シニアパソコン・ネットワーククラ
ブ・深見祐弘☎（3652）0916

22年度手話講習会

　 4月12日㈪～23年 1 月25日㈫の①初
級⇨火曜19時～20時30分または水曜 9時～
10時30分／②中級⇨火曜19時～20時30分ま
たは水曜10時～11時30分／③上級⇨月曜19
時～20時30分または水曜11時～12時30分（各
全30回）　 グリーンパレス　 ①②各30
人、③各20人　※いずれも申込順。 各 3
万円　 江戸川区　 4月10日㈯まで
にファクシミリで、江戸川ろう者協会☎（6
661）3004・FAX（6661）3002

地域包括支援センター
　　　　　　　介護予防教室

　健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。 下表の施設へ電話で
テーマ 日時（3月） 会　場 問い合わせ

口
こうくう

腔ケアで
10歳長生き
する

8 日㈪
14時～15時
30分

松江区民
プラザ

清心苑
☎（3655）6117

認知症につ
いて学びま
しょう！

11日㈭
14時30分～
16時

葛西区民
館

みどりの郷福
楽園
☎（5659）5353

知っておき
たい介護保
険のしくみ

19日㈮
13時30分～
15時

江戸川区
医師会館

江戸川区医師
会
☎（5607）5591

認知症予防
「脳をきた
えよう」

29日㈪
13時～14時 暖心苑 暖心苑

☎（3877）0181

　江戸川区日本舞踊こども教室

　 4月～23年 3 月の月 3回土曜　※23年
3 月に発表会を予定。 幼児～高校生相
当70人（申込順）＝初心者⇨10時～11時
（東部区民館は13時～15時）、経験者⇨11
時～12時　 タワーホール船堀、グリーン
パレス、葛西区民館、小松川区民館、東部
区民館、南小岩コミュニティ会館、東葛西
コミュニティ会館　 1年目⇨年1000円、
2年目以降⇨月2000円（兄弟姉妹で参加の

場合、 2人目より月1000円）　 江戸川区
3月 2日㈫ 9時から電話またはファ

クシミリで、実行委員会事務局・片岡☎（3
652）8331・FAX（3652）8332

スプリングコンサート2010
～音楽聴き比べ＆童話唱歌を一緒に歌いましょう～

　 3月 6日㈯14時開演　 340人（先着
順）　 江戸川チェンバーアンサンブルほ
か　 東部フレンドホール☎（5666）
1221

　中央図書館「おはなし会」

　 3月10日㈬10時30分～11時　 3歳以
下のお子さんと保護者15組（先着順）　
おはなしねむの木・清水典子　 中央
図書館☎（3656）6211

　松江図書館「こども会」

　 3月 7日㈰14時から　 松江区民プ
ラザ　 人形劇「人形バラエティショウ」
幼児（保護者同伴）～小学生　 オフィ

スやまいも　 松江図書館☎（3654）7251

風光る江戸川の朗読会

　 3月14日㈰14時から　 篠崎文化プ
ラザ　 「やまなし」（宮沢賢治作）ほか
50人（先着順）　 声の贈りもの　 篠

崎図書館☎（3670）9102

春の花と緑の即売会

　 3月13日㈯～14日㈰ 9時30分～15時　
区役所本庁舎前庭　 草花・苗木の即

売、馬
ば

糞
ふん

発酵腐葉土の販売、園芸相談コー
ナーほか　 施設第一課☎（5662）5543

えどがわエコセンター
　　　　　炭の火おこし体験

　炭をおこして、ダンボールオーブンで調
理します。 3月14日㈰10時～12時（雨天
中止）　 篠崎公園バーベキュー広場　
小学生以上の方25人（申込順）　 500円　
軍手・皿・箸

はし

ほか　 3月 2日㈫ 9時
から電話またはファクシミリで、根っこネ
ット事務局☎・FAX（3671）9646

第22回東京大空襲
　　　江戸川区犠牲者追悼式

追悼式典　 3月10日㈬15時から　 東京
大空襲江戸川区犠牲者追悼「世代を結ぶ平
和の像の会」　 江戸川区　 小松川
さくらホール☎（3683）7761
戦争資料展～平和の願い　後世に～　東京
大空襲に関する品々約250点を展示します。
3月 9日㈫～11日㈭ 9時～17時　 小

松川さくらホール　 総務係☎（5662）61
94

総合文化センターの公演
　　　区民先行予約受け付け

松竹大歌舞伎　 3月27日㈯の一般発売に先
行して予約を受け付けます。 7月 1日㈭
昼の部14時30分開演・夜の部18時30分開演
大ホール　演目＝昼の部⇨「歌舞伎十八
番の内 勧進帳」ほか／夜の部⇨「仮名手
本忠臣蔵 祇園一力茶屋の場」ほか　 200
席（抽選）　 S席6500円　 往復ハガ
キに公演名・希望の部・住所・氏名（フリ

ガナ）・電話・希望枚数（ 8枚まで）を記
入し、 3月 5日㈮までに郵送（消印有効）、
〒132－0021　中央 4～14～ 1 　総合文化
センター区民先行予約係☎（3652）1111

第 7回合唱祭
～思い出の曲を一緒に歌いましょう！ ～

　 3月 6日㈯10時30分から・12時40分か
ら・14時40分から　※各回とも内容は同じ。
総合文化センター大ホール　 合唱、

コンサート　 江戸川区くすのきクラブ連
合会　 江戸川ギター・マンドリンクラブ
生きがい係☎（5662）0039

2010年スペシャルオリンピックス
　日本・東京第 2回冬季地区大会

　 3月13日㈯10時30分～17時（開会式 9
時30分から）　 総合体育館⇨開会式、
フロアホッケー／スポーツランド⇨スピー
ドスケート、フィギュアスケート　 江戸
川区ほか　 スペシャルオリンピックス
日本・東京事務局☎（3615）5569

江戸川フィルハーモニーオーケストラ
第11回スプリングコンサート

　 3月14日㈰13時30分開演　 総合文化
センター大ホール　 江戸川区新人演奏会
入賞者との共演ほか　曲目＝交響曲「ライ
ン」（シューマン）ほか　 1000円　 松
浦修（指揮）、杉浦萌子、大山権之助、吉
宮英里ほか　 江戸川フィルハーモニーオ
ーケストラ　 江戸川区　 電話で予約
し当日代金と引き換え、オフィス スガ☎
（3670）0048／文化課推進係☎（5662）1
628　※総合文化センター窓口でもチケッ
トを販売。

　江戸川区少年少女合唱団
　　　　　第23回定期演奏会

　 3月28日㈰13時30分開演　 タワー
ホール船堀 5階大ホール　 1000円　 江
戸川区ほか　 青少年係☎（5662）1629
第24期生団員募集　 小学 3年～中学 2年
生　※学年は 4月 1日㈭現在。オーディシ
ョン＝ 4月 4日㈰10時から・一之江小学校
・得意な 1曲を歌います　活動日時＝毎週
土・日曜 9時30分～12時　活動場所＝一之
江小学校　 月2000円　※ほかに合宿積み
立て金などが必要。 ハガキに住所・氏名・
学校名・学年・電話・保護者氏名を記入し、
〒132－8501（住所不要）健全育成課青少
年係　 江戸川区少年少女合唱団☎（56
62）9339＝土・日曜10時～12時

地域包括支援センター
　　　　　　　介護者交流会

　在宅で熟年者を介護している家族の方が
対象です。 下表の施設へ電話で
テーマ 日時（3月） 会　場 問い合わせ

茶話会～もの
忘れ相談医と
語ろう～

10日㈬
13時30分～
14時45分

なぎさ和
楽苑

なぎさ和楽苑
☎（3675）1201

茶話会～介
護の悩みあ
れこれ～

10日㈬
14時～15時
30分

小松川区
民館

第二ウエル江
戸川
☎（5858）2352

認知症サポー
ター医と話を
しましょう

11日㈭
13時30分～
15時

清心苑 清心苑
☎（3655）6117

認知症～在
宅介護の手
がかり～

17日㈬
13時30分～
15時 江戸川区

医師会館

江戸川区医師
会
☎（5607）5591介護絵手紙

を作ってみ
ませんか

31日㈬
13時30分～
15時

　2010「よんでみましょう」表紙絵募集

　子どもたちに読んでほしい本50冊を紹介
する小冊子の表紙絵を募集します。 3月
31日㈬まで　 小学生以下のお子さん　
各図書館で配付する画用紙に描いて直接図
書館へ　 中央図書館☎（3656）6211

第 7回景観計画策定委員会の開催

　 3月15日㈪15時から　 グリーンパレ
ス 2階高砂・羽衣　 景観計画（素案）ほ
か　※傍聴希望の方は14時30分に直接会場
へ（抽選で10人）。 都市計画課調整係☎
（5662）6368

ほっとワークえどがわミニ面接会
　一般・パート採用を行う区内外の事業所
の人事担当者と面接ができます。 3月18
日㈭13時30分～16時　 松江区民プラザ　
1社10人程度（申込順）　 履歴書（写真

貼
ちょう

付
ふ

）　 ほっとワークえどがわ☎（56
62）0359　※当日申し込みは不可。

原付・オートバイ・軽自動車・フォークリフト
　　　　　 などの手続きはお済みですか

　軽自動車税は毎年 4月 1日現在の所有者
に課税されます。古い軽自動車などで、使
用不能なものや盗難された車は廃車手続き
を、また車を譲った場合は名義変更手続き
を 4月 1日㈭までに済ませてください。な
お、フォークリフトなどの構内運搬用車両
も軽自動車税の課税対象になります。手続
き先など、詳しくはお問い合わせください。
諸税係☎（5662）1007

バイクの交通事故に注意！

　バイクが関与した交通死亡・重傷事故が
激増しています。交通ルール・マナーを厳
守し、安全運転を心掛けましょう。①スピ
ードオーバー、すり抜け走行は絶対にして
はいけません／②ヘルメットのあごひもは、
しっかり締めましょう／③胸部プロテクタ
ーを着用しましょう　 交通安全係☎（56
62）7154

自動車の登録変更はお済みですか
　自動車税は毎年 4月 1日現在、車検証に
記載されている所有者（割賦販売の場合は
使用者）の方に課税されます。自動車を譲
渡したり、廃車したりした場合は登録変更
の手続きをお早めに済ませてください。
東京都自動車税係☎（5388）2954

第26回江戸川区新人演奏会
　オーディション参加者募集

　 5月14日㈮⇨管楽器・弦楽器／ 5月
15日㈯⇨ピアノ、声楽　 10時30分から　
タワーホール船堀　 専門の部⇨音楽学

校出身者・在学生／一般の部⇨区内在住ま
たは在勤・在学の方、区内音楽団体在籍者
審査員＝作曲家・佐藤眞、声楽家・嶺貞子、
オーボエ奏者・似鳥健彦ほか　 各8000円
演奏会＝ 7月11日㈰・タワーホール船堀 5
階大ホール　 江戸川区ほか　 応募
要項（区役所 4階 3番文化課で配付）内の
申し込み用紙と参加費を同封して、 4月16
日㈮までに現金書留で郵送（消印有効）、
江戸川区音楽協議会・須賀妙子☎（3670）

0048

春季俳句大会作品募集
　募集内容＝① 2句 1組、② 1句（小・中
学生対象）　※いずれも四季雑詠の未発表
作品。 ①1000円、②無料　大会＝ 4月29
日㈷12時45分開会・総合文化センター研修
室　 江戸川区俳句連盟　 江戸川区　
①は200字詰め原稿用紙に作品・住所・

氏名・電話を記入し、参加費を郵便小為替
で添えて、②はハガキに作品・住所・氏名・
年齢（学年）・電話を記入し、 3月25日㈭
までに郵送（必着）、〒134－0013　江戸川
6～11～ 3 　山内健治☎（3689）8226　
※後日、選句用の句稿・用紙を送付。

情報政策課非常勤職員募集

　雇用期間＝ 5月 1日㈯～23年 3 月31日㈭
勤務日＝月～金曜のうち週 4日（祝休日を
除く）・実働30時間　 8時30分～17時　
情報処理やソフトウェア開発などの実務

経験を持つ方 5人　報酬＝月29万8000円　
※交通費の支給は月 1万3000円まで（21年
度実績）。 履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）・作文
「志望動機・実務経験」（1000字程度）を
3月25日㈭までに郵送（必着）または持参、
〒132－8501（住所不要）　情報政策課情報
企画係（区役所西棟 1階）☎（5662）040
4　※書類選考の上、 4月10日㈯に面接を
実施。

江戸川特別支援学校非常勤看護師募集

　雇用期間＝ 4月 1日㈭～23年 3 月31日㈭
1日 5時間程度・週 2～ 3日　 肢体不

自由児の吸引・導尿・注入などの医療的ケ
ア　 看護師資格のある方若干名　賃金＝
時給1800円　※交通費の支給は 1日1000円
まで（21年度実績）。 都立江戸川特
別支援学校☎（3653）7356

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ

◎穂高荘では、 3月24日㈬までに宿泊した
中学生以上の方に、1000円の館内利用券を
プレゼント。 2泊以上した方には記念品も
差し上げます（いずれも一部除外日あり）。
◎塩沢江戸川荘では、毎年大好評のホタル
観賞バスを 6月中旬より運行します。
穂高荘予約センター☎（5662）7051、塩
沢江戸川荘予約センター☎（0120）007095

休館のお知らせ

☆勤労福祉会館☎（3688）1481⇨ 3月 8日
㈪17時30分～21時30分＝館内消毒のため
☆小岩図書館☎（3672）0251⇨ 3月10日㈬
～15日㈪＝特別図書整理のため

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。
※「介護予防教室」と「介護者交流会」は上段の「情報たからばこ」で掲載しています。

日11月21日㈯15時開演　場大ホール　費S席6000円、A
席5000円　申問総合文化センター☎（3652）1111

日11月5日㈭19時開演　場5階大ホール　費3000円申
問タワーホール船堀☎（5676）2211

日 3 月 7 日㈰10時～15時　内ステージ発表、作品展示、太鼓実演、
お茶席、模擬店ほか　場問 直勤労福祉会館☎（3688）1481

日内 3 月 6 日㈯10時～15時⇨作品展示、フリーマーケットほか／ 7日㈰10時
～15時⇨ステージ発表ほか　場問 直北小岩コミュニティ会館☎（5693）1162第27回勤福サークル文化祭第27回勤福サークル文化祭 第2回北小岩コミュニティ会館サークル発表会第2回北小岩コミュニティ会館サークル発表会

催　　　　　　し 日　　時 会　  場 費用 問 い 合 わ せ

全国吟詠コンクール江戸川
大会

3 月 7 日㈰
10時～16時

小松川区民
館 なし

江戸川区吟剣詩
舞道連盟・村松
☎（3654）6806

第13回インターナショナル
・ゲット・トゥギャザー
（ 各国の歌や踊りを交え
た国際交流）

3月13日㈯
16時～20時

グリーンパ
レス 4階ホー
ル

なし
EIFA（江戸川

国際友好会）・南
☎（3638）6692

第17回茶の湯を楽しむ会 3 月21日㈷
10時～15時

源心庵（行
船公園内）

2000円
（ 3席利
用可）

文化課推進係
☎（5662)1628

催　　　し 日　　時 会　　場 費　　用 問 い 合 わ せ

第
63
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

バスケット
ボール

4 月11日㈰
から

総合体育館・
スポーツセン
ターほか

5000円
（連盟登録料5000
円が別途必要)

スポーツ係☎（5662）1636
3 月 9 日㈫18時30分～19時にタワー

ホール船堀 4階研修室へ参加費を持参

空手道 4 月25日㈰ 9
時30分～18時

スポーツセン
ター

個人戦2000円
団体戦6000円

竹川達男☎（3878）8318⇨ 3 月 1 日㈪
～ 7日㈰の 9時～21時に電話で

テニス
（ダブルス)

5 月 9 日㈰
から

谷河内テニス
コート

1ペア3500円
（小学生～高校
生2500円）

江戸川区テニス連盟・木村☎（5879）7457
3 月14日㈰ 9時～13時に谷河内テニ

スコートへ参加費と区内在住または在
勤・在学が確認できるものを持参

作　　品　　名 日　　程
ゴールデンスランバー 3月 5日㈮まで
カールじいさんの空飛ぶ家（吹替版） 3 月 5 日㈮まで
宮本武蔵／任侠清水港 3月 5日㈮まで
ド ラ え も ん 3月 6日㈯から
新選組／水戸黄門 3月 6日㈯から
笛吹童子／桃太郎侍 3月13日㈯から
ワ ン ピ ー ス 3月20日㈯から
※上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木曜は区民割引デー（1,000円）
です。

※ 毎週水曜はレディースデー（女性
1,000円）です。

船堀シネパル
☎（5658）3230
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林尚輝・那須川大輝・那須川巧・西野佑・福島太陽・
三浦拓実・三浦知輝　二之江第二小＝石橋朋也・石橋
佑香・磯井祝芳・小林昇真　二之江第三小＝内山潤哉
・長田真希・田澤緩奈・中村優花
【バスケットボール】平井東小＝山田五十鈴　西一之
江小＝伊東ひとみ・篠山莉央夏・橋本姫奈　第三松江
小＝黒川亜沙美・小松侑紀　東小松川小＝飯塚碧　二
之江第三小＝菊池紗世　臨海小＝加藤真純ジェイド　
東葛西小＝保戸田佐貴　一之江第二小＝浜詰里咲　西
小岩小＝年徳知沙　南小岩小＝成田梨央奈　中小岩小
＝安藤女留紗
【バドミントン】 大杉東小＝清水美穂
【バトントワーリング】臨海小＝田村芽衣・友野日花
里
【バレーボール】二之江第三小＝森田実夢　松本小＝
菅野百音・佐瀬響・松岡杏果・迎実香　篠崎第五小＝
池谷優佳・関根美奈子　小岩小＝林怜奈　東小岩小＝
高橋叶実　下小岩小＝石井秀利・齋藤結衣　南小岩第
二小＝大土菜生　中小岩小＝荒木麗奈・鎌田もも・山
越奎奈
【野球】　平井西小＝伊東雄基　西一之江小＝小林茂彬
第三松江小＝長内勇紀　船堀第二小＝櫻井京佳　第二
葛西小＝木澤栞那　第三葛西小＝永田輝真・ 田健太
・道下茂樹・簗田光志　第五葛西小＝天野将克・小林
祐・武田治樹・船橋隆介・山本晃平・土屋潤太　第六
葛西小＝池村龍二・江渕亘・小田淳・小嶋海斗・関根
一馬・谷田貝瞬・西野柊馬・別府和哉・松浦圭吾・宮
澤真生・安元優規・吉澤勇　南葛西第二小＝荻原隆太
南葛西第三小＝堀内彩花　西葛西小＝古川彩華　宇喜
田小＝上田竜成・愛智朋弥・白石匠・高瀬寛太・立石
悠人・野上大介・長谷川翔一・坂東壮彦・三輪晃平・
目黒竜也・簗取大也　東葛西小＝中島千紘　新堀小＝
三森ふじ枝・大枝優太　下鎌田小＝小野田麻希　下鎌
田東小＝阿部杏佳・立石莉沙　一之江第二小＝安保心
鹿骨東小＝大久保美輝・後藤秀琉　松本小＝鈴木一樹
篠崎第二小＝大上達也　篠崎第三小＝野口大樹　篠崎
第四小＝水野優美・歩瑳胤サニーラ・高梨晃樹　篠崎
第五小＝田中優吉・石田晃大・佐田大輔・山中一輝・
中村哲也・輪島辰哉　鎌田小＝生方栞　東小岩小＝木
村由伸・庄司琴音　下小岩第二小＝渡邉乃愛　上小岩
小＝秋元海人・伊熊哲平・池森元太・遠藤功瑛・大浜
永遠・川村丈・楠間勝範・小泉怜・齋藤峻・笹部萌生
・髙橋克徳・竹原洸毅・本郷修大・本郷稜人・宮田皓
・髙野眞由
【陸上】二之江第二小＝森本悠稀　南葛西第三小＝山
本美帆

〔敬称略・順不同〕
【演劇】（団体）小松川第一中
【絵画・ポスター】松江第五中＝山下諒
【作文】松江第五中＝鈴木範啓　西葛西
中＝上田紗代・齋藤霞・中尾陽
【書道】西葛西中＝田中夏香　小岩第三
中＝伊熊真太郎・檜森悠李
【新聞】（団体）清新第一中　小岩第一中
【吹奏楽】（団体）小松川第一中　小松川第二中　松江
第四中　松江第五中　二之江中　南葛西中　西葛西中
東葛西中　清新第二中　瑞江第二中　春江中　鹿本中
篠崎中　篠崎第二中　小岩第一中　小岩第三中　小岩
第四中　小岩第五中
【アンサンブル】（団体）小松川第一中＝クラリネット
五重奏・金管八重奏　東葛西中＝木管八重奏・管楽八
重奏　鹿本中＝木管八重奏・管楽八重奏
【俳句】小岩第四中＝稲田有哉
【アーチェリー】南葛西第二中＝遠藤優
【アイスホッケー】松江第六中＝川嶋翔太・川嶋佑夜
葛西中＝奥野陸人　南葛西第二中＝松永敦・松永強　
西葛西中＝岡野耀亮　瑞江第二中＝松沢健也　鹿本中
＝武田雅志　小岩第一中＝皆川慎太郎・塚本巧太郎・
宮崎郁弥
【駅伝】西葛西中＝内田千陽　清新第一中＝芹口望
【空手】南葛西第二中＝鎌田修成・川村修也・柴田尚
輝・鳴島崇人・美濃部秋五
【柔道】瑞江中＝本田英莉奈
【新体操】葛西第三中＝栗原唯　西葛西中＝加藤奈桜
・小阪麻由・髙山ともみ・長山彩季・松下千香　東葛

〔敬称略・順不同〕
【絵画・ポスター】中小岩小＝清水優太・廣川朋香・
佐々木星・藤川真吾
【作文】第二葛西小＝松本凪紗　上小岩小＝長野純己
【三味線】船堀小＝鈴木隆洋
【自由研究】第七葛西小＝小林隼人
【書道】鹿本小＝村社美里・五十嵐匠・石川満里絵・
今井香奈・遠藤素子・大野貴弘・小澤真夜・織田潤・
黒﨑久留海・小林嵩人・齋藤優衣・高根一樹・竹澤勇
斗・生田目遥香・西海斗・芳賀愛里・服部安生志・宮
垣佳南美・山市拓哉・米谷亜美　上小岩小＝大倉功輝
・斉藤菜月・鈴木結理佳・新野雅崇・橋本裕慧・平野
真啓・由井みなみ　北小岩小＝久保萌琳・佐藤綾香・
羽賀佑奈・藤尾早弥香・星野冬帆・三神歩夢・山本真
菜美
【吹奏楽】（団体）小松川小
【そろばん】南篠崎小＝石田琴美
【日記】中小岩小＝杉山佳奈
【俳句】西小松川小＝池田梨里子・
岩畑拓也・杉山瑠偉　第三松江小＝木立さくら・太田
彩葉・小室凛・森有希　北小岩小＝大津一真・剱持美
弥子・平佳与・御園公瑛
【ピアノ】大杉第二小＝冨成優海　大杉東小＝佐藤千
花　西葛西小＝本居遼也　清新第三小＝重本安見
【まんが】宇喜田小＝清水美佳
【Tボール】第六葛西小＝梅原尚也　下鎌田東小＝入澤
駿　中小岩小＝清水新紀
【アイスホッケー】第六葛西小＝橋浦亮太　春江小＝
田中将希　一之江小＝海老原大誠　篠崎第三小＝佐久
間崚・武藤我空
【一輪車】鹿骨東小＝岡持隼斗・中村和貴
【エアロビクス】篠崎第二小＝浅岡智紗朋
【空手】小松川第二小＝上木大樹　第三松江小＝菊池
光優・秋元総我　東小松川小＝上野凌大　船堀小＝木
村海成・木村航大　第四葛西小＝⻆川夏海　南篠崎小
＝大木裕太・増子一輝
【剣道】鹿骨東小＝多田育未
【なぎなた】北小岩小＝佐藤日菜
【相撲】第三松江小＝加藤翔太　南葛西第三小＝佐藤
陽子　篠崎第二小＝大森慎之助
【サッカー】小松川第二小＝浅野凱・大石匠也・髙橋
昌宏・土井大雅・山﨑将仁　西一之江小＝中嶋祐太・
守直人　第三松江小＝菅谷光・永井竣　船堀第二小＝
千葉陸渉・望月翼　葛西小＝深見侑生・松田大歩　第
二葛西小＝野村浩輔　第三葛西小＝加藤竜基　第四葛
西小＝日永田竜太　第五葛西小＝中谷大地　第六葛西
小＝林優一　南葛西第二小＝松井響平　南葛西第三小
＝小島大輝・円谷亮介　清新第三小＝富樫孝介　東葛
西小＝岩田拓海・城ヶ瀧友輝　下鎌田西小＝長谷川夏
基　一之江小＝伊奈航平　一之江第二小＝瀧田悠登　
鹿骨東小＝竹本大騎　篠崎第四小＝澤頭良介・中田舞
輝　南篠崎小＝藤沼拓巳　鎌田小＝渡邉拓也　下小岩
小＝木野友誉
【水泳】西小松川小＝伊藤隼暉・伊藤玲香　船堀小＝
小林志穂・小林美咲・佐藤優希・須賀未佑薫　第三葛
西小＝金子遼司　第四葛西小＝神宮司怜央　第六葛西
小＝竹鼻幹太　西葛西小＝岩本啓汰　下鎌田小＝高山
凱　小岩小＝永野詩奈　西小岩小＝池江璃花子　南小
岩第二小＝小日向勇二
【ソフトボール】鹿骨東小＝大村梓　本一色小＝小早
川夏穂　篠崎小＝大門まなみ・町田葵　篠崎第四小＝
宮下莉奈　南篠崎小＝守屋明日香・森瑞葉　鎌田小＝
棚橋朗子　下小岩第二小＝紺野希穂　上一色南小＝大
友美紀・大場菜摘・木村渚・都築舞衣・中山璃子・森
実由佳・森由芽佳
【ドッジボール】二之江小＝植木裕迪・大川直樹・小

西中＝大山葵里亜　瑞江第二中＝熊膳見栄
【水泳】小松川第一中＝橘信基　小松川第二中＝根山
栞　小松川第三中＝高橋瀬菜・千葉莉里・本多佳永子
・三宅梨沙　二之江中＝石田大悟・片岡真菜　葛西中
＝桑原颯大　東葛西中＝佐藤勝哉・佐藤勝亮　清新第
一中＝小野航太郎・榊裕貴・佐藤将太郎・仲尾宗一郎
・勝治彩・勝治菜々　鹿本中＝我妻祐果・一ノ瀬舞香
・小井圡恵・冨永美羽・平沼美奈　小岩第二中＝相生
知秋　小岩第三中＝安田純輝　小岩第五中＝小日向一
輝　上一色中＝川上真央・川上真生
【硬式テニス】瑞江中＝秋山智博・磯部麻優毅・江澤
智樹・柿﨑渓太・笠井一希・北川匠・北田瑞紀・齋藤
広太・戸澤翔・貫井佑真
【ソフトテニス】葛西第二中＝桑田裕貴・正田大悟・
栗本直輝・坂口直人・宍戸志輝・高橋竣平・橋本勇希
・宮城利紀・結城圭介・杉浦亮太・佐野典生・初山友
秋　上一色中＝大蔦千歳・大野美憂・勝本留那・久保
寺捺美・小宅未那美・谷口優香・安川舞香・簗場夢子
【ソフトボール】松江第二中＝内之倉良建・久保木優
太・佐々木裕貴・進藤優樹・谷脇翔・角田零士・寺内
隼斗・中島啓・中島慎吾・根元俊也・萬羽敦史・明石
裕太・川﨑泰滉・川島直哉・楠見崚・佐藤亮・白井将
太朗・鈴木智也・染谷大輔・玉根光太郎・寺内凌・戸
村圭汰・鳥内拓哉・花野裕紀・廣瀬優也・藤本敬太・
堀口和真・茂呂ジャスティン・青木百合香・笠嶋奎亮
・田口英雄・中条圭汰・廣瀬樹大・藤本浩貴・増形俊
輔・増形亮輔・増田昂也・松元優里
【バスケットボール】小岩第四中＝岩井伸・植村哲也
・賈喩舒・新号健・田中颯也・土居旺・松本滉平・水
谷圭吾
【ハンドボール】葛西第三中＝青山幹奈・石川詩織・
伊藤文香・海老原咲・大鳥菜穂子・恩田祐花・信太香
佳・設楽麻衣・谷奈菜・長島朱里・中村美稀・西笛里
奈・益子直美・三田未稀・山本薫・秋元一樹・石田大
貴・上野要・菊池駿太・久保田遼・栗原拓弥・関本亮
太・谷田一徹・田村凌・中濱隼人・奈良勇馬・野口隼
汰・林竜大・東原遼太・俣野志樹
【フィギュアスケート】篠崎第二中＝五木田媛花
【キックベースボール】清新第一中＝安達隆気・井上
茉裕・高橋有馬・樽野優太・出嶋基記・渡辺崚佑　篠
崎中＝内野智也・梅田昌郁・長田恵莉華・木村五郎・
小椋翔吏・櫻井健太朗・鈴木恭平・鈴木雄登・福石将
大・宮本遼
【フットベースボール】清新第一中＝江橋樹・片桐健
吾・田中裕紀・廣田陽平・松村隆二・柳島司　鹿本中＝
五十嵐嵩・海老原芳樹・勧修寺彪雅・鹿野雅輝・髙澤
拓也・野出翔平・松原克樹・横川愛鈴・横川涼太・渡
辺和人　篠崎中＝指田雅貴・佐藤祐紀・嶋根夢依・関
口尚弥・氷見法一・平塚貴大・文岐訓・山口俊明・山
田龍太郎
【野球】松江第一中＝髙山天太　松江第三
中＝伊藤弘法　二之江中＝朝倉光・渡辺
朋輝　葛西中＝潮屋郁也　葛西第二中＝
照井辰徳・望月夕愼　南葛西中＝平野光
太郎　南葛西第二中＝飯島陽介・池田慎
平・魚戸浩介・腰原大成・長将貴・藤井勇人・山本雄
太　西葛西中＝小河諒・小河拳・福田飛鳥　東葛西中＝
今野凌　小岩第二中＝日暮圭一　小岩第四中＝山内達
也　小岩第五中＝石橋隼太・中村太紀　上一色中＝新
龍也・合六友樹・岩田巧・梅津大輝・遠藤光・小川敦
也・上村拓矢・菊間雅史・黒澤蓮・塩谷耕之介・品田
祥希・関翔太・田保遥樹・知久将人・土田晃次郎・徳
永成至・中山和貴・蓑和孝晃・宮城洋和・柳澤佑哉・
伊藤裕也・伊東侑亮・伊藤隆一・苑川琢馬・太田翼・
大野文也・大場駿佑・小川悟史・神蔵成輝・岸良祐哉・
小林謙人・斉藤英知・佐藤勝仁・高橋良・戸塚啓人・
原大輝・宮久地拓実・湯本崇太・横山涼人・吉田直人
【ヨット】松江第六中＝市川夏未
【陸上】松江第五中＝小原はずき・鈴木沙奈・中村恋
粋・平川隆臣　二之江中＝牛膓萌・田口恵・中島舞・
太田ケイコ・町田隼人・森本葵・白石浩之・上野奈津
美・國井さやか・久保田裕衣・森原かすみ　葛西第三
中＝久保七星　南葛西第二中＝日和佐俊介　西葛西中
＝髙山光次郎・山野井香織・新崎美深・糟谷夏美・間
宮祐輔・菊池千紘・飯泉優人　清新第一中＝濱村幸子
瑞江第三中＝大関祐也　鹿本中＝杉山竜也　篠崎中＝
川平りさ・後藤三千絵　小岩第五中＝金戸正太郎

6

3 月28日㈰10時45分～19時30分　 総合文化センター大・小ホール
1000円　 指導室分室・宇佐美☎（3674）2863全日本リコーダーコンテスト全日本リコーダーコンテスト

　区では、文化・スポーツ活動に意欲
的に取り組み、すばらしい成果を収め
た児童・生徒の栄誉をたたえています。
今年度は、630名と29団体に激励のメ
ダルを贈りました。
　　　　　 　指導室☎（5662）1635

努力した　　  ・  　　激励表彰児 童 生 徒

小　学　校

中　学　校



江戸川区無形民俗文化財「葛西の里神楽」江戸川区無形民俗文化財「葛西の里神楽」

7 広 報

凡
例　

日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

2010年（平成22年） 3月1日

中　央☎（5661）2467
小　岩☎（3658）3171
東　部☎（3678）6441
清新町☎（3878）1221
葛　西☎（3688）0154
鹿　骨☎（3678）8711
小松川☎（3683）5531
なぎさ☎（5675）2515

健康推進課
☎（5661）2462
健康サービス課
☎（5661）2466
保健予防課
☎（5661）2464

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
☎（3658）3177

◎特に記載のない場合、費用は無料です。

健康サポートセンター

3 月14日㈰12時開演　 東部フレンドホール　 寿獅子ほか
江戸川区　 東都葛西神楽保存会・岩楯☎（3698）1755江戸川区無形民俗文化財「葛西の里神楽」

「高額介護合算療養費制度」のお知らせ

3月1日㈪～8日㈪は　　　　　　　　　です

　医療保険（国民健康保険・後期高齢者医療制
度）の医療費と介護保険サービス費の自己負担
額が一定の基準額を超えた方を対象に、基準を
超えた額を支給する制度です。対象となる方は
申請が必要です。
　なお、20年 4 月 1 日～21年 7 月31日の期間を
通じて各制度に継続して加入し、対象となる方
には申請書を送付しました。

　この機会に、自分の体のことを考えてみませ
んか。対象年齢の方は、乳がんや子宮（頸）が
んをはじめ、各種がん検診がいつでも受けられ
ます。積極的に検診を受けましょう。
　また、昨年 9月に「女性特有のがん検診」対
象者へクーポン券を送付しました。期限は 3月
31日㈬です。予約の上、早めにご利用ください。

※ 治療中など、身体の状況により受診できない
場合があります
※ 区で実施しているそのほかのがん検診⇨胃が
ん（30歳以上）、肺がん・大腸がん（40歳以上）

問 　健康推進課推進係

※ 詳しくは、21年 7 月31日に加入していた医療
保険の担当係にお問い合わせください。

▶ 国民健康保険に加入の方⇨国民健康保険給付
係（区役所 3階10番）
▶ 後期高齢者医療制度に加入の方⇨高齢者医療
係（区役所 1階10番）

※ そのほかの医療保険に加入していた方は、加
入していた保険者へお問い合わせください。

　国民健康保険の加入者を対象に、国保健診を
実施しています。次の方にはすでに受診券を送
付しましたので、期限内に受診してください。
人 　40～64歳（昭和20年 4 月 1 日～45年 3 月31
日生まれ）で、 2月・ 3月生まれの方
受 診方法・場所　電話で予約し、江戸川区医師
会医療検査センター（タワーホール船堀6階）
へ、予約電話 ＝月～土曜 8
時45分～17時（祝休日を除く）
受 診期限　 3月31日㈬
※ 詳しくは、送付した受診案内をご覧ください。
問 　保健事業係

日 　 3 月25日㈭14時～16時
場 　グリーンパレス 4階料理講習室
人 　30人程度（申込順）
師 　江戸川区食品衛生協会
持 　エプロン、三角きん
申問 　 3 月 8 日㈪ 9時から電話で、食品調整係

内 　 1 日目⇨講義・スリムアップのための食事
と運動、 2日目⇨実践・エクササイズ、 3日
目⇨グループ学習・リバウンドしないために

人 　区内在住の40歳未満の方で、健診で体格指
数ＢＭＩが25以上の方各25人（申込順）

師 　栄養士、理学療法士、保健師
申 問　 3月 2日㈫ 9時から各会場へ電話で
会場・申込先 日程（各全 3回） 時　間

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

東　部 3 月23日㈫、 4 月13日
㈫、 6月 8日㈫

13時30分
から

清新町 3 月25日㈭、 4 月 7日
㈬、 6月30日㈬

9時30分
から

なぎさ 4 月 3 日㈯・17日㈯、
7月 3日㈯

13時30分
から

小　岩 4 月 9 日㈮・23日㈮、
7月16日㈮ 9時30分

から中　央 4 月10日㈯・24日㈯、
7月10日㈯

小松川 4 月12日㈪・26日㈪、
7月 5日㈪

13時30分
から鹿　骨 4 月13日㈫・27日㈫、

7月13日㈫

葛　西 4 月15日㈭・28日㈬、
7月14日㈬

消費者懇談会
プロが教える美

お い

味しい丼
どんぶり

の作り方

　20代、30代のための
  スリムアップセミナー（全3回）

　「物の名前がなかなか出てこない」「物をよく
置き忘れる」など、物忘れが気になる方の相談
に専門医が応じます。各会場へ電話でお申し込
みください。

会場・申込先 日程（ 3月） 時　間

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

清 新 町 5日㈮ 14時から
東 部 11日㈭ 9時30分から
小 松 川 17日㈬

13時30分から
中 央 23日㈫
な ぎ さ 24日㈬ 14時から
葛 西 25日㈭ 9時30分から
鹿 骨 29日㈪ 14時から

種　類 乳がん検診 子宮（頸）がん検診

よく出る
　　症状

乳房のしこり・乳首の
微少出血（自己検診で
みつかることも多い）

おりもの・不正出血
（早期には自覚症状
のないことも多い）

対象者・
検査方法

30歳以上
（ 1年に
1回受診
できます）
⇩⇩

超音波・
視触診

クーポン券の
　　　　対象

20歳以上
（ 2年に
1回受診
できます）
⇩⇩

 細胞診

クーポン券
　　の対象

20年 4 月 2 日
～21年 4 月 1
日に40・45・
50・55・60歳
になった方
⇩⇩

マンモグラフ
ィー・視触診

20年 4 月 2
日～21年 4
月 1 日に20
・25・30・
35・40歳に
なった方
⇩⇩

　細胞診

受診方法

電話で予約し、江戸川
区医師会医療検査セン
ター（タワーホール船
堀 6階）へ、予約電話
☎（5676）8818＝月～土
曜 8時45分～17時（祝
休日を除く）

診療日・診療時間内
に、区内指定産婦人
科（区ホームページ
などでご確認くださ
い）へ

物 忘 れ 相 談

国 保 健 診 実 施 中

高次脳機能障害専門相談会
　高次脳機能障害は、頭部のけがや脳卒中など
により、「性格が変わってしまった」「外出先か
ら戻れない」といった日常生活が困難になる障
害です。症状がある方を対象に専門家による相
談会を行います。
日 　 3 月19日㈮13時30分～15時30分
場 申問　 3月 2日㈫10時から電話で、地域活動
・相談支援センターかさい（中葛西 2～ 8～
3）

　子宮は、妊娠・分
ぶん べ ん

娩に不可欠な女性特有の臓
器です。近年、子宮の入口（頸部）に悪性腫

しゅ よ う

瘍
が発生する「子宮頸がん」が20～30代の方に急
増しています。 
　子宮頸がんの初期には、あまり自覚症状があ
りません。性器出血などの症状を機に発見され
た場合は、既に病状が進行しています。治療の
ために子宮の摘出を余儀なくされ、以後の妊娠
の可能性を失う場合もあります。しかし、初期
の段階で発見されれば、ほとんどの場合は子宮
を摘出せずに治療が可能です。 
　子宮頸がんは、ヒトパピローマウイルス（HPV）
の感染が原因であると解明され、海外では以前
からHPVワクチン接種による子宮頸がんの予
防が実施されています。最近日本においても同
ワクチンが認可され、10歳以上の女性を対象に
接種が可能となりました。予防のため、HPV
ワクチンの積極的な接種とその効果が期待され
ます。
　また、患者が増加している若年層だけでなく、
中高年以降の年齢層も若年層とほぼ同じ罹

り

患
かん

率
にあるのが現状です。年齢に関

かか

わらず、早期発
見・予防のため、症状が無い方でも 2年に 1度
は子宮（頸）がん検診を受けましょう。
江戸川区医師会

（ http://www.edogawa-med.jp/）

子宮頸がん医学メモ

こころの健康相談
　専門医が個別に相談に応じます。最寄りの各
会場へ電話でお申し込みください。

会場・申込先
日       程

時    間
3 月 4 月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
3日㈬ 7日㈬ 9時から
─── 15日㈭ 14時から
23日㈫ ───

13時30分から

小 岩
─── 8日㈭
12日㈮ ─── 14時から
24日㈬ ─── 9時から

東 部
11日㈭ 15日㈭ 9時30分から
─── 23日㈮

14時から
清 新 町

5日㈮ 16日㈮
10日㈬ ─── 9時30分から

葛 西
16日㈫ 20日㈫ 13時30分から
25日㈭ 22日㈭ 9時30分から

鹿 骨
10日㈬ ─── 13時30分から
29日㈪ 26日㈪ 14時から

小 松 川
17日㈬ 7日㈬

13時30分から
─── 21日㈬

な ぎ さ
10日㈬ 14日㈬

14時から
24日㈬ ───

女性の健康週間
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江戸川北税務署☎（3683）4281、江戸川南税
務署☎（5658）9311、課税課☎（5662）1009所得税の確定申告・住民税の申告は3月15日㈪までに所得税の確定申告・住民税の申告は3月15日㈪までに

レ
ス
ト
ラ
ン
グ
リ
ー
ン
パ

　

レ
ス
の
イ
ベ
ン
ト

鶴
岡
の
味
覚
を
楽
し
む

小
松
菜
麺
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
タ

　

友
好
都
市
・
山
形
県
鶴
岡

市
の
旬
の
食
材
と
小
松
菜
麺

を
使
用
し
た
創
作
料
理
を
、

月
替
わ
り
で
楽
し
め
ま
す
。

期
間
中
、
ス
タ
ン
プ
を
一
定

数
集
め
た
方
に
レ
ス
ト
ラ
ン

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
の
食
事
券

を
贈
呈
す
る
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

日 　

3
月
1
日
㈪
〜
11
月
30

日
㈫
11
時
〜
17
時
30
分

（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
は
17

時
）

費 　

8
5
0
円

ベ
ー
カ
リ
ー
カ
フ
ェ

フ
ォ
レ
ス
ト
の
イ
ベ
ン
ト

江
戸
川
区
伝
統
工
芸
の

春
を
楽
し
む
3
日
間

　

区
内
の
伝
統
工
芸
者
が
実

演
販
売
を
行
い
ま
す
。
45
周

年
を
記
念
し
た
限
定
工
芸
品

や
限
定
メ
ニ
ュ
ー
を
販
売
し

ま
す
。
伝
統
工
芸
品
を
5 

0

　

運
動
器
の
機
能
向
上
の
た

め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。

日
場
内　

下
表
の
と
お
り

人 　

区
内
在
住
の
65
歳
以
上

で
、
介
護
保
険
認
定
に
該

当
せ
ず
、「
階
段
を
上
る

と
き
、
手
す
り
な
ど
に
つ

か
ま
る
」「
転
び
や
す
い
」

な
ど
、
足
腰
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
が
必
要
と
思
わ
れ
る

方
、
①
〜
④
⇩
各
30
人
／

⑤
〜
⑩
⇩
各
20
人

※
い
ず
れ
も
申
込
順
。

費 　

1
回
2
0
0
円

申 　

3
月
1
日
㈪
9
時
か
ら

電
話
で
、
お
近
く
の
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※ 

申
し
込
み
後
、
面
談
に
よ

り
受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。

過
去
に
参
加
し
た
方
は
、

参
加
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問　

介
護
予
防
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
7
9
4

0
円
以
上
購
入
し
た
方
は
、

コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶
が
半

額
に
な
り
ま
す
。

日 　

3
月
5
日
㈮
〜
7
日
㈰

10
時
〜
17
時

ス
イ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　

季
節
の
ソ
フ
ト
ア
イ
ス
を

使
用
し
た
デ
ザ
ー
ト
が
、
月

替
わ
り
で
楽
し
め
ま
す
。

日 　

3
月
1
日
㈪
〜
11
月
30

日
㈫
10
時
〜
20
時
（
ラ
ス

ト
オ
ー
ダ
ー
は
19
時
30
分
）

費 　

4
5
0
円

小
松
菜
サ
ラ
ダ
・

　
　
　

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
風

　

生
で
食
べ
ら
れ
る
話
題
の

サ
ラ
ダ
小
松
菜
を
使
用
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
サ
ラ
ダ
を
、
レ

ス
ト
ラ
ン
と
カ
フ
ェ
の
両
方

で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

日 　

3
月
1
日
㈪
〜
5
月
31

日
㈪

費 　

6
8
0
円

《
場
問
直
》　

グ
リ
ー
ン
パ

　

レ
ス

☎（
３
６
５
１
）２
２
２
８

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
45
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

熟
年
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
参
加
者
募
集

　

4
月
か
ら
、
次
の
方
が
新

た
に
身
体
障
害
者
手
帳
の
交

付
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。申
請
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

交 

付
対
象
者　

認
定
基
準
に

該
当
す
る
肝
硬
変
な
ど
の

重
い
肝
臓
機
能
障
害
の
あ

る
方
／
肝
臓
移
植
を
し
、

移
植
後
に
抗
免
疫
療
法
を

受
け
て
い
る
方

※ 

申
請
に
あ
た
っ
て
は
、
90

日
以
上
の
間
隔
を
お
い
た

2
回
の
検
査
が
必
要
で
す
。

給 

付
サ
ー
ビ
ス　

手
帳
の
交

付
を
受
け
、
一
定
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
、

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
な

ど
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

申 

問　

手
帳
の
交
付
に
つ
い

て
⇩
身
体
障
害
者
相
談
係

☎（
５
６
６
２
）０
０
５
２

／
給
付
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
⇩
自
立
援
助
係
☎（
５

６
６
２
）０
０
６
２

肝
臓
機
能
障
害
が
身
体
障
害
者
手
帳
の

　
　
　
　
　
　

交
付
対
象
に
な
り
ま
す

内　容 会　場 日　　　　　　時

スタジオメ
ニュー（ス
トレッチ、
有酸素運動
ほか）

スポーツ
センター

① 4月 6日～ 7月 6日の毎週火曜12時45分～13時45分（ 5月 4日、
6月 8日を除く）

② 4月 7日～ 7月14日の毎週水曜12時45分～13時45分（ 4月28日、
5月 5日、 6月 9日を除く）

総合体育
館

③ 4月13日～ 7月 6日の毎週火曜10時～11時（ 5月 4日を除く）
④ 4月16日～ 7月 2日の毎週金曜10時～11時

プールメニ
ュー（水中
歩行、水の
浮力などを
利用した筋
力トレーニ
ングほか）

総合体育
館

⑤ 4月 1日～ 6月 3日の毎週木曜14時30分～15時30分（ 4月29日
を除く）および 4月17日・24日、 5月22日の土曜15時30分～16
時30分

⑥ 4月 7日～ 6月 2日の毎週水曜14時30分～15時30分（ 5月 5日
を除く）および 5月 1日・ 8日・29日、 6月 5日の土曜15時30
分～16時30分

スポーツ
センター

⑦ 4月 8日～ 7月 1日の毎週木曜12時15分～13時15分（ 4月29日
を除く）

⑧ 4月 9日～ 6月25日の毎週金曜12時15分～13時15分
小岩アー
バンプラ
ザ

⑨ 4月12日～ 7月12日の毎週月曜10時～11時（ 5月 3日、 6月 7
日を除く）

小松川さ
くらホー
ル

⑩ 4月12日～ 7月 5日の毎週月曜13時30分～14時30分（ 5月 3日
を除く）

※いずれも全12回です。

地域 地域包括支援センター

中央

江戸川区医師会
☎（5607）5591
清心苑
☎（3655）6117
アゼリー江戸川
☎（5607）7600

小松川

ウエル江戸川
☎（3618）0324
第二ウエル江戸川
☎（5858）2352

葛西

暖心苑
☎（3877）0181
なぎさ和楽苑
☎（3675）1201
みどりの郷福楽園
☎（5659）5353

小岩

泰山
☎（5889）1165
小岩ホーム
☎（5694）0101
江戸川光照苑
☎（5612）7193

東部

瑞江ホーム
☎（3679）4102
江東園
☎（3677）4631

鹿骨 きく
☎（3677）3141

▼申込先

　来所でも電話でも相談できます。
　 3月 8日㈪・ 9日㈫ 9時～16時
 　消費者センター（グリーンパ
レス 1階）☎（5662）7637

多重債務110番多重債務110番特別相談  多重債務110番
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へ
の
意
見
募
集

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

休 日 急 病 当 番 医
3 月 7 日

小──ひろつ小児科 西葛西6－6－1 ☎（5658）3601
小・内─ 福田クリニック 南篠崎町2－38－13 ☎（3679）2011
 親和クリニック 平井2－24－16 ☎（3684）7150
 中愛外科 東小松川3－35－5 ☎（3653）9875
 江戸川中央医院 南小岩7－10－13 ☎（3657）3669
眼──中央眼科 中央2－13－12 ☎（5661）3722
耳鼻─しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5243）8177

休日歯科応急診療

　診療時間⇨ 9時～17時
　電話またはファクシミリ
で予約のうえ、16時30分
までにお越しください。
休日専用＝☎・FAX（3672）8215

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

　 4月 1日㈭13時30分～15時
 　専門医による診察・療養相談
 　パーキンソン病・進行性筋萎

い

縮
しゅく

症などの神
経難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言
語障害など）のある方 5人程度（申込順）
 　 3 月 2 日㈫～ 5日㈮・ 8日㈪の 9時～
17時に電話で、江戸川区医師会☎

神 経 難 病 相 談

休日応急当番接（整）骨院
   施術時間⇨ 9時～17時
 山口整骨院 一之江4－1－33 ☎(3651)4079
 成光堂接骨院 北小岩2－7－6 ☎(5622)7060
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

3 月
7 日

3月 7日
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