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あなたの区政

EDOGAWA
CITY

主 な 内 容

2 0 0 9年
平成21年 9/20 No. 1 5 4 8

毎月1日・10日・20日発行

2  面　介護予防でいきいき生活
3  面　就学時健康診断
4・ 5面　交通事故の撲滅は一人ひとりの意識

からY
8  面 住民税の公的年金からの特別徴収が

始まります

山
彦
千
子
さ
ん 

人
間
国
宝
に！

河
東
節
三
味
線
の
奏
者
と
し
て
初
の
認
定

定額給付金コールセンター
（専用電話相談）

☎（5949）9089
※区役所でも、上記日時で相談を受け付けます。

定額給付金の申請期限は10月13日㈫（消印有効）です！

河
東
節
三
味
線
と
は
…

　

18
世
紀
初
め
に
江
戸
で
始
ま
っ
た
三
味
線
音
楽
で
あ
る
河

東
節
の
演
奏
技
法
で
す
。
歌
舞
伎
の
舞
台
な
ど
で
演
奏
さ
れ
、

語
り
手
の
浄じ

ょ
う
る
り

瑠
璃
と
と
も
に
、
江
戸
風
の
渋
み
や
温
雅
さ
を

格
調
高
く
表
現
す
る
も
の
で
す
。

文
化
の
伝
承
と
後
継
の
育
成
に

力
を
注
ぎ
ま
す

　

思
い
も
か
け
な
い
こ
と
で
、
本

当
に
驚
い
て
い
ま
す
。

　

河
東
節
三
味
線
は
、
歯
切
れ
の

良
さ
と
粋い

き

な
雰
囲
気
が
魅
力
で
す
。

い
ま
だ
に
納
得
の
い
く
演
奏
を
す

る
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、
よ
り

良
い
演
奏
を
お
聞
か
せ
で
き
る
よ

う
、
日
々
精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
こ
の
文
化
を
次
の
世
代
に
し
っ
か
り
伝
え
て
い
く

こ
と
が
使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
若
い
方
々
が
興
味
を
も
っ

て
く
だ
さ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。

山
彦
さ
ん
の
略
歴

昭
和
53
年　

 
6
世
山
彦
河
良
に
入

門
し
、
河
東
節
の
習

得
に
努
め
る

　
　

58
年　

 

山
彦
千
子
の
芸
名
を

許
さ
れ
る

平
成
4
年　

 

河
東
節
「
助す

け

六ろ
く

由ゆ
か
り
の縁

江え
ど
ざ
く
ら

戸
桜
」（
歌
舞
伎
座
）

で
、初
め
て
立た

て（
※
）を

務
め
る

　
　
　
　
　
※
演
奏
の
指
揮
者
役
。

　
　

12
年　

 

㈶
清
栄
会
奨
励
賞
受

賞

　
　

18
年　

 

重
要
無
形
文
化
財「
河

東
節
」
の
保
持
者
団

体
構
成
員
と
し
て
認

定
さ
れ
る

重
要
無
形
文
化
財「
歌
舞
伎
」の

保
持
者
団
体
構
成
員
と
し
て

竹
柴
德
太
朗
さ
ん
が
認
定

　

区
内
に
お
住
ま
い
の
竹た

け
し
ば柴

德と
く

太た

朗ろ
う

さ
ん

（
本
名
＝
熊
谷
德
太
郎
・
小
松
川
在
住
）
が
、

重
要
無
形
文
化
財
「
歌
舞
伎
」
の
技
法
を

高
度
に
体
現
し
て
い
る
と
し
て
、
保
持
者

団
体
（
㈳
伝
統
歌
舞
伎
保
存
会
）
の
構
成

員
に
追
加
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

竹
柴
さ
ん
は
、
歌
舞
伎
を
支
え
る
「
作

者
」
と
し
て
、
時
代
や
俳
優
の
演
技
を
考

慮
し
な
が
ら
脚
本
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
す
。
昭
和
48
年
に
活
動
を
始
め
、

49
年
か
ら
は
17
代
目
中
村
勘
三
郎
付
き
の

狂
言
作
者
と
な
る
な
ど
、
伝
統
歌
舞
伎
を

守
る
と
と
も
に
、
新
し
い
歌
舞
伎
づ
く
り

に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　 区は、まだ申
請がお済みでない方へ、 9月17日㈭に「申請のお知らせ」を
郵送しました。

のでご注意ください。
※ 今年 2月 1日時点で江戸川区内にお住まいで、
2月 2日以降に転入などの届け出をされた方
は、江戸川区からの「申請のお知らせ」が届か
ない場合があります。早急に定額給付金コール
センターまでご連絡ください。

振り込め詐欺にご注意ください
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熟
年
者
と
そ
の
家
族
の
方

の
地
域
の
相
談
窓
口
と
し
て
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
き

く
分
室
が
8
月
21
日
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　

介
護
の
相
談
を
は
じ
め
、

介
護
保
険
の
認
定
申
請
の
受

け
付
け
が
で
き
ま
す
。

窓
口
の
受
付
時
間　

月
〜
土

　

中
秋
の
名
月
の
日
、
10
月

3
日
㈯
に
は
照
明
や
テ
レ
ビ

を
消
し
、
キ
ャ
ン
ド
ル
を
と

も
し
て
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た

エ
コ
な
お
月
見
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
が

　
　

キ
ャ
ン
ド
ル
に
変
身

 　
10
月
3
日
㈯
日
没
か
ら

点
灯

◎ 

1
階
ア
ト
リ
ウ
ム
で
17
時

か
ら
お
月
見
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
す
。

エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室

 　
9
月
26
日
㈯
13
時
・
14

時
・
15
時
・
16
時
か
ら
／

29
日
㈫
10
時
・
11
時
・
13

時
・
14
時
・
15
時
か
ら

 　
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
3

階
え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ

　

区
で
は
、
資
源
を
大
切
に

す
る
環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら

し
に
向
け
て
、
ご
み
の
減
量

や
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
し
て

い
ま
す
。そ
の
一
環
と
し
て
、

マ
イ
バ
ッ
グ
を
利
用
し
、
レ

ジ
袋
を
削
減
す
る
「
マ
イ
バ

ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実

施
し
ま
す
。
応
募
者
の
中
か

ら
抽
選
で
3
0
0
人
に
記
念

品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

実 

施
期
間　

10
月
１
日
㈭
〜

31
日
㈯

実 

施
店
舗　

ポ
ス
タ
ー
・
の

ぼ
り
旗（
下
記
）が
掲
示
し

て
あ
る
、
区
内
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
協
力
ス
ー
パ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
50
店
舗

曜
9
時
〜
18
時
（
日
曜
・
祝

休
日
を
除
く
）

所 

在
地　

西
篠
崎
1
〜
6
〜

7
電 

話　

☎

 　
介
護
保
険
課
事
業
者
調

整
係

　

☎

ー
　

各
回
5
人
（
申
込
順
）

 　
9
月
24
日
㈭
9
時
か
ら

電
話
で
、
え
ど
が
わ
エ
コ

セ
ン
タ
ー
☎

お
月
見
キ
ャ
ン
ド
ル
配
付
＆

　

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　
　
　
　
　
　

写
真
募
集

　

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー

で
は
、
お
月
見
用
の
キ
ャ
ン

ド
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
キ
ャ
ン
ド
ル

を
と
も
し
て
過
ご
し
て
い
る

写
真
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
え
ど
が
わ
エ
コ

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 　
環
境
推
進
課
調
査
係

　

☎
応 

募
方
法　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

協
力
店
で
買
い
物
を
す
る

際
、
マ
イ
バ
ッ
グ
を
利
用

し
、
レ
ジ
袋
を
辞
退
し
た

こ
と
が
わ
か
る
レ
シ
ー
ト

を
5
枚
集
め
て
応
募
用
紙

に
貼ち

ょ
う
ふ付
し
、
11
月
9
日
㈪

ま
で
に
郵
送
（
消
印
有
効
）

※ 

応
募
用
紙
は
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
協
力
店
（
左
記
の
の
ぼ

り
旗
が
目
印
）
に
置
い
て

あ
り
ま
す
。

※ 
重
複
申
し
込
み
は
無
効
。

　

ご
み
減
量
係

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

き
く
分
室
の
開
設

お
月
見
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　
　
　

〜
地
球
の
未
来
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
〜

マ
イ
バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
　
　
　

〜
ご
み
減
量
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
〜

凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　区では、熟年者のみなさんが要介護状態にな
らず、いきいきとした生活が送れるように、様
々な介護予防事業を展開しています。病気の予
防だけでなく生活機能の低下をいち早く発見し、
適切な対策を行うことが大切です。地域包括支
援センターでは介護予防に関する相談を受け付
けています。
　　　　　　　 　介護予防係☎（5662）0794

施　設　名 所　在　地 電　話
江戸川区医師会 中央4～24～14 （5607）5591
清心苑 西一之江4～9～24 （3655）6117
アゼリー江戸川 本一色2～13～25 （5607）7600
アゼリーアネックス 大杉2～10～16 （5607）6569
ウエル江戸川 平井7～13～32 （3618）0324
第二ウエル江戸川 平井1～4～15 （5858）2352
暖心苑 北葛西4～3～16 （3877）0181
なぎさ和楽苑 西葛西8～1～1 （3675）1201
みどりの郷福楽園 臨海町1～4～4 （5659）5353
泰山 東小岩6～8～16 （5889）1165
小岩ホーム 南小岩5～11～10 （5694）0101
江戸川光照苑 北小岩5～7～2 （5612）7193
瑞江ホーム 瑞江1～3～12 （3679）4102
江東園 江戸川1～46 （3677）4631
きく 鹿骨3～16～6 （3677）3141
きく分室 西篠崎1～6～7 （5666）8477

◆地域包括支援センター一覧◆

◎窓口の受付時間： 9時～18時　（日曜・祝休日を除く）

※ そのほか、各地域包括支援センターが主催する介護予防教室（運動・栄養・口
こう

腔
くう

・
認知症予防・うつ予防など）は、随時「広報えどがわ」でお知らせします。

★★ 様々な介護予防事業を行っています様々な介護予防事業を行っています ★★

　身体的に自立
した生活を営む
ため、足腰の筋
力・機能の維持
や向上を目的と
したトレーニン
グを行います。

　ストレッチ・
有酸素運動・簡
易な器具を用い
たトレーニング
を、スポーツ施
設やプールを利
用して行います。

　歯科医師や歯科衛生士が、
講話や実技、個別相談を通
して、一人ひとりに合った
口の健康法を紹介します。

　会食や趣味など
を通じた利用者ど
うしの交流をもつ
ことで、閉じこもりを予防します。

熟年いきいきトレーニング 熟年スポーツトレーニング

熟年口腔ケアセミナー熟年ふれあいセンター

住
宅
の
修
繕
や

　

リ
フ
ォ
ー
ム
を
お
考
え
の
方
へ

    

住
ま
い
の
修
繕
・

住
ま
い
の
修
繕
・

    　
　
　

　
　
　

    　

増
改
築
相
談

　

増
改
築
相
談

　

区
に
登
録
し
て
い
る
建
築

組
合
を
通
し
て
、
工
務
店
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。
工
事
の

大
小
は
問
い
ま
せ
ん
。
見
積

も
り
は
無
料
で
す
。

    

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金

  　
　

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　
　

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　

住
宅
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る

と
き
な
ど
の
資
金
融
資
を
あ

っ
せ
ん
し
ま
す
。
着
工
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対 

象　

所
有
者
が
居
住
し
て

い
る
区
内
の
住
宅

主 

な
申
し
込
み
条
件　

①
区

民
で
あ
る
、
②
住
民
税
を

滞
納
し
て
い
な
い
、
③
返

済
能
力
が
あ
る
、
④
連
帯

保
証
人
が
い
る

融 

資
額　

10
万
〜
5
0
0
万

円
（
工
事
見
積
額
の
80
％

以
内
）

利
率　

年
2
％
（
固
定
）

返
済
期
間　

最
長
10
年
間

取 

扱
金
融
機
関　

朝
日
・
東

京
東
・
小
松
川
・
東
栄
の

各
信
用
金
庫

◎ 

融
資
の
可
否
に
つ
い
て
は
、

各
信
用
金
庫
が
審
査
の
上
、

決
定
し
ま
す
。

《

》
住
宅
課
相
談
係（
区

　

 

役
所
北
棟
2
階
5
番
）

　

☎

　

区
で
は
、
よ
り
き
め
細
や

か
な
産
業
振
興
施
策
を
進
め

る
た
め
事
業
所
実
態
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
調
査

票
を
ご
提
出
い
た
だ
い
て
い

な
い
事
業
所
の
み
な
さ
ま
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調 

査
対
象　

区
内
の
全
事
業

所
（
約
2
万
3
0
0
0
社
）

調 

査
項
目　

事
業
内
容
、
取

扱
製
品
、
経
営
上
の
課
題

ほ
か

 　
調
査
事
務
局

☎

事
業
所
実
態
調
査
実
施
中

お菓子やティッシュペーパーなどの紙製の箱は資源です。雑誌と一緒に
束ねて資源回収にお出しください。  ごみ減量係☎（5662）1689紙製の箱は資源です紙製の箱は資源です

～心身の状態を知り
　　　　自分に合った予防法を～

◆ 介護予防の初めの一歩は、心身の状態を知ることから…
　区では、65歳以上の方（要支援・要介護認定者を除く）を対象に、心身の働きをチェッ
クする「生活機能評価」を実施しています。
　社会保険などに加入している方についても、地域包括支援センターで生活機能に関する
質問を実施し、機能低下が心配される方には後日必要な検査を実施します。

介護予防でいきいき生活
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小松菜をはじめ季節の区内産新鮮野菜と鉢花などを直売します。 9月24日㈭9時～12時
※売り切れ次第終了。 JA東京スマイル新葛西支店（北葛西4～25～24） 農産係☎（5662）0539江戸川農産物直売会江戸川農産物直売会

　

ま
た
、
出
産
育
児
一
時
金

を
区
が
医
療
機
関
な
ど
に
直

接
支
払
う「
直
接
支
払
制
度
」

が
10
月
1
日
㈭
か
ら
始
ま
り

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、「
出

産
育
児
一
時
金
の
受
取
代
理

制
度
」
は
9
月
30
日
㈬
で
廃

止
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
給
付
係

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

出
産
育
児
一
時
金
の
支
給
額
が
増
額
さ
れ
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
21
年
10
月
か
ら
）

　

区
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
が
出
産
し
た

場
合
に
世
帯
主
へ
支
給
さ
れ

る
、
出
産
育
児
一
時
金
の
支

給
額
が
、
10
月
1
日
㈭
〜
23

年
3
月
31
日
㈭
の
出
産
に
つ

い
て
次
の
と
お
り
改
正
さ
れ

ま
す
。

支
給
額　

38
万
円
⇩
42
万
円

※ 

お
子
さ
ん
１
人
に
つ
い
て

の
支
給
額
で
す
。

　

22
年
度
奨
学
生
を
募
集
し

ま
す
。
返
還（
無
利
子
）の
必

要
が
あ
る
奨
学
金
で
す
。

　

高
等
学
校
・
中
等
教
育

学
校
の
後
期
課
程
・
高
等

専
門
学
校
・
専
修
学
校
高

等
課
程
へ
の
進
学
希
望
者

と
在
学
者

※
成
績
や
世
帯
の
収
入
な
ど

に
基
準
が
あ
り
ま
す
。

貸
付
額

▽
入
学
時
⇩
10
万
円

▽
月
額
⇩
公
立
1
万
円
／
私

立
3
万
円

申
込
期
限　

10
月
9
日
㈮

◎
詳
し
く
は
区
役
所
、
各
事

務
所
・
図
書
館
の
広
報
ス

タ
ン
ド
に
あ
る
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区
立
中
学
3
年
生
に
は
学

校
を
通
し
て
配
付
済
み
で

す
。
郵
送
を
希
望
す
る
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

区
立
中
学
生
⇩
在
学

校
／
そ
の
ほ
か
の
方
⇩
教

育
推
進
課
庶
務
係（
区
役

所
4
階
9
番
）☎

江
戸
川
区
奨
学
生
募
集

穂　

高　

荘

塩
沢
江
戸
川
荘
22
年
1
月
分

申
し
込
み

　

22
年
1
月
4
日
㈪
〜
31
日

㈰
の
宿
泊
分
の
申
し
込
み
を

電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
開
始
日　

10
月
1
日
㈭

受 

付
時
間　

穂
高
荘
⇩
9
時

〜
17
時
／
塩
沢
江
戸
川
荘

⇩
10
時
〜
18
時

※ 

受
付
開
始
日
の
み
、
予
約

が
重
な
る
日
は
抽
選
。
10

月
2
日
㈮
以
降
は
申
込
順
。

◎
穂
高
荘
⇩
子
育
て
支
援
企

画
「
群
馬
サ
フ
ァ
リ
パ
ー

ク
と
鉄
道
文
化
む
ら
」
は

同
伴
す
る
小
学
生
以
下
は

穂
高
号
利
用
料
金
無
料
Y

◎
塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
新
春
企

画
「
寺
泊
岬
温
泉
3
泊
コ

ー
ス
」
新
登
場
Y

穂
高
号
・
塩
沢
号
運
行
予
定

　

左
表
の
と
お
り

往
復
観
光
コ
ー
ス

▽
穂
高
号
⇩
千
曲
錦
酒
造
、

諏
訪
湖
間
欠
泉　

ほ
か

▽
塩
沢
号
⇩
佐
野
厄
除
け
大

師
、
宝
川
温
泉　

ほ
か

《

・
申
込
先
》

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
☎／

塩
沢
江
戸
川
荘
予
約
セ
ン

タ
ー
☎

就 学 時 健 康 診 断
　22年 4月に小学校へ入学するお子さんの「就学時健康診断」
を区内の各小学校で実施します。お子さんが一日も早く学校
に馴

な

染
じ

めるよう、できるだけ入学する学校で受診してくださ
い。各学校では、上級生による引率などの工夫をしてお子さ
んの受診をお待ちしています。 　給食保健係☎（5662）1626

22年4月に小学校へ
入学するお子さんの

　下表のとおり
　15年 4 月 2 日～16年 4 月 1 日生まれのお子さん
◎ 上履きと下履き入れをご用意ください。
◎ 車での来校はご遠慮ください。
◎ 詳しくは10月10日㈯ごろに郵送する案内をご覧く
ださい。

　

1
科
目
か
ら
受
講
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

左
表
の
と
お
り

　

13
時
〜
15
時
30
分

　

区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

・
在
学
の
中
学
生
以
上
の

方
①
③
④
⇩
各
20
人
／
②

⇩
10
人
／
⑤
⇩
30
人

※
い
ず
れ
も
申
込
順
。

　

9
月
24
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

会　　場 日　程 受　付　時　間
小 松 川 小 10月29日㈭ 13時40分～14時
小 松 川 第 二 小 10月29日㈭ 13時30分～14時
平 井 小 10月28日㈬ 13時30分～14時
平 井 第 二 小 11月11日㈬ 13時30分～13時45分
平 井 西 小 11月 4 日㈬ 13時30分～13時50分
平 井 東 小 11月26日㈭ 13時15分～13時30分
平 井 南 小 10月22日㈭ 13時30分～13時45分
松 江 小 11月 4 日㈬ 13時20分～13時50分
西 一 之 江 小 11月11日㈬ 13時～13時30分
第 二 松 江 小 11月11日㈬ 13時30分～13時45分
西 小 松 川 小 11月11日㈬ 13時20分～13時40分
大 杉 小 11月27日㈮ 13時15分～13時30分
大 杉 第 二 小 10月28日㈬ 13時15分～13時30分
第 三 松 江 小 10月29日㈭ 13時30分～13時45分
大 杉 東 小 10月23日㈮ 13時15分～13時30分
東 小 松 川 小 10月22日㈭ 13時～13時30分
船 堀 小 10月28日㈬ 13時25分～13時50分
船 堀 第 二 小 10月20日㈫ 12時50分～13時15分
葛 西 小 10月22日㈭ 13時15分～13時45分
二 之 江 小 11月 6 日㈮ 13時30分～13時45分
二 之 江 第 二 小 11月11日㈬ 13時～13時20分
二 之 江 第 三 小 11月25日㈬ 13時15分～13時30分
第 二 葛 西 小 10月23日㈮ 13時15分～13時45分
第 三 葛 西 小 11月26日㈭ 13時30分～13時50分
第 四 葛 西 小 10月29日㈭ 13時15分～13時45分

会　　場 日　程 受　付　時　間
第 五 葛 西 小 10月22日㈭ 13時30分～13時50分
第 六 葛 西 小 11月25日㈬ 13時20分～13時50分
第 七 葛 西 小 10月23日㈮ 13時～13時30分
南 葛 西 小 11月10日㈫ 13時15分～13時45分
南 葛 西 第 二 小 10月20日㈫ 13時10分～13時40分
南 葛 西 第 三 小 11月26日㈭ 13時～13時30分
西 葛 西 小 10月30日㈮ 13時10分～13時30分
新 田 小 10月22日㈭ 13時20分～13時40分
宇 喜 田 小 10月29日㈭ 13時30分～13時50分
清 新 第 一 小 10月30日㈮ 13時20分～13時40分
清 新 第 二 小 11月24日㈫ 13時30分～13時45分
清 新 第 三 小 11月 5 日㈭ 13時30分～13時45分
臨 海 小 10月28日㈬ 13時20分～13時50分
東 葛 西 小 10月22日㈭ 13時15分～13時45分
瑞 江 小 11月13日㈮ 13時15分～13時30分
春 江 小 11月13日㈮ 13時20分～13時40分
新 堀 小 10月26日㈪ 13時20分～13時40分
下 鎌 田 小 10月26日㈪ 13時40分～14時
下 鎌 田 東 小 10月21日㈬ 13時15分～13時30分
下 鎌 田 西 小 11月11日㈬ 13時20分～13時40分
江 戸 川 小 10月23日㈮ 13時20分～13時40分
一 之 江 小 10月23日㈮ 13時15分～13時30分
一 之 江 第 二 小 10月27日㈫ 13時～13時30分
鹿 本 小 10月21日㈬ 13時30分～13時50分
鹿 骨 小 10月20日㈫ 13時15分～13時30分

会　　場 日　程 受　付　時　間
鹿 骨 東 小 11月 5 日㈭ 13時～13時20分
松 本 小 10月22日㈭ 13時15分～13時30分
本 一 色 小 10月21日㈬ 13時30分～14時
篠 崎 小 10月23日㈮ 13時～13時30分
篠 崎 第 二 小 10月30日㈮ 13時15分～13時45分
篠 崎 第 三 小 11月13日㈮ 13時10分～13時30分
篠 崎 第 四 小 11月11日㈬ 13時～13時20分
篠 崎 第 五 小 10月29日㈭ 13時20分～13時40分
南 篠 崎 小 10月21日㈬ 13時15分～13時30分
鎌 田 小 11月11日㈬ 13時15分～13時45分
小 岩 小 11月 4 日㈬ 13時30分～13時50分
東 小 岩 小 11月10日㈫ 13時～13時30分
下 小 岩 小 11月17日㈫ 13時30分～14時
下 小 岩 第 二 小 10月23日㈮ 13時40分～14時
上 小 岩 小 11月19日㈭ 13時40分～14時
上 小 岩 第 二 小 10月22日㈭ 13時20分～13時50分
西 小 岩 小 10月30日㈮ 13時25分～13時45分
上 一 色 小 10月27日㈫ 13時45分～14時
上 一 色 南 小 10月28日㈬ 13時40分～14時
南 小 岩 小 10月21日㈬ 13時20分～13時40分
南 小 岩 第 二 小 10月28日㈬ 13時15分～13時45分
中 小 岩 小 10月29日㈭ 13時30分～13時50分
北 小 岩 小 11月 5 日㈭ 13時30分～14時

科　　　目 日　程 会　場 内　　　容

① 読み聞かせボラン
ティアの活動 10月 8 日㈭ グリーンパレ

ス集会室403
主に子どもが対象の
おはなし会の実施

② 施設でのお話し相
手のボランティア 10月15日㈭ 江東園

熟年者施設でのボラ
ンティア体験
※現地集合・解散。
車での来場はできま
せん。

③ ボランティアに役
立つ車いす体験 10月22日㈭ グリーンパレ

ス 4階ホール
車いす操作を体験し
障害者理解を深める

④ ガイドヘルプボラ
ンティアの活動 10月29日㈭ グリーンパレ

ス集会室403
視覚障害者のための
外出支援　ほか

⑤ 日本語ボランティ
アの活動 11月 5 日㈭ グリーンパレ

ス集会室401
外国人に日本語で日
本語を教える活動

1月の塩沢号〔塩沢江戸川荘☎025（783）4701〕
5 日㈫～ 6日㈬ 1泊 1 泊 ス キ ー バ ス
14日㈭～ 16日㈯ 2泊 十日町の文化と日本一の露天風呂・宝川温泉
18日㈪～ 20日㈬ 2泊 2 泊 ス キ ー バ ス
20日㈬～ 23日㈯ 3泊 新春企画旬の海の幸と日本海を一望寺泊岬温泉

1月の穂高号〔穂高荘☎0263（83）3041〕
4 日㈪～ 6日㈬ 2泊 雄大な銀世界新穂高ロープウェイ
5 日㈫～ 8日㈮ 3泊 初詣豊川稲荷・熱田神宮と名古屋宿泊
8 日㈮～ 10日㈰ 2泊 新春諏訪大社初詣と諏訪名所めぐり
9 日㈯～ 11日㈷ 2泊 謙信・信玄ゆかりの祭松本あめ市と松本城
11日㈷～ 16日㈯ 5泊 直行・直帰温泉三

ざんまい

昧「 5泊 6日」
13日㈬～ 16日㈯ 3泊 加賀百万石の城下町金沢（宿泊）冬景色
16日㈯～ 18日㈪ 2泊 一年の計を善光寺初詣と小布施散策で
18日㈪～ 20日㈬ 2泊 信州の名湯別所温泉散策と無言館
20日㈬～ 23日㈯ 3泊 直行・直帰温泉三昧「 3泊 4日」
23日㈯～ 24日㈰ 1泊 子育て支援企画群馬サファリパークと鉄道文化むら
23日㈯～ 24日㈰ 1泊 山下清放浪の世界と八ヶ岳チーズケーキ工房
24日㈰～ 26日㈫ 2泊 古 都 の 冬 景 色 飛 騨 高 山
26日㈫～ 28日㈭ 2泊 ふぐ料理・信州旨いものづくしと安曇野めぐり
28日㈭～ 30日㈯ 2泊 天竜こたつ舟と飯田元善光寺
30日㈯～ 2/1日㈪2泊 雪化粧した世界遺産白川郷



自転車による事故が増加中！

飲酒運転による交通事故ワースト1位！
飲酒運転は絶対にしてはいけません！

　19年、20年に区内で発生した交通事故件数（下段の表参照）は、23区でワースト 5
位（※）でした。そのうち飲酒運転が原因の事故件数が、23区でワースト 1位（※）となっ
ています。また、飲酒運転で事故を起こした区民の数も、ワースト 1位（※）です。
　飲酒運転は重大な犯罪です。「飲んだら乗らない、乗るなら飲まない」を徹底しま
しょう。

交通事故にあったときや事故を起こしたときは…

区の無料交通事故相談をご利用ください

～加害者にならないために～加害者にならないために
被害者にならないために～被害者にならないために～

　区では、区民のみなさんや警察、関係機関との連携を図り、「交通事故ゼロ」
を目指して、交通安全対策の強化に取り組んでいきます。

▷ 駐輪場の整備、放置禁止エリアの拡大
▷自転車走行マナーの向上と安全走行の徹底

▷ 事故の実態を踏まえた、体験・実践型の交
通安全教育の実施

▷ 小学 3・ 4年生を対象にした「自転車運転
免許教室」や、熟年者・幼児を対象にした
「交通安全教室」の実施

▷ 各種イベント・キャンペーンでの啓発活動
▷ 酒類を販売・提供する店舗、事業者との連携強化

　区内では、今年の 7月末までに交通人身事故が1,481件
発生し、そのうち39％は自転車が関係する事故でした。
また、交通事故により 3人の方が犠牲となりましたが、
昨年の同時期と比べ11人減少しています。今後も気を緩
めることなく、区民のみなさん一人ひとりが交通ルール
とマナーを守る意識を持ってほしいと思います。
　区内三警察署では、「交通死亡事故連続減少～チャレン
ジ・アンダー218～」をスローガンに掲げています。昨年
の交通事故死亡者数未満にするために、悪質・危険な交
通違反の取り締まり、各種街頭活動を強化するとともに、
交通安全教室・講習会などを開催し、関係機関・団体
と連携して悲惨な交通事故の撲滅に努めていきます。

交通事故ゼロを目指していきます交通事故ゼロを目指していきます

◆ 傘を差しながらの走行
  携帯電話を使用しながらの走行

交通事故
一人ひとり

45 広 報 2009年（平成21年） 9月20日第 1548 号

　区内で発生する交通事故は年々減少していますが、件数は
決して少なくありません。昨年は、17人もの方が交通事故で
亡くなられ、23区でワースト 1位となりました。一人の犠牲
者も出さないためには、交通ルールやマナーを守る、一人ひ
とりの心掛けが大切です。区民のみなさんと区、警察などが
力を合わせて、交通事故防止の輪を広げていきましょう。
 　交通安全係☎

交通事故の　　は

一人ひとりの　　から

実施期間 9月21日㈷～30日㈬ ※30日㈬は「交通事故死ゼロを目指す日」です秋の全国交通安全運動が始まります秋の全国交通安全運動が始まります！！

知っていますか？　飲酒運転罰知っていますか？　飲酒運転罰則則

交通安全特集

！
～加害者にならないために

被害者にならないために～

　次の行為をした人にも懲役または罰金が科せられます。
　▷ 酒気を帯びていて飲酒運転をするおそれがある人に

車両を提供
　▷ 飲酒運転をするおそれがある人に酒類を提供
　▷ 車両の運転者が酒気を帯びていることを知りながら、その車両に同乗

区　分 罰　則
酒酔い運転の場合 5年以下の懲役または100万円以下の罰金
酒気帯び運転の場合 3年以下の懲役または50万円以下の罰金
飲酒検知（呼気検査）拒否 3か月以下の懲役または50万円以下の罰金

　区内で発生する自転車と歩行者の事故が、増加傾向にあります。また、昨年発生し
た交通事故のうち47％が、自転車が関係する事故でした。
　自転車で歩行者にけがを負わせた場合、多額の賠償金を支払わなければならないこ
とがあります。走行ルールを守って、安全な自転車利用を心掛けましょう。

18年 19年 20年

区内で発生した交通事故件数 3,029 2,868 2,615

自転車が関係する事故件数（発生割合） 1,318（43.5％）1,352（47.1％）1,228（47.0％）

自転車は車道が原則
歩道は例外

車道は左側を通行
右側通行は禁止

安全ルールを守る 子どもはヘルメットを着用

歩道は歩行者優先
自転車は車道寄りを徐行

　道路交通法では、自転車は

軽車両とされています。歩道

と車道の区別のあるところで

は、車道の通行が原則です。

　自転車は車道の左端に寄っ

て通行しなければなりません。

　やむをえず歩道を通行する

場合は、すぐに停止できる速

度で走行しましょう。

　自転車を運転する13歳未満の子

どもや、自転車に

同乗する 6歳未満

の子どもには、ヘ

ルメットを着用さ

せましょう。

※酒に酔った状態
で運転した場合。

◆飲酒運転は禁止

◆夜間はライト点灯

◆ 交差点での信号順守・一時
停止・安全確認

◆2人乗りは禁止　◆並進は禁止

交通事故減少はルールとマナーを確実に守ること

地域でも積極的に取り組んでいきます
　飲酒運転による事故の報道が後を絶ちません。飲酒によ
る事故が、 2年連続23区で一番多く発生しているのは、大
変残念なことです。鹿骨地区では、昨年から「違法駐車防
止キャンペーン」において、違法駐車の防止、迷惑駐輪の
一掃と併せ、「飲酒運転撲滅」を重点項目に取り上げた活
動を始めました。
　今後は、区民一人ひとりが「悪質なルール違反をしない・
させない」という意識を高めていくとともに、交通事故の
無い「安全・安心のまち」を実現する取り組みを、地域のみ
なさんや警察、区と協働して推進していきたいと思います。こんな運転もやめましょう！

飲酒運転　しない !　させない !　絶対に !

「自転車安全利用五則」を守りましょう

1 2

4 5

3

交通事故ゼロを目指していきます

意識

！ ！守りましょう自転車走行のルールとマナー
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小──葛西小児科 東葛西6－23－17 ☎（5675）2501
内・小─ 同仁内科医院 北小岩6－39－3 ☎（3657）0080
 一之江駅前クリニック 一之江8－15－17 ☎（5661）5150
 谷口内科 東瑞江1－27－6 ☎（3676）5757
 渡辺内科クリニック 篠崎町7－3－1 ☎（5243）1871
眼──市原眼科 中央2－17－24 ☎（3653）1064
耳鼻―梅澤医院 松江2－1－20 ☎（3656）3387

 緑こどもクリニック 小松川2－4－4 ☎（6912）4150
 みやのこどもクリニック 南葛西2－18－27 ☎（3869）4133
 木田医院 一之江7－34－5 ☎（3651）3214
 岡戸医院 南小岩6－20－5 ☎（3657）1004
内──高野医院 篠崎町4－12－12 ☎（3670）7550
眼──葛西眼科医院 西葛西6－10－13 ☎（3687）7710
耳鼻―耳鼻咽喉科鈴木医院 篠崎町4－3－5 ☎（3676）1150

6

・リサイタル　10月17日㈯の一般発売に
先行して予約を受け付けます。 22年 1
月24日㈰15時開演　 大ホール　 200
席（抽選）　 Ｓ席5000円　 往復ハ
ガキに公演名・住所・氏名（フリガナ）・
電話・希望枚数（ 8枚まで）を記入し、
9月25日㈮までに郵送（消印有効）、〒
132－0021　中央 4～14～ 1　総合文化
センター区民先行予約係☎

タワーホール船堀の公演
　　区民先行予約受け付け

宗次郎　クラシカル・アンサンブル～オ
カリナ・エチュード～　10月11日㈰の一
般発売に先行して予約を受け付けます。
12月 4日㈮19時開演　 5階大ホール
250席（抽選）　 4500円　 往復ハ
ガキに公演名・住所・氏名（フリガナ）・
電話・希望枚数（10枚まで）を記入し、
9月26日㈯までに郵送（消印有効）、〒
134－0091　船堀 4～ 1～ 1　タワーホ
ール船堀区民先行予約係☎

ホテルシーサイド江戸川
区民特典　秋の宿泊「満腹プラン」

　 1日 3室限定で特別客室（ 1泊 2食付
き）を区民特別料金でご利用いただけま
す。 11月20日㈮まで　 日～金曜⇨ 1
万3000円から／休前日⇨ 1万4200円から
※いずれも 1人分の利用料金。 前日の
15時までに電話で、ホテルシーサイド江
戸川☎

おおぞらチャリティーステージ2009
　      「みんなみ～んな・まんまる」

　 10月12日㈷13時開演　 総合文化セ
ンター小ホール　 歌、合奏、日本舞踊、
おはなし、ピアノ演奏、吹奏楽ほか　
1000円　 江戸川区　 10月11日㈰
までに電話で、おおぞら会☎

第24回東部地区初心者バドミントン大会

　 11月15日㈰ 8時30分から　 篠崎第
二中学校体育館　 ダブルス（男子・女
子各 3種目）　 各 8組　 1人1900円

江戸川区　 10月 2日㈮または 9
日㈮19時～20時に篠崎第二中学校体育館
へ参加費を持参、東部地区バドミントン
協議会・内田☎

国民健康保険証が10月1日㈭に
　　　　　　　　更新されます

　加入者全員分の新しい保険証を世帯主
あてに簡易書留で送付します。 9月30日
㈬までに届かない場合はお問い合わせく
ださい。 国民健康保険資格係☎

　共育プラザ南篠崎
「中学生と赤ちゃんのふれあい
  　　　体験」参加親子募集

　日ごろ接することの少ない中学生とふ
れあいませんか。中学生は事前に赤ちゃ
んについて勉強しています。 10月22日
㈭・23日㈮　 11時20分から、14時 5分
から　 篠崎中学校体育館　 0歳～ 1
歳 6か月前後の乳幼児と保護者各30組（申
込順）　 電話または直接、共育プラ
ザ南篠崎☎

　中学校通級指導学級
（情緒障害など）の入級検査

 
　入級を希望する児童・生徒を対象に、
入級検査を実施します。申込方法など、
詳しくは下表の各学級へお問い合わせく
ださい。 22年 4月に中学校へ入学す
る小学生⇨11月27日㈮／中学生⇨10月 8
日㈭・22年 2月18日㈭　 13時10分から

学校・学級名 電　話
松江第四中学校まつよん学級
清新第二中学校せいに学級
小岩第二中学校いわに学級

　ファミリーサポートに
　　　　　参加しませんか

　子育てを地域で助け合う活動の説明・

研修会です。 10月19日㈪　 基礎研
修会⇨ 9時15分～12時30分、説明会⇨13
時15分～14時45分　※活動を行うために
は、説明会と基礎研修会の受講が必要。
勤労福祉会館　 ファミリー・サポ

ート・センター☎

リハビリ・運動相談

　理学療法士や作業療法士などが相談に
応じます。 けがや病気による身体・高
次脳機能・言語障害、足腰の筋力低下や
メタボリックシンドローム予防ほか　
各 4人程度（申込順）　 9月24日㈭
9時から希望する会場に電話で

日　時（10月） 会場（健康サポ
ートセンター） 電　話

5日㈪14時～16時 葛　西
6日㈫ 9時～11時 鹿　骨
9日㈮14時～16時 小松川

9月24日㈭～30日㈬は
　　　　　　結核予防週間

 
　昨年、区では新たに153人が結核と診
断され、そのうち 4割の方が人に感染さ
せる恐れのある状態でした。結核を予防
するために、次のことを心掛けましょう。
① 2週間以上咳

せき

や痰
たん

、微熱などが続く場
合は、早めに医療機関で診察を受ける／
② BCG接種（乳児健診時に実施）を生
後 6か月までに済ませる　 感染症第一
係☎

私立保育園職員就職説明会

　22年度採用に向けた合同説明会です。
保育園ごとに窓口を設置し、随時説明し
ます。募集職種＝保育士、保育補助、保
健師、看護師、栄養士、調理員　 10月
3日㈯14時～17時　 タワーホール船
堀 2階瑞雲　 履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）、筆
記用具　 江戸川区私立保育園園長会　
北葛西おひさま保育園☎ 、

西小松川保育園☎

休館のお知らせ

☆松江区民プラザ☎ ⇨ 9月
28日㈪＝館内消毒などのため

休 日 急 病 診 療
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」
182ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内
は下記のところで行っています。聴覚に障害のある
方はファクシミリをご利用ください。
　▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
　▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
　▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

内
・
小

休日応急当番接（整）骨院

9 月27日

9月22日

9月23日

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

休日歯科応急診療

　診療時間e 9 時～17時
　 休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

9 月21日・22日・23日・27日

内

　施術時間⇨ 9時～17時

町田接骨院 本一色3－35－2 ☎（3653）6357
やなぎうち接骨院 中葛西7－3－10 ☎（3680）0358

岩田接骨院 中葛西8－1－5 ☎（3877）7675
西小岩あさひ接骨院 西小岩5－11－26 ☎（5622）3121

鈴木接骨院 大杉5－1－19 ☎（5607）4183
まつえ接骨院 松江1－15－11 ☎（3656）9518

中央整骨院 中央2－17－24 ☎（3655）1351
みなみ整骨院 東瑞江1－35－8 ☎（5243）4755

9 月21日

9月22日

9月23日

9月27日

第27回チャリティーフェスティバル
　 10月 4日㈰ 9時～15時　 スポー
ツセンター　 式典（ 9時30分）、バザ
ー（高級ブランド品・特

とく

撰
せん

品・食器・台
所用品など新品限定3000点）、子ども縁
日、手作り屋台村、高原野菜の販売、ジ
ャズダンスステージ発表　 江戸川区コ
ミュニティ体操指導者会、江戸川区健康
体操サークル・教室　 江戸川区　 タ
ニジャズジム☎

集まれ 広がれ 水辺の○わ
「水辺の活動交流会」

　水辺を舞台に環境活動やスポーツなど
をしている個人や団体が、日ごろの活動
を紹介します。 10月 3日㈯10時～19時
・ 4日㈰10時～16時　 タワーホール
船堀 1階展示ホール
「月夜の荒川　虫の音探し」参加者募集Y 

10月 3日㈯18時45分～20時　※タワー
ホール船堀 1階展示ホール集合。 荒川
河川敷　 虫の声鑑賞　 30人（申込
順）　※小学生以下保護者同伴。 交通
費340円　 9月24日㈭ 9時から電話で
《 》江戸川区水辺の活動交流会実行委
員会、江戸川区ほか　《 ・申込先》水
と緑の推進係☎

小

小──ほしの婦人科・小児科クリニック 南小岩3－28－1 ☎（5612）2205
内・小─ 京谷医院 北小岩6－17－7 ☎（3671）8103
 田中医院 平井6－30－1 ☎（3612）3352
 青木クリニック 宇喜田町1039－1 ☎（5878）3063
 おかはら胃腸クリニック 東葛西6－2－13 ☎（5659）2155
眼──船堀眼科 船堀3－7－1 ☎（3877）3141
耳鼻―さの耳鼻科 東葛西6－1－17 ☎（5675）6155

内

小──みやのこどもクリニック 南葛西2－18－27 ☎（3869）4133
 辰巳内科消化器科クリニック 一之江7－35－22 ☎（5678）5115
 下鎌田診療所 江戸川1－29－1 ☎（3677）3321
 成光堂クリニック 北小岩2－7－6 ☎（3657）6576
 小岩医院 東小岩6－21－5 ☎（3657）1378
眼──松江八木橋眼科 松江2－1－5 ☎（5607）3505
耳鼻―しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5243）8177

内
・
小

9 月21日

杜 の 中 の 文 化 祭杜 の 中 の 文 化 祭
～親子で「匠

たくみ

の技」を体験～

区の無料相談窓口
▷ （身の上、簡易な相談）
⇨毎日
　 9時～16時（受け付けは 9時
～15時）

※火・金曜の午前中は混雑します。
　そのほか教育・不動産など様々
な問題について専門家が相談に応
じます。詳しくは『平成20・21年
度くらしの便利帳』の93～96ペー
ジをご覧ください。
 祝休日は、相談をお休みします。
 相談窓口が分からない場合は、
区政案内係☎ にお
問い合わせください。

休 日 急 病 当 番 医
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　青少年団体育成者講習会
～子どもと過ごす楽しさ応援します～

　 下表のとおり　 区内在住また
は在勤の中学生以上の方各30人（申込
順）※18歳未満は保護者同伴。 ①樹木
医・小池伸男、②帝京平成大学講師・奥
井智一朗　 9月24日㈭ 9時から電話
または区ホームページから電子申請で、
青少年係☎
内　　　容 日　時 会　場

① どんぐりの歴史
とその生態

10月22日㈭
19時～21時

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

集会室
401

② 区民よれば文殊
の知恵⁉

10月28日㈬
19時～21時

集会室
402

篠崎文化プラザの講座
「健康に役立つ登山⑤（机上）」

　 10月 1日㈭19時～20時30分　 縦走
（尾根伝いにいくつかの山頂を歩く登山
法）　 20人（申込順）　 1000円　 小
日向孝夫　 9月21日㈷ 9時から電
話で、篠崎文化プラザ☎

初心者卓球教室

　 10月 5日～26日の毎週月曜19時～21
時（全 4回） 東葛西中学校体育館　
区内在住または在勤の方50人（先着順）
400円（中学生以下200円）　 運動着、
室内用運動靴、タオル、ラケット（お持
ちの方）　 スポーツ係☎

陸上競技場の教室

①シェイプアップ　 10月 1日～12月24
日の毎週木曜10時30分～12時（10月 8日
・15日・22日を除く全10回）
②エアロビクス　 10月 1日～12月24日
の毎週木曜19時～20時（全13回）
③いきいき健康ウオーキング　 10月 7
日㈬10時～12時
《 》①②20歳以上の方各20人、③40歳
以上の方15人　※いずれも申込順。《 》

1回300円　《 》①②運動着・室内用運
動靴、③運動着ほか　《 》 9月24
日㈭①②は 9時から・③は14時から電話
で、陸上競技場☎

秋季ソフトテニス教室

　 10月 3日㈯・10日㈯・17日㈯18時～
21時（全 3回）　※予備日は10月24日㈯。
谷河内テニスコート　 中学生以上の

初心者・初級者・中級者各20人（抽選）
各2000円（中学生は1000円）　 江戸

川区ソフトテニス連盟　 江戸川区　
往復ハガキに教室名・希望クラス・住

所・氏名・年齢・電話を記入し、 9月27
日㈰までに郵送（必着）、〒132－0013　
江戸川 2～ 8～14～210　土屋文雄☎

　小・中学生のためのふれあいボート教室

　 10月 3日㈯10時～15時　 旧中川
（小松川 1丁目舟着場）　 小学 4年～中
学生20人（申込順）　※小学生は保護者
同伴。高校生相当以上も可。詳しくはお
問い合わせください。 200円（高校生
相当以上400円）　 江戸川区ほか　
電話またはファクシミリで、江戸川区

ボート協会・鈴木☎・FAX

江戸川ろう者協会の講座

①公開ゼミ「デフ・コミュニティーと手
話格差」　 9月26日㈯18時30分～20時
30分　 グリーンパレス 5階孔雀　 聴
覚障害者ほか200人（先着順）　 2500円
（江戸川ろう者協会会員1500円）　 米
内山明宏
②日本手話を学ぼう（特別初級Ⅱ）　
10月 3日～22年 2月 6日の土曜13時30分
～15時（全15回）　 タワーホール船堀
3階障害者協議室ほか　 ボランティア
センター入門クラス修了者ほか30人（申
込順）　 1万4000円
《 》江戸川区　《 》①直接会場へ、
②住所・氏名・電話を記入し、10月 2日
㈮までにファクシミリで、江戸川ろう者
協会 FAX ・☎

　家庭教育セミナー（幼児コース）
「おかあさん　心の扉を開いてみて 」

　 10月 5日㈪・13日㈫・15日㈭・19日
㈪10時～12時（全 4回）　 鹿骨区民館
30人（申込順）　 臨床心理士・横須

賀直子ほか　 江戸川区家庭教育サーク
ル連絡会　 江戸川区　 9月24日㈭
9時から電話で、文化課推進係☎

　※一時保育あり（要予約）。

初心者のための茶の湯・煎茶教室

　 10月20日～22年 3月の火曜（全12回）
①14時～16時、②19時～21時　 総合

文化センター和室　 茶の点
た

て方・飲み
方　 区内在住または在勤の方各20人
（抽選）　 月3500円　 ①茶の湯（表
千家）・森宗佳、②煎茶（松嶺庵花月流）
・干速静雪　 江戸川区　 往復ハガキ
に教室名・希望時間・住所・氏名・年齢・
電話を記入し、10月 8日㈭までに郵送
（必着）、〒132－8501（住所不要）文化
課推進係☎ 　 江戸川区
華道茶道協会・石田☎

第23回希望の家まつり

　 10月 4日㈰10時～14時（雨天実施）
式典（11時）、活動紹介、展示即売、

アトラクション（音楽、ダンスほか）、
ゲームコーナー、バザー、模擬店ほか　

希望の家☎ 　※二之
江小学校校庭に臨時駐車場を設置。

一之江名主屋敷「昔ばなしの会」

　 9月26日㈯11時～12時　 一之江名
主屋敷　 「食べられた山んば」「月見
草のよめ」ほか　 5歳以上の方30人（申
込順）　 維持協力費100円（中学生以下
無料）　 9月24日㈭ 9時から電話で、
文化財係☎

郷土資料室「やってみよう   作ってみよう
　  ～おはなしの中の手あそび・手しごと～」

　開催中の企画展「はなし・かたり・う
た・みんぐ」に登場する、縄ないや布ぞ
うり作り、シュロの葉でバッタ作りなど
を体験してみましょう。 9月27日㈰10
時～15時　 郷土資料室（グリーンパ
レス 3階）　 文化財係☎

秋の史跡ウオーク

Ａコース　 10月15日㈭13時から　 一
之江駅⇨第六天⇨妙音寺⇨一之江境川親
水公園⇨妙覚寺⇨感應寺⇨村井染工場
Ｂコース　 10月23日㈮13時から　 葛
西駅⇨香取神社・正応寺⇨中割天祖神社
⇨昇覚寺⇨雷不動⇨左近川親水緑道
《 》区内在住または在勤の方各30人（申
込順）　《 》各100円　《 》 9月24日

㈭10時から電話で、文化財係☎

篠崎文化プラザギャラリーコンサート
「木の音色を聴く」第一弾津軽三味線

　開催中の企画展「木に魅せられて」に
合わせて津軽三味線の演奏をお届けしま
す。カフェのドリンクを片手にお楽しみ
ください。 9月28日㈪19時から　 50
人程度（先着順）　 小林史佳　
篠崎文化プラザ☎

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

　 ①10月 1日㈭10時30分～11時⇨パ
ネルシアターほか／②10月16日㈮10時30
分～11時⇨絵本、紙芝居、手遊び　 ①
おはなしクレヨン／②おはなしたまご　

子ども家庭支援センター（勤労福
祉会館内）☎

　小松川図書館
　　 おはなし会スペシャル

　 9月26日㈯　 幼児⇨14時から、
小学生⇨14時40分から　 パネルシアタ
ーほか　 おはなしねむの木、清水典子

小松川図書館☎

　西葛西図書館の催し

①おはなし会スペシャル　 9月26日㈯
11時～12時、14時～15時　 「ぐりと
ぐら」ほか　※いずれも同内容。 幼児
（保護者同伴）～小学生各150人程度（先
着順）　 ひさまつ読み聞かせの会
②おもちゃドクター嶋田弘史氏・荒巻正
信氏講演会「蘇

よみがえ

れY　おもちゃ～知識と
経験を生かして～」　 10月11日㈰14時30
分～16時　 中学生以上の方80人（申込
順）
《 》①直接会場へ、② 9月26日㈯
11時から電話で、西葛西図書館☎

　東葛西図書館
あきやまただし絵本ライブ

　作者自身が絵本の読み聞かせなどを行
います。 10月 1日㈭14時～15時　
東葛西コミュニティ会館　 幼児（保護
者同伴）～小学生80人（先着順）　 東
葛西図書館☎

総合文化センターの公演
　　区民先行予約受け付け

中村紘子　デビュー50周年記念ピアノ
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www.ktr.mlit.go.jp/arage/）荒川下流河川敷利用ルール（案）の試行荒川下流河川敷利用ルール（案）の試行

催　　　し 日　時 会　　場 費用 問い合わせ

介護予防教室「認知症に
負けない脳」

9月26日㈯
14時～15時30分

東部フレンドホー
ル なし きく

☎（3677）3141

介

護

者

交

流

会

認知症の方をもつ家
族交流会

9月26日㈯
14時～15時30分 小岩ホーム なし 小岩ホーム

☎（5694）0101

茶話会「介護の話を
しましょう」

9月28日㈪13時
30分～14時30分 瑞江ホーム なし 瑞江ホーム

☎（3679）4102

老い支度ノート（エ
ンディングノート）

9月30日㈬
14時～15時15分 江東園 なし 江東園

☎（3677）4631

施設を見学しません
か？

9月30日㈬・10
月 1日㈭
13時30分～15時

きく なし きく
☎（3677）3141

江戸川菜の花の会　第 2
回法人ふれあいまつり
（バザー、模擬店ほか）

9月27日㈰
10時～14時

菜の花作業所（中
葛西 2～ 8～ 2）
ほか

なし
（福）江戸川菜の花
の会
☎（3680）2464

催　　し 日　時 会　　場 費用 問 い 合 わ せ

わくわく福祉フェア 9月27日㈰
10時～16時

東京福祉専門学校
（西葛西 5～10～32） なし 東京福祉専門学校

☎（3804）1515
第 6回あゆみの園まつ
り

9月27日㈰
10時30分～14時

一之江あゆみの園
（西一之江 3～12～13）なし

一之江あゆみの園
☎（5661）5171

第37回江戸川区吹奏楽
連盟定期演奏会

9月27日㈰
12時開演

総合文化センター大
ホール なし 江戸川区吹奏楽連盟・根本

☎（3869）9693
ジャスミンの湯
（ 公衆浴場組合江戸川
支部）

9月27日㈰ 区内公衆浴場 通常
料金

商工勤労係
☎（5662）0523

葛西市場感謝まつり
（ 東京都青果小売商団
体協議会）

10月 4日㈰ 9時
30分～12時30分

葛西市場（臨海町 3
～ 4～ 1） なし 感謝まつり事務局

☎（3878）2055

第62回総合体育祭秋季
区民大会「区民ハイキ
ング」

10月25日㈰
総合文化センタ
ー 6時15分集合

山梨県竜ヶ岳 8000
円

浅子瑛三☎（3683）5591
（〒132－0035　平井4～24
～3）⇨ 9月25日㈮までに
往復ハガキを郵送（必着）
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　対象者
　20年中の年金所得にかかる個人住民税の納税義務があり、21年
4 月 1 日現在、公的年金等の支払いを受けている65歳以上の方。
　ただし、次の方は特別徴収の対象になりません。
　・老齢基礎年金等の年額が18万円未満の方
　・ 老齢基礎年金等の年額から、所得税・介護保険料・国民健康

保険料または長寿医療（後期高齢者医療）保険料を差し引い
た額が、特別徴収税額未満の方

　・介護保険料が年金から差し引かれていない方
　・21年 1 月 2 日以降、ほかの市区町村に転出した方　ほか

　対象となる年金
　老齢基礎年金等が対象となります。障害年金や遺族年金などの
非課税の年金からは特別徴収されません。

　対象となる税額
　公的年金等にかかる所得に対する特別区民税・
都民税所得割および均等割が対象となります。

　特別徴収が中止になる場合
　ほかの市区町村への転出や、公的年金からの特別徴収税額が年
度途中で変更した場合などは、特別徴収が中止になります。その
場合、特別徴収できなくなった税額は、納付書や口座振替による
普通徴収となりますので、別途、納税通知書をお送りします。

　滞納された区税の徴収には、年間 3億円以上の費用が
かかります。こうした費用を減らし、行政サービスをよ
り充実させるためにも、必ず期限内に納税してください。

第 1期 第 2期 第 3期 第 4期
6月30日 8 月31日

※納期限を過ぎると延滞金（年利14.6％）が加算されます。
※ 納税には、コンビニエンスストアや口座振替も利用できます。
　詳しくは納税係☎ へお問い合わせください。

　納付する意思がない場合やご相談がない場合は、滞納
処分を行います。
① 財産（給与、預貯金、生命保険、電話加入権など）を
調査し、差し押さえを実施します。
② 財産を差し押さえても納付がない場合は、取り立てや
不動産などの売却（公売）を行い、滞納している税に
充当します。

　病気や失業など、やむを得ない事情が
ある方には、納税を分割したり、一定期
間猶予したりできる制度があります。
 　21年度分⇨納税係☎ 、
　20年度以前分⇨滞納整理係☎

今回は納付方法の変更であり、新たな税負担は生じません

　徴収方法

　 6月・ 8月は公的年金等にかかる年税額の1／4ずつを普通徴収
により納めていただきました。10月・12月・22年 2 月は年税額の
1／6ずつを年金支払額から特別徴収します。

15,000
円

15,000
円

10,000
円

10,000
円

10,000
円

　 4月・6月・8月は前年度 2月分と同額を仮徴収します。10月・
12月・翌年 2月は公的年金等にかかる年税額から、仮徴収した合
計額を控除した額の1／3ずつを年金支払額から本徴収します。

10,000円 10,000円 10,000円

10,000円 10,000円 10,000円

65歳以上の方を対象に　　　　　10月から

住民税の公的年金からの特別徴収が始まります

介護ホットライン

　介護のことで悩んだり、ストレスを
感じたら、気軽にお電話ください。
　月～金曜 8時30分～17時

第
3
回
区
議
会
定
例
会

　
　

9
月
24
日
㈭
〜
10
月
27
日
㈫
開
催
予
定

　

区
議
会
事
務
局
☎

明るい未来をつくりましょう　あなたの税＝愛で！

納 税 は 期 限 内 に ！

未納のまま放置すると…

納税に困ったら必ずご相談をY
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