
①耐震コンサルタントの派遣（無料の簡易診断）
　建築士を派遣し、耐震相談・アドバイスを無料で行
います。また、木造住宅は、設計図や現地調査をもと
に、無料の簡易耐震診断を併せて行います。

②精密診断・耐震改修設計費の助成
　簡易診断の結果、耐震性に課題があると診断された
住宅を対象に、精密診断・耐震設計などの費用の80%
を助成します。
※限度額⇨木造住宅30万円、非木造住宅45万円

③耐震改修工事費の助成
　耐震改修設計費の助成を受けて工事を行う住宅
を対象に、工事費の15.2%（住民税非課税世帯は
工事費の 3分の 2）を助成します。
※限度額⇨木造住宅50万円、非木造住宅75万円
　（住民税非課税世帯はそれぞれ100万円、150万円）

広報

 ■発行/江戸川区   ■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1 ☎（3652）1151（代表） FAX（3652）1109　ホームページ   http://www.city.edogawa.tokyo.jp/   

あなたの区政

EDOGAWA
CITY

2 0 0 9年
平成21年 5/20 No. 1 5 3 6

毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容
2  面　江戸川区熟年介護サポーター事業を

開始します
4・5  面　子育て特集　地域が応援！ 　安心子

育てのまち
8  面　新型インフルエンザに備えましょう！

／ふれあい農園利用者募集

　大地震による被害を抑え、家族の生命とわがまちを守る
ためには、建築物の耐震性を高めることが大切です。区は
災害に強いまちづくりを目指し、昭和56年 5月以前の耐震
基準で建てられた戸建て住宅や分譲マンションなどを対象
に、耐震性を高めるための助成制度を設けています。
 戸建て住宅⇨住宅課計画係☎
 分譲マンション⇨建築指導課構造係☎

◎ 京葉道路や環七通りなど、災害時に救助や物資輸送などに
使用する や、乳幼児
が集まる にも、耐震補強のための助成
制度があります。詳しくはお問い合わせください。

　建築指導課構造係☎

◎ 昭和56年5月以前に建てられた木造住宅の
95%95%は大地震で倒壊する可能性があります
※江戸川区耐震コンサルタントによる簡易耐震診断結果より

◎ 阪神・淡路大震災で亡くなられた方の83.3%83.3%
が建物の倒壊などによるものでした 
※「神戸市内における検死統計」（兵庫県監察医・平成 7年）より

戸建て住戸建て住宅宅の耐震助成

分譲マンシ分譲マンショョンンの耐震助成

住まいの住まいの耐震助成制度

ご存じですか !?

住み慣れたわが家を地震から守る！

耐震補強を実施して
安心感が高まりました !

　古い家なので耐震性に不安を感じてい
たところ、区の助成制度を知り、補強工
事を決心しました。先日も地震がありま
したが、家の揺れ方は以前とはまったく
違い、耐震補強のありがたさを実感しま
した。費用はかかりますが、家族の生命
と日ごろの安心感には代えられません。

マンション管理組合が連携し
耐震化に取り組みます!

　阪神・淡路大震災のデータを見ても、
補強をしていたために全壊を避けられ、
補修だけで済んだマンションが数多くあ
ります。居住者の資産を守り、安全・安
心を高めるためにも、管理組合相互で連
携・協力し、区内全域のマンションの耐
震化に取り組んでいきたいと思います。

耐震助成制度利用者
田島克匡さん
（鹿骨在住）

江戸川区内マンション
耐震問題等検討協議会
会長　鈴木重鎭さん

▲石川県能登半島地震（19年 3月）で倒壊した住宅

①耐震アドバイザーの派遣（無料の耐震相談）
　建築士を派遣し、耐震相談・アド
バイスを無料で行います。

②耐震に関する費用の助成
　耐震診断費、耐震設計費の 3分の 2を、耐震
工事費の15.2% を助成します。
※助成費用には建物の規模により限度額があります。

◎ 昭和56年 5月31日以前に着工し、お住まいの方が所有している
住宅（賃貸を除く）が対象です。



2009年（平成21年） 5月20日広 報 2

凡
例　

日
時
（
日
程
） 

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
） 

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

熟
年
者
の
社
会
参
加
と
介

護
予
防
を
促
進
す
る
た
め
、

介
護
施
設
の
利
用
者
な
ど
を

支
援
す
る
「
江
戸
川
区
熟
年

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
事
業
」
を

開
始
し
ま
す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動

す
る
と
、
活
動
時
間
に
応
じ

て
ポ
イ
ン
ト
（
1
時
間
＝
１

ポ
イ
ン
ト
・
1
0
0
円
）が
付

与
さ
れ
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー

の
募
集
は
、
6
・
8
・
10
月

に
広
報
え
ど
が
わ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

区
内
在
住
の
65
歳
以
上

で
、
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方

　

国
で
は
4
月
よ
り
、
介
護

の
必
要
性
を
よ
り
正
確
に
反

映
す
る
た
め
、
要
介
護
認
定

方
法
の
見
直
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
今
回
の
見

直
し
に
よ
り
、「
こ
れ
ま
で

の
要
介
護
度
よ
り
も
軽
度
に

認
定
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
」

な
ど
の
意
見
が
あ
っ
た
た
め
、

利
用
者
や
家
族
の
代
表
、
専

門
家
に
よ
る
「
検
証
・
検
討

会
」
を
設
け
、
要
介
護
認
定

方
法
の
検
証
を
行
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　
「
検
証
・
検
討
会
」の
結
果

が
出
る
ま
で
の
間
に
、
介
護

認
定
更
新
の
手
続
き
を
行
っ

　

①
5
月
20
日
㈬
18
時
か

ら
、
②
27
日
㈬
17
時
か
ら

　

中
学
生
〜
高
校
生
相
当

各
10
人
（
申
込
順
）

　

プ
ロ
選
手
・
梅
田
竜
二

　

6
月
6
日
〜
7
月
18
日

の
毎
週
土
曜
（
7
月
11
日

を
除
く
全
6
回
）

　

①
13
時
〜
14
時
30
分
、

②
15
時
〜
16
時
30
分

　

中
学
生
〜
高
校
生
相
当

　

川
辺
を
歩
き
な
が
ら
、
野

草
を
中
心
に
、
ふ
る
さ
と
江

戸
川
を
〝
感
〞
察
し
ま
す
。

　

6
月
2
日
㈫
10
時
30
分

〜
13
時
30
分

　

篠
崎
ビ
オ
ト
ー
プ
（
江

戸
川
河
川
敷
）

※
京
成
バ
ス
北
篠
崎
バ
ス
停

の
土
手
上
に
集
合
。

　

50
人
（
申
込
順
）

　

①
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
、
介
護
老
人
保

健
施
設
、
地
域
密
着
型
サ

ー
ビ
ス
事
業
所　

ほ
か
／

②
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー

　

①
入
所
者
の
話

し
相
手
、洗
濯
物
の
整
理
、

シ
ー
ツ
の
交
換　

ほ
か
／

②
介
護
予
防
教
室
・
目
配

り
訪
問
の
補
助　

ほ
か

※
食
事
・
入
浴
・
排は

い

泄せ
つ

介
助
・

車
い
す
へ
の
乗
り
移
り
な

ど
を
除
く
。

　

介
護
保
険
課
事
業
者
調

整
係

　
た
方
で
、
更
新
前
の
要
介
護

度
と
異
な
る
結
果
が
出
た
場

合
に
は
、
希
望
に
よ
り
、
更

新
前
の
要
介
護
度
に
変
更
す

る
こ
と
が
で
き
る
経
過
措
置

を
実
施
し
ま
す
。
変
更
を
希

望
す
る
方
は
、
更
新
申
請
ま

た
は
認
定
調
査
の
と
き
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
に

基
づ
き
、
更
新
後
の
要
介
護

度
が
決
定
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
検
証
期
間
中
に
既

に
認
定
結
果
が
出
て
い
て
今

回
の
経
過
措
置
に
該
当
す
る

方
に
は
通
知
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

介
護
保
険
課
認
定
係

　

　

5
月
20
日
㈬
9
時

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、

共
育
プ
ラ
ザ
南
小
岩

各
5
人
（
申
込
順
）

　

5
月
20
日
㈬
9
時

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、

共
育
プ
ラ
ザ
一
之
江

　

2
0
0
円
（
保
険
代　

ほ
か
）

　
「
み
ず
と
み
ど
り
の
寺

子
屋
」
代
表
・
重
杉
浩

　

飲
み
物
、
昼
食
、
箸は

し

、

お
わ
ん

　

5
月
20
日
㈬
9
時
か

ら
電
話
で
、
江
戸
川
総
合

　

人
生
大
学

江
戸
川
区
熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー

               

事
業
を
開
始
し
ま
す

介
護
保
険
の
要
介
護
・
要
支
援

認
定
の
更
新
申
請
を
さ
れ
る
方
へ

共
育
プ
ラ
ザ
南
小
岩

              

ビ
リ
ヤ
ー
ド
講
習
会

共
育
プ
ラ
ザ
一
之
江

「
中
高
生
の
た
め
の
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
制
作
講
座
」

　

社
交
ダ
ン
ス
の
ス
テ
ッ
プ

を
ア
レ
ン
ジ
し
た
リ
ズ
ム
運

動
で
、
爽さ

わ

や
か
に
汗
を
流
し

ま
し
ょ
う
Y 

▽
6
月
5
日
㈮
⇩
総
合
体
育

館
▽
6
月
19
日
㈮
⇩
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー

　

10 

時
〜
14 

時
30 

分

　

運
動
で
き
る
服
装
、
室

内
用
運
動
靴
（
か
か
と
の

低
い
も
の
）

　

生
き
が
い
係

　

新
中
川
フ
ェ
ス
タ
2
0
0

9
で「
ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
」ボ

ー
ト
レ
ー
ス
（
４
人
漕こ

ぎ
・

2
0
0
ｍ
）を
体
験
し
よ
う
Y

　

6
月
21
日
㈰
10 

時
か
ら

（
小
雨
実
施
）

　

新
中
川
（
鹿
骨
新
橋
〜

松
本
橋
）

　

小
学
5
年
生
以
上
の
方

（
1
チ
ー
ム
2
〜
4
人
）

※
ボ
ー
ト
部
・
実
業
団
な
ど

の
経
験
者
は
1
チ
ー
ム
1

人
ま
で
。

　

6
月
10
日
㈬ 

ま
で
に

電
話
で
、
環
境
促
進
事
業

団
み
ど
り
の
推
進
課 

 

新
中
川
フ
ェ
ス
タ
2
0
0
9 

初
心
者
対
象

 

体
験
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
参
加
者
募
集
Y

江戸川区エコ・オフィス協力会に参加しませんか江戸川区エコ・オフィス協力会に参加しませんか

   

江
戸
川
総
合
人
生
大
学
公
開
講
座

   

「
野
草〝
感
〞察
会
〜
道
草
の
ス
ス
メ
〜
」

第 3回

　

5
月
24
日
㈰
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

▽
東
小
松
川
公
園
⇩
式
典（
10

時
20
分
）、パ
レ
ー
ド
、
生

き
物
す
く
い　

ほ
か

▽
中
央
森
林
公
園
⇩
ミ
ニ
S

L
、
ウ
ッ
デ
ィ
・
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー　

ほ
か

▽
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
⇩
作
品

展
示
、伝
統
工
芸
品
作
り
、

お
茶
席　

ほ
か

▽
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
前
広

場
⇩
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▽
東
小
松
川
お
ひ
さ
ま
保
育

園
⇩
ス
テ
ー
ジ
、
手
作
り

木
工
教
室

▽
東
西
橋
広
場
⇩
フ
ワ
フ
ワ

ラ
ン
ド
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ　

ほ

か
▽
北
替
広
場
⇩
ワ
ク
ド
キ
・

プ
レ
イ
パ
ー
ク 

ほ
か

　

区
民
課
地
域
サ
ー
ビ
ス

係

　

　

5
月
24
日
㈰
9
時
〜
16

時
（
小
雨
実
施
）

　

新
田
6
号
公
園
（
プ
ー

ル
ガ
ー
デ
ン
第
三
駐
車
場
）、

新
長
島
川
親
水
公
園
、
葛

西
親
水
四
季
の
道

▽
ス
テ
ー
ジ
⇩
式
典（
13
時
）、

和
太
鼓
演
奏
、
リ
ズ
ム
運

動
、
大
抽
選
会　

ほ
か

▽
そ
の
ほ
か
⇩
パ
レ
ー
ド
、

ど
じ
ょ
う
す
く
い
、
ふ
わ

ふ
わ
ラ
ン
ド
、
パ
タ
ー
ゴ

ル
フ
、
射
的
、
和
太
鼓
体

験
、
ふ
れ
あ
い
動
物
、
模

擬
店　

ほ
か

　

葛
西
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

　

　

5
月
24
日
㈰
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

　

西
小
岩
公
園
・
西
小
岩

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
と
そ

の
周
辺

▽
ス
テ
ー
ジ
⇩
式
典
（
11
時

40
分
）、
お
楽
し
み
抽
選

会
、
青
空
コ
ン
サ
ー
ト
、

動
物
ク
イ
ズ
シ
ョ
ー
、
ダ

ン
ス　

ほ
か

▽
そ
の
ほ
か
⇩
パ
レ
ー
ド（
11

時
20
分
）、
ゲ
ー
ム
、
お

茶
席
、
バ
ザ
ー
、
模
擬
店
、

木
工
工
作
、
子
ど
も
映
画

会　

ほ
か

　

小
岩
事
務
所
地
域
サ
ー

ビ
ス
係

　

（係争中の問題は除く）
　⇨第 1～ 4火・金曜
　13時30分～16時（受け付けは
8時15分から。定員になり次第
締め切り）
　そのほか、教育・不動産など様
々な問題について、専門家が相談
に応じます。詳しくは『平成20・
21年度くらしの便利帳』の93～96
ページをご覧ください。
相談窓口がわからない場合は、
区政案内係 にお
問い合わせください。

迷ったら… 困ったら…

区の無料相談窓口

中
央
地
域
ま
つ
り

第
30
回

リ
ズ
ム
運
動
大
会

第
30
回

西
小
岩
ま
つ
り

第
28
回 葛

西
「
四
季
の
道
」
新
田
地
域

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

第19回

　

5
月
28
日
㈭
〜
6
月
14

日
㈰

　

小
岩
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

　

5
月
30
日
㈯
10
時
〜
15

時
▽
小
岩
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
⇩

パ
レ
ー
ド
（
11
時
）

▽
か
る
が
も
ひ
ろ
ば
（
南
小

岩
７
〜
16
）
⇩
花
壇
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
式
（
11
時
30

分
）、
ス
テ
ー
ジ　

ほ
か

▽
た
つ
の
こ
ひ
ろ
ば
（
南
小

岩
7
〜
6
）
⇩
花
の
即
売

ほ
か

　

5
月
31
日
㈰
10
時
〜
12

時
　

小
岩
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

　

20
人
（
申
込
順
）

　

㈶
日
本
花
の
会
・
和
田

博
幸

　

5
月
20
日
㈬
9
時
か
ら

電
話
で

　

環
境
促
進

事
業
団
み
ど
り
の
推
進
課

　

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

第
35
回
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成
人
歯
科
健
診
が
始
ま
り
ま
す

 　
6
月
1
日
㈪
〜
11
月
30

日
㈪

 　
む
し
歯
や
歯
肉
炎
な
ど

口
の
健
康
に
関
す
る
検
査

 　
昭
和
14
・
19
・
24
・
29

・
34
・
39
・
44
・
49
・
54

・
59
・
平
成
元（
昭
和
64
）

　

乳
歯
の
う
ち
か
ら
歯
を
清

潔
に
し
、
む
し
歯
予
防
や
む

し
歯
の
早
期
発
見
、
食
生
活

な
ど
の
指
導
を
し
ま
す
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 　
6
月
3
日
㈬
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

 　
乳
幼
児
と
保
護
者

 　
中
小
岩
歯
科
・
清
水
畑

年
生
ま
れ
の
方

 　
無
料
（
治
療
は
有
料
）

 　
区
内
指
定
歯
科
医
院（
ス

テ
ッ
カ
ー
が
貼は

っ
て
あ
り

ま
す
）
に
直
接
予
約

 　
健
康
推
進
課
推
進
係

☎

倫
子　

 

　

共
育
プ
ラ
ザ
一
之
江

☎

総合文化センターの申し込み方法が変わります総合文化センターの申し込み方法が変わります

穂　

高　

荘

塩
沢
江
戸
川
荘

歯
科
医
師
に
よ
る
講
演
会

〜
乳
歯
の
う
ち
か
ら
大
切
に
〜

9
月
分

申
し
込
み

　

今
回
の
受
け
付
け
は
9
月

通
常
日
分
と
秋
の
特
定
日
分

（
9
月
19
日
㈯
〜
22
日
㉁
）

で
す
。
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。　

6
月
１
日
㈪

▽
穂
高
荘
⇩
9
時
〜
17
時

▽ 

塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
10
時
〜

18
時

※ 

6
月
1
日
㈪
の
み
、
予
約

が
重
な
る
日
は
抽
選
。
6

月
2
日
㈫
以
降
は
申
込
順

で
す
。

　

6
月
１
日
㈪
〜

7
日
㈰

▽
穂
高
荘
⇩
9
時
〜
17
時

▽ 

塩
沢
江
戸
川
荘
⇩
10
時
〜

18
時

※ 

申
し
込
み
は
、
1
グ
ル
ー

プ
1
室
・
2
泊
3
日
ま
で
。

　

重
複
申
し
込
み
は
無
効
。

◎ 

抽
選
後
、
結
果
を
郵
送
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎ 

秋
の
特
定
日
の
穂
高
荘
は
、

室
料
が
1
0
0
0
円
割
り

増
し
に
な
り
ま
す
。

　

下
表
の
と
お
り

※ 

1
人
1
室
利
用
は
原
則
、

宿
泊
日
の
2
週
間
前
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
☎／

塩
沢
江
戸
川
荘
予
約
セ
ン

タ
ー

　

永
久
歯
を
守
る
た
め
に
は
、

生
え
て
か
ら
2
、
3
年
の
間

に
歯
質
を
強
化
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
こ
の
時
期
に
フ

ッ
素
塗
布
を
受
け
、
永
久
歯

の
む
し
歯
を
予
防
し
、
お
子

さ
ん
自
身
に
歯
を
大
切
に
す

る
習
慣
を
つ
け
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

 　
6
月
20
日
㈯
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

 　
左
表
の
と
お
り

 　
5
歳（
実
施
日
現
在
）

〜
小
学
4
年
生

 　
往
復
ハ
ガ
キ
に
希
望
会

場
・
住
所
・
お
子
さ
ん
と

保
護
者
の
氏
名
・
学
年
・

年
齢
・
電
話
を
記
入
し
、

5
月
28
日
㈭
ま
で
に
郵
送

　

肝
炎
は
早
期
発
見
・
早
期

治
療
が
大
切
で
す
。
こ
れ
ま

で
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
方
、
お

よ
び
感
染
の
疑
い
が
あ
る
方

を
対
象
に
無
料
で
検
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
だ
さ
い
。

　

月
〜
土
曜
10
時

〜
11
時
・
14
時
〜
15
時

※
祝
休
日
な
ど
を
除
く
。

　

6
月
26
日
㈮
8
時
45
分

〜
17
時

※ 

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
前
8

時
30
分
集
合
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
施
設
の
見

学
（
川
崎
市
、
富
津
市
）

　

6
月
19
日
㈮
10
時
15
分

〜
13
時
30
分

 　
葛
西
区
民
館

 　
旬
野
菜
の
ポ
ト
フ
・
雑

穀
ご
は
ん　

ほ
か

 　
30
人
（
申
込
順
）

 　
8
0
0
円

 　
国
際
薬
膳
師
・
永
田
楓

（
必
着
）、
〒
132
―
8
5
0

1
（
住
所
不
要
）
学
務
課

給
食
保
健
係

※ 

往
復
ハ
ガ
キ
以
外
の
申
し

込
み
は
無
効
。

　

む
し
歯
・
歯
周
病
・
入
れ

歯
な
ど
に
つ
い
て
、
ど
な
た

で
も
相
談
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時
と
会
場
は
フ
ッ
素
塗
布

と
同
じ
で
す
。
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

《

》
給
食
保
健
係

☎

 　
江
戸
川
区
医
師
会
医
療

検
査
セ
ン
タ
ー
（
タ
ワ
ー

ホ
ー
ル
船
堀
6
階
）

 　
血
液
検
査
に
よ
る
B
型

お
よ
び
C
型
肝
炎
に
つ
い

て
の
陽
性
・
陰
性
の
判
定

 　
保
健
予
防
課
庶
務
係

☎
◎ 

勤
務
先
な
ど
で
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
を
受
け
た
方
は
、

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

ほ
か

　

40
人
（
申
込
順
）

　

昼
食

　

電
話
で
、
ご
み
減
量

係
☎

美
子　

ほ
か

 　
エ
プ
ロ
ン　

ほ
か

 

　

5
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
え
ど
が
わ
エ
コ

セ
ン
タ
ー
☎

む
し
歯
予
防 

フ
ッ
素
塗
布
と

歯
の
健
康
相
談

B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
　
　
　
　
　

を
受
け
ま
し
ょ
う

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

　
　
　
　
　
　
　
　

バ
ス
見
学
会

 

え
ど
が
わ
エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
教
室

「
夏
バ
テ
に
効
く
薬
膳
エ
コ
料
理
」

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘☎025（783）4701〕

9　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

月

1 日㈫～ 3日㈭ 2泊 と
3日㈭～ 5日㈯ 2泊 と ・
5日㈯～ 6日㈰ 1泊 と
6日㈰～ 7日㈪ 1泊 と 、
6日㈰～ 8日㈫ 2泊 幕末 と蔵の町 ・ 泊
8日㈫～10日㈭ 2泊 雲上の と
10日㈭～13日㈰ 3泊 佐渡紀行・ の絶景と
11日㈮～12日㈯ 1泊 と
13日㈰～15日㈫ 2泊 秘 境 を 訪 ね て
15日㈫～17日㈭ 2泊 峡谷美を満喫・ と
15日㈫～18日㈮ 3泊 と霊山 を訪ねて
18日㈮～19日㈯ 1泊 と 、
23日㈷～25日㈮ 2泊 名勝 と
24日㈭～26日㈯ 2泊 と名湯
26日㈯～27日㈰ 1泊 土日で行く ハイキング
27日㈰～29日㈫ 2泊 秋風爽

さわ

やか越後の秘境
29日㈫～10/1日㈭ 2 泊 紅葉の と神秘の

穂 高 号〔穂高荘☎0263（83）3041〕

9　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

月

1 日㈫～ 3日㈭ 2泊 ぶらり木曽路散策 ・
3日㈭～ 5日㈯ 2泊 を訪ねて
5日㈯～ 6日㈰ 1泊 迫力の と 1泊 2日
6日㈰～ 8日㈫ 2泊 息をのむ断崖　 の旅
7日㈪～10日㈭ 3泊 穂高荘へ直行
7日㈪～12日㈯ 5泊 穂高荘へ直行
8日㈫～10日㈭ 2泊 北アルプスの大パノラマ　
10日㈭～12日㈯ 2泊 アルプスの散歩道　
12日㈯～13日㈰ 1泊 真田氏ゆかりの　 と
13日㈰～15日㈫ 2泊 雲上の大パノラマ 　
15日㈫～17日㈭ 2泊 山岳リゾートの代表　秋風そよぐ　
17日㈭～19日㈯ 2泊 雲海に浮かぶ大自然　
19日㈯～21日㈷ 2泊 世界遺産　合掌造りの里　
21日㈷～23日㈷ 2泊 歴 史 薫 る 街　
23日㈷～25日㈮ 2泊 レ ト ロ な 街 並 み　
25日㈮～27日㈰ 2泊 迫力の水煙　 と初秋の
27日㈰～29日㈫ 2泊 紅葉最前線Y　雲上の
29日㈫～10/1日㈭ 2 泊 紅葉と初冠雪の北アルプス　

会　　　　場 定  員

小松川健康サポートセンター 300人

グ リ ー ン パ レ ス 500人

タ ワ ー ホ ー ル 船 堀 600人

葛 西 区 民 館 600人

東葛西コミュニティ会館 400人

東 部 区 民 館 550人

鹿 骨 区 民 館 550人

小岩アーバンプラザ 400人

交 通 安 全 ！
6 月 1 日㈪から道路交通法施行令

の一部が改正されます

　主な改正点は次のとおりです。
　 75歳以上のドライバーの「講習予
備検査」を開始
　 飲酒運転に関係する違反点が大幅
にアップ
　 「運転殺人等」「運転障害等」など
が特定違反行為として新設
　 「ひき逃げ」など特に悪質・危険な
違反に対する行政処分が強化
　 悪質・危険な運転に対する免許の
欠格期間が大幅に延長
 　交通安全係☎ ／小
松川・葛西・小岩警察署

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理

し
ま
す
。

 　
6
月
6
日
㈯
10
時
〜
15

時

 　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　

幼
児
・

子
ど
も（
小
学
校
低
学
年
）

向
け
お
も
ち
ゃ

　

電
子

お
も
ち
ゃ
・
モ
デ
ル
ガ
ン
・

ぬ
い
ぐ
る
み
・
保
証
期
間

内
の
も
の　

ほ
か

 　
20
人
（
申
込
順
）

※
申
し
込
み
は
1
人
1
件
。

 　
無
料

 

※ 

特
別
な
部
品
の
交
換
に
伴

う
費
用
は
個
人
負
担
と
な

り
ま
す
。

◎ 

修
理
を
行
う
ド
ク
タ
ー
も

併
せ
て
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

5
月
22
日
㈮
9
時
か

ら
電
話
で
、
環
境
推
進
課

推
進
係
☎

内　　容 日　　時 会　　場

①
めざせY　レク
リエーションの
達人

6月16日㈫
19時～ 21時 小松川区民館

②
みんなで考えよ
うY　野外活動
の安全管理

6月18日㈭
18時30分～
21時

コミュニティ
プラザ一之江

③
知って得するY
応急処置と包帯
の利用法

6月25日㈭
18時30分～
21時

コミュニティ
プラザ一之江

青
少
年
団
体
育
成
者
講
習
会

 

　

下
表
の
と
お
り

 　
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
中
学
生
以
上
の
方
各
30

人
（
申
込
順
）

 　
①
東
京
都
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
・
塩
澤
迪
夫
、

②
③
自
然
体
験
活
動
推
進

協
議
会
・
沖
野
勇

　

5
月
21
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
、

青
少
年
係
☎

環
境
フ
ェ
ア
2
0
0
9

「
お
も
ち
ゃ
の
病
院
」患
者
募
集
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　江戸川区では、毎年6,500人もの赤ちゃんが生まれ、14歳
以下の子どもの数は、23区中 1位を誇ります。公園が多く、
緑豊かな環境のもと、まちのいたるところで子どもたちの
元気な声が響き、笑顔が見られます。
　区では、次代を担う子どもたちがすくすくと育つよう、
地域の方々にご協力いただき、様々な子育て支援事業を展
開しています。ここでは、乳幼児期の子育て支援について
ご紹介します。　 　子育て支援課計画係☎（5662）0659 安心子育て安心子育てののまちまち

子どもや家庭に関する子どもや家庭に関する相談は…相談は…  子ども子ども家庭支援センターへ家庭支援センターへ

依頼会員
（お手伝いを
  頼みたい方）

協力会員
（お手伝いを
    したい方）

ファミリー・サポート
・センターとサブ・セ
ンター

事前打ち合わせ
2
利
用
申し
込み

4
協力
会員
を紹
介

子育てのサポート

利用料金の支払い

6

7

（1時間800円または900円）

5

3

8

協力会員を探しますサポート活動の報告

　子育てのお手伝いをしたい方（協力会員）とお手伝いを
頼みたい方（依頼会員）が、それぞれファミリーサポート
の会員となり、地域で子育ての助け合いを行うものです。

1 会員登録 1 会員登録

ファミリーサポートとは

　協力会員になるには、ファミリーサポート説明会・基礎研修会の受講が必要
です（ 6面に募集記事を掲載）。特別な資格などは必要ありません。
　ファミリー・サポート・センター（勤労福祉会館 1階）☎
※毎月実施する説明会・基礎研修会の日程は、随時、広報えどがわなどでお
　知らせしています。

…… ファミリーサポート協力会員募集ファミリーサポート協力会員募集中！中！ ……

主 なサポート内容　保育園や幼稚園などの送り迎えやその前後の預かり／保護
者の就労や買い物など外出時のお子さんの預かり　ほか

利用時間　月～土曜 8時～19時

利 用料金　 1時間800円（上記以外の日時でも協力会員の了解が得られれば援
助が可能。その際の利用料金は 1時間900円）

頼んで安心
　ファミリーサポート

京成小岩駅

江戸川駅

JR小岩駅

新小岩駅

平井駅
篠崎駅

瑞江駅

一之江駅
船堀駅

新川

東大島駅

西葛西駅 葛西駅

葛西臨海公園駅

千
葉
街
道

蔵前
橋通
り

葛西橋通り

新
中
川中

川荒
川

江
戸
川

柴
又
街
道

環
七
通
り

船
堀
街
道

篠崎街道

高速七号線
京葉道路

清砂大橋通り

※利用日時など詳しくは子育て支援課計画係、各共育プラザ・健康サポートセンターなどにお問い合わせください。

子育てひろば
マップ

① 子ども家庭支援センター　こどものへや 船堀4～2～5 ☎（3877）2460
② 中葛西子育てひろば 中葛西1～2～8 ☎（3804）8168
③ 共育プラザ南小岩　子育てひろば 南小岩4～5～8 ☎（3673）2206
④ 共育プラザ一之江　子育てひろば 一之江3～13～7 ☎（3652）5911
⑤ 共育プラザ小岩　子育てひろば 北小岩2～14～17 ☎（3672）0604
⑥ 共育プラザ平井　子育てひろば 平井7～21～6 ☎（3618）4031
⑦ 共育プラザ南篠崎　子育てひろば 南篠崎町3～12～8 ☎（3678）8241
⑧ 共育プラザ葛西　子育てひろば 宇喜田町175 ☎（3688）8611
⑨ 堀江らっこルーム 南葛西3～16～8 ☎（3688）7416
⑩ 臨海らっこルーム 臨海町5～1～2 ☎（3686）2340
⑪ 中央健康サポートセンター　子育てひろば 中央4～24～19 ☎（5661）2467
⑫ 小岩健康サポートセンター　子育てひろば 東小岩3～23～3 ☎（3658）3171
⑬ 東部健康サポートセンター　子育てひろば 瑞江2～5～7 ☎（3678）6441
⑭ 清新町健康サポートセンター　子育てひろば 清新町1～4～1～107 ☎（3878）1221
⑮ 葛西健康サポートセンター　子育てひろば 中葛西3～10～1 ☎（3688）0154
⑯ 鹿骨健康サポートセンター　子育てひろば 鹿骨1～55～10 ☎（3678）8711
⑰ 小松川健康サポートセンター　子育てひろば 小松川3～6～1 ☎（3683）5531
⑱ なぎさ健康サポートセンター　子育てひろば 南葛西7～1～27 ☎（5675）2515
⑲ NPO法人ファミリーセンター東京ベーテル　ベーテルひろば 東葛西6～27～10～103 ☎（3686）8350

仲間をつくろう！
　　　子育てひろば

　子育てひろばは、乳幼児のお子さんと保護者が対象の、自由に遊び、
交流しながら、子育ての仲間づくりや育児の情報交換、子育ての相
談などができる場です。現在区内に19か所あります（下図参照）。ぜ
ひ、ご利用ください。

サブ・センター 住　　　所 電　話
江戸川こざくら幼稚園 東松本 1～10～15 （3650）4530
江戸川めぐみ幼稚園 北葛西 2～25～15 （3688）7025
浄興幼稚園 江戸川 3～31 （3679）2663
清新めぐみ幼稚園 清新町 1～ 4～17 （3878）1204
第二押上幼稚園 上篠崎 1～ 4～11 （3670）1868
東一の江幼稚園 西一之江 2～28～18 （3653）4861
くらしの助け合いの会　しあわせ 船堀 3～ 2～ 6～103 （3680）8140
グループお互いさま（巡の家） 南小岩 5～13～ 7 （5668）3610

　ファミリー・サポート・センター（勤労福祉会館 1階）☎
●下表のサブ・センターでも依頼会員の入会申し込みを受け付けています。

※サブ・センターで申し込む場合は事前に連絡してください。

毎月19日は「育児の日」
　区では、毎月19日を「育（いく＝19）児の日」として、「楽しい子育て」
を推進しています。
　子どもをしっかりと見つめてほしい…
　地域のみんなで育児を応援していきましょう…
「育児の日」には、こんな思いが込められています。一日を温かいまな
ざし、優しい声かけでスタートしましょう。
♥子どもといっぱい遊んであげましょう
♥だっこしてあげましょう
♥ほめてあげましょう
♥早寝、早起きを心がけましょう
♥朝食は、しっかりと食べましょう

私立保育園の一時保育
　保護者の通院、学校行事などへの参加、リフレッ
シュなど、一時的にお子さんを預けたいときにご
利用ください。下表の私立保育園で実施しています。
※ 利用するには、事前に利用する保育園で登録が
必要です。料金など詳しくは各園にお問い合わ
せください。

区立保育園では緊急一時保育を実施！
　全区立保育園では、保護者の入院・出産など、緊急に保育が必要になった
場合にお子さんをお預かりする緊急一時保育を実施しています。詳しくはお
問い合わせください。 　保育係☎

区立幼稚園　親子ひろ親子ひろばば　あい あい
～地域のみなさんが運営をサポート！～
　「親子ひろばあい あい」は、区立幼稚園を広
く地域の幼児教育の場として開放し、就学前の親
子が楽しくふれあいながら過ごせる親子ひろばで
す。幼稚園職員と｢地域の応援団｣（町会自治会の方々、卒園児の保護者、江戸
川総合人生大学の卒業生など）が協力し、それぞれの持ち味を活

い

かして運営
しています。
どんなことをしているの？
午 前のひろば⇨ 0

ゼロ

～ 3 歳児（船堀幼稚園は 3歳児のみ）のお子さんと保護者
が専用の教室で、親子同士や地域のボランティアと一緒に遊びながら交流
します。

　※登録が必要です（年間登録料は 2歳以下が500円、 3歳が1000円）。
午 後のひろば・土曜のひろば⇨開放された園庭で、親子が自由に遊べます。
0～ 5歳児のお子さんと保護者が対象です（登録の必要はありません）。

◎ 開催日時・実施内容などは幼稚園によって異なります。詳しくは各園にお
問い合わせください。
 　鹿本幼稚園☎ ／小松川幼稚園☎ ／船堀幼稚
園☎ ／篠崎幼稚園☎ ／小岩第一幼稚園☎

「えどがわ子育てガイド」ができました

　赤ちゃんがお腹
なか

にいるときから、小学校入学までのお子さんを対象
とした子育て支援事業や関連施設など、子育てに役立つ情報をまとめ
たガイドブックです。
　各子育てひろば、子育て支援課・児童女性課・保育課（区役所 2階
6～ 8番）にありますので、ぜひご覧ください。また、区ホームペー
ジでもご覧になれます。

保育園・幼稚園も
　　　　子育てを応援！

地区 実　施　園 住　所 電　話
小松川 光徳保育園（※） 平井 6～53～ 7 （3618）0511
中央 東小松川おひさま保育園 松島 1～40～18 （3652）0130
葛西 北葛西おひさま保育園（※） 北葛西 4～ 3～23 （5659）5051
小岩 富士見保育園 北小岩 2～15～ 8 （3657）0515
東部 ルンビニー保育園 江戸川 3～ 8 （3670）0134
鹿骨 鹿骨保育園 鹿骨 1～25～23 （3679）1584

（※）光徳保育園、北葛西おひさま保育園は 6月から登録を開始します。

子 育 て 特 集子 育 て 特 集 安心　

　子育て

地域で助け

合う子育て
いきいき

子育て

地域地域がが応援！応援！

　 1年ほど前から週に 1～ 2回遊びに来
ています。子育てひろばでは、一緒に遊
べる同年代の友達がいて、また、職員の
方も親切で、とても楽しいです。雨など
で外遊びができないときも安心して遊ぶ
ことができて助かりますね。
　この子育てひろばでは、用事があると
きに一時的に預かってもらえる「子育て
サポートひろば」も実施しているそうな
ので、入会して利用したいと思っています。

親子で楽しく安心して遊べます

共育プラザ葛西
　　　子育てひろば利用者
山本直美さん
　　桜

おうすけ

右くん（ 1歳 6か月）
           〔北葛西在住〕

子どもと家庭に関してお悩みの方、気軽にご相談ください。電話でも窓口でも受け付けています。 子ども家庭支援センター（勤労福祉会館1階）☎（3877）2460＝
月～土曜9時～16時30分　※日曜・祝休日・年末年始はお休みです。なお、子育てに関する相談は、各共育プラザ・保育園・健康サポートセンターでも行っています。

■広いスペースにおもちゃがたくさんY

子育てサポートひろば
　共育プラザ南篠崎と共育プラザ葛
西では、子育てひろばを利用してい
るみなさんが「病院に行きたい」な
ど急な用事でお困りのときに、お子
さんをファミリーサポートの協力会
員が一時的にお預かりします（ファ
ミリーサポートへの入会が必要）。
普段利用している子育てひろばでお
預かりするので、保護者もお子さん
も安心です（ 1時間800円）。
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篠崎文化プラザの講座「健康に役立つ登山①」

　登山の知識・技術を学ぶ机上講座です。
6月 3日㈬19時～20時30分　 40人（申

込順）　 1000円　 無名山塾講師・小
日向孝夫　 5月21日㈭ 9時から電
話で、篠崎文化プラザ☎

一之江コミュニティ会館サークル体験講座

5月27日㈬～ 6月23日㈫　 ペン習
字、書道、健康体操、カラオケ、囲碁、
詩吟、空手、太極拳、大正琴、民謡踊り、
エアロビクス、新体操、つまみ画、水彩
画　 5月20日㈬10時から電話また
は直接、一之江コミュニティ会館☎

　※定員になり次第締め切り。
材料費などはお問い合わせください。

スポーツ講座「バウンドテニス」

　 5月26日㈫・ 6月 2日㈫19時から　
鹿本中学校柔剣道場　 1回100円

（小学生以下50円）　 運動着、室内用運
動靴　 スポーツ係☎

 小松川地区中高年スポーツ教室
  「ウオーキング＆ストレッチ」

　 5月31日㈰・ 6月13日㈯ 9時30分～
11時30分　 小松川さくらホール　
40歳以上の方　 1回10円　 運動着、
室内用運動靴　 スポーツ係☎

 葛西地区中高年スポーツ教室
「ウオーキング＆ストレッチ」

　 6月 6日～27日の毎週土曜 9時～11
時　 葛西健康サポートセンター前集

合　 40歳以上の方　 1回10円　 運
動着　 スポーツ係☎

初心者卓球教室

　 6月 3日～24日の毎週水曜19時～21
時（全 4回）　 葛西第二中学校体育
館　 区内在住または在勤の方50人（先
着順）　 400円（中学生以下200円）　
運動着、室内用運動靴、ラケット（お持
ちの方）　 スポーツ係☎

　グリーンパレス　
 ママとベビーのふれあい体操

　 6月 5日㈮・19日㈮、 7月 3日㈮・
17日㈮10時～12時（全 4回）　 首が据
わった 0

ゼロ

歳児と保護者20組（抽選）　
2000円　 バスタオルほか　 往復
ハガキに教室名・住所・氏名（フリガナ）
・電話を記入し、5月27日㈬までに郵送
（必着）、〒132－0031　松島 1～38～ 1
グリーンパレス☎

総合体育館の教室「からだいきいき体操」

　 ① 6月15日～ 8月31日の毎週月曜
（ 7月13日・20日を除く全10回）、② 6
月17日～ 8月26日の毎週水曜（ 8月12日
を除く全10回）　 10時～11時　 区内
在住または在勤の方各30人（抽選）　 各
4000円　 往復ハガキに教室名・日
程（①または②）・住所（在勤の方は勤
務先）・氏名（フリガナ）・年齢・電話を
記入し、 5月31日㈰までに郵送（必着）
または持参、〒133－0043　松本 1～35
～ 1　総合体育館☎ 　※重
複申し込みは無効。

○陸上競技場の教室

①ママとベビーのふれあい体操　 6月
2日㈫・16日㈫・30日㈫、 7月14日㈫（全
4回）　 10時～12時／13時～15時　
首が据わった 0

ゼロ

歳児と保護者各18組（申
込順）　 1回300円　 バスタオルほか
②いきいき健康ウオーキング　 6月10
日㈬10時～12時　 40歳以上の方15人
（申込順）　 300円　 運動着ほか
《 》 5月22日㈮① 9時・②14時か
ら電話で、陸上競技場☎

春季ソフトテニス教室

　 6月 6日㈯・13日㈯・20日㈯18時～

21時（全 3回）　 谷河内テニスコート
中学生以上の初心者・初級者・中級者

各20人（抽選）　 2000円（中学生1000
円）　 江戸川区　 往復ハガキに
希望クラス・住所・氏名・年齢・電話を
記入し、 5月25日㈪までに郵送（必着）、
〒132－0013　江戸川 2～ 8～14～210　
江戸川区ソフトテニス連盟・土屋文雄☎

SIAテニス講習会（初心者・初級）

　 6月25日～ 7月16日の毎週木曜19時
～21時（全 4回）　 谷河内テニスコー
ト　 区内在住または在勤・在学の方30
人（抽選）　 3000円　 運動着、テニ
スシューズ（運動靴も可）、ラケット（お
持ちの方）　 江戸川区　 往復ハガ
キに住所・氏名・年齢・性別・電話を記
入し、 6月 8日㈪までに郵送（必着）、
〒133－0055　西篠崎 2～27～11　小泉
功　 スポーツ係☎

　小・中学生のためのふれあいボート教室

　 6月 6日㈯10時～15時　 旧中川（小
松川 1丁目舟着場）　 小学 4年～中学
生20人（申込順）　※小学生は保護者同
伴。高校生相当以上も可。詳しくはお問
い合わせください。 200円（高校生相
当以上400円）　 江戸川区ほか　
電話またはファクシミリで、江戸川区ボ
ート協会・鈴木☎・FAX

講座「手話とろう者（聴覚障害）と通訳者」

　 5月23日㈯19時～21時　 総合文化
センター 3階研修室　 聴覚障害者ほか
200人（申込順）　 2500円　※江戸川ろ
う者協会会員は1500円。 江戸川区　

江戸川ろう者協会 FAX
☎

　家庭教育セミナー（小・中学生
　　　コース）「揺れ動く思春期」

　 6月18日㈭・25日㈭、 7月 6日㈪・
16日㈭10時～12時（全 4回）　 タワー
ホール船堀407会議室　 思春期の子を
持つ親の心構え　 30人（申込順）　
臨床心理士・横須賀直子ほか　 江戸川
区家庭教育サークル連絡会　 江戸川区

5月21日㈭ 9時から電話で、文化課
推進係☎

教科書展示会

　 ①特別展示会⇨ 6月 5日㈮～18日㈭
／②法定展示会⇨ 6月19日㈮・21日㈰・
23日㈫～ 7月 4日㈯　 9時30分～12時
・13時～16時30分　 ①中央図書館ほか
／②中央図書館　 ①中学校22年度教科
書採択見本本の展示／②中学校22年度教
科書採択見本本と小・中学校21年度使用
教科書の展示　 指導室☎

オストメイト向け講演会

　 6月 7日㈰13時30分～15時30分　
グリーンパレス高砂ほか　 ストーマ
との上手な付き合い方　 尿路変更・人
工肛門を造設した方と家族70人（先着順）
山梨県立大学看護学部教授・梶原睦子
障害者福祉課推進係☎

グッド・トイで遊ぼう

　日本グッド・トイ委員会に選ばれたお
もちゃで遊んでみませんか。 5月25日
㈪10時～12時　 0

ゼロ

歳～未就学児と保護
者　 上一色コミュニティセンター
☎

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

　 ① 6月 4日㈭10時30分～11時⇨パ
ネルシアターほか／② 6月12日㈮10時30
分～11時⇨紙芝居、手遊びほか　 ①お
はなしクレヨン／②おはなしたまご　
子ども家庭支援センター（勤労福祉

会館内）☎

大人のための朗読会

　 5月31日㈰14時から　 東葛西コ
ミュニティ会館　 「佐賀のがばい婆

ばあ

ち
ゃん」　 50人（先着順）　※未就学児は
入場できません。 青い鳥の会　 東葛
西図書館☎

総合文化センターの公演

松竹大歌舞伎　好評発売中Y　 6月30
日㈫14時開演／18時30分開演　 大ホー
ル　 S席6500円、A席5000円、B席4000

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　時 会　場 費用 問い 合わ せ

介
護
者
交
流
会

介護の悩みあれこれ 5月21日㈭14時～
15時15分 江東園 なし 江東園

☎（3677）4631
認知症の方を介護し
ている家族の交流会

5月23日㈯14時～
15時30分 小岩ホーム なし 小岩ホーム

☎（5694）0101
認知症の介護につい
て話をしましょう

5月26日㈫13時～
14時30分 暖心苑 なし 暖心苑

☎（3877）0181
介護の手を休めて小
物作り

5月28日㈭13時30
分～15時

江戸川区医師
会館 なし 江戸川区医師会

☎（5607）5591
テラスでコーヒー片
手に語らいませんか

5月28日㈭13時30
分～15時 なぎさ和楽苑 なし なぎさ和楽苑

☎（3675）1201

江戸川園芸グループ作品
展示会

5月22日㈮～24日
㈰10時～17時（24
日は15時まで）

総合文化セ
ンター展示室 なし 上村秀雄

☎（3651）6115

第13回緑
りょく

凰
おう

会水墨展
5月28日㈭～31日
㈰10時～18時（31
日は17時まで）

タワーホー
ル船堀 1階展
示ホール

なし 吉沢
☎（3651）0466

介
護
予
防
教
室

音楽にのって体操し
よう

5月29日㈮10時～
11時30分

南小岩コミュ
ニティ会館 なし 小岩ホーム

☎（5694）0101
物忘れを防ぐ頭の体
操

5月29日㈮13時30
分～15時

江戸川区医師
会館 なし 江戸川区医師会

☎（5607）5591
転倒予防と栄養改善 6月 5日㈮13時30

分～15時 鹿骨区民館 なし きく
☎（3677）3141

催　　し 日　時 会　場 費　用 問い 合わ せ

「江戸川思い出の愛
唱歌を歌う会」チャ
リティーコンサート

6月13日㈯
14時開演

総合文化セ
ンター小ホ
ール

1000円 平岡すみ子☎（3659）27
18　※費用は当日会場で。

第 7回江戸川区ラー
ジボール卓球大会

6月14日㈰
9時から 葛西中学校

ダブルス2000
円／シングル
ス500円

山下滋☎（3652）4045
6月 4日㈭までに各ス

ポーツ指定開放校または
地域スポーツ推進員

第
62
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

フォークダンス
5月31日㈰
9時30分受
け付け

総合体育
館（ 上履
き）

400円（見学は
無料）

江戸川区フォークダンス
協会・高津☎（3657）3466

ライフル射撃 6月14日㈰
・28日㈰

総合体育館、
千葉県営射
撃場

SFR1500円／
そのほか1000
円

5月29日㈮までに体育
会事務局☎（5663）2681

ローラースケー
ト（ スピード
競技／インライ
ンホッケーの観
戦）

6月21日㈰
9時受け付
け

水辺のスポ
ーツガーデ
ン・ローラ
ーコート

500円／小学
生以下300円
（見学は無料）

北原利晃☎・FAX（367
1）0941（〒133－0051　北
小岩 1～10～ 2～102）⇨
6月17日㈬までに郵送（必
着）またはファクシミリ
で

6 月は浸水対策強化月間
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円　※小・中学生は全席3000円。未就学
児は入場できません。 片岡仁左衛門ほ
か　 総合文化センター☎
／チケットぴあ☎

 ホテルシーサイド江戸川
「20周年記念ディナー・洋中会席」

　洋食と中華の折衷会席をお楽しみくだ
さい。 6月 1日㈪～30日㈫　 17時30
分～21時（ラストオーダーは20時30分）
7000円　 前日までに電話で、ホ
テルシーサイド江戸川☎

第21回ラクロス国際親善試合「U22男子日
本代表VS米メリーランド大学ボルチモア校」

　 6月14日㈰11時から　 陸上競技
場　 1500円　※中学生以下は無料。
日本ラクロス協会　 江戸川区ほか
区民の方に招待チケットをプレゼントY

先着100組（200人）を無料招待します。
ハガキに住所・氏名・年齢・電話を記

入し郵送、〒103－0006　中央区日本橋
富沢町 4～ 9　日本ラクロス協会「ラク
ロス国際親善試合江戸川区民招待係」
《 》大会事務局☎

第40回レッツウオーク江戸川大会

　 6月 7日㈰ 9時から　 JR上野公
園口前⇨旧岩崎邸⇨根津神社⇨六義園⇨
旧古河庭園⇨飛鳥山公園解散　 100人
（抽選）　 500円（中学生以下200円）　
江戸川Jクラブ　 江戸川区　 往

復ハガキに参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話を記入し、 5月27日㈬までに郵
送（消印有効）、〒132－0035　平井 5～
46～ 1　松瀬元春☎

健康麻将江戸川大会
マージャン

　 6月17日㈬ 9時～16時30分　 タワ
ーホール船堀１階展示ホール　 60歳以
上の方240人（申込順）　 1000円（昼食
代を含む）　 江戸川区　 5月27
日㈬までに電話で、健康麻将江戸川・三
上

第13回研究歌会

　 7月 5日㈰　 総合文化センター 3
階研修室　 100人（抽選）　 1000円　
栗木京子　 江戸川区　 200字

詰めの原稿用紙に未発表の作品１首と住
所・氏名・年齢・所属団体・電話を記入
し、受講料（郵便小為替）と90円切手を
同封し、6月 5日㈮までに郵送（必着）、
〒133－0056　南小岩 6～ 9～20　江戸

川区短歌連盟・中島央子☎

原子力発電所とJヴィレッジを見学しよう

　 6月28日㈰ 7時30分～19時　 東京
電力㈱福島第一原子力発電所、Ｊヴィレ
ッジほか　 小学生以上の方35人（抽
選）　 1500円（昼食代）　 えどがわエ
コセンター　 住所・氏名・年齢・
電話・生年月日・職業を記入し、 6月19
日㈮までにハガキを郵送（必着）または
ファクシミリで、〒136－0072　江東区
大島 3～ 4～ 5　東京電力㈱江東支社
「 6月28日福島第一見学会・区報係」☎

　学校案内の配付と表紙絵作品展

区立学校案内の配付　 区内在住で来年
度小・中学校に入学予定のお子さん　配
付方法＝区内の幼稚園・保育園在園者、
区立小学校在籍者⇨各園・学校から配付
／そのほか⇨郵送で配付
学校案内表紙絵作品展　応募作品のうち
優秀作品を展示します。 6月20日㈯～
26日㈮ 9時～21時30分（26日は16時まで）
総合文化センター展示ギャラリー

《 》就学係

江戸川区ボランティアフェスティバル
　　　　　ボランティアスタッフ募集

　 7月12日㈰ 9時～17時　 タワーホ
ール船堀　 スタンプラリー受け付け、
おまつり広場の補助ほか　 中学生以上
の方　※ 6月20日㈯10時からグリーンパ
レスで行う説明会への参加が必要。
5月21日㈭ 9時から電話で、ボランティ
アセンター

6月1日は人権擁護委員の日

　「人権擁護委員の日」に伴い、中央地
域まつりの会場に無料特設相談所を開設
します。 5月24日㈰10時～15時　
グリーンパレス駐車場　※例月相談は、
毎月第 1水曜13時～16時に、グリーンパ
レス 2階「区民相談室」で実施していま
す。 総務係

ファミリーサポートに参加しませんか

　地域で子育ての援助を行う活動の説明
会と基礎研修会です。活動を行うために
は両方の受講が必要です。

説明会　 5月26日㈫10時～11時30分
⇨小岩区民館／ 5月28日㈭10時～11時30
分⇨小松川さくらホール／ 6月15日㈪13
時15分～14時15分⇨勤労福祉会館
基礎研修会　 6月15日㈪ 9時15分～12
時30分　 勤労福祉会館
《 》ファミリー・サポート・センタ
ー

リハビリ・運動相談

　けがや病気による身体・高次脳機能・
言語障害のある方、足腰が弱った方など
を対象に理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士が相談に応じます。 下表のとお
り　 各 4人程度（申込順）　 5月
21日㈭ 9時から希望する会場に電話で

文化財係非常勤職員募集

　雇用期間＝ 7月 1日㈬～22年 3月31㈬
（更新あり）　勤務日＝週 4日・30時間

8時45分～17時15分　 学芸員の資格
を有し、パソコンの基本操作ができる方
1人／パソコン操作に精熟している方 1
人　報酬＝月20万3500円　※交通費の支
給は月 1万3000円まで。 履歴書（写
真貼

ちょう

付
ふ

）を 5月27日㈬までに簡易書留で
郵送（消印有効）または持参、〒132－
0031　松島 1～38～ 1グリーンパレス 3
階　文化財係 　※書類選
考の上、面接試験を実施。

区立小・中学校臨時職員（介助員）募集

　区立小・中学校で、支援を要する児童
・生徒の学校生活の介助を行う方を募集
します。支援の必要が生じた場合に面接
の上、採用します。 1日 7時間　賃金＝
小学校⇨日額7140円／中学校⇨日額7630
円　※交通費の支給はなし。 履歴書
（写真貼

ちょう

付
ふ

）を郵送、〒132－8501（住
所不要）学務課相談係

地域包括支援センター常勤職員募集

　熟年者の総合支援や介護予防マネジメ
ントを行う「地域包括支援センター」の
常勤職員を募集します。 保健師または
地域ケア経験がある看護師またはケアマ
ネジャー若干名　※給与などは施設によ
って異なります。 履歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）を 5月29日㈮までに郵送（必着）ま
たは持参、〒132－8501（住所不要）　介
護保険課事業者調整係（区役所 2階 4番）

新規学卒者求人申込説明会

　来春卒業予定者の求人を行う事業所を
対象に、各種資料を配付し、求人方法な
どについて説明会を行います。 6月 8
日㈪13時30分～15時30分　 タワーホー
ル船堀 5階小ホール　 江戸川区　
ハローワーク木場

アメリカ少年野球チーム
ホームステイ受け入れ家庭募集

7月22日㈬～30日㈭　 小学 5・ 6
年生のお子さんがいて、区球場・臨海球
技場への送迎ができる家庭・ 9組（申込
順）　説明会＝ 5月30日㈯19時からタワ
ーホール船堀　 江戸川区　 ㈳少
年軟式野球国際交流協会・富永

戦没者ご遺族のみなさんへ
　～慰霊巡拝のお知らせ～

　国主催による21年度慰霊巡拝が予定さ
れています。実施期間・派遣地域・参加
申し込み資格など詳しくはお問い合わせ
ください。 生活支援係

戦時に外地等に派遣された看護婦の方へ
　　内閣総理大臣名の書状を贈呈します

　先の大戦時に外地等に派遣された、旧
日本赤十字社救護看護婦および旧陸海軍
従軍看護婦の方に対し、そのご労苦に報
いるため、内閣総理大臣名の書状を贈呈
しています（慰労給付金受給者は除く）。
請求期限＝23年 3月31日㈭　 総務省大
臣官房管理室業務担当 　
※詳しくはお問い合わせください。

くつろぎの家休館のお知らせ

　空調および内装工事を行うため、 6月
23日㈫～ 7月31日㈮は休館します。 く
つろぎの家

休館のお知らせ

☆清新町コミュニティ図書館⇨ 5月26日
㈫～29日㈮＝特別図書整理のため　 中
央図書館
☆二之江コミュニティ会館
⇨ 5月29日㈮＝館内消毒などのため

☆スポーツセンター ⇨ 6
月 2日㈫・ 3日㈬＝館内消毒などのため

ダ・カーポ　コンサートダ・カーポ　コンサート 日7月10日㈮19時開演　場5階大ホール　費3800円
申問タワーホール船堀☎（5676）2211

タワーホール船堀
の公演

日程（ 6月） 会場（健康サポ
ートセンター） 電　話

1日㈪14時～16時 葛　西 （3688）0154
2日㈫ 9時～11時 鹿　骨 （3678）8711
12日㈮14時～16時 小松川 （3683）5531

休 日 急 病 診 療

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
　医師会館内

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

　施術時間⇨ 9時～17時

井出接骨院 春江町4－22－98 ☎（5607）1633
江原接骨院 東小岩4－20－5 ☎（3672）1771

忍田接骨院 東小岩4－32－2 ☎（3657）8124
おざわ整骨院 南篠崎町3－5－11 ☎（3698）7066
◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

5月24日・31日

休 日 急 病 当 番 医

内──渡辺内科クリニック 篠崎町7－3－1 ☎（5243）1871
 第二鈴木クリニック 松江4－31－15 ☎（3654）6604
 田村医院 江戸川3－39－26 ☎（3679）0576
 みながわクリニック 西小岩4－9－5 ☎（5612）2151
小──麻生小児科医院 西葛西6－9－12 ☎（5659）5220
眼──船堀眼科 船堀3－7－1 ☎（3877）3141
耳鼻─しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5243）8177

5月24日

内
・
小

　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

5月24日

5月31日

 小松川病院 中央1－1－15 ☎（3655）5511
 おかはら胃腸クリニック 東葛西6－2－13 ☎（5659）2155
 岩井整形外科内科病院 南小岩8－17－2 ☎（5694）6211
 むらかみクリニック 一之江7－38－8 ☎（5678）7377
 篠崎駅前クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5666）1331
眼──二本松眼科病院 平井4－10－7 ☎（3681）1257
耳鼻─角田耳鼻咽喉科気管食道科医院 本一色3－1－9 ☎（3655）3387

5月31日

内

内
・
小



　仕事の都合などで、平日に手続きが
できない方のための窓口です。
　保険料の納付、
分納の相談、保
険の加入・脱退
などの手続き　
ほか
　医療保険課収納係☎

55月月2424日日㈰㈰  99時時～15～15時時
          区役所区民課・各事務所          区役所区民課・各事務所

国民健康保険国民健康保険のの

    休 日臨 時 窓 口
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　世界各国へ感染が拡大している新型インフルエンザは、日本国内でも
感染事例が報告されています。国内での流行に備え、正しい情報の収集
と適切な予防を心がけましょう。

◎感染を防ぎ、広げないために…
▷手洗い・うがいを頻繁に行いましょう
▷ 外出時には不

ふ し ょ く ふ

織布製マスクを着用しましょう
▷ティッシュで口を覆うなど、せきエチケットを守りましょう

◎感染の心配がある場合は…
　発熱などの症状が現れ、感染の疑いがある場合、直接、医療機関を受診する
と待合室などでほかの患者に感染させてしまうおそれがあります。まずは、江
戸川保健所発熱相談センターへご連絡ください。
◎国内で感染が拡大した場合は…
　区では、感染の拡大を防ぐため、業務の一部休止やイベントの中止、保育施
設・学校の休園・休校などを実施することもありえます。その際には、区ホー
ムページやケーブルテレビ、ＦＭえどがわなどで速やかにお知らせします。

感染が疑われる方の相談

新型インフルエンザの一般的な相談

■発行/江戸川区   ■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1   ☎（3652）1151（代表） FAX（3652）1109　 ホームページ   http://www.city.edogawa.tokyo.jp/   
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新型イ ンフルエンザ に備えましょう！

農園
番号 農 園 名（ 所 在 地 ） 募集

世帯数 品　目 収穫時期
（予 定）

1 ふれあい田島農園A（鹿骨 1～55） 60 ジャガイモ
（キタアカリ）

6月上旬
～中旬の
土曜

2 ふれあい中里農園A（江戸川 6～11） 130 ジャガイモ
（キタアカリ）

3 ふれあい中代農園A（鹿骨 4～12） 70 ジャガイモ
（男爵）

4 ふれあい長島農園A（北篠崎 1～ 3） 100 ジャガイモ
（男爵）

5 ふれあい高橋農園A（鹿骨 1～34） 100 ジャガイモ
（男爵）

6 ふれあい鹿重農園A（鹿骨 3～10） 80 ジャガイモ
（キタアカリ）

7 ふれあい稲毛農園A（鹿骨 1～15） 50 ジャガイモ
（男爵）

8 ふれあい稲毛農園C（鹿骨 1～15） 50 ジャガイモ
（レッドムーン）

7 月上旬
の土曜

9 ふれあい中里農園B（江戸川 6～11） 150 枝豆 7月上旬
～中旬の
土曜

10 ふれあい中代農園B（鹿骨 1～50） 250 枝豆

11 ふれあい稲毛農園B（鹿骨 1～15） 90 枝豆

12 ふれあい長島農園B（北篠崎1～2 ほか） 400 枝豆

13 ふれあい高橋農園B（鹿骨 1～34） 120 枝豆

　ふれあい農園は、農家の方が栽培した作物を区民のみなさんで
収穫する農園です。収穫の喜びを体験してみませんか。

　右表のとおり
※団体利用の募集は行いません。

　1,000円（ジャガイモと枝豆両方の場合は2,000円）
　ジャガイモ⇨10株／枝豆⇨20株

　 　区内在住の方
　  　　往復ハガキに希望農園番号（ 1品目につき、第 2希望まで）
・住所・氏名・電話を記入し、 5月29日㈮までに郵送（消印有
効）、〒132－8501（住所不要）　産業振興課農産係☎

◎ 1世帯でジャガイモ・枝豆の両方に申し込
みできます。ただし、それぞれ別の往復ハ
ガキで応募してください。
◎申し込み多数のときは抽選。抽選結果は、
収穫日が決まり次第、申込者全員に送付します。

2 0 0 9年
平成21年5/20

面　積　49.09H
総人口　676,524人  （前月比 1,024増）
            （男性　344,122人　女性　332,402人）
　うち外国人登録者数
　　　　  25,098人   （前月比   198増）
世　帯　303,038世帯（前月比    916増）

いま、江戸川区は
21年5月1日現在

定額給付金コールセンター☎定額給付金コールセンター☎（（59495949））90899089

新
川
千
本
桜
記
念
碑
が
完
成

○月～金曜 9時～17時

 電　話 （5661）2475
 F A X （3655）9925
○夜間、土・日曜、祝休日

 電　話 （5320）4509

○月～金曜と 5月中の土・日曜 9時～17時

 電　話 （5661）2467
 F A X （3655）9925
※ 月～金曜 9時～17時は、各健康サポートセン
ターでも相談を受け付けます。

ふれあい農園利用者募集
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