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毎月1日・10日・20日発行

4　面　 4月からごみ・資源の出し方が一
部変更

　　　　春のポリオ（小児マヒ）予防接種
　　　　三療割引券の交付申し込みを受け

付けます

身近な場所で文化に触れ  楽しいひとときをY

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

江
戸
川
区
長

　

不
況
と
い
う
冷
た
い
風
は
未い

ま

だ
吹
き
止や

み
ま
せ
ん
が
、
季
節

は
よ
う
や
く
春
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
出
会

っ
た
3
人
の
方
の
、
心
温
ま
る

話
を
お
伝
え
し
ま
し
ょ
う
。

　

88
歳
の
女
性
は
、
交
通
遺
児

や
歳
末
た
す
け
あ
い
の
た
め
に

と
、
こ
の
十
数
年
、
毎
年
30
万

円
を
ご
寄
付
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
82
歳
の
女
性
は
、
毎

年
2
月
、誕
生
日
を
迎
え
る
と
、

区
に
10
万
円
を
お
届
け
く
だ
さ

い
ま
す
。「
こ
れ
ま
で
私
が
元

気
で
過
ご
し
て
こ
ら
れ
た
の
は
、

地
域
の
み
な
さ
ん
の
温
か
い
支

え
の
お
か
げ
で
す
」
と
お
っ
し

ゃ
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
87
歳
に
な
る
男
性
は
、

長
く
本
区
の
小
学
校
の
校
長
を

務
め
ら
れ
た
方
で
す
。
匿
名
と

の
ご
希
望
で
1
0
0
万
円
を
寄

付
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今

年
で
2
回
目
で
す
。
現
在
は
区

内
に
お
住
ま
い
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、「
長
年
、
江
戸
川
区
の

教
育
に
携
わ
り
、
区
の
子
ど
も

た
ち
が
か
わ
い
く
て
な
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
役

立
て
て
く
だ
さ
い
」
と
お
っ
し

ゃ
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
本
区
に
は
、
地
域
を
愛

し
、
様
々
な
形
で
貢
献
し
た
い

と
い
う
方
々
が
大
勢
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
こ
う
し
た
ご
寄
付

も
、
地
域
や
周
り
の
人
々
を
思

う
尊
い
気
持
ち
の
表
れ
で
す
。

　

春
の
陽ひ

射ざ

し
に
も
似
た
み
な

さ
ん
の
温
か
い
思
い
が
、
私
た

ち
の
ま
ち
に
優
し
い
花
を
咲
か

せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

総合文化センター＆総合文化センター＆
　 タワーホール船堀　 タワーホール船堀 21年度の公演

公　　演　　名 公演日 発売日

第 97 回 江 戸 川 落 語 会 4 月15日㈬ 発売中

宮本笑里バイオリン･リサイタル
～スペシャルゲスト　宮本文昭～ 6 月11日㈭ 発売中

松 竹 大 歌 舞 伎 6 月30日㈫ 3月28日㈯

タ ン ゴ ･ ベ ス ト ･
セ レ ク シ ョ ン 7 月 9 日㈭ 4月 4日㈯

第 98 回 江 戸 川 落 語 会 7 月予定 4月12日㈰

ズ ー ラ シ ア ン ブ ラ ス
 「 音 楽 の 絵 本 」 7 月20日㈷ 5月 9日㈯

デ ィ ズ ニ ー ･ オ ン ･
ク ラ シ ッ ク 10月24日㈯ 6月 7日㈰

第 99 回 江 戸 川 落 語 会 10月予定 7月 4日㈯

グ レ ン ･ ミ ラ ー
オ ー ケ ス ト ラ 11月21日㈯ 7月12日㈰

N.Y.ハーレム ･シンガーズ
ゴスペル・クリスマスコンサート 12月12日㈯ 未　定

さだまさし　アコーステ
ィック ･コンサート

22年 1 月
予定 未　定

第 100 回 江 戸 川 落 語 会 22年 3 月
予定 未　定

公　　演　　名 公演日 発売日
奥村愛・上松美香・近藤嘉宏
～ 華 麗 な る 響 演 ～ 4 月17日㈮ 発売中

ダ・カーポ コンサート 7 月10日㈮ 5月10日㈰

宗 次 郎 ク ラ シ カ ル・
ア ン サ ン ブ ル 12月 4 日㈮ 10月予定

NHK交響楽団トップメンバーによる
ポピュラーと名曲コンサート

22年 3 月
予定 12月予定

総合文化センター ☎（3652）1111
公演スケジュール

チケットを購入するにはチケットを購入するには

定額給付金について

　 発売初日e総合文化センター・タワーホ
ール船堀の各公演会場窓口で 9時から
　 電話予約e発売初日に完売しなかった場
合、翌日10時から
　 チケット受け取りe総合文化センター、
タワーホール船堀、各区民館・コミュ
ニティ会館・スポーツ施設で

※ 総合文化センターでは、チケットぴあ☎
などで予約できる公演

もあります。

　定額給付金の申請に必要な書類
は、4月上旬に発送する予定です。
◎ 詳しくは、広報えどがわ3月
　20日号でお知らせします。
※ 併せて 3月20日㈷から、お問い
合わせに対応するコールセンタ
ー（電話相談窓口）を設置します。

松竹大歌舞伎松竹大歌舞伎
片岡仁左衛門ほか片岡仁左衛門ほか

宗次郎 クラシカル・アンサンブル宗次郎 クラシカル・アンサンブル
6/306/30 12/412/4

総合文化センター

タワーホール船堀

タワーホール船堀

7/207/20

4/174/17

総合文化センター

タワーホール船堀 ☎（5676）2211
公演スケジュール

区民先行予約をご利用くださいY
　発売日に先駆けて、区内在住または在
勤・在学の方を対象に、先行予約を行う
公演があります。「広報えどがわ」などで
お知らせします。お見逃しなくY
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凡
例　
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時
（
日
程
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時
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場
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定
員
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対
象
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講
師　

出
演　

持
ち
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主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

3 2

　共育プラザ南小岩　ビリヤード講習会

　 3月18日㈬17時～18時30分　 中学・
高校生10人（申込順）　 梅田竜二　

3月11日㈬ 9時から電話または直接、共
育プラザ南小岩☎（ ）

篠崎文化プラザの講座「話せる英文法」

　 3月21日㈯13時～15時　 中学校で習
う程度の英語を習得している方30人（申込
順）　 英会話学習書籍執筆者・北浦尚彦

3月11日㈬ 9時から電話で、篠崎文
化プラザ☎（ ）

建築技術講習会「天空率の解説」

　 3月23日㈪18時30分～20時30分　 タ
ワーホール船堀 4階研修室　 区内在住ま
たは在勤の建築士30人（申込順）　 3月
11日㈬ 9時から電話または直接、建築指導
課調査係（区役所第 3庁舎）☎（ ）

　グリーンパレスの教室

　各教室とも区内在住または在勤・在学の
方が対象です。
はじめてのヨガ　 4月 2日～ 5月28日の
木曜10時～11時30分（全 8回）　 18歳以
上の方20人（抽選）　 4000円
やさしい水彩画教室　 4月 9日～ 7月23
日の木曜18時30分～20時30分（全 8回）　
18歳以上の方30人（抽選）　 4000円（画
材費は別）
ママとベビーのふれあい体操　 4月10日
～ 5月22日の金曜10時～12時（全 4回）　
首が据わった 0歳児とお母さん20組（抽

選）　 2000円
《 》往復ハガキに教室名・住所・氏
名（フリガナ）・電話を記入し、3月20日㈷

までに郵送（必着）、〒132－0031　松島 1
～38～ 1　グリーンパレス☎（ ）

スポーツセンターフィンスイム教室

　ダイビングの基礎を学びます。 4月 7
日～ 7月14日の毎週火曜19時45分～21時
（ 5月 5日、 6月 2日を除く全13回）　
高校生相当以上の方10人（抽選）　 5200
円　 往復ハガキに教室名・住所・氏
名（フリガナ）・生年月日・年齢・性別・電
話を記入し、 3月24日㈫までに郵送（必着）
または持参、〒134－8601　西葛西 4～ 2
～20　スポーツセンター☎ 　
※重複申し込みは無効。

　総合体育館の教室

　各教室とも区内在住または在勤・在学の
方が対象です。
親子で遊ぼう教室

※時間はいずれも 1時間です。
火曜⇨ 4月 7日～ 6月23日（全11回）／

木曜⇨ 4月 9日～ 6月25日（全11回）　
お子さんと保護者　 各4400円
スタジオ教室

※年齢・学年は 4月 1日現在です。一般と
は高校生相当以上の方です。時間は⑥⑦が
50分、そのほかが 1時間です。

4月 6日～ 6月26日の各曜日（全 9～12
回）　 2700円～4800円

《 》往復ハガキに希望教室名・コー
ス名（曜日）・住所（在勤の方は勤務先、
在学の方は学校名も）・氏名（フリガナ）・
年齢（学年）・電話を記入し、 3月20日㈷ま
でに郵送（必着）または持参、〒133－0043　
松本 1～35～ 1　総合体育館☎

※重複申し込みは無効。
初心者ダイビング教室

※時間はいずれも 1時間10分です。
①②小学 4年生以上の方各10人、③④高
校生相当以上の方各 4人　※いずれも申込
順。③④は保護者同伴の場合、小学 5年～
中学生も可。 ①②各1300円（器材の貸し
出しは別途200円が必要）／③④各3000円
（器材料を含む）　 3月11日㈬ 9時
から窓口へ費用を持参、総合体育館☎（
）

　スポーツランドの教室

①シェイプアップエクササイズ　 4月 1
日～ 6月 3日の毎週水曜19時～20時（ 4月
29日、 5月 6日を除く全 8回）　 高校生
相当以上の方25人（抽選）　 3200円
②硬式テニス　 4月 1日～22日の毎週水
曜10時～11時30分（全 4回）　 高校生相
当以上の方30人（抽選）　 4000円
③ピラテス　 4月 2日～ 5月21日の毎週
木曜19時～20時30分（全 8回）　 高校生
相当以上の方20人（抽選）　 4000円
④キッズヒップホップダンス　 4月 4日
～ 5月30日の毎週土曜10時～11時（ 5月23
日を除く全 8回）　 小学生20人（抽選）　
2400円

⑤ヨーガ　 4月 6日～ 6月 1日の毎週月
曜10時～11時30分（ 5月 4日を除く全 8回）
高校生相当以上の方20人（抽選）　 4000

円
⑥キッズ初級アイススケート　 4月 9日
～30日の毎週木曜16時30分～18時（全 4回）
アイススケートが初めての 4月 1日現在

4歳～ 5歳児50人（抽選）　 2600円　※貸
し靴料を含む。
⑦中級アイススケート　 4月 9日～30日
の毎週木曜18時30分～20時（全 4回）　
直進滑走ができる小学生以上の方60人（抽
選）　 4200円（中学生以下2600円）　※
貸し靴料を含む。

⑧初・中級フィギュアスケート　 4月 9
日～30日の毎週木曜11時45分～13時15分
（全 4回）　 高校生相当以上の方30人（抽
選）　 4200円　※貸し靴料を含む。
《 》①～⑤運動できる服装（①④は室内
用運動靴、②はテニスラケット・運動靴
も）／⑥～⑧手袋、長袖の服、長ズボン　
《 》往復ハガキに希望教室名・住所・
氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電話を記
入し、 3月17日㈫までに郵送（必着）また
は持参、〒133－0063　東篠崎 1～ 8～ 1　
スポーツランド☎

小岩アーバンプラザの教室

初心者水泳　 4月 6日～ 6月29日の月曜
（全11回）　 14時30分～16時、19時～20
時30分　 各2200円
アクアトレーニング　 4月 9日～ 5月14
日の木曜（全 6回）　 10時30分～11時30
分、19時～20時　 各1200円
《 》区内在住または在勤・在学の高校生
相当以上の方各70人（抽選）　《 》往
復ハガキに教室名・希望時間・住所・氏名
（フリガナ）・年齢・性別・電話を記入し、
3月21日㈯までに郵送（必着）、〒133－0051
北小岩 1～17～ 1　小岩アーバンプラザ☎

　西葛西テニスコート
　　ジュニアテニススクール

　 4月11日～ 5月16日の毎週土曜（全 6
回）　※予備日は 5月23日・30日。 ① 7
時50分～ 9時、② 8時50分～10時　 ①小
学 1～ 4年生36人、②小学 5年～中学生30
人　※いずれも抽選。 ①4800円、②5200
円　 運動靴、ラケット　※ラケットは貸
し出しあり（ 6回1200円・要予約）。
往復ハガキに希望時間・住所・氏名・電
話を記入し、3月23日㈪までに郵送（必着）、
〒134－0088　西葛西 8～17～ 1　西葛西
テニスコート☎

若年者就職応援セミナー

　 3月24日㈫13時～16時50分　 タワー
ホール船堀 3階産業振興センター　 概

おおむ

ね
35歳までの方20人（申込順）　 雇用・能
力開発機構東京センター

　陸上競技場　ママとベビーの
　　　ふれあい体操教室ＯＢ会

　 ３月30日㈪10時～12時　 ママとベビ

ーのふれあい体操教室に参加したことがあ
る 1歳児とお母さん15組（申込順）　 1
組300円　 健康運動指導士・河辺幸子　
タオルほか　 3月16日㈪９時から
電話で、陸上競技場☎（3878）3388

鹿骨地区中高年スポーツ教室
　　　 「花見ウオーキング」

　 3月22日㈰⇨総合体育館前集合／
29日㈰⇨篠崎公園テニスコート前集合　
9時～11時　 40歳以上の方　 1回10円
運動できる服装　 スポーツ係☎（
）

障害者就労支援・雇用促進フェア

　 3月23日㈪13時～17時　 総合文化セ
ンター　 講演会「障害者雇用と企業の未
来」、就職面接会（13社）、精神障害者就労
支援シンポジウムほか　 500人（先着順）
江戸川区、ハローワーク木場ほか　 就
職面接会⇨電話で、ハローワーク木場☎（
） ／そのほか⇨直接会場へ　 障

害者就労支援センター☎（ ）

春の花と緑の即売会

　 3月20日㈷～22日㈰ 9時30分～15時　
区役所本庁舎前庭　 草花・苗木の即

売、馬
ば

糞
ふん

発酵腐葉土の販売、園芸相談コー
ナーほか　 施設第一課☎（ ）

　第2回共育プラザ「10代の挑戦EDOGAWA」

　区内の各共育プラザで活動している中学
・高校生が企画・運営するイベントです。

3月22日㈰10時～16時　 葛西区民館
ステージ（バンド13組、ダンス 3組）、

模擬店ほか　 青少年係☎（ ）

第17回小岩アーバンプラザ・第1回北小
岩コミュニティ会館合同サークル発表会

　 3月14日㈯ 9時30分～20時・15日㈰ 8
時45分～15時　 小岩アーバンプラザ　
ステージ発表（14日は北小岩コミュニテ
ィ会館利用団体、15日は小岩アーバンプラ
ザ利用団体）、作品展示、お茶席、模擬店、
ダンスパーティー　 小岩アーバンプラザ
☎（ ） 、北小岩コミュニティ会館
☎（ ）

区内めぐり

桜Ａコース　 3月31日㈫ 9時30分～15時
30分（雨天実施）　※グリーンパレス集合。
小松川千本桜（車中より）⇨行船公園・
自然動物園⇨新左近川親水公園⇨ホテルシ
ーサイド江戸川（昼食）⇨葛西臨海公園（希
望者は葛西臨海水族園を実費で見学）⇨な
ぎさ公園　 1500円（昼食代）
桜Ｂコース　 4月 2日㈭ 9時30分～15時
30分（雨天実施）　※グリーンパレス集合。
小松川千本桜（車中より）⇨葛西食品市
場⇨新左近川親水公園⇨ホテルシーサイド
江戸川（昼食）⇨フラワーガーデン⇨なぎ
さ公園⇨篠田堀親水緑道　 1700円（昼食
代ほか）
《 》区内在住または在勤・在学の方各33
人（抽選）　《 》 3月11日㈬ 9時～17時
に電話で、区政案内係☎（ ）

縄ない体験やってみよう

　 3月14日㈯13時～15時　 一之江名

主屋敷　 藁
わら

を使用した縄ない・動物作品
作り　 維持協力費100円（中学生以下無
料）　 文化財係☎（ ）

くすのきカルチャー教室
　　修了記念発表会・作品展

　 ３月12日㈭10時～16時30分（発表会は
12時30分まで）　 総合文化センター　
中央くすのきカルチャーセンター☎（36

52）3911

消費者懇談会「プロが教える
　 美味しい天ぷらの作り方」

お　 い

　 ３月23日㈪14時～16時30分　 グリー
ンパレス料理講習室　 区内在住または在
勤の方30人程度（申込順）　 エプロン、
三角きん　 江戸川区食品衛生協会　 江
戸川区　 3月11日㈬９時から電話で、
食品調整係☎（3658）3177

自殺防止 えどがわキャンペーン

　 3月25日㈬14時～16時　 タワーホー
ル船堀 4階研修室　 講演会「うつ病と自
殺～大切な人を失わないために～」　 区
内在住または在勤の方80人（申込順）　
医師・井上悟　 3月11日㈬ 9時から電
話で、精神保健係☎（ ）

　おはなし会

中央図書館　 3月11日㈬10時30分～11時
3歳以下のお子さんと保護者15組（先着

順）　 おはなしねむの木・清水典子　
中央図書館☎（ ）

篠崎図書館　 3月22日㈰14時～15時30分
篠崎文化プラザ　 ふるさとの言葉で

聴く民話　 100人（先着順）　 語りの会
あやとり・藤井陽子ほか　 篠崎図書館☎
（ ）

　おはなし会スペシャル

　 3月14日㈯　 14時から⇨幼児／14
時40分から⇨小学生　 おはなし、パネル
シアター　 おはなしねむの木・清水典子

小松川図書館☎（ ）

　子ども会

　 3月14日㈯14時～15時　 人形劇　
幼児（保護者同伴）～小学生150人（先着順）
人形劇団じろっぽ　 中央図書館☎

（ ）

大人向け「春の日の朗読会2009」

　 3月15日㈰14時～15時30分　 手紙を
テーマにした朗読　 50人（先着順）　
劇的語りユニットwai　 西葛西図書
館☎（ ）

グリーンパレス　賞味会「春の宴」

　ピアノとハープの生演奏を聴きながら懐
石料理をお楽しみください。 3月28日㈯
18時から　 グリーンパレス孔雀　 80人
（申込順）　 8000円（フリードリンク付
き）　 3月11日㈬10時から電話で、グ
リーンパレスマツヤ☎（ ）

　いきいき子ども舞踊教室発表会

　 3月22日㈰13時開演　 小岩コミュ
ニティホール（小岩図書館内）　 江戸川
区　 日本舞踊らぶゆう会・中村☎（
）

江戸川産花の販売

　 3月15日㈰11時～14時　 フラワー

ぽけっとハウス（南小岩 7～18～ 3小岩フ
ラワーロード内）　 江戸川区　 農産係
☎

国民健康保険健康診査
実施計画改正（案）への意見募集

　区では、高齢者の医療の確保に関する法
律に基づき、江戸川区国民健康保険健康診
査（特定健康診査等）実施計画を定め、国
民健康保険加入者の特定健診および特定保
健指導を実施しています。この実施計画の
一部改正にあたり、案を公表し、みなさん
からの意見を募集します。なお、いただい
た意見は、後日、区の考えと併せて公表し
ます。閲覧場所＝医療保険課（区役所 3階
10番）　※区ホームページでもご覧になれ
ます。意見提出方法＝住所・氏名・電話・
区内在住または在勤・在学の別（そのほか
の方は意見を提出する理由）を明記し、 3
月23日㈪までに郵送（消印有効）・持参、
または区ホームページから　 ・提出先＝
〒132－8501（住所不要）　医療保険課保健
事業係

区立小学校改築基本方針（案）
            　　  への意見募集

　区では、今後老朽化していく学校施設の
改築にあたり、小学校施設の基本となる「江
戸川区立小学校改築基本方針」の策定を進
めています。このたび、案を公表し、みな
さんからの意見を募集します。なお、いた
だいた意見は、後日、区の考えと併せて公
表します。閲覧場所＝学校施設担当課（区
役所 4階 6番）　※区ホームページでもご
覧になれます。意見提出方法＝住所・氏名・
電話・区内在住または在勤・在学の別（そ
のほかの方は意見を提出する理由）を明記
し、 3月23日㈪までに郵送（消印有効）・
持参、または区ホームページから　 ・提
出先＝〒132－8501（住所不要）　学校施設
担当課学校改築担当係

江戸川区職員採用説明会

　 3月14日㈯14時～16時30分　 東部
フレンドホール　 仕事内容の説明、若手
職員によるパネルトーク、個別相談ほか　
能力開発推進係 　※受験

資格などを掲載した「採用案内」は、 3月
11日㈬から区役所・各事務所などで配付、
区ホームページに掲載します。

ほっとワークえどがわミニ面接会

　一般・パート採用を行う区内外の事業所
の人事担当者と面接ができます。 3月19
日㈭13時30分～16時　 グリーンパレス集
会室401　 1社10人程度（申込順）　 履
歴書（写真貼

ちょう

付
ふ

）　 ほっとワークえど
がわ

産業振興課非常勤職員募集

　雇用期間＝ 4月 1日㈬～22年 3月31日㈬
勤務日＝月～金曜のうち週 4日　 9時～
16時　 ホームページ作成ほか　 ホーム
ページ作成業務経験が 1年以上あり、パソ
コン操作（グラフィックソフトなど）がで
きる方 1人　報酬＝月17万4400円　※交通
費の支給は月 1万3000円まで。 履歴
書（写真貼

ちょう

付
ふ

）を 3月16日㈪までに郵送
（必着）または持参、〒132－8501（住所

不要）　産業振興課計画係（区役所 3階 8
番）☎（ ） 　※書類選考の上、 3
月18日㈬に実技試験、面接を実施。

らっこルーム臨時職員募集

　雇用期間＝ 4月 1日㈬～ 9月30日㈬　勤
務日＝火～金曜のうち月15日以内　 9時
30分～16時15分　 堀江・臨海らっこルー
ム　 子育てひろばの運営・施設管理補助
保育士または幼稚園教諭免許のある方若

干名　賃金＝日額5940円　※交通費の支給
はなし。 履歴書に「らっこルーム臨時
職員希望」と明記し、 3月17日㈫までに郵
送（必着）または持参、〒132－8501（住
所不要）　健全育成課青少年係（区役所 4
階 4番）☎（ ） 　※書類選考の上、
3月21日㈯に面接を実施。

原動機付自転車などの名義変更は
　　　　　　　　　お済みですか

　軽自動車税は、毎年 4月 1日現在の所有
者に 1年分課税されます。原動機付自転車
などを譲渡した場合は名義変更手続きを、
使用不能などになった場合は廃車手続きを
お早めに済ませてください。フォークリフ
トなどの構内運搬用車両も軽自動車税の課
税対象です。 諸税係☎（5662）1007

自動車の登録変更はお済みですか

　自動車税は、毎年 4月 1日現在、車検証
に記載されている所有者（割賦販売の場合
は使用者）の方に課税されます。自動車を
譲渡したり、廃車したりした場合は登録変
更の手続きをお早めに済ませてください。
東京都課税指導課☎（5388）2954

第25回江戸川区新人演奏会
　オーディション参加者募集

　 5月 8日㈮⇨管楽、弦楽／ 5月 9日
㈯⇨ピアノ、声楽　 10時30分から　 タ
ワーホール船堀　 専門の部⇨音楽学校出
身者・在学生／一般の部⇨区内在住または
在勤・在学の方、区内音楽団体在籍者　審
査員＝作曲家・佐藤眞／声楽家・嶺貞子／
オーボエ奏者・似鳥健彦ほか　 各8000円
演奏会＝ 7月12日㈰・タワーホール船堀 5
階大ホール　 江戸川区ほか　 応募
要項内の申し込み用紙と参加費を同封して、
4月15日㈬までに現金書留で郵送（消印有
効）、江戸川区音楽協議会・須賀妙子☎（3
670）0048　※各部門の最高位の方に賞金
5万円を差し上げます。

休館のお知らせ

☆松江コミュニティ会館☎（ ） ⇨
3月16日㈪＝館内消毒などのため
☆松江区民プラザ☎（ ） ⇨ 3月23
日㈪＝館内消毒などのため

3月は道路交通環境整備強化推進月間3月は道路交通環境整備強化推進月間 にんぎょひめにんぎょひめ問
日 場 費

申問

イベントカレンダー

コース名 曜日 開始時間 定員（抽選）
6 か月～ 2歳児 火 13時 60組
1歳 6 か月～ 2歳 6 か月

木
9時30分

各40組
2歳～ 3歳児 10時45分

コース名（対象） 曜日 開始時間 定員（抽選）

①パワーヨガ（一般） 月 19時30分 45人
②Jr.バレエ（小・中学生）

火
17時 30人

③バレエ（一般） 19時 45人
④Jr.チアリーディング
　（小学生） 水 17時30分 30人

⑤ピラテス（一般） 木 19時 45人
⑥Jr.ヒップホップ
　（小学１～４年生）

金
16時50分

各30人
⑦Jr.ヒップホップ
　（小学５年～中学生） 17時50分

⑧親子ふれあい体操
　（２・３歳児と保護者） 月

9時30分 各30組
⑨親子ふれあい体操
　（２・３歳児と保護者） 金

⑩幼児体操（３歳児） 木

15時30分 各30人
⑪幼児体操（４歳児） 月

⑫幼児体操（４歳児） 火

⑬幼児体操（５歳児） 水

⑭幼児体操（５歳児） 金

コ　ー　ス　名 日　程 開始時間

①スノーケリングＡ 4月 4日g
17時30分

②スノーケリングＢ 4月11日g

③体験スクーバダイビングＡ
5月 9日g

17時
④体験スクーバダイビングＢ 18時20分

催　　　し 日　　　時 会　　場 費　　用 問い合わせ

健康相談と保健指導 3月13日㈮
13時～14時

くつろぎの
家 なし くつろぎの家

☎(3670)6324

介
護
者
交
流
会

介護している仲間同
士で話をしましょう

3月14日㈯
14時～15時 清心苑 なし 清心苑

☎(3655)6117
介護の話、しません
か

3月21日㈯
13時30分～15時 きく なし きく

☎(3677)3141
リラックスコンサー
トと茶話会

3月22日㈰
13時30分～15時 暖心苑 なし 暖心苑

☎(3877)0181
上手におむつを選ん
でいますか？

3月25日㈬
13時～15時 なぎさ和楽苑 なし なぎさ和楽苑

☎(3675)1201

パステルアネモネ作品展
3月19日㈭～26日㈭ 9
時～20時（19日は12時
から、26日は17時まで）

タワーホー
ル船堀 7階展
示ギャラリー

なし
パステルアネモ

ネ・園部
☎(3655)5050

第30回区民総合卓球教室 3月21日㈯
9時～16時 総合体育館 500円（中学

生以下300円）
斉藤真理子

☎080(5041)1419
認知症高齢者グループホ
ーム介護者交流教室「認
知症と共に暮らす」

3月21日㈯
14時～15時30分

松江コミュニ
ティ会館 なし

グループホーム
たのしい家江戸川
☎(3652)3078

催　　　し 日　時 会　場 費　用 問い合わせ

介護予防教室「高齢
になっても自立した
生活を送りましょう」

3月23日
㈪10時～
11時

清心苑 なし 清心苑
☎(3655)6117

第
62
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

ソフトテニス
（ダブルス）

4月 5日
㈰から

谷河内テ
ニスコー
ト

1ペア2000
円（高校生
1000円）

土屋文雄☎090(3067)4254（〒
132－0013　江戸川 2～ 8～14
～210）⇨ 3月21日㈯までに郵送
（必着）

ソフトボール 4月12日
㈰から

江戸川河
川敷

8000円
（小学生女
子2000円）

青山恒男☎(3654)2771
3月16日㈪18時～20時に総合

体育館・スポーツセンターへ

卓球
（シングルス）

4月19日
㈰ 9時か
ら

総合体育
館 800円

小俣公子☎(3654)5137
3月23日㈪⇨総合体育館、 3

月27日㈮⇨スポーツセンターへ
※いずれも19時～20時。

バレーボール
4月29日
㈷～ 8月
30日㈰

スポーツ
センター、
総合体育
館ほか

6000円
（小・中学
生は無料）

家庭婦人＝松丸利子☎(3676)
2232⇨ 3月23日㈪まで／その
ほか＝宇田川正樹☎(3680)7055

船堀シネパル
（5658）3230

作　　品　　名 日　　程
レッドクリフPart1〔吹替版〕 3月13日㈮まで
ド ラ え も ん 上映中
禅　  Ｚ Ｅ Ｎ 3月14日㈯から

まぼろしの邪馬台国 3月14日㈯から
（夜のみ上映）

旭 山 動 物 園 物 語 3月28日㈯から
※通常料金は大人1,800円、学生1,500円、
　小中学生・幼児（ 3歳以上）・60歳以
　上1,000円です。

総合文化センター
チ ケ ッ ト 情 報
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40
歳
未
満
の
方
対
象
の

  

区
民
健
診
が
間
も
な
く
終
了

面　積　49.09H
総人口　674,421人  （前月比 92減）
            （男性　342,947人　女性　331,474人）
　うち外国人登録者数
　　　　  24,640人   （前月比  10減）
世　帯　300,648世帯（前月比 107減）

いま、江戸川区は
21年3月1日現在

　

1
回
に
つ
き
2
2
0
0
円

の
自
己
負
担
で
、
は
り
・
き

ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
三
療
割
引

券
10
枚
を
交
付
し
ま
す
。

利 

用
期
間　

4
月
1
日
㈬
〜

22
年
3
月
31
日
㈬

 　

昭
和
10
年
4
月
2
日
〜

昭
和
20
年
4
月
1
日
に
生

ま
れ
た
方

 　

①
窓
口
で
受
け
取
る
場

合
⇩
４
月
1
日
㈬
か
ら
受

け
付
け
。
す
こ
や
か
熟
年

課
孝
行
係
（
区
役
所
2
階

3
番
）
へ
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
（
健
康
保
険
証

・
医
療
受
給
者
証
・
運
転

免
許
証
な
ど
。
病
院
の
診

察
券
は
不
可
）
を
必
ず
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
代
理
人

が
来
所
す
る
場
合
は
代
理

人
の
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
も
持
参
／
②
郵
送
で

受
け
取
る
場
合
⇩
ハ
ガ
キ

に
左
記
の
例
の
よ
う
に
記

入
し
て
お
送
り
く
だ
さ
い

（
券
は
３
月
下
旬
以
降
に

発
送
し
ま
す
）

◎ 

電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
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を
ご
覧
く
だ
さ
い
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・
申
込
先　

〒
132

－

8
5

0
1
（
住
所
不
要
）　

す

こ
や
か
熟
年
課
孝
行
係
☎

三
療
割
引
券
の
交
付
申
し
込
み
を

　
　
　
　
　
　
　

受
け
付
け
ま
す

　

健
康
保
険
証
・
運
転
免
許

証
な
ど
、
本
人
確
認
の
で
き

る
も
の
を
持
っ
て
、
直
接
左

表
の
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
（
予
約
不
要
）。

受 

付
時
間　

13
時
〜
14
時
30

分

 　

昭
和
44
年
４
月
１
日
以

降
に
生
ま
れ
た
区
民
（
勤

務
先
や
学
校
な
ど
で
健
診

を
受
診
す
る
機
会
の
な
い

方
）

※
40
歳
〜
74
歳
の
方
は
特
定

　

 

健
診
、
75
歳
以
上
の
方
は

長
寿
健
診
の
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
こ
の
健
診
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

 　

尿
検
査
、
血
液
検
査
、

血
圧
測
定
な
ど

※ 

採
尿
は
当
日
会
場
で
も
で

き
ま
す
が
、
ご
希
望
の
方

に
は
事
前
に
採
尿
容
器
を

保
健
所
・
各
健
康
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で
お
渡
し
し

ま
す
。

　

健
康
推
進
課
推
進
係

☎
◎ 
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

江戸川北税務署☎（3683）4281、江戸川南税
務署☎（5658）9311、課税課☎（5662）1009

春のポリオ（小児マヒ）予防接種 ４月からごみ・資源の出し方が一部変更

日　程 会　　　場
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月

8 日㈬ 二之江小
13日㈪ 第六葛西小
14日㈫ 下鎌田小
16日㈭ 小岩アーバンプラザ
17日㈮ 一之江小
20日㈪ 第四葛西小
21日㈫ 平井小
22日㈬ スポーツランド
24日㈮ 鎌田小
27日㈪ 松江小
28日㈫ 宇喜田小
30日㈭ 清新第二小

5 
 
 

月

1 日㈮ 篠崎第五小
11日㈪ 第七葛西小
12日㈫ 船堀小
13日㈬ 小松川小
14日㈭ 北小岩小
15日㈮ 第三松江小
18日㈪ 西葛西小
19日㈫ 南葛西小

　右下表のとおり
　13時30分～14時30分
 　①20年 5 月 1 日～20年10月
31日に生まれたお子さん⇨ 1
回目／②19年11月 1 日～20年
4 月30日に生まれたお子さん
⇨ 2回目／③接種日現在、 7歳 6か月未
満でポリオワクチン 1回目・ 2回目のい
ずれか、または両方を未接種のお子さん
　※ ①②に該当する方には、 3月下旬に接
種票を郵送します。届かない方はお問
い合わせください。

　※ ③に該当する方で接種票をお持ちでな
い方には、各健康サポートセンターで
接種票を発行します。母子手帳を持参
してください。

◎ 接種を受けられないお子さん⇨麻しん・
風しん・おたふくかぜ・ＢＣＧなどの生
ワクチン予防接種を受けてから27日間、
ＤＰＴ・日本脳炎などの不活化ワクチン
予防接種を受けてから 6日間を経過して
いないお子さん。
 　接種票、母子手帳、体温計、スリッパ、
履物入れ

◎ 次回のポリオ予防接種は10月に
行う予定です。
　健康サービス係
　☎

◇東京23区推奨ごみ袋認定制度を廃止
　現在、一般に市販されているごみ袋が、推奨ごみ袋の規
格と同程度になったため、東京23区推奨ごみ袋認定制度を
廃止します。 4月からは、燃やすごみ・資源となる容器包
装プラスチックは市販の透明・半透明のごみ袋を、燃やさ
ないごみは、今までどおり透明のごみ袋をご使用ください。
※ 制度廃止後もお手元に残っている推奨ごみ袋、市販され
ている推奨ごみ袋は引き続き使用できます。

◇家電リサイクルの対象品目が追加
　エアコン、ブラウン管式テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯
機に加え、薄型テレビ（液晶・プラズマ式）と衣類乾燥機
が家電リサイクルの対象品目に追加されます。4月からは、
粗大ごみとして収集できませんので、ご注意ください。
※ 対象品の処分は購入した販売店などに依頼するか、家電
リサイクル受付センター☎ にお申し込みく
ださい。

収集・回収時間が変わる場合があります収集・回収時間が変わる場合があります
　集積所に出されるごみや資源の量などを基に収集・回収
経路の見直しを行うため、 4月から一部の地域では、収集
・回収時間が変わる場合があります。ごみや資源は決めら
れた曜日の朝 8時までに正しく分別してお出しください。

　清掃事業係☎（5662）8434

™氏　　　名
™生 年 月 日
™住　　　所
™電 話 番 号
™ 21 年度
　三療割引券

［ハガキの記入例］

日　程 会　　　場

3　
　

月

10日㈫ 鹿骨区民館

11日㈬ 清新町コミュニティ会館

12日㈭ 東部区民館

13日㈮ 総合体育館

16日㈪ 東部区民館

無料

休 日 急 病 診 療

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
   医師会館内

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

3月15日・20日

休 日 急 病 当 番 医
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

3月15日

小──ひろつ小児科 西葛西6－6－1 ☎（5658）3601
 佐藤医院 中葛西1－4－16 ☎（3688）7460
 皆川内科小児科 北小岩2－9－12 ☎（3671）0030
 福田クリニック 南篠崎町2－38－13 ☎（3679）2011
内──北浦医院 平井1－5－7 ☎（3685）1177
眼──原眼科 中央4－4－2 ☎（3652）2108
耳鼻─敷井耳鼻咽喉科クリニック 南葛西6－15－14 ☎（5676）4787

小──明育小児科 東葛西2－3－16 ☎（3686）0359
 飯塚内科医院 中葛西3－16－6 ☎（3688）0395
 堀内クリニック 南小岩6－29－5 ☎（3672）3651
 仁愛小児科医院 鹿骨3－7－12 ☎（3698）2266
内──西村記念病院 平井3－25－17 ☎（3638）2301
眼──井出眼科クリニック 篠崎町7－27－23 ☎（3676）3333
耳鼻─吉田耳鼻科医院 西葛西6－13－7 ☎（5667）6050

内
・
小

内
・
小

3月20日

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

3月15日

3月20日

　施術時間⇨ 9時～17時

後藤整骨院 松江7－3－13 ☎（3652）0225
阿部整骨院 北小岩3－24－15 ☎（5694）3820

豊岡接骨院 中央1－18－5 ☎（5662）7663
ほねつぎあくつ整骨院 西瑞江2－23－112 ☎（3678）0318

　受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

所得税の確定申告・住民税の申告は3月16日㈪までに所得税の確定申告・住民税の申告は3月16日㈪までに

◎車での来場はご遠慮ください。
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