
産
業
を
振
興
し
、
ま
た
は

実
業
に
精
励
し
、
区
勢
伸

展
に
功
労
顕
著
な
方

新
井　
　

昇　

東
松
本
一
丁
目

鷲
宮　
　

烈　

平
井
三
丁
目

そ
の
他
公
益
に
関
し
、
功

労
顕
著
な
方

渡
邉　

清
子　
大
田
区
田
園
調
布

寺
内　

迪
子　

横
浜
市
鶴
見
区

　
　
　
　
（
敬
称
略
・
順
不
同
）
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4　面　   第10回産業ときめきフェア in 
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　　　　   11月11日は「介護の日」　介護
イベントに参加しようY
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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容

　
「
区
政
功
労
者
表
彰
」
は
、
長
年
に
わ
た
り
区
政
に

貢
献
し
、
区
民
の
生
活
と
文
化
の
向
上
に
尽
く
さ
れ
た

方
の
業
績
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

　

今
年
度
は
58
名
の
方
々
を
表
彰
し
、
10
月
28
日
、
タ

ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
で
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

総
務
係
☎（
5
6
6
2
）6
1
9
4

表
彰
さ
れ
た
方
々

　

11
月
3
日
、
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
で
「
文
化
賞
・
文

化
功
績
賞
・
文
化
奨
励
賞
表
彰
式
」
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
賞
は
、
文
化
活
動
に
優
れ
た
成
果
を
あ
げ
ら

れ
た
方
々
の
栄
誉
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
今
年
度
、
文
化
賞
・
文
化
功
績
賞
の
該
当
者

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

文
化
課
推
進
係
☎（
5
6
6
2
）0
3
0
0

江
戸
川
区

文
化
奨
励
賞

 

〜
区
民
の
誇
り
と
し
て
表
彰
〜

 ■左から臼倉信吾さん、大場晴美さん、徳丸十盟さん

　

国
際
的
・
全
国
的
規
模
の
展

示
会
な
ど
で
優
れ
た
業
績
を
あ

げ
、
区
民
の
文
化
の
振
興
に
寄

与
し
て
い
る
方
を
表
彰
す
る
も

の
で
す
。

▽
臼
倉
信
吾
＝
貴
金
属
装
身
具

北
小
岩

　

 

第
24
回
技
能
グ
ラ
ン
プ
リ　

貴
金
属
装
身
具
職
種　

内
閣

総
理
大
臣
賞

▽
大
場
晴
美
＝
書
道

松　

江

　

第
39
回
日
展　

第
5
科　

書

　

入
選

▽ 

徳
丸
十
盟
（
本
名　

徳
丸
裕

二
）
＝
音
楽
（
尺
八
）西

小
岩

　

 

平
成
19
年
度
芸
術
選
奨　

音

楽
部
門　

文
部
科
学
大
臣
新

人
賞

　
　
　
　
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

公
共
の
職
務
に
精
励
し
、

ま
た
は
地
域
の
振
興
に
功

労
顕
著
な
方

岩
楯　

重
治　

一
之
江
六
丁
目

田
島
新
之
助　

鹿
骨
一
丁
目

森
田　

和
之　

平
井
一
丁
目

池
田　

敬
市　

松
江
二
丁
目

梶　
　

昌
夫　

平
井
五
丁
目

西
野　

英
雄　

東
葛
西
八
丁
目

小
島　
　

務　

篠
崎
町
四
丁
目

安
井　

孝
雄　

大
杉
五
丁
目

大
場　
　

勇　

瑞
江
一
丁
目

髙
木　

宏
之　

平
井
七
丁
目

宮
川　

昭
宏　

松
島
三
丁
目

柴
田　
　

　

大
杉
一
丁
目

齋
藤　

敏
男　

西
瑞
江
三
丁
目

安
田　
　

勇　

一
之
江
三
丁
目

芦
田　
　

清　

春
江
町
二
丁
目

鈴
木　

春
男　

西
小
松
川
町

井
上　

治
幸　

松
島
四
丁
目

大
場　

兼
一　

鹿
骨
二
丁
目

小
山
田
保
夫　

北
小
岩
八
丁
目

羽
原　

雄　

北
小
岩
六
丁
目

田
中　

茂
行　

北
小
岩
四
丁
目

田
中　

良
明　

西
小
岩
一
丁
目

森
田　

英
雄　

西
小
岩
一
丁
目

石
井　

義
成　

西
小
岩
一
丁
目

小
林　

常
良　

篠
崎
町
四
丁
目

　

藤　

福
次　

東
松
本
一
丁
目

教
育
の
振
興
と
文
化
の
向

上
に
貢
献
し
、
功
労
顕
著

な
方

𠮷
田
多
摩
夫　
世
田
谷
区
東
玉
川

菅
原　

久
子　

北
小
岩
三
丁
目

奥
園
久
仁
子　

南
葛
西
四
丁
目

篠
原　

昌
芳　

南
葛
西
二
丁
目

喜
渡　

英
行　

北
葛
西
一
丁
目

堀
江　

保
夫　

一
之
江
三
丁
目

鈴
木　

啓
吉　

平
井
五
丁
目

戒
田　

明
美　

船
堀
七
丁
目

寳
田　

俊
幸　

春
江
町
二
丁
目

衛
生
・
社
会
福
祉
そ
の
他

公
共
の
事
業
に
尽
力
し
、

功
労
顕
著
な
方

早
川　

大
府　

船
堀
四
丁
目

西
川　

正
昭　

南
小
岩
八
丁
目

石
井　

祐
治　

東
小
岩
五
丁
目

田
中　

義
丈　

平
井
四
丁
目

小
野
健
次
郎　

東
葛
西
五
丁
目

大
森　
　

保　

平
井
四
丁
目

宮
崎　

勝
子　

南
小
岩
二
丁
目

児
玉　

信
之　

市
川
市
福
栄

吉
田　

好
輝　

平
井
六
丁
目

黒
木　

瑞
夫　

南
小
岩
五
丁
目

大
林　

眞
人　

東
小
岩
五
丁
目

井
原　

隆
明　

北
小
岩
二
丁
目

丸
山　

和
美　

南
葛
西
七
丁
目

星　
　

乘
顯　

北
小
岩
二
丁
目

内
林　

保
雄　

中
葛
西
五
丁
目

内
山　

陸
子　

西
小
岩
五
丁
目

岩
﨑
み
よ
子　

船
堀
四
丁
目

川
﨑　

功
一　

南
小
岩
六
丁
目

川
名　

佳
子　

平
井
七
丁
目

　

区
政
功
労
者
表
彰

　
　
　
　
　
　
　

〜
長
年
の
功
績
を
た
た
え
て
〜

平 

成 

20
年 

度



2008年（平成20年） 11月9日第 1515 号 23

凡
例　

日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

3 2

女性センター　メディア・リテラシー講座
「テレビ番組を見るコツ 業界の裏事情」

　テレビ番組の制作者と業界の裏事情を交
えながら情報の適切な受け止め方などを考
えてみましょう。 12月 4日㈭・11日㈭18
時30分～20時30分　 タワーホール船堀 4
階研修室　 各60人（申込順）　 テレビ
朝日プロデューサー・田原敦子　 11月
10日㈪ 9時から電話またはファクシミリで、
女性センター☎（5676）2455・FAX（5676）
2458　※一時保育あり（ 2歳以上の未就
学児各 8人・要予約）。

マザーズ就職ガイダンスセミナー

　就職活動にすぐに役立つ実践セミナーで
す。適職診断、書類作成、面接対応などを
行います。 12月 2日㈫10時～12時　 タ
ワーホール船堀 3階産業振興センター　
30人（申込順）　 女性センター　
11月10日㈪10時から電話またはファクシミ
リで、船堀ワークプラザ☎（5659）8612・
FAX（5659）8614　※一時保育あり（ 2歳
以上の未就学児 6人・要予約）。

消費者教室「もうすぐ始まる
       裁判員制度を知ろう 」

　いよいよ今月末から裁判員候補者には通
知が届く裁判員制度。「法律をよく知らな
いけど大丈夫？」といった不安や疑問を解
消しましょう。 11月29日㈯14時～16時　
グリーンパレス芙蓉　 区内在住または
在勤・在学の方50人（抽選）　 東京地方
裁判所刑事部主任書記官・吉田文之　
11月20日㈭までに電話またはファクシミリ
で、消費者センター☎（5662）7635・FAX
（5607）1616

若年者就職応援セミナー

　 11月25日㈫13時～16時50分　 タワー
ホール船堀 3階産業振興センター　 「自
己分析＆自己ＰＲを考えよう」「仕事を見
つけようY　ハローワーク活用術」「パソ
コンでの職業興味検査・相談」　 概

おおむ

ね35
歳までの方20人（申込順）　 雇用・能

力開発機構東京センター☎（5805）6321

　スポーツセンター水泳教室

※時間はいずれも 1時間15分です。
　 月曜⇨21年 1月19日～ 3月23日（10回）
／火曜⇨21年 1月13日～ 3月24日（11回）
／水曜⇨21年 1月 7日～ 3月25日（ 2月11
日を除く11回）／金曜⇨21年 1月 9日～ 3
月27日（ 3月20日を除く11回）／土曜⇨21
年 1月10日～3月21日（11回）　 一般⇨月
曜4000円、そのほか各4400円／小・中学生
⇨月曜3000円、Jr.リズム水泳4000円、その
ほか各3300円　 往復ハガキに希望コ
ース名・曜日（第 3希望まで可）・住所・
氏名（フリガナ）・年齢（学年）・生年月日・
性別・電話・現在受講中の方はコース名と
級を記入し、11月22日㈯までに郵送（必着）
または持参、〒134－8601　西葛西 4～ 2
～20　スポーツセンター☎（3675）3811　
※Jr.リズム水泳を除き、重複申し込み無効。

グリーンパレス　リニューアル記念
「江戸川区の伝統工芸を楽しむ２日間」
　区内伝統工芸者による「匠

たくみ

の技」の実演
・体験・作品販売を行います。伝統工芸品

を常設展示している 1階のカフェ「フォレ
スト」と 3階の郷土資料室で 2日間開催し
ます。カフェでは「和菓子セット」を限定
販売しますのでお楽しみください。 11月
15日㈯・16日㈰10時～17時　 グリー
ンパレス☎（3651）2228

篠崎文化プラザギャラリートーク
　 遠藤秀一「沈みゆく島ツバル」

 
　異常な高潮により空港まで浸水してしま
った島国ツバルの状況や、海抜 0メートル
地帯の危険性を語ります。 11月16日㈰13
時から　 100人（先着順）　 写真家・遠
藤秀一　 篠崎文化プラザ☎（3676）
9071

　えどがわエコセンター
　　　　　樹と友達になろう

き

　樹木を中心とした自然観察会です。歩き
やすい服装で。 12月 7日㈰ 9時30分～12
時　 葛西臨海公園（JR葛西臨海公園駅交
番前集合）　 20人（抽選）　 往復ハガ
キに催し名・参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話を記入し、11月28日㈮までに郵送
（必着）、〒134－0091　船堀 4～ 1～ 1タ
ワーホール船堀 3階　えどがわエコセンタ
ー☎（5659）1651

　図書館へ行こう

 直中央図書館☎（3656）6211
おはなし会　 11月12日㈬10時30分～11時

3歳以下のお子さんと保護者15組（先着
順）　 おはなしねむの木・清水典子
こども会　 11月16日㈰14時 ～15時　
「お月さまとゴーシュ」　 幼児（保護者同
伴）～小学生150人（先着順）　 劇団風の子
 直小岩図書館☎（3672）0251
映画会　 11月15日㈯13時30分から（12時
30分開場。上映時間 1時間37分）　 「めし」

90人（先着順）　 上原謙ほか
 直小松川図書館☎（3684）6381
おはなし会スペシャル　 11月15日㈯14時
から　 人形劇「ももたろう」ほか　 幼児
（保護者同伴）～小学生　 おはなしこばこ
 直葛西図書館☎（3687）6811
おはなし会スペシャル　 11月22日㈯14時
～15時　 絵本ライブ　 あきやまただし
 篠崎図書館☎（3670）9102
大人のための映画会「ライブラシネマ篠崎」
11月23日㈷14時から（13時30分開場。上

映時間 2時間10分）　 篠崎文化プラザ
「素

す ば

晴らしき哉
かな

、人生」　 50人（先着
順）　 ドナ・リードほか

スポーツランド
　　　トレーニングイベント

　 11月30日㈰　 ①体力測定⇨10時～
12時・13時～17時、②リラクゼーションス
トレッチ⇨11時～11時40分、③女性の美し

い身
か ら だ

体づくり（講習・実技）⇨14時～15時
20年 4月 1日現在15歳以上の方で、①50
人（先着順）、②③女性各20人（申込順）　
①なし、②③各200円　 運動のできる

服装（①は室内用運動靴も）　 ①直
接会場へ、②③11月10日㈪15時から電話ま
たは直接、スポーツランド☎（3677）1711

総合文化センターチケット情報

ニューイヤー・コンサート　和太鼓松村組
「華蓮2009」　好評発売中Y　 21年 1月25
日㈰16時30分開演　 大ホール　 6500円
松村公彦（和太鼓・マリンバ）ほか　
総合文化センター☎（3652）1111

タワーホール船堀チケット情報

書道家　武田双雲＋和太鼓兄弟ユニット　
は・や・と～書と音楽、和の共演～　好評
発売中Y　 12月12日㈮19時開演　 5階
大ホール　 4000円　 タワーホール船
堀☎（5676）2211

船堀マツヤサロン　渡辺真知子
　　クリスマスディナーショー

 
　渡辺真知子の素

す ば

晴らしいショータイムと
オリジナルの和洋折衷料理のコースをお楽
しみください。 12月22日㈪　 ディナー
⇨18時～19時30分／ショー⇨19時30分～20
時30分　 タワーホール船堀 2階太陽の間
300人（申込順）　 2万4000円　 11
月11日㈫10時から電話または直接、船堀マ
ツヤサロン（タワーホール船堀 2階）☎（5
676）5511

人類の芸術文化のルーツを観る～インド・
    ミティラー画とワルリー画を中心に～

み

　インドの生活の中から生まれたアート作
品展です。インドの人間国宝作家の公開制
作も行います。 11月30日㈰までの11時～
18時（30日は17時まで。10日・17日・25日
は休館日）　 一般500円、学生300円、小
学生100円　 関口美術館、ミティラー美
術館　 江戸川区ほか　 関口美術館
（中葛西 6～7～12）☎（3869）1992

警視庁災害警備総合訓練

　ヘリコプターなどによる地震、台風、爆
発事故を想定した大規模な訓練です。 11
月13日㈭13時30分～15時　 江戸川河川
敷（篠崎町 1丁目地先）　 警視庁災害対
策課☎（3581）4321

第30回ホープフルコンサート

　バロックから現代に至るまでの様々な時
代の音の調べや童謡などをお楽しみくださ
い。 11月30日㈰14時開演　 総合文化セ
ンター小ホール　 「めえめえ仔

こ や ぎ

山羊」「ラ
ンメルモールのルチア」ほか　 500人（申
込順）　 一般2000円、 4歳～高校生1500

円　 江戸川区　 11月10日㈪ 9時か
ら電話で、江戸川演奏家協会・黒川☎090
（4410）2137

江戸川産花の販売

　江戸川農産物直売会と商店街が提携して、
鉢花などを販売します。 11月16日㈰11時
～14時　 フラワーぽけっとハウス（南
小岩 7～18～ 3小岩フラワーロード内）　
江戸川区　 農産係☎（5662）0539

氷上フェスティバル
リサイクルマーケット出店者募集

　 12月14日㈰ 9時～15時（雨天中止）　
区内在住または在勤の方　募集数＝30店
（抽選）　 1店1000円　 往復ハガ
キに「リサイクルマーケット申し込み」・
住所・氏名（フリガナ）・電話・出店物・
当日の搬入手段を記入し、11月17日㈪まで
に郵送（必着）または直接、〒133－0063
東篠崎 1～ 8～ 1　スポーツランド☎（36
77）1711　※自動車での搬入はできます
が、駐車はできません。

特別区民税・都民税などの
　　納め忘れはありませんか

　20年度第 3期分の特別区民税・都民税（普
通徴収）の納期限が過ぎました。まだ納め
ていない方は、すでに送付した納付書によ
り、銀行・信用金庫などで12月 1日㈪まで
納められます。納付書をなくした方は、区
役所または、各事務所で納めてください。
また、思わぬ事故や病気などで、納付が困
難になった場合は、すぐにご相談ください。
納税係☎（5662）1013

区民健診補助要員募集

　勤務期間＝21年 2月19日㈭～ 3月16日㈪
の毎週月～土曜　 12時～16時　 区民施
設などの健診会場　 ①採血⇨看護師ま
たは臨床検査技師20人／②血圧測定⇨看護
師10人　給与（日額）＝①9000円／②6000
円　※交通費を含む。 履歴書（写真貼

ちょう

付）と資格証明書の写しを12月15日㈪まで
に郵送（必着）、〒134－0091　船堀 4～ 1
～ 1  江戸川区医師会医療検査センター☎
（5676）8811　※後日、面接日を通知しま
す。

ホテルシーサイド江戸川
　　　冬のお得な宿泊プラン

　好評の期間限定お得なプランをご用意し
ました。ご家族やお友だちと、ぜひご利用
くださいY　 12月 1日㈪～12月29日㈪・
21年 1月 5日㈪～ 2月28日㈯　 日～金曜
⇨7800円から／土曜、祝休日前日⇨9000円
から　※いずれも一般客室利用で一泊朝食
付き 1人分の利用料金（税・サービス料込
み）。 ホテルシーサイド江戸川☎（0
120）921489

穂高荘・塩沢江戸川荘11月～21年2月分
  空き室申し込み電話受け付け中

　電話で申し込みできます。空き室状況、
穂高・塩沢号の運行予定などは、各施設の
ホームページでご覧になれます。 穂高
荘予約センター☎（5662）7051／塩沢江戸
川荘予約センター☎（0120）007095

くらしと仕事のよろず無料相談会

　相続・税金・法律・年金・不動産手続き
などについて、税理士、司法書士、建築士
などの各専門家が相談に応じます。 11月
15日㈯10時～16時　 タワーホール船堀

303会議室ほか　 区内在住の方40組（申
込順）　 江戸川よろず相談ネットワ－ク　
江戸川区　 11月10日㈪～15日㈯に予約
専用電話☎080（2620）2545へ　 金子☎
（3687）1775

「貯水槽の点検調査」を実施します

　東京都水道局は、「安全でおいしい水プ
ロジェクト」の主な取り組みとして、貯水
槽の点検調査を㈱東京水道サービスに委託
して実施します。対象となる方には郵便な
どでお知らせし、調査員が電話で連絡を取
って伺います。ご協力をお願いします。
東京都水道局東部第一支所給水課☎（364
0）4149

総合体育館主競技場の利用休止

　12月 1日㈪～21年 2月28日㈯は空調工事
のため、総合体育館の主競技場は利用でき
ません。 総合体育館☎（3653）7441

休館のお知らせ

☆小松川さくらホール☎（3683）7761⇨
11月13日㈭12時～14日㈮＝館内消毒・設備
点検のため
☆西葛西図書館☎（5658）0751⇨11月13日
㈭～18日㈫＝特別図書整理のため
☆小岩区民館☎（3657）7611⇨11月15日㈯
＝館内消毒・設備点検のため　※証明書自
動交付機も利用できません。

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　時 会　場 費用 問 い 合 わ せ

　第43回江戸川区ＰＴＡ
コーラス交歓会

11月16日㈰
13時開演

総合文化セン
ター小ホール なし 浦西仁子

☎（3682）8084

健康相談と保健指導 11月21日㈮
13時～14時 くつろぎの家 なし くつろぎの家

☎（3670）6324

社交ダンス講習会 11月22日㈯
19時～20時30分

スポーツセン
ター 200円 江戸川区ダンススポ

ーツ連盟☎（3678）8815

　江戸川吹奏楽団第31回
ファミリーコンサート

11月24日㉁
13時30分開演

総合文化セン
ター大ホール なし 江戸川吹奏楽団

☎090（3900）9864

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

第42回江戸川区レディ
ース卓球大会

12月 5日㈮
8時30分から

スポーツセン
ター 1000円

江戸川区レディース
卓球大会実行委員会・鈴
木☎（3677）6020e11月20
日㈭までに電話で

立教大学体育会応援団
吹奏楽部・チアリーデ
ィング部第38回定期演
奏会

12月 5日㈮
18時開演

総合文化セン
ター大ホール

前売り300円／当
日500円（区民は
住所が確認できる
もの持参で無料）

立教大学体育会応援団
☎（3985）2877

コース名（対象） 曜日 開始時間 定員（抽選）

一
般
（
高
校
生
相
当
以
上
の
方
）

初級

月
9時45分

各45人
18時45分

火 12時45分
水 9時45分
金 12時45分
土 10時45分 15人

中級

月
12時45分

各45人
19時45分

火
9時45分

18時45分
マスターズ 火 19時45分 20人

アクアビクス
月

10時45分 各100人
水

健康水中ウオーキ
ング

火 10時45分 100人
金 18時45分 50人

小
・
中
学
生

7～18級
月

15時45分
各130人

16時45分
１～16級 17時45分 90人
7～18級

火
16時45分 130人

１～16級 17時45分 90人

7～18級
金

15時45分
各130人

16時45分
１～16級 17時45分 90人
15～18級

土

11時45分
各30人

13・14級 12時45分
１～ 6級 13時45分 20人

Jr.リズム水泳
（クロール・背泳ぎが25
ｍ以上泳げる小学生）

金 18時45分 30人

記念講演会　 11月24日㉁14時から　 総合文化センター研修室　 「振り込め詐欺・
だます人だまされる人の心理」　 東京未来大学教授・出口保行
《 》江戸川サークル連合会　《 》江戸川区　《 》文化課推進係☎（5662）1628

第32回江戸川サークル連合発表会

　 11月21日㈮～24日㉁　 総合文化センター　 下表のとおり

第12回北葛西コミュニティ会館
                      サークル発表会

　 11月15日㈯12時～16時・16日㈰ 9時～
15時30分　 リズム運動（15日）、ステージ
発表、作品展示ほか　 北葛西コミュ
ニティ会館☎（5658）7311

第23回南葛西会館サークルフェア
　 11月16日㈰ 9時～15時
舞台発表、作品展示、各
種即売会（七宝焼・草花な
ど）ほか　 南葛西会
館☎（3686）9411

内　　容 日　時（11月） 会　場

書画・工芸・園
芸などの展示

21日㈮～24日㉁10
時～17時

展示室・
ギャラリー

皮製コサージュ
講習会
30人（先着順）
300円

22日㈯13時～15時
30分 会議室

詩吟、マジック 23日㈷10時～13時 研修室

内　　　容 日時（11月） 会  場

茶席　 80人（先着順）
300円

23日㈷13時
～15時 和　室

アタックコーナー
　 貼

は

り絵で年賀状、折
り紙で干

え と

支、手編み
小品　※有料。

23日㈷10時
～15時30分 会議室

指圧実技発表会 24日㉁10時
～12時 和　室

イ ベ ン トへ 行 こ う！

休 日 急 病 診 療

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
   医師会館内

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

　 施術時間e 9時～17時

一沢接骨院 東葛西5－39－17 ☎（3686）6555
名倉接骨院 東松本2－6－5 ☎（3650）6204

　受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

休 日 急 病 当 番 医

診療時間e 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
外科は救急病院（「平成 20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線e☎＃ 7119
　・ダイヤル回線e☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目e小児科・内科
　診療時間e①日曜・祝休日

9時～17時／②毎日21時～
翌朝６時
問い合わせe①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

小──ひろつ小児科 西葛西6－6－1 ☎（5658）3601
 佐藤医院 中葛西1－4－16 ☎（3688）7460
 北小岩胃腸科クリニック 北小岩4－8－3 ☎（3672）2865
 同愛会病院 松島1－42－21 ☎（3654）3311
 片倉クリニック 東小岩5－19－12 ☎（3658）0221
眼──玉城眼科 東小岩6－8－14 ☎（5693）4880
耳鼻─田部医院 北葛西1－3－25 ☎（3680）6928

内

内
・
小

11月16日

11月16日

11月16日

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

　11月24日㉁10時～11時
　松江コミュニティ会館
　「マスコミと私」
　視覚障害者と家族140人（先着順）
　日本点字図書館理事長・田中徹二
　障害者福祉課推進係☎（5662）0044

11月20日㈭～12月５日㈮に募集します。詳しくは広報えど
がわ11月20日号をご覧ください。 農産係☎（5662）0539

古紙のリサイクルにお困りの事業者のみなさん、安価にリサイク
ルができます。ご利用ください。 ごみ減量係☎（5662）1689 来年４月からの区民農園利用者募集は11月20日来年４月からの区民農園利用者募集は11月20日㈭㈭からから江戸川区エコ・オフィス協力会に参加しませんか江戸川区エコ・オフィス協力会に参加しませんか

マラソン　江戸川ランナーズマラソン　江戸川ランナーズ
　毎週日曜 9時～12時／篠崎公
園／年 1千円／仲澤☎（3698）
1898
健康体操　カトレアサークル健康体操　カトレアサークル
　毎週金曜 9時30分～11時30分

／東部区民館／入会金 1千円／
月 4千円／長谷川☎（3670）05
13
健康体操　フレッシュ健康体操　フレッシュ
　毎週水曜19時30分～21時／瑞
江コミュニティ会館／入会金 1
千円／月 4千円／田崎☎（3679）
4122
ピラティス・ダンスピラティス・ダンス
　　　　　　クローバー　　　　　　クローバー
　毎週水曜 9時30分～11時／西
小岩コミュニティ会館／入会金
1千円／月 4千円／野原☎（36

58）1777／50歳以上の女性対象
新・日本舞踊　藤踊会新・日本舞踊　藤踊会
　毎月第 1～ 3木曜10時～12時
／西小岩コミュニティ会館／入
会金 3千円／月 3千500円／渡
辺☎（3659）0070＝12時まで、
または17時以降
英会話　おしゃべりくらぶ英会話　おしゃべりくらぶ
　月 3回火曜19時～20時10分ま
たは木曜10時～11時10分または
木曜15時20分～16時30分／西葛
西図書館ほか／月 5千円／福尾
☎（3687）4943＝19時～21時30

分／初心者の女性対象
英会話　ホワイトローズ英会話　ホワイトローズ
　毎月第 4月曜15時～16時／勤
労福祉会館／入会金 1千円／ 1
回 1千400円／田中☎080（517
0）6497／50歳以上対象
華道古流　瑞季会華道古流　瑞季会
　月 3回火曜 9時～11時／東部
フレンドホール／入会金 1千円
／月 5千500円（花材費込み）／
田村☎（3679）4429＝17時以降
童謡・唱歌　歌の花束童謡・唱歌　歌の花束
　毎月第 2・ 4金曜13時45分～

15時45分／瑞江コミュニティ会
館／入会金 2千円／月 2千100
円／三橋☎090（4390）1572
コーラスコーラス
　　　アンサンブルつばさ　　　アンサンブルつばさ
　毎週月曜10時～12時／西葛西
図書館／入会金 1千円／月 4千
円／明石☎（3659）1037

　日時／会場／費用／連絡先＝
電話の時間指定／そのほかの順
で掲載しています。
　活動の内容などは、直接サー
クルにご確認ください。

仲間になろう

視覚障害者向け講演会
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面　積　49.09H
総人口　673,898人  （前月比 430増）
            （男性　342,792人　女性　331,106人）
　うち外国人登録者数
　　　　  24,421人   （前月比 206増）
世　帯　300,870世帯（前月比  62増）

いま、江戸川区は
20年11月1日現在

　製造業を中心とした136の元気な企業・産業団体が、魅力的
な製品や優れた技術を披露します。今年は「新しい若い力」
を求める区内企業の、求人情報を紹介するコーナーもありま
すY　ぜひ、ものづくりを身近に感じる一日をお過ごしくだ
さい。　　　　　　　 　産業振興課計画係☎（5662）0525

 ▲ 区内企業の技術・製品をぜひご覧くださいY

　

区
で
は
、
各
種
の
計
画
な

ど
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、

事
前
に
そ
の
案
を
公
表
し
、

区
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見
を

公
募
す
る
「
意
見
公
募
（
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
）
手

続
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
こ
の
手
続
き
の
方

法
を
統
一
す
る
と
と
も
に
、

案
や
資
料
を
閲
覧
し
や
す
い

よ
う
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
改

善
し
ま
し
た
。

　

意
見
を
公
募
す
る
際
は
、

「
広
報
え
ど
が
わ
」
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
意
見
の

あ
る
方
は
、
郵
送
や
窓
口
へ

の
持
参
に
加
え
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
意
見
は
、
計
画
に
ど
の
よ

う
に
反
映
さ
せ
た
の
か
な
ど
、

後
日
、
区
の
考
え
と
併
せ
て

公
表
し
ま
す
。
ぜ
ひ
貴
重
な

意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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〜
自
然
を
楽
し
む　

い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
〜

意
見
公
募（
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
）手
続

 

〜
み
な
さ
ん
の
意
見
を
区
政
に
活い

か
し
ま
す
〜

「広報えどがわ」は新聞折り込みでお届けしています。そのほか区の主な施設、駅広報スタンド、
ファミリーマート、サンクス、デイリーヤマザキ、ローソン（一部）にも置いてあります。

　12月 3 日㈬13時30分～15時20分
　グリーンパレス 5階孔雀 2
　90人（申込順）
　東京都老人総合研究所・宇良千秋
　11月10日㈪ 9時から電話で、認知症ホットライン

　（江戸川区医師会内）☎（3652）2300

　介護予防教室　※通年で開催し、広報えどがわで随時お知らせしています。
内　容 日  時（11月） 会　場 問い合わせ

生活習慣を見直して介護
を予防しましょう

20日㈭
13時30分～15時 江戸川区医師会館 江戸川区医師会

☎（5607）5591
転倒しないY　今から始
める筋力トレーニング

21日㈮
14時30分～16時 東部区民館 江東園

☎（3677）4631
毎日できる筋力アップY
若さのために筋肉の貯

ちょ

筋
きん
22日㈯
13時～14時30分

葛西区民館

なぎさ和楽苑
☎（3675）1201

始めていますか？　認知
症予防（ もの忘れ相談
医・安藤達也）

27日㈭
14時～15時

みどりの郷福楽園
☎（5659）5353

みんなで楽しく脳トレY
28日㈮
14時～15時

北小岩コミュニテ
ィ会館

泰山
☎（5889）1165

内　容 日  時（11月） 会　場 問い合わせ

施設の種類あれこれ 22日㈯
14時～15時30分 小岩ホーム 小岩ホーム

☎（5694）0101
介護用品を手作りしまし
ょう

27日㈭
13時30分～15時 江戸川区医師会館 江戸川区医師会

☎（5607）5591

認知症予防講演会認知症予防講演会「今からできる認知症予防」「今からできる認知症予防」

　介護者交流会　※通年で開催し、広報えどがわで随時お知らせしています。
内　容  日  時（11月） 会　場 問い合わせ

糖尿病、腎
じん

不全の治療食
を考えよう

14日㈮
13時30分～15時 なぎさ和楽苑 なぎさ和楽苑

☎（3675）1201
介護のこと、お話しませ
んか？

15日㈯
13時30分～15時 みどりの郷福楽園 みどりの郷福楽園

☎（5659）5353
有料老人ホームを正しく
理解しよう

22日㈯
14時～15時30分 ウエル江戸川 ウエル江戸川

☎（3618）0324

11 月 11 日は「介護の日」 介護イベントに参加しよう！

12

in EDOGAWAin EDOGAWA

江戸川発ビジネスネットワークY
出展企業・団体による製品やパネルの展示、試供品の提供　ほか
体験できますY ものづくり体験・製作実演コーナー
ガラス・印刷・鍍

め っ き

金・紙
し き

器・繊維・畳・銘
めいぼく

木・伝統工芸
など、区内産業団体による製作実演や体験　ほか
工業系学校による展示・体験コーナー
U F Oキャッチャー、ライントレースカー、
P Cゲームの操作・イラスト作成体験　ほか
　江戸川区、産業ときめきフェア実行委員会

～現
い ま

在を造る　未来を創
つく

る　江戸川のものづくり～

11月14日㈮ 10時～17時・15日㈯ 10時～16時

　　タワーホール船堀　  入場無料
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