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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容

　すくすくスクールは、地域の方々と共に創
つく

る健全育成の場と
して、区内全小学校で実施しています。子どもたちが様々な世
代の方と交流し、豊かな人間性を育

はぐく

んでいます。また、学童ク
ラブ機能も併せ持っています。

　すくすくスクール係☎（5662）8132

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

江
戸
川
区
長

　

子
ど
も
た
ち
が
、
自
分
た
ち

の
学
校
の
生
い
立
ち
や
地
域
の

歴
史
、
現
在
の
わ
が
ま
ち
の
様

子
を
勉
強
す
る
こ
と
は
、
と
て

も
大
切
で
す
。
こ
の
時
期
、
数

多
く
の
学
校
で
行
わ
れ
る
開
校

記
念
の
周
年
行
事
は
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
そ
う
し
た
こ

と
を
学
ぶ
絶
好
の
機
会
と
な
っ

て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

学
校
の
歴
史
は
、
そ
の
ま
ち

の
発
展
と
深
く
関か

か

わ
り
、
地
域

の
文
化
を
形
作
っ
て
い
ま
す
。

区
内
で
最
も
古
い
歴
史
を
も
つ

松
江
小
学
校
は
、
開
校
し
て

1
3
0
年
以
上
が
経た

ち
、
最
も

新
し
い
東
葛
西
小
学
校
は
、
今

年
7
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
特

に
昭
和
40
〜
50
年
代
、
人
口
増

加
に
伴
い
子
ど
も
の
数
が
急
増

し
た
時
代
に
、
多
く
の
学
校
が

建
て
ら
れ
ま
し
た
。
地
域
の
み

な
さ
ん
は
、
子
ど
も
た
ち
の
教

育
環
境
を
少
し
で
も
良
く
し
た

い
と
い
う
願
い
を
込
め
、
情
熱

を
傾
け
て
、
学
校
建
設
を
支
援

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
各
校

に
は
、
そ
の
よ
う
な
「
心
の
歴

史
」
の
積
み
重
ね
が
あ
り
、
今

な
お
開
校
以
来
の
伝
統
が
息
づ

い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
周
年

行
事
を
機
に
、
子
ど
も
た
ち
は

そ
れ
を
学
び
、地
域
の
方
々
は
、

改
め
て
学
校
と
の
関
わ
り
の
深

さ
を
思
い
起
こ
し
て
く
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

良
い
校
風
、
受
け
継
が
れ
る

べ
き
伝
統
と
は
、
こ
う
し
た
地

域
と
の
つ
な
が
り
の
中
に
こ
そ

生
ま
れ
い
ず
る
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。

■ 放課後の校庭で元気いっぱいY

　すくすくスクールは放課後や土曜などの小学校施設を活用し、
保護者や地域の方のご協力のもと、児童が様々な活動に参加する

「学び」と「遊び」の場です。子ど
もたちは、スポーツや学習・読書など、
思い思いの時間を過ごしています。
　地域のみなさんが将棋や折り紙な
ど経験を活

い

かした指導をしてくれる
こともあり、家庭や学校ではできな
い貴重な体験をすることができます。

すくすくスクール 電　 話 すくすくスクール 電　 話 すくすくスクール 電　 話
小 松 川 小 （5609）2431 第五葛西小 （5605）2182 鹿 骨 東 小 （3677）8291
小松川第二小 （3685）8793 第六葛西小 （3675）8858 松 本 小 （3678）6405
平 井 小 （3612）0250 第七葛西小 （3688）5872 本 一 色 小 （5662）6372
平井第二小 （3616）4881 南 葛 西 小 （5696）4955 篠 崎 小 （3678）4615
平 井 西 小 （3610）8371 南葛西第二小 （3686）1941 篠崎第二小 （3678）0490
平 井 東 小 （3685）4470 南葛西第三小 （3688）5140 篠崎第三小 （3678）5626
平 井 南 小 （3682）7887 西 葛 西 小 （3689）2530 篠崎第四小 （3676）4951
松 江 小 （3656）5410 新 田 小 （3675）1589 篠崎第五小 （3676）4944
第二松江小 （3674）4061 宇 喜 田 小 （3688）2611 南 篠 崎 小 （3678）8491
第三松江小 （3674）8091 清新第一小 （3878）1951 鎌 田 小 （3698）5581
西一之江小 （3674）3011 清新第二小 （5605）6970 小 岩 小 （3673）5159
西小松川小 （3651）2574 清新第三小 （3688）5171 東 小 岩 小 （3659）7907
大 杉 小 （3674）2791 臨 海 小 （3877）6102 下 小 岩 小 （3673）0352
大杉第二小 （3653）4404 東 葛 西 小 （3686）6780 下小岩第二小 （3673）6605
大 杉 東 小 （3656）0388 瑞 江 小 （3678）5743 上 小 岩 小 （3672）5357
東小松川小 （5662）2377 春 江 小 （5666）1781 上小岩第二小 （3650）4371
船 堀 小 （5696）1179 新 堀 小 （3698）4633 西 小 岩 小 （3672）3268
船堀第二小 （3878）4950 下 鎌 田 小 （3679）6935 上 一 色 小 （3658）4734
二 之 江 小 （3877）6104 下鎌田東小 （3677）9681 上一色南小 （3674）0889
二之江第二小 （5696）0601 下鎌田西小 （3698）4081 南 小 岩 小 （5668）0591
二之江第三小 （3687）3197 江 戸 川 小 （3676）2877 南小岩第二小 （3659）1718
葛 西 小 （3878）2840 一 之 江 小 （3674）8476 中 小 岩 小 （3672）5386
第二葛西小 （3689）6550 一之江第二小 （5658）8870 北 小 岩 小 （5668）0691
第三葛西小 （3686）9005 鹿 本 小 （3655）9950
第四葛西小 （3686）7013 鹿 骨 小 （3698）0935

地域地域でで学学ぶぶ すくすすくすくスクールくスクール

　 クラブマネージャー
　　 山本  久子さん
（上一色南小すくすくスクール）

　地域ボランティアの経験を活
い

かして、子ど
もたちとのふれあいを楽しみながら活動して
います。すくすくスクールで子どもと地域の
接点ができ、近所で会った時などは自然に声
を掛け合えるようになりました。それが「地
域で子どもを育てる」という気持ちにつなが
っていると感じます。これからも、地域で支
えていけるよう頑張りたいと思います。

地域での子育てを実感しています

登 録 の ご 案 内
学童クラブ登録
 　放課後、保護者が働いているなどで家にいない家庭の小
学生（区立小学校の児童は通学する学校のすくすくスクー
ル、私立小学校などの児童はお住まいの学区域にある小学
校のすくすくスクールに申し込みができます）
 　育成料⇨月4,000円（補食費などは実費）

登 録申込書などの配付　11月10日㈪から、各すくすくスクー
ル⇨月～金曜13時～18時・土曜 9時～17時／すくすくスク
ール係（区役所東棟 5階）⇨月～金曜 8時30分～17時

※区ホームページからもダウンロードできます。
 　11月25日㈫～12月12日㈮の月～金曜13時～18時（12月 8
日㈪～12日㈮は 9時30分～18時）・
土曜 9時～17時に、右表の各すく
すくスクールへ持参
※新規・継続登録ともに必ず期間内
　にお申し込みください。
一　般　登　録
　学童クラブ機能のない、保護者の責任で参加していただく
一般登録は、21年 4 月に入学するお子さんは入学後に、それ
以外のお子さんは21年 3 月に受け付けます。

21年 4月

    放課後・土曜の小学校はふれあいの場Y
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凡
例　

日
時
（
日
程
）  

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）  

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

区では地球温暖化防止のため、区役所・各事務所などの冷房時の室温を 28℃にしています。
このため職員にノーネクタイなどの軽装を推奨しています。ご理解をお願いします。

 

65
歳
以
上
の
方
へ

　

介
護
保
険
の
お
知
ら
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

も
介
護
保
険
料
を
納
付
で
き

ま
す
。

　

お
近
く
の
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
納
付
書
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

 　

月
〜
土
曜
9
時
〜
18
時

（
祝
休
日
な
ど
を
除
く
）

介
護
保
険
料
減
額
制
度

　

第
2
・
3
所
得
段
階
で
、

次
の
す
べ
て
の
条
件
に
該
当

す
る
方
は
、
申
請
に
よ
り
、

第
2
所
得
段
階
の
方
は
第
1

所
得
段
階
の
保
険
料
相
当
額

に
、
第
3
所
得
段
階
の
方
は

第
2
所
得
段
階
の
保
険
料
相

当
額
に
減
額
し
ま
す
。

① 

世
帯
の
年
間
収
入
の
合
計

が
基
準
収
入
額
（
1
人
世

帯
で
1
5
0
万
円
。
世
帯

構
成
員
が
1
人
増
え
る
ご

と
に
50
万
円
加
算
）
以
下

で
あ
る
こ
と

② 

世
帯
あ
た
り
の
預
貯
金
額

　

区
で
は
、
区
内
農
業
の
保

全
と
振
興
の
た
め
、「
江
戸

川
区
農
業
基
本
構
想
」
の
策

定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の

た
び
、
案
を
公
表
し
、
み
な

さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

　

な
お
、
い
た
だ
い
た
ご
意

見
は
、
後
日
、
区
の
考
え
と

併
せ
て
公
表
し
ま
す
。

閲 

覧
場
所　

産
業
振
興
課（
区

役
所
3
階
8
番
）

◎ 

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

意 

見
提
出
方
法　

住
所
・
氏

名
・
電
話
・
区
内
在
住
ま

た
は
在
勤
・
在
学
の
別

（
そ
の
ほ
か
の
方
は
意
見

を
提
出
す
る
理
由
）
を
明

記
し
、
11
月
14
日
㈮
ま
で

に
郵
送
（
消
印
有
効
）・

持
参
、
ま
た
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

 

・
提
出
先　

〒
132
│
8
5

　

 

0
1
（
住
所
不
要
）　

産

業
振
興
課
農
産
係
☎（
5

6
6
2
）0
5
3
9

が
3
5
0
万
円
以
下
で
あ

る
こ
と

③ 

資
産
な
ど
を
活
用
し
て
も

介
護
保
険
料
の
納
付
が
困

難
な
こ
と

④ 

住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い

る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
な

い
こ
と

⑤ 

区
の
熟
年
者
激
励
手
当
を

受
給
し
て
い
な
い
こ
と

※ 

申
請
時
に
預
金
通
帳
な
ど

の
確
認
を
行
い
ま
す
。

 　

介
護
保
険
課
保
険
料
係

（
区
役
所
2
階
4
番
）

　

☎（
5
6
6
2
）0
8
2
7

江
戸
川
区
農
業
基
本
構
想
()案
へ
の

　
　
　
　
　

意
見
を
募
集
し
ま
す

11月は環境をよくする運動強調月間

　 美化運動にご協力を
　毎年 5月と11月は環境をよくす
る運動強調月間です。今月、区内
全域で「自分たちのまちは自分た
ちの手で美しく」を合い言葉に、
清掃活動など様々な活動が行われ
ます。みなさんのご参加・ご協力をお願いします。
　 やめようY　歩きたばこ・ポイ捨て
　歩きたばこは、煙が不快感を与えるだけでなく、他人
の衣服を焦がしたり、やけどを負わせるなど、重大な事
故につながる危険性があります。また、ポイ捨ては、ま
ちの美観を損ねるだけでなく、火災の原因にもなります。
　一人ひとりがマナーを守り、安全で安心して暮らせる
美しいまちをみんなでつくりましょう。

　環境をよくする運動では、区民のみなさんと区が一
体となって、日本一のエコタウンづくり、リサイクル
の推進、歩きたばこ・ポイ捨ての防止、迷惑駐輪対策
などの活動を行っています。
　また、治安対策として、区民・各種団体による防犯
パトロールを実施するなど、67万区民が安全で安心し
て暮らせるまちづくりに取り組んでいます。

　環境推進課推進係☎（5662）1991

あ
り
ま
せ
ん
。
長
年
の
経
験

と
勘
だ
け
が
頼
り
の
作
業
で

す
。
完
成
す
る
と
、
色
と
り

ど
り
の
菊
に
彩
ら
れ
た
一
大

パ
ノ
ラ
マ
が
出
現
し
ま
す
。

　

毎
年
テ
ー
マ
を
変
え
て
来

場
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い

ま
す
が
、
今
年
の
作
品
は
孔く

雀じ
ゃ
く

の
舞
う
楽
園
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
「
夢
の
楽
園
」
で
す
。

　

影
向
菊
花
大
会
が
終
わ
る

こ
ろ
、
季
節
も
秋
か
ら
冬
へ

と
移
り
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　

東
小
岩
に
あ
る
善
養
寺
は

影よ
う

向ご
う

の
松
で
有
名
で
す
。「
影

向
」
と
は
仏
教
に
由
来
す
る

言
葉
で
、
神
仏
が
こ
の
世
に

現
れ
た
姿
の
こ
と
で
す
。
樹

齢
6
0
0
年
と
い
わ
れ
る
名

木
に
ふ
さ
わ
し
い
呼
び
名
で

す
。

　

こ
の
善
養
寺
を
会
場
と
し

て
、「
影
向
菊
花
大
会
」
が

11
月
23
日
㈷
ま
で
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
期
間
中
、
境
内

は
、
2
0
0
0
鉢
も
の
菊
で

埋
め
尽
く
さ
れ
ま
す
。

　

中
で
も
一
番
の
見
ど
こ
ろ

は
、
「
影
向
作
り
造
景
大
花

壇
」
で
し
ょ
う
。
制
作
は
同

大
会
を
主
催
す
る
影
向
菊
花

会
副
会
長
の
松
原
昇
次
さ
ん

が
中
心
と
な
り
、
間
口
18
m

奥
行
7
m
の
花
壇
に
、
約
6

0
0
鉢
の
菊
と
精
巧
に
作
ら

れ
た
模
型
を
使
っ
て
作
り
上

げ
て
い
き
ま
す
。
設
計
図
は

November

善
養
寺
の
秋
を
彩
る

　
　
　
　

菊
花
大
会

　食に携わる「プロ」が集まり、味・技・
道具を披露します。心地よい秋のひとと
きを、「食」文化の祭典でお楽しみくださ
い。　　 　商工勤労係☎（5662）0523

11月5日㈬・6日㈭　総合文化センター

　 飲食産業展　≪中央ロビー  ほか≫
　業務用厨

ちゅう

房
ぼう

機器・用品・食品などの
展示、そばの手打ち実演（ 6日のみ）
ほか➡➡ 5 日10時～20時・ 6日 9時～
17時
　 カラオケ大会　≪大ホール≫
▷準決勝大会➡➡ 5 日11時～19時30分
▷ 決勝大会＆歌謡ショー（当日先着
500人に自由席券を配付）➡➡ 6 日12
時30分～17時

　 模擬店　≪総合文化センター前≫
　模擬店コーナー（プロが作るそば・
カレー・焼きそば・讃岐うどんなど。

売り切れ次第終了）、
ＪＡ東京スマイル即売
（野菜・みそなど）、
鶴岡江戸屋敷特産品即
売（漬物・地酒など）
➡➡ 5 日10時～17時・
6日 9時～15時

対　象　者 期　間 場　所 時　間

私立保育園 1回目
第 1希望が私立保
育園の 1～ 5歳児

11月 1 日㈯
　～ 7日㈮

第 1希望の私
立保育園

日曜、祝日を除く
9時30分～16時

私立保育園 2回目
第 1希望が私立保
育園の 0～ 5歳児

区立保育園１回目
第 1希望が区立保
育園の 1～ 5歳児

12月 8 日㈪
　～20日㈯

保育係（区役
所 2階 8番）
または私立・
区立保育園
※タワーホー
ル船堀でも12
月14日㈰ 9時
30分～16時に
受け付けを行
います。

◎保育係
⇨ 土・日曜、祝日、年末年始
を除く 8時30分～17時

　 （12月11日㈭・18日㈭は
19時30分まで、12月13日
㈯・20日㈯は 9時30分～
16時に受け付けを行いま
す）

◎私立・区立保育園
⇨ 日曜、祝日、年末年始を
除く 9時30分～16時

私立保育園 3回目
区立保育園 2回目

12月22日㈪
～21年 2 月
27日㈮

江戸川「食」文化の祭典
もっとおいしく！   もっと楽しく！

 　江戸川区、江戸川「食」文化の祭
典実行委員会
　江戸川区食品衛生協会　ほか

  

私
立
・
区
立
保
育
園
の
21

年
４
月
入
園
の
受
け
付
け
を

左
表
の
と
お
り
開
始
し
ま
す
。

対 

象　

集
団
保
育
が
可
能
で
、

保
護
者
の
就
労
や
病
気
な

ど
の
た
め
家
庭
で
保
育
が

で
き
な
い
乳
幼
児

募 

集
人
数　

私
立
保
育
園
1

回
目
は
11
月
1
日
㈯
か

ら
、
区
立
保
育
園
1
回
目

は
12
月
8
日
㈪
か
ら
各
保

育
園
に
掲
示
（
保
育
課
や

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
）

保 

育
時
間　

各
保
育
園
の
開

所
時
間
内
で
、
保
護
者
が

お
子
さ
ん
を
保
育
で
き
な

い
時
間
（
延
長
保
育
実
施

園
も
あ
り
ま
す
）

◎
保
育
園
運
営
の
変
更

　

21
年
4
月
か
ら
区
立
東
小

岩
保
育
園
は
私
立
()仮
東
小
岩

お
ひ
さ
ま
保
育
園
に
、
区
立

春
江
保
育
園
は
私
立
()仮
春
江

お
ひ
さ
ま
保
育
園
に
、
区
立

葛
西
第
二
保
育
園
は
私
立
()仮

葛
西
第
二
お
ひ
さ
ま
保
育
園

に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
22
年
4
月
に
は
、

区
立
松
江
第
二
保
育
園
・
西

小
岩
第
二
保
育
園
を
私
立
の

認
可
保
育
園
に
変
更
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
運
営
は
「
社
会

福
祉
法
人
え
ど
が
わ
」
が
行

い
ま
す
。

◎
保
育
園
の
新
設

　

21
年
4
月
、
私
立
()仮
西
篠

崎
お
ひ
さ
ま
保
育
園
と
区
立

()仮
小
松
川
第
三
保
育
園
が
開

園
し
ま
す
。

 　

保
育
係

　

☎（
5
6
6
2
）0
0
6
6

※ 「保育園入園のご案内」は各保育園、保育係で配付しています。また、
区ホームページでもご覧になれます（申込書のダウンロードも可）。

プラマークの付いているプラスチック製の容器や袋は「資源」です。汚れや銀色の部分がないことを確認
して、透明または半透明の袋に入れて資源回収の日に出しましょう。 ごみ減量係☎（5662）1689

私
立
・
区
立
保
育
園
21
年
４
月
入
園
児
募
集



2008年（平成20年） 11月1日3 広 報

作　　品　　名 日　　程

崖の上のポニョ 11月14日㈮まで

容疑者Ｘの献身 11月14日㈮まで

ハッピーフライト 11月15日㈯から

次 郎 長 三 国 志 11月21日㈮まで

私は貝になりたい 11月22日㈯から
※上映作品・時間は、ご確認ください。
※通常料金は大人1,800円、学生1,500円、
　小中学生・幼児（ 3歳以上）・60歳以
　上1,000円です。
※毎週水曜はレディースデー（女性
　1,000円）です。
※定員入れ替え制です。

船堀シネパル
（5658）3230

　

環
境
行
動
計
画
は
、
区
自

身
が
取
り
組
ん
で
い
る
地
球

温
暖
化
対
策
で
す
。
第
二
次

計
画
は
17
〜
19
年
度
の
3
年

間
を
期
間
と
し
て
実
施
し
ま

し
た
。

　

目
標
値
は
区
施
設
が
増
え

て
い
る
こ
と
な
ど
を
考
慮
し
、

第
一
次
計
画（
12
〜
16
年
度
）

の
実
績
値
の
平
均
と
ほ
ぼ
同

等
に
設
定
し
ま
し
た
。
実
施

結
果
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　

19
年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス

排
出
量
は
目
標
よ
り
60
ト
ン

上
回
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
目

標
設
定
時
か
ら
施
設
が
増
加

し
た
た
め
で
す
。
し
か
し
、

施
設
の
省
エ
ネ
を
推
進
し
た

結
果
、
排
出
量
を
微
増
に
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
実
施
中
の
第
三
次
環

境
行
動
計
画（
20
〜
24
年
度
）

で
は
、
一
層
の
温
室
効
果
ガ

ス
排
出
抑
制
を
行
い
、
地
球

温
暖
化
対
策
を
よ
り
進
め
て

い
き
ま
す
。

　

環
境
推
進
課
調
査
係

　

☎（
5
6
6
2
）6
7
4
5

江
戸
川
区
第
二
次
環
境
行
動
計
画

　
　
　
　
　
　
　
　

の
実
施
結
果

■ 3年間の実施状況

17年度 18年度 19年度
（a）

目標値
（b）

目標との差
（c）＝（a）－（b）

温室効果ガス排出量
（二酸化炭素換算－トン） 38,698 37,776 38,060 38,000 60 0.2％

電気使用量
（千kwh） 75,316 75,199 75,346 73,000 2,346 3.2％

都市ガス使用量
（千m3） 4,409 4,000 4,138 4,400 －262 －6.0％

庁用車燃料使用量
（ガソリン換算－kℓ） 422 382 349 433 －84 －19.4％

水道使用量
（千m3） 1,667 1,623 1,611 1,770 －159 －9.0％

本庁舎コピー用紙購入量
（A4換算－千枚） 24,829 23,236 25,521 23,000 2,521 11.0％

本庁舎廃棄物発生量
（トン） 78.0 83.5 84.9 77.0 7.9 10.3％

※詳しくは区ホームページでご覧いただけます。

募
集
内
容

①
都
営
住
宅
東
京
都
分
⇩
家

族
向
け
・
単
身
者
向
け（
一

般
募
集
）
1
5
0
4
戸
／

定
期
使
用
（
若
年
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
）
2
7
0
戸
／

　

定
期
使
用
（
多
子
世
帯
向

け
）
30
戸
／
若
年
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
25
戸

②
都
営
住
宅
地
元
割
当
分
⇩

家
族
向
け（
一
般
募
集
）2

戸
③
区
営
住
宅
⇩
家
族
向
け（
一

般
募
集
）1
戸

主
な
申
し
込
み
資
格

▽
都
内
居
住
（
②
③
は
区
内

居
住
）
の
方

▽
20
歳
以
上
の
方
（
20
歳
未

満
の
既
婚
者
を
含
む
）

▽
同
居
親
族
が
い
る
こ
と（
①

の
一
部
に
は
要
件
付
き
で

単
身
者
が
申
し
込
め
る
も

の
が
あ
り
ま
す
）

▽
入
居
者
全
員
の
合
計
所
得

が
基
準
内
で
あ
る
こ
と

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

▽
入
居
予
定
者
に
暴
力
団
員

が
い
な
い
こ
と

◎
そ
の
ほ
か
、
詳
し
く
は
募

集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
付

期
間
・
配
付
場
所

11
月
4
日
㈫
〜
13
日
㈭
⇩

区
民
課
・
各
事
務
所
庶
務

係　

ほ
か

※
土
・
日
曜
を
除
く
。
た
だ

し
、
①
は
11
月
8
日
㈯
・

9
日
㈰
9
時
30
分
〜
17
時

に
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

お
よ
び
都
庁
第
一
本
庁
舎

1
階
で
配
付
し
ま
す
。

　

11
月
17
日
㈪
ま
で
に
郵

送
（
必
着
）

　

東
京
都
住
宅
供
給
公
社

☎（
0
5
7
0
）0
1
0
8

　

1
0
＝
11
月
4
日
㈫
〜
13

日
㈭
、☎（
3
4
9
8
）8
8

　

9
4
＝
右
の
期
間
外
／
住

宅
課
相
談
係
☎（
5
6
6
2
）

0
5
1
7

　

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除

く
。

都
営
住
宅
（
東
京
都
分
・
地
元
割
当
分
）

         

・
区
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

自
然
動
物
園
の
動
物
を
撮

影
し
た
写
真
の
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
ま
す
。
是
非
ご
応

募
く
だ
さ
い
Y

募
集
期
間

21
年
3
月
9
日
㈪
ま
で

優
秀
作
品
展
示
日
程
・
会
場

　

21
年
4
月
1
日
㈬
〜
5
日

㈰
⇩
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀

7
階
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
／

21
年
4
月
11
日
㈯
・
12
日

㈰
⇩
北
葛
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
会
館
／
21
年
4
月
18
日

〜
26
日
の
毎
週
土
・
日
曜

⇩
自
然
動
物
園

◎
応
募
方
法
な
ど
は
募
集
要

項（
自
然
動
物
園
で
配
付
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

自
然
動
物
園

　

☎（
3
6
8
0
）0
7
7
7

自
然
動
物
園

         

動
物
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

秋の

　紅葉のシーズンも終わり、区民の別荘「塩沢
江戸川荘」「穂高荘」も冬支度。みなさんで落ち
葉集めや草刈りをして、きれいにしませんか？
　自慢の料理や風呂

ろ

もお楽しみください。

塩沢江戸川荘・穂高荘11月～21年 2月分
　　　　　　電話申し込み受け付け中Y
※空き室状況は区ホームページ・各予約
センターでご確認ください。

　塩沢江戸川荘⇨11月27日㈭～29日㈯
／穂高荘⇨12月 1 日㈪～ 3日㈬
　▷ 1日目…総合文化センター集合・

出発（ 7時45分）～観光（塩沢江戸
川荘⇨宝登山神社、長瀞／穂高荘
⇨諏訪大社下社、アートヒルズ、
クリスマスイルミネーション観賞）

▷ 2日目…草刈り・低木の剪
せん

定・落
ち葉集めなどの作業（ 9時～16時）
▷ 3日目…観光（塩沢江戸川荘⇨吹
割の滝、誉国光／穂高荘⇨大王わ
さび田、松代真田宝物館）～総合
文化センター到着（17時30分予定）

　区内在住の方
※申し込みは 1グループ 5人まで、一
人の場合は相部屋となります。

　塩沢江戸川荘⇨65歳以上の方10,750
円、一般15,200円／穂高荘⇨65歳以上
の方11,350円、一般15,350円
※往復バス・ 2泊 5食付き（昼食は 1
回）。観光料金など（穂高荘は入湯
税も）が別途必要。
※ 1室 2名でご利用の場合、
65歳以上の方は500円、一
般は1,000円増し。

　11月 2 日㈰（塩沢江戸川荘⇨10時～
18時／穂高荘⇨ 9時～17時）に電話で
受け付け、抽選

《 ・申込先》
塩沢江戸川荘予約センター☎
（0120）007095／穂高荘予約
センター☎（5662）7051

塩沢江戸川荘・穂高荘

カセットボンベ・スプレー缶・使い捨てライターなどは、ごみ収集車の火災の原因になります。必ず使い切
ってから燃やさないごみに出してください。穴を開ける必要はありません。　清掃事業係☎（5662）8434

　幼稚園年長のAちゃんは大人とのおしゃべりが
大好きで、難しい言葉も使いこなします。一人で
黙々と遊ぶことが好きで、ほかの子が騒ぐ中でも
先生の指示をちゃんと聞いています。ですが、さ
さいなことをきっかけに全身を震わせて泣きわめ
くことがあります。お母さんや先生のなだめる声
も耳に入りません。お友だちも周囲の大人も、な
ぜAちゃんが泣きわめくのかが分からず、困惑し
ています。そうした『パニック状態』はAちゃん
なりの「決まりごと」が崩れたときに起こるよう
です。お母さんは「小学校に入学してからが心配」
と困り顔でした。
　『パニック状態』は、気持ちのコントロールが未

熟な乳幼児期には多かれ少なかれあることです。
それは、嫌な気持ちや困った気持ちをどう表現し
たらよいか分からないからです。周りの大人が子
どもの気持ちを言葉にしてあげると「こんなふう
に伝えればいいんだ」と学んでいきます。言葉で
伝えられるようになると少しずつ『パニック状態』
は減っていきます。ただし、Aちゃんのように「本
人だけの決まりごと」が崩れることで『パニック
状態』になるお子さんの中には、発達障害と診断
されるお子さんもいます。その場合、お子さんの
特徴や「決まりごと」を理解した上での関

かか

わりが
大切になります。発達障害といっても、現れる行
動も本人との関わり方も様々です。お子さんへの
関わりに心配がありましたら、教育相談室などに
気軽にご相談ください。

わかってほしい
　こどもの世界

今月のテーマ「気持ちを言葉にするって難しい」

◎お子さんの教育に関する相談をお受けしています。
　教育相談室☎（3653）5151  内線 327・328・339

きれいにし隊

※区外在住の方は2,000円増し。
 　11月 2 日㈰10時から電話または直
接、総合体育館☎（3653）7441

◎最少催行人員は30人です。また、一人
で申し込みの場合は相部屋となること
があります。

　穂高荘の温泉と、総合体育館スタッフ
の楽しい体操でリフレッシュY
　21年 2 月15日㈰～17日㈫
　 2万6,350円から
※往復バス・ 2泊 4食付き。

　入湯税・観光料金などが別途必要。

総合体育館＆穂高荘リズム運動で健康増進宿泊ツアー



直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料　

 

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の
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凡
例　

日
時
（
日
程
）　

時
間　

場
所　

内
容　

定
員
（
対
象
）　

費
用　

講
師　

出
演　

持
ち
物　

主
催　

共
催　

後
援　

協
力　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

秋の庭木手入れ講習会

　 11月15日㈯10時～12時（雨天中止）　
①大杉公園（大杉 1～22）、②滝野公園

（中葛西 3～22）、③南篠崎つつじ公園（南
篠崎町 3～30）　 各20人（申込順）　 20
円（保険代）　 江戸川緑化協力会　
①環境促進事業団施設第一課☎（5662）55
43、②環境促進事業団施設第二課☎（565
8）6053、③環境促進事業団施設第三課☎
（3678）6120

えどがわエコセンターの講座

おきがる環境講座「シラベル・クラベル・
エコラベル」　 11月 7日㈮18時30分～20
時30分　 タワーホール船堀301会議室　

30人（申込順）　 500円　 環境カウン
セラー・市川まりこ　 11月 6日㈭まで
に電話またはファクシミリで、えどがわエ
コセンター☎（5659）1651・FAX（5659）
1677
親子体験教室「段ボール☆クッキングY　
野外編」　 11月16日㈰10時～12時30分（雨
天中止）　 篠崎公園バーベキュー広場　
小学生と保護者25人程度（申込順）　

1人500円　 三角きん、エプロンほか　
11月 2日㈰ 9時からファクシミリで、

根っこネット事務局☎・FAX（3671）9646
子ども体験教室「公園で遊ぼう　ポン菓子
づくり」　 11月24日㉁10時～15時30分（雨
天時はクラフト活動）　 葛西臨海公園　
ポン菓子づくり、竹林の管理体験、かま
ど炊き　 小学生と保護者30人（抽選）　

1人200円　 昼食、食器類、軍手　
往復ハガキに住所・氏名・年齢・電話を

記入し、11月 9日㈰までに郵送（消印有効）、
〒134－0087　清新町 1～ 4～16～1404　
さんうぇ～ぶ事務局・吉田☎090（6504）
2424
子ども体験教室「できることから始めよう
講座Y　かざり炭焼きとスモーク作り」　
11月30日㈰10時30分～14時（小雨実施）
富士公園バーベキュー広場　 小学生と
保護者60人（申込順）　 1人300円　 昼
食、食器類、炭持ち帰り用の空き缶　
11月 2日㈰ 9時からファクシミリで、いき
いきどんぐり☎（3675）5519・FAX（367

5）5614

スポーツランドアイススケート教室

　日程はいずれも12月 2日㈫・ 4日㈭・ 9
日㈫・11日㈭の 4回です。
親子スケート　 16時30分～18時　 アイ
ススケートが初めての 4歳以上のお子さん
と保護者30組（抽選）　※年齢は 4月 1日
現在です。
中級スケート　 18時30分～20時　 直進
滑走ができる小学生以上の方60人（抽選）
初級・中級フィギュアスケート　 11時45
分～13時15分　 高校生相当以上の方30人
（抽選）
《 》高校生相当以上4200円、中学生以下
2600円　※貸し靴料込み。《 》手袋、長袖、
長ズボン、靴下　《 》往復ハガキに
希望教室名・住所・氏名（フリガナ）・年
齢（学年）・電話を記入し、11月 7日㈮ま
でに郵送（必着）または持参、〒133－00
63　東篠崎 1～ 8～ 1　スポーツランド☎
（3677）1711　※重複申し込みは無効。

スポーツセンター月料金制教室

　いずれも区内在住または在勤・在学の方
が対象です。

※①⑥の年齢は21年 1月 1日現在、そのほ
かは20年 4月 1日現在です。時間は①～⑥
が 1時間 5分、⑦が 1時間15分、⑧～⑩が
45分です。
月曜⇨21年 1月19日～ 3月23日 (10回）

／火曜⇨21年 1月13日⇨ 3月24日（11回）
／水曜⇨21年 1月 7日～ 3月25日 (21年 2

月11日を除く11回）／木曜⇨21年 1月 8日
～ 3月26日（12回）／金曜⇨21年 1月 9日
～ 3月27日 (21年 3月20日を除く11回）／
土曜⇨21年 1月10日～ 3月21日（11回）　
①～⑤⑧⑨⇨月曜1000円、火曜1500円、

水～土曜2000円／⑥⑦⇨火曜1800円、金・
土曜2400円／⑩⇨2700円（道具代含む）
《 》往復ハガキに希望コース名・曜
日（第 3希望まで可）・住所・氏名（フリ
ガナ）・年齢（学年）・生年月日・性別・電
話・現在受講中の方はコース名を記入し、
11月15日㈯までに郵送（必着）または持参、
〒134－8601　西葛西 4～ 2～20　スポー
ツセンター☎（3675）3811　※重複申し
込みは無効（①～⑥と⑧～⑩の重複は可）。

共育プラザ一之江
　　　　　スリング講習会

　スリング（だっこひも）を使った赤ちゃ
んの正しい抱き方を学びます。 11月13日
㈭10時～12時30分　 乳幼児と保護者20組
（申込順）　※妊娠中の方も可。 日本ス
リング協会事務局長・藤原真希枝　 スリ
ング（貸し出し可）　※スリングの作成を
希望する方は事前にお問い合わせください。

11月 1日㈯10時から電話または直接、
共育プラザ一之江☎（3652）5911

わかり合うって☆ステキ☆
        「ベビーサイン教室」

　お子さんとコミュニケーションをとるた
めの手話を学びませんか。 11月12日㈬10
時～11時30分　 乳児と保護者20組（申込
順）　※妊娠中の方も可。 日本ベビーサ
イン協会・市川千鶴　 11月 2日㈰ 9
時から電話で、上一色コミュニティセンタ
ー☎（3674）1381

地域スポーツ講座
　　　  「菊見ウオーキング」

　篠崎公園からウオーキングで善養寺（東
小岩 2～24～ 2）まで行き、菊を見学しま
す。 11月16日㈰・30日㈰ 9時から（雨天
中止）　※ 8時30分に篠崎公園テニスコー
ト前集合。 1回100円（小学生以下50円）
スポーツ係☎（5662）1636

ウェイトトレーニング講習会

　 11月 8日㈯・22日㈯18時15分から　
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方　
運動着、室内用運動靴、住所（区外在住
の方は勤務先・学校）の確認ができるもの、
写真（縦 3㎝×横2.5㎝背景なし） 2枚　

グリーンパレス☎（5662）7687

鶴岡の「そば打ち教室」

　 ①11月22日㈯14時～16時30分／②11月
23日㈷10時～12時30分　 グリーンパレス
料理講習室　 2人 1組で各12組（抽選）

1組2000円　 往復ハガキに希望日・

代表者の住所・氏名 ( フリガナ）・電話・
同伴者の氏名（フリガナ）・代表者との間
柄を記入し、11月13日㈭までに郵送（必着）、
〒134－0088　西葛西 7～28～ 7　鶴岡市
東京事務所「そば打ち」係☎（5696）6821

愛国学園保育専門学校公開講座
 「転倒予防体操、車いす体験」

　 11月 8日㈯10時～12時　 区内在住ま
たは在勤の女性20人（申込順）　 200円　
運動着、室内用運動靴、靴下　 11
月 6日㈭までに電話で、愛国学園保育専門
学校☎（5668）3131

区内めぐり

　 11月17日㈪ 9時30分～15時30分（雨天
実施）　 グリーンパレス集合⇨葛西食品
市場（買い物可）⇨葛西駅地下駐輪場⇨ホ
テルシーサイド江戸川（昼食）⇨篠崎文化
プラザ（特別企画展）⇨善養寺（影

ようごう

向菊花
大会）　 区内在住または在勤・在学の方
33人（抽選）　 1500円（昼食代）　 11
月 4日㈫ 9時～17時に電話で、区政案内係
☎（5662）6168

郷土資料室「まるいもので遊ぼう」

　昔ながらのベーゴマやめんこなどで遊び
ませんか。 11月 8日㈯13時～16時　
郷土資料室（グリーンパレス 3階）　 文
化財係☎（5662）7176

一之江名主屋敷「昔ばなしの会」

　囲炉裏を囲んで昔ばなしに耳を傾けてみ
ませんか。 11月 8日㈯11時～12時　 一
之江名主屋敷　 「ももたろう」「ゆうれ
いの子」ほか　 5歳以上の方30人（申込
順）　 維持協力費100円（中学生以下無
料）　 11月 2日㈰ 9時から電話で、文
化財係☎（5662）7176

子ども映画会

　 11月 8日㈯14時から　 松江区民プ
ラザ　 「きつねとぶどう」ほか　 幼児
（保護者同伴）～小学生　 松江図書館☎
（3654）7251

女性センター　映画会

　 11月27日㈭18時30分開場　 タワー
ホール船堀 5階小ホール　 「オフサイド
・ガールズ」　 200人（先着順）　 女性
センター☎（5676）2455　※一時保育あ
り（ 2歳以上の未就学児 8人・要予約）。

総合文化センターチケット情報

親と子の音楽劇場2008Vol.2　ロバの音楽
座　「らくがきブビビのコンサート」　好評
発売中Y　 21年 1月25日㈰15時開演　

小ホール　 高校生相当以上2000円、中学
生以下500円　※未就学児で膝

ひざ

の上で鑑賞
する場合は無料。 総合文化センター☎（3
652）1111／チケットぴあ☎（0570）029
999　 総合文化センター☎（3652）1111

ホテルシーサイド江戸川　北見恭子
　クリスマスディナー＆コンサート

　心を込めた特別料理と演歌歌手・北見恭
子によるアトリウムロビーでのコンサート
で、感動の一夜をお過ごしください。 12
月11日㈭18時30分から　 1万6000円(税・
サービス料込み）　 ホテルシーサイ
ド江戸川☎（3804）1180

第12回ふれあいスポーツ体験

　 11月16日㈰13時～15時30分　 小松川
小学校体育館　 ドッヂビー、スナッグゴ
ルフ、パターゴルフ、ストラックアウト、
昔遊びコーナーほか　 100人（申込順）　
100円　 青少年育成小松川地区委員会

11月 4日㈫ 9時から電話で、小松川事
務所地域サービス係☎（3683）5183

JAまつり

　 11月 3日㈷ 9時から　※売り切れ次第
終了。 区内産の新鮮野菜と花・米・茶な
どの販売、模擬店ほか　※12時から区内産
小松菜などを無料配付します（数量限定）。
江戸川区　 JA東京スマイル江

戸川支店（西一之江 3～ 4～ 7）☎（3652）
3101

みずウオーク2008江戸川区大会

　 11月30日㈰ 9時から受け付け、10時15
分出発　 葛西臨海公園汐風の広場集合　

7㎞・10㎞・16㎞の 3コース　 高校生
相当以上500円、小・中学生300円　※当日
申し込みは各200円増し。 江戸川区　

11月14日㈮までに郵便振替（口座0013
0－1－605780）で、詳細は読売新聞東京本
社みずウオーク事務局☎（5159）5895

第6回ふる里の芸能文化交流会

　日本各地に伝わる郷土芸能をお楽しみく
ださい。 11月15日㈯16時開演　 総合
文化センター小ホール　 津軽三味線、葛
西ばやし、小唄ほか　 500円　 子スズ
メ民踊楽園ほか　 江戸川区ほか　 ふ
る里の芸能文化交流会・松浦そよ子☎（36
55）8941

第52回区民将棋大会

　 11月30日㈰ 9時30分から（時間厳守）
グリーンパレス　試合方法＝クラス別ト
ーナメント⇨名人戦＝ 3段以上／王将戦＝
初段～ 2段／Ａ級戦＝ 1級～ 3級／Ｂ級
戦＝ 4級以下／Ｃ級戦＝ 8級以下の小・中
学生　 区内在住または在勤・在学の方　

ハガキに住所・氏名・年齢・電話・希
望クラス・段（級）位を記入し、11月17日
㈪までに郵送（必着）、〒132－8501（住所
不要）文化課推進係「区民将棋大会」☎（5
662）1628　※当日の参加申し込みはでき
ません。

第57回区民そろばん競技大会

　 12月14日㈰ 9時30分から　 グリーン
パレス　 クラス別の総合競技・種目別競
技・番外競技　 区内在住または在勤・在
学の方＝小学校低学年（ 3年生以下）・ 4
年生・ 5年生・ 6年生の部各60人／中学校

の部40人／学生・一般の部（高校生相当以
上）20人　 申し込み用紙（文化課（区
役所 4階 3番）で配付）を11月25日㈫まで
に郵送（消印有効）または持参、〒132－
8501（住所不要）　文化課推進係「そろば
ん大会」☎（5662）1628

熟年者住まいのボランティア

　住まいの補修などでお困りの熟年者のた
めに、大工さんたちのグループがお手伝い
します。 戸の建てつけが悪いなど、半日
程度で終わる補修工事　 ①原則として65
歳以上の熟年者のみで構成される世帯／②
身体的・経済的事情などで補修が自力では
困難な方　※賃貸住宅にお住まいの方は、
家主の承諾が必要になる場合があります。
工賃は無料　※材料費は自己負担。 江
戸川区　 「熟年者住まいのボランテ
ィア」推進協議会（東京土建江戸川支部内）
☎（3655）6448＝土・日曜、祝休日を除く
9時～17時

物忘れ相談

　「物の名前が出てこない」「物を置き忘れ
る」といった方の相談に専門医が応じます。
下表の健康サポートセンターへ電話でお申
し込みください。

瑞江駅北部地区地区計画の変更（原案）および
一之江駅西部地区地区計画の変更（原案）の縦覧

　意見のある方は意見書を提出できます。
地区計画の変更　対象地区＝①瑞江駅北
部地区⇨瑞江 1～ 3・西瑞江 2・春江町 3
丁目の各一部／②一之江駅西部地区⇨一之
江 6～ 7・春江町 4丁目の各一部　縦覧期
間＝11月 7日㈮～21日㈮　意見書提出期
間＝11月 7日㈮～28日㈮　※いずれも土・
日曜、祝休日を除く。縦覧場所＝都市計画
課（区役所第三庁舎）　※①は瑞江駅北部
区画整理分室（瑞江 1～30～ 7）、②は一
之江駅西部区画整理分室（一之江 7～ 7～
11）でも縦覧できます。 ・意見書提出先＝
都市計画係☎（5662）6369

ファミリーサポートに参加しませんか

　子育てを地域で助け合う活動の説明・研
修会です。 11月17日㈪　 説明会⇨10
時～11時30分、基礎研修会⇨12時15分～15
時30分　※活動を行うためには、説明会と
基礎研修会の受講が必要。 勤労福祉会館
ファミリー・サポート・センター☎（38

77）2560

「社会保険料（国民年金保険料）
　　  控除証明書」を送付します

　 1月～ 9月納付分の控除証明書を11月上
旬に送付します。年末調整、確定申告手続
きの際に添付が義務付けられていますので、
大切に保管してください。 控除証明書専
用ダイヤル☎（0570）070117（ＩＰ電話・
ＰＨＳからは☎（6748）8882へ）、江戸川
社会保険事務所☎（3652）5106

就職応援セミナーとミニ面接会

　区内外の事業所の人事担当者と面接がで
きます。 11月20日㈭　 ①セミナー⇨
10時～12時、②面接会⇨14時～16時　 タ
ワーホール船堀302会議室　 ①10人程度、
② 1社10人程度　※いずれも申込順。 ②
履歴書（写真貼

ちょう

付）　 ほっとワークえ
どがわ☎（5662）0359

11月は個人事業税
　　　　第二期分の納期です

　お近くの金融機関・郵便局または都税事
務所で、12月 1日㈪までに納めてください。
江戸川都税事務所☎（3654）2151　※個
人事業税の納付には口座振替が利用できま
す（ 東京都納税推進課☎（5912）7520）。

税務相談室江戸川北分室の閉鎖
　　に伴う電話相談受付の変更

　10月24日で税務相談室江戸川北分室を閉
鎖しました。今後、国税に関する一般的な
相談は「電話相談センター」でお受けしま
す。江戸川北税務署☎（3683）4281、江戸
川南税務署☎（5658）9311におかけいた
だくと、自動音声での案内に続き、電話相
談センターへつながります。

平成20年分年末調整等説明会

　 下表のとおり　※説明会に出席で
きない場合でも、区ホームページから総括
表と給与支払報告書をダウンロードできま
すのでご利用ください。 江戸川北税務署
☎（3683）4281、江戸川南税務署☎（565
8）9311、課税課☎（5662）1009・1008

11月11日㈫～17日㈪は
　　「税を考える週間」です

税に関する書道展　 11月11日㈫～17日㈪
イトーヨーカドー小岩店（西小岩 1～

24～ 1）　 江戸川北優申会
記念講演会①　 11月12日㈬13時30分から
葛西区民館　 女優・秋野暢子　 ㈳

江戸川南法人会
記念講演会②　 11月13日㈭13時30分から
総合文化センター小ホール　 弁護士

・住田裕子　 ㈳江戸川北法人会
きき酒会　 11月14日㈮13時30分～16時30
分　 清新町コミュニティ会館　 東京
小売酒販組合葛西支部
税の無料相談　 11月17日㈪ 9時30分～16
時　 JR小岩駅、平井駅、西葛西駅　
東京税理士会江戸川北・南支部

《 》江戸川北税務署☎（3683）4281、江
戸川南税務署☎（5658）9311

課税課臨時職員募集

　雇用期間＝21年 1月13日㈫からの 1～ 3

か月間　 9時30分～15時30分　 書類の
開封・仕分け、申告書の転記、事務補助ほ
か　 32人程度　賃金＝日額4350円 (交通
費の支給はなし）　 履歴書（写真貼

ちょう

付）を11月14日㈮までに郵送（消印有効）、
〒132－8501（住所不要）　課税課臨時職員
担当☎（5662）1008・1009　※面接日時（11
月25日㈫または26日㈬）・会場は後日郵送
で通知します。

看護職復職支援研修

　看護職への再就業を考えている方を対象
にした研修です。研修終了後、就職先の相
談にも応じます。 11月17日㈪～26日㈬／
21年 2月 2日㈪～10日㈫　※いずれも土・
日曜、祝休日を除く 7日間。 9時30分～
16時　 最新の医療に関する講義ほか　
保健師、助産師、看護師または准看護師の
免許を有する方　 江戸川病院（東小岩
2～24～18）☎（3673）1221　 ㈳東京都
看護協会☎（5229）1525　※このほかにも
1日、 5日間の研修があります。詳しくは
江戸川病院にお問い合わせください。

江戸川区医師会での特定健診

　江戸川区医師会では、協会けんぽ（（旧）
政管健保）および健保組合・国保組合・共
済組合の一部の被扶養者などで、40歳～74
歳の方を対象に特定健診を実施していま
す。受診場所＝40歳～64歳の方⇨江戸川区
医師会医療検査センター（タワーホール船
堀 6階）　※☎（5676）8811へ予約が必要。
／65歳～74歳の方⇨区内の指定医療機関
（特定健診会場のポスターを掲示）　 一
部負担あり　※受診券の交付方法など、詳
しくは各医療保険者（保険証の発行機関）
にお問い合わせください。 江戸川区医師
会☎（3652）3166

私立保育園職員就職説明会

　区内私立保育園が合同で21年度採用就職
説明会を開催します。各園ごとに窓口を設
置し、随時説明を行います。募集職種は保
育士・保育補助・保健師・看護師・栄養士・
調理です。 11月 8日㈯13時～17時　
グリーンパレス 5階孔雀　 履歴書（写真
貼
ちょう

付）、筆記用具　 江戸川区私立保育園
園長会　 西小松川保育園☎（3651）658
8／善隣館保育園☎（3652）2668

秋の火災予防運動（11月9日㈰～15日㈯）
      ～備えよう　防火の心と　住警器～

　火災が発生しやすいこれからの季節に向
けて、防火意識を高め、火災の早期発見に
有効な住宅用火災警報器を設置しましょ
う。 江戸川消防署☎（3656）0119、小岩
消防署☎（3677）0119、葛西消防署☎（368
9）0119

都立大塚ろう学校江東分教室　学校公開

　 11月 6日㈭・ 7日㈮ 9時50分～11時30
分　※11時35分から教育相談なども実施。

電話またはファクシミリで、都立大
塚ろう学校江東分教室（江東区大島 6～ 7
～ 3） ☎（3685）9100・FAX（3682）215
9

休館のお知らせ

☆総合体育館☎（3653）7441⇨11月 5日㈬
＝館内消毒などのため
☆鹿骨コミュニティ図書館☎（3678）689
1⇨11月 9日㈰＝催し開催のため

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

タワーホール船堀
チ ケ ッ ト 情 報

12月12日㈮19時開演　 5階大ホール　 4000円
タワーホール船堀☎（5676）2211

書道家　書道家　武田双雲武田双雲＋和太鼓兄弟ユニット＋和太鼓兄弟ユニット　　は・や・とは・や・と
～書と音楽、和の共演～～書と音楽、和の共演～

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせ

江戸川雑学大学講座シンポ
ジウム「認知高齢者と家族
のよりよい関

か か

わり方」
11月 9日㈰14時
～16時

コミュニティ
プラザ一之江 500円

江戸川雑学大学運営
委員会・小棚木
☎（3651）4562

第118回サロンコンサート
「トランペットソロコンサ
ート」

11月11日㈫19時
30分開演

タワーホール船
堀 5階小ホール

1000
円

江戸川区音楽協議
会・小倉☎（3659）1920
※費用は当日会場で。

催　　し 日　時 会　場 費用 問 い 合 わ せ

江戸川かっぱ市 11月16日㈰10時
～15時

なぎさ公園
（南葛西 7～ 3）なし

地域交流センター
☎（3581）2700

子育てセミナー「子ども
と親は同い年～くらべない
子育て～」
（ ㈳倫理研究所家庭倫理
の会江戸川区）

11月18日㈫10時
～11時30分

篠崎コミュニテ
ィホール 300円

岩倉☎（3676）8234＝
月・木・金曜は15時以
降⇨11月 2日㈰ 9時か
ら電話で（一時保育あ
り・要予約）

コース名（対象）曜日 開始時間 定員（抽選）

①
にこにこ水泳
（ 2歳10か月～ 3
歳）

月
9時45分

各15人
10時45分

火

水
9時45分
10時45分

② 幼児水泳A
（ 3歳～ 4歳）

月
14時15分 各40人火

金
土 10時45分 20人

③ 幼児水泳B
（ 3歳～ 5歳）

月

14時55分 各45人
火
木
金
土 11時45分 20人

④ 幼児水泳C
（ 4歳～ 5歳）

火
15時45分 各45人

木
土 12時45分

各20人
⑤ 幼児水泳D
（ 3歳～ 4歳） 土 13時45分

⑥
親子水泳
（ 2歳10か月～ 3歳の
お子さんと保護者）

火
9時45分 各16組

土

⑦ アクアコアダンス
（高校生相当以上） 金 19時45分 30人

⑧ 幼児体操A
（ 4歳～ 5歳）

月

15時15分
各30人

火
金

⑨ 幼児体操B
（ 3歳～ 4歳）

水
木
土

⑩ 幼児チアダンス
（ 4歳～ 5歳） 木 16時15分

日  時（11 月） 会場（健康サポ
ートセンター） 電　話

17日㈪14時から 鹿　骨 ☎（3678）8711

19日㈬13時30分から 小松川 ☎（3683）5531

25日㈫13時30分から 中　央 ☎（5661）2467

26日㈬14時から なぎさ ☎（5675）2515
法人・個人（白色申告）
日　程 時　間 場　　　所

11　
　
　

月

10日㈪
13時30分～
　15時30分

総合文化センター
11日㈫ 小岩アーバンプラザ
12日㈬ 東部フレンドホール

14日㈮
10時～12時

葛西区民館
14時～16時

個人（青色申告）
日　程 時　間 場　　　所

12　
　
　

月

2日㈫

13時30分～
　　　16時

葛西区民館

3日㈬
グリーンパレス
葛西区民館

4日㈭
小岩アーバンプラザ
タワーホール船堀

5日㈮ コミュニティプラザ一之江

飲んだら運転しない。飲んだ人には運転させない。運転する人
には酒を出さない、勧めない。  交通安全係☎（5662）7154なくそう 飲酒運転！
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中　央☎（5661）2467
小　岩☎（3658）3171
東　部☎（3678）6441
清新町☎（3878）1221
葛　西☎（3688）0154
鹿　骨☎（3678）8711
小松川☎（3683）5531
なぎさ☎（5675）2515

健康推進課
☎（5661）2462
健康サービス課
☎（5661）2466
保健予防課
☎（5661）2464

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
☎（3658）3177

　感染性胃腸炎とは、カンピロバクター、サル
モネラ、腸炎ビブリオなどの細菌や、ノロウイ
ルス、ロタウイルスなどのウイルスが、主に食
品、水、ペットなどを介して口から体の中に入
り、発熱・下痢（水様便、血便）・腹痛・嘔

おう

吐
と

などの症状を起こす病気です。
　カンピロバクター、サルモネラ、腸炎ビブリ
オ、ロタウイルスが 4大病原体です。このほか
にも腸管出血性大腸菌や、海外渡航者では赤痢
菌、コレラ菌、赤痢アメーバなどが原因となる
こともあります。 1年中発生しますが、腸炎ビ
ブリオによるものは夏季に多く、ノロウイルス
は秋から春に、またロタウイルスは冬季に乳幼
児に多く見られます。
　潜伏期間は数時間から数日間まで様々で、食
品摂取の内容、家庭内発症の有無、ペットの有

感染性胃腸炎
無、海外渡航歴、基礎疾患などを基に、便や血
液検査から診断します。
　治療は、吐き気止め・鎮痛剤・整腸剤などの
点滴や内服薬を中心とした対症療法（症状に応
じた治療）を行います。ただし、①38℃以上の
発熱・1日10回以上の下痢・血便がある重症例、
②腸管出血性大腸菌の場合、③海外渡航者、④
基礎疾患がある場合、⑤食品取扱者、⑥保育園
や老人施設の関係者で 2次感染を防ぐ必要があ
る場合などでは、抗生剤を使用することもあり
ます。一般的には治療後の経過は良好ですが、
サルモネラによるものでは、回復後も便への排
菌が続くことがあります。
　病原体が口から体の中に入って感染しますの
で、手洗いをよく行うことが予防の基本です。
江戸川区医師会（  http://www.edogawa-med.jp/）

◎特に記載のない場合、費用は無料です。

健康サポートセンター

　12月 4 日㈭13時30分～15時
 　専門医の診察、療養相談
 　パーキンソン病（関連疾患
を含む）・進行性筋萎

い

縮
しゅく

症な
どの神経難病やその疑い（し
びれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言語障害など）のある方
5人程度（申込順）
 　11月 4 日㈫～10日㈪の 9時～17時（土
・日曜を除く）に電話で、江戸川区医師会☎
（3652）3166

神 経 難 病 相 談

  講演会「B型およびＣ型
　　　慢性肝炎の最新治療」
　12月12日㈮18時30分～20時30分
　タワーホール船堀 4階研修室
 　専門医による講演・質疑応答
 　区内在住または在勤・在学の方80人（申込
順）
　岩井整形外科内科病院副院長・鯉田勲
 　11月 4 日㈫ 9時から電話で、保健予防課
庶務係☎（5661）2464

薬に関する疑問などを窓口で相談できます。 月～金曜10時～12時・13時～16時
※祝休日を除く。  江戸川区薬剤師会管理センター☎（0120）093490おくすり相談窓口（予約制）

成人歯科健診
　区内指定歯科医院（ステッカーが貼

は

ってあり
ます）に直接予約し、受診してください。
　11月29日㈯まで
 　虫歯や歯肉炎など口の健康に関する検査
  　昭和13・18・23・28・33・38・43・48・53
・58・63年生まれの方
　無料（治療は有料）
　健康推進課推進係☎（5661）2462

　国民健康保険の加入者を対象に、国保健診を
実施しています。誕生月に受診券を順次送付し
ていますので、期限内に受診してください。
 　40歳～64歳（昭和19年 4 月 1 日～44年 3 月
31日生まれ）で、 9月～11月生まれの方

受 診方法　電話で予約し、江戸川区医師会医療
検査センター（タワーホール船堀 6階）へ

予 約電話☎（5676）8818＝月～土曜 8時45分～
17時（祝休日を除く）

受 診期限　下表のとおり

※ 40歳～64歳で12月以降生まれの方は、今後、
受診券を郵送します。

※ 詳しくは、送付された受診案内をご覧くださ
い。
　保健事業係☎（5662）0623

国保健診実施中！

誕　生　月 受 診 期 限
9月生まれの方 11月29日㈯まで
10月生まれの方 12月27日㈯まで
11月生まれの方 21年1月31日㈯まで

休 日 急 病 診 療

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
   医師会館内

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

　 施術時間⇨ 9時～17時

山中整骨院 南葛西1－10－5 ☎（3877）1454
南小岩8丁目ライト接骨院 南小岩8－17－7 ☎（5694）0078

田村接骨院 船堀7－16－16 ☎（3687）0864
成光堂接骨院 北小岩2－7－6 ☎（5622）7060

藤田接骨院 南小岩7－21－7 ☎（3671）2789
あすなろ整骨院 南篠崎町3－6－5 ☎（3678）5991

 　受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

11月2日・3日・9日

休 日 急 病 当 番 医

　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

11月3日

11月2日

11月9日

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

11月
2日

小──千葉クリニック 北葛西1－14－23 ☎（3680）4035
 下鎌田診療所 江戸川1－29－1 ☎（3677）3321
 江戸川クリニック 西葛西3－8－3 ☎（3687）8933
 養命閣医院 南小岩6－18－5 ☎（3673）5333
内──瑞江脳神経外科医院 南篠崎町3－24－2 ☎（3670）2112
眼──篠崎駅前髙橋眼科 篠崎町2－407－2 ☎（5666）3765
耳鼻─梅澤医院 松江2－1－20 ☎（3656）3387

内
・
小

小──葛西小児科 東葛西6－23－17 ☎（5675）2501
 鈴木医院 平井6－36－1 ☎（3612）0658
 沢医院 中葛西1－31－53 ☎（3680）8765
 篠崎医院 西小岩1－25－5 ☎（3657）6379
 深田医院 東小岩6－19－5 ☎（3657）6051
眼──安田医院 瑞江1－43－12 ☎（5666）7038
耳鼻─耳鼻咽喉科増田医院 篠崎町7－27－23 ☎（3676）4133

内
・
小

小──はるやま小児科 瑞江2－5－20 ☎（3679）1188
 船堀駅前整形外科内科 船堀2－22－14 ☎（5658）8711
 長山医院 西小岩3－21－11 ☎（3657）8789
 池田医院 篠崎町4－32－15 ☎（3670）9211
内──市川胃腸科外科内科 東葛西6－15－23 ☎（3675）5711
眼──西葛西井上眼科病院 西葛西5－4－9 ☎（5605）2100
耳鼻─しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町2－407－2 ☎（5243）8177

内
・
小

11月
3日

11月
9日

江戸川区薬物乱用防止推進大会
～今こそストップY　薬物乱用～

　11月 8 日㈯14時～16時
　東部フレンドホール

 　区内中学生から募集した啓発用ポスター・
標語の表彰式、講演「ドラッグから子どもを
守るために」（ 文教大学人間科学部講師・
石橋昭良）
 　348人（先着順）
 　江戸川区、東京都薬物乱用防止推進江戸川
区地区協議会
　薬事衛生係☎（3658）3177

今月で終了

～年に一度は健康チェックを～

第26回江戸川医学会　特別講演
「日本を襲う糖尿病」
　国の調査では、40歳以上の 3人に 1人が糖尿
病または糖尿病予備群と推定しています。自覚
症状がなくても糖尿病は徐々に進行します。糖
尿病は、もはや他人事ではありません。
　いきいきと健康で暮らしていくために、糖尿
病の正しい知識や予防法、治療法などを学んで
みませんか。直接会場へ。
　11月29日㈯14時～15時50分
　総合文化センター小ホール
　500人（先着順）
　順天堂大学大学院医学研究
科教授・河盛隆造
　江戸川区医師会☎（3652）3166
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シルバー健康教室こころの健康相談

第22回 江戸川区医療福祉相談会

が　ん　検　診
　下表のとおり

　区内在住の65歳以上の方で、介護保険認定に該当
せず、次のいずれかに当てはまる方各15人（申込順）
⇨①国保健診や長寿健診で生活機能の低下が疑われ
た方／②老化のサイン（15分以上歩けない、むせや
すい、物忘れが多いなど）の自覚がある方
　 1回200円（公開講座は無料）

　11月 4 日㈫ 9時から電話で、小松川健康サポ
ートセンター☎（3683）5531

実年野球実年野球　江戸川ライオンズ　江戸川ライオンズ
　毎週日曜12時～16時／江戸川
河川敷／月 1千円／飯田☎（36
54）0449／49歳以上の方対象
ゲートボールゲートボール
　　　渡辺ニコニコクラブ　　　渡辺ニコニコクラブ
　毎週土・日曜10時～12時／本
一色三丁目の広場ほか／入会金
1千円／年 1千円／渡辺☎（36

54）1931
社交ダンス　社交ダンス　一一

いち

踊踊
よう

会会
　毎週月曜13時～15時30分／コ
ミュニティプラザ一之江／入会
金 1千円／月 3千円／山口☎（3
648）8816＝12時まで
社交ダンス　社交ダンス　優優

ゆ

希希
き

美美
み

会会
　毎週火曜12時30分～15時／東
部フレンドホール／入会金 1千
円／月 3千円／高澤☎（3673）
3113
社交ダンス　プロムナード社交ダンス　プロムナード
　毎週水曜／初心者⇨13時～14
時30分、経験者⇨14時30分～16
時／南小岩コミュニティ会館／
入会金 1千円／月 3千500円／

大神☎（3657）6996
社交ダンス　ハッピー社交ダンス　ハッピー
　毎週水曜19時30分～21時／本
一色小学校体育館／入会金 1千
円／月 3千500円／小松☎（365
3）4638＝18時～23時
フラダンスフラダンス
　　　シルバーフラ南小岩　　　シルバーフラ南小岩
　毎週火曜 9時～11時／南小岩
コミュニティ会館／入会金 2千
円／月 4千円／鈴木☎（3658）
9401＝17時～21時／40歳以上
の女性対象
フラダンスフラダンス
　レイアロハフラグループ　レイアロハフラグループ
　毎週水曜13時～15時／北小岩

コミュニティ会館／入会金 2千
円／月 4千円／島田☎（3658）
3969＝16時～20時／40歳以上
の女性対象
木版画　江戸川版画の会木版画　江戸川版画の会
　毎月第 2・ 4金曜18時30分～
20時30分／東部区民館／月 2千
円／長谷川☎（3652）1485
楠盆栽楠盆栽
　毎月第 2・ 4日曜 9時～12時
／グリーンパレス／入会金 1千
円／月 1千円／舟本☎（3617）
7349＝20時まで
西葛西川柳会西葛西川柳会
　月 1回17時30分～20時30分／
西葛西図書館／月500円／年 2

千円／大矢☎（3686）6884
ペン習字ペン習字
　　　プラザペンサークル　　　プラザペンサークル
　毎週木曜10時～12時／コミュ
ニティプラザ一之江／入会金 1
千円／月 3千円／渡辺☎（367
9）7778／中学生以上対象
カラオケ　星の会カラオケ　星の会
　毎週木曜10時～15時／鹿骨区
民館／入会金 2千円／ 1回 1千
円／寺川☎090（3549）2506

　日時／会場／費用／連絡先
＝電話の時間指定／そのほか
の順で掲載しています。
　活動の内容などは、直接サ
ークルにご確認ください。

食肉の生食はやめましょう！
　最近、区内で鶏肉やレバーの刺身を食べて
食中毒になるケースが増えています。生肉は、
カンピロバクターや腸管出血性大
腸菌Ｏ157、サルモネラなどの食中
毒菌や肝炎ウイルス、寄生虫など
に汚染されている場合があります。
感染を防ぐには…
　①食肉は生で食べない／②食肉は中心まで
十分に加熱する／③肉に触れた調理器具や手
は、しっかり洗ってから次の調理をする／④
焼肉のときは、生肉をとる箸

はし

と食べる箸を使
い分ける
　生活衛生課☎（3658）3177

にご用心

～介護について考えてみましょう～

　専門医が個別相談に応じます。最寄りの
会場へ電話でお申し込みください。

申込先・会場 日　 　程 時    間11月 12月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
5日㈬ 3日㈬ 9時から
25日㈫ ─── 13時30分から
─── 25日㈭ 14時から

小 岩
7日㈮ ───
─── 11日㈭ 13時30分から
28日㈮ 19日㈮ 9時30分から

東 部 13日㈭ 11日㈭
─── 19日㈮ 14時から

清 新 町 14日㈮ 5日㈮
26日㈬ ─── 9時30分から

葛 西 18日㈫ 2日㈫ 13時30分から
27日㈭ 25日㈭ 9時30分から

鹿 骨 12日㈬ ─── 13時30分から
17日㈪ 15日㈪ 14時から

小 松 川 19日㈬ 10日㈬ 13時30分から─── 24日㈬

な ぎ さ 12日㈬ 10日㈬ 14時から26日㈬ ───

介護保険シンポジウム
　11月12日㈬18時10分から
　総合文化センター小ホー
ル
　「地域と連携した介護の
ネットワークづくり」
　日本社会事業大学学長・大橋謙策
　介護保険課事業者調整係☎（5662）0032

仲間になろう

日　　程 内　　　容 時　間
11月18日㈫ 運動

9時30分～
　11時30分

11月27日㈭ 運動、認知症、うつ予防
12月 2 日㈫ 運動、認知症、うつ予防
12月11日㈭ 運動、口の健康
12月16日㈫ 栄養改善
12月25日㈭ 運動、認知症、うつ予防
21年 1 月15日㈭ 【公開講座】口の健康
21年 1 月20日㈫ 運動、栄養
21年 2 月17日㈫ まとめ

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解してサポー
トするために学びませんか。
　11月26日㈬10時から 
　グリーンパレス孔雀
　80人（申込順）　 　100円（テキスト代）
　11月 4 日㈫ 9時から電話で、介護予防係

☎（5662）0794

介護イベ ントに参加しよう！11月11日は
介護の日

内　　　容 日　時（11月） 会場・申し込み・問い合わせ
認知症の方の気持ちを知ろう 13日㈭13時30分～15時 江戸川区医師会 ☎（5607）5591
ナースに聞きたいあれこれ 15日㈯13時30分～15時 き　　　　　く ☎（3677）3141

内　　　容 日　時（11月） 会　　場 申し込み・問い合わせ

転ばぬ先の健康体操（ 3回） 5日㈬・12日㈬・19日
㈬10時30分～12時

南小岩コミュニ
ティ会館 小岩ホーム ☎（5694）0101

バランス良く食べ介護予防 10日㈪10時30分～12時 東部フレンドホ
ール 瑞江ホーム ☎（3679）4102

秋を感じる元気料理（実習）
20人（申込順） 10日㈪10時～12時 グリーンパレス き　　　く  ☎（3677）3141

足腰を鍛えましょう（ 3回）
15人（申込順）

14日㈮・21日㈮・28日
㈮ 9時30分～11時30分

西小岩コミュニ
ティ会館 江戸川光照苑 ☎（5612）7193

※通年で開催し、広報えどがわで随時お知らせしています。

※通年で開催し、広報えどがわで随時お知らせしています。

介護者交流会

介護予防教室

　医療ソーシャルワーカー・医師・保健師な
どが医療・福祉（生活保護など）の相談に応
じます。臨時介護相談室も同時開設します。
　11月16日㈰10時～15時（受け付けは14時
まで）
　小松川健康サポートセンター
　㈳東京都医療社会事業協会☎（5272）47
　32
　※ 当日のみ電話☎（3683）5531でも相談で
きます。

◎年１回受診できます（子宮がんは２年に１回）。受診日
は祝休日を除く。結果通知は１か月以内に郵送します。
　健康推進課推進係☎（5661）2462

種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 会 場
胃がん［X線］
治療中・妊娠中（可能性
含む）の方を除く

30
歳
以
上

電話で予約し、江戸川区医
師会医療検査センター（タ
ワーホール船堀 6階）へ
 予約電話☎（5676）8818
 予約受付時間（祝休日を除く）
 月～土曜 8時45分～16時

乳がん［超音波］［触診］
授乳中・妊娠中（可能性
含む）の方を除く
子宮（頸）がん［細胞診］
体がんは医師が必要と認
めた方に実施

20
歳
以
上

診療日・診療時間内に区内
指定産婦人科（区ホームペー
ジなどでご確認ください）へ

大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を受
け取り、採便後、提出し
てください

40　

歳　

以　

上

△

保健所・健康サポートセン
　ター⇨月～金曜△

江戸川区医師会医療検査セ
　ンター⇨月～土曜△

区内指定医療機関⇨診療日
肺がん［X線］［喀

かく

痰
たん

細胞診］
妊娠中（可能性含む）の
方を除く

直接、江戸川区医師会医療
検査センターへ
月～土曜  9 時～11時　　　　　13時～15時前立腺がん［血液検査］

４月～21年 3 月に60・65・70
歳になる方

a

薬に関する質問を専用電話で受け付けます。 月～土曜10時
～16時　※祝休日を除く。携帯・公衆電話からは利用不可。おくすりホットライン☎（0120）093490



◆特別借換融資（11月 4日㈫～21年 3月31日㈫）◆
申 込要件　次の要件をすべて満たす中小企業⇨①区のあっせん融資制
度を利用していて、借り換えによって返済負担が軽減できる／②区
内に 1年以上住所を有し、同一事業を引き続き 1年以上営んでいる
／③税を完納している／④信用保証協会の保証対象業種である／⑤
業種に必要な許認可などを受けている

資金使途　借換資金（運転資金の追加可能）
融資限度額　借換債務額＋500万円までの運転資金（計1250万円まで）

借換対象債務　区または都のあっせん融資（一部対象外あり）
返済期間　最長10年（据置期間なし）
本人負担利子　年1.5％（超過額は区が利子補給）
信用保証料　区が全額を助成（債務返済による返戻分は区へ返還）
※ 借り換えには、借り入れ先金融機関の同意が必要です。まずは金融
機関へご相談ください。
◆農業振興資金融資（11月 4日㈫から）◆
申 込要件　次の要件をすべて満たす農業者⇨①区内の農地で 1年以上
農業を営んでいる、またはその承継者である／②税を完納している
／③農業信用基金協会の保証対象者である

資金使途　農業経営に係る設備資金および一部の運転資金
融資限度額　1800万円（無担保の場合は500万円）
返済期間　設備資金⇨最長10年、運転資金⇨最長 5年
本人負担利子　年0.5％（超過額は区が利子補給）
信用保証料　区が全額を助成
≪受け付け場所≫産業振興課中小企業相談室（区役所東棟 1階）

　11月 2 日㈰10時～15時（雨天実施）
　小岩公園、小岩第三中学校校庭
　式典（11時30分）、パレード（11時）、ス
テージ発表、ミニＳＬ、キックターゲット、
あおぞら演奏会、こども広場、フリーマー
ケット、茶席、模擬店　ほか
　小岩事務所地域サービス係

☎（3657）7836

　11月 9 日㈰ 9時～15時（雨天実施）
　東部区民館、東部公園、下鎌田広場と周辺
　式典（ 9時20分）、パレード、作文コン
クール表彰式、バザー、ステージ、七五三
無料着付け（ 着物、タオル 2本）、模擬
店、記念品配付（小学生以下先着順）　ほか
　東部事務所地域サービス係

☎（3679）1124

　11月 9 日㈰11時～15時（雨天実施）
　鹿骨区民館駐車場
 　フリーマーケット、鶴岡物産展、リサイ
クル図書、模擬店
　鹿骨事務所地域サービス係

☎（3678）6113

■発行/江戸川区   ■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1   ☎（3652）1151（代表） FAX（3652）1109　 ホームページ   http://www.city.edogawa.tokyo.jp/   
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8介護ホットライン
☎（5662）0400

　介護のことで悩んだり、ストレスを
感じたら、気軽にお電話ください。
　月～金曜 8時30分～17時

中小企業向け 農業者向け

特別借換融資と農業振興資金融資を新設
　区は、原材料の高騰などで資金繰りが悪化している区内産
業を支援するため、 2つの新たな融資制度を実施します。
　中小企業へは、「特別借換融資」により、債務の一本化や返
済期間の延長のための借り換えを支援し、返済負担の軽減を
図ります。農業者へは、「農業振興資金融資」により低利・長
期の融資をあっせんし、経営の安定を図ります。

　産業振興課相談係☎（5662）0538

第10回 産業ときめきフェア in EDOGAWA第10回 産業ときめきフェア in EDOGAWA
11月14日㈮10時～17時・15日㈯10時～16時　 タ
ワーホール船堀　 産業振興課計画係☎（5662）0525

　11月 8 日㈯10時～17時・ 9日㈰10時～14
時30分（雨天実施）
　作品展示、舞踊、ジャズ体操、茶席、模
擬店　ほか
※ 6日㈭18時30分～21時30分にダンスパー
ティーも開催します。
　西小岩コミュニティ会館

1（3672）0111

　11月 9 日㈰10時～15時
　（雨天実施）
　ステージ発表、作品展

　示、茶席、模擬店　ほか
　一之江コミュニティ会館

　1（3654）5320

　11月16日㈰10時～15時（雨天実施）
　グリーンパレス、東小松川公園
　ステージ発表、作品展示、模擬店、フリ
ーマーケット（11月 5 日㈬まで出店者募集
中。雨天中止）　ほか
　グリーンパレス1（5662）7687
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場　所 施　設　名 電　話 料金（円）
平日 休前日

福島県 会津東山 新東山ホテル 0242（28）1222 10,500 12,600
新潟県 六日町 龍氣 025（770）2525 7,875 9,975

群馬県 伊香保 いかほ秀水園 0279（72）3210 10,500 13,650
上牧 ホテル辰巳館 0278（72）3055 10,500 13,650

栃木県
塩原 会津屋 0287（32）2020 15,750 18,900

鬼怒川 佳祥坊福松 0288（77）3311 6,990 10,990
鬼怒川プラザホテル 0288（76）1031 11,025 14,175

茨城県 大洗 民宿与五郎 029（266）0456 6,300 6,300

千葉県

銚子 犬吠埼京成ホテル 0479（22）8111 12,600 15,750
天津小湊 豊明殿 0470（95）2334 10,500 12,600
白浜 グランドホテル太陽 0470（38）3331 10,500 13,650
岩井 ベイサイドインごんべえ 0470（57）2153 7,875 7,875

神奈川県 真鶴 一望閣 0465（68）1251 10,500 13,650

湯河原 青巒荘 0465（63）3111 13,650 18,900

静岡県

ホテル桜園 0465（62）8221 8,400 10,500

伊東 大東館 0557（37）5166 5,500 7,500
ホテル伊東ガーデン 0557（36）3841 10,500 12,600

伊豆熱川 紫雲閣ホテルオグラ 0557（23）1225 11,900 15,100
南伊豆 石廊館 0558（62）0013 5,000 5,000

長野県 白馬 白馬アルプスホテル 0261（82）2811 14,175 16,065
鹿教湯 ホテルかめや 0268（44）2336 8,400 8,400

第25回西小岩コミュニティ会館サークル発表会

第12回リサイクルランド in鹿骨

第30回 北 小 岩 ま つ り

第21回 一之江コミュニティ会館まつり

第32回 東 部 地 域 祭

グリーンパレスサークルまつり
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