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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容
4　　面　 秋のポリオ（小児マヒ）予防接種
 熟年結核健診（胸部X線検査）
 ふれあい農園利用者募集
  郷土資料室＆一之江名主屋敷のイベ

ント

　

1
年
間
、
手
品
を
習
っ

た
後
、6
年
ほ
ど
前
か
ら
、

区
内
各
地
の
く
す
の
き
ク

ラ
ブ
や
介
護
施
設
、
小
学

校
な
ど
で
手
品
を
披
露
し

て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
が

私
の
手
品
を
見
て
、
目
を

輝
か
せ
笑
顔
で
応こ

た

え
て
く

れ
る
の
が
、
と
て
も
嬉
し

い
で
す
。
手
先
の
動
く
限

り
、
何
歳
に
な
っ
て
も
続

け
て
い
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

4
年
前
か
ら
小
松
川
小
、

臨
海
小
、
下
小
岩
第
二
小

な
ど
の
す
く
す
く
ス
ク
ー

ル
で
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト

や
工
作
を
教
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
発
想
の
豊

か
さ
に
は
感
心
さ
せ
ら
れ

ま
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
子

ど
も
た
ち
の
た
め
に
頑
張

り
ま
す
。

く
す
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き
笑
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ょ
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和わ

会
会
員

内
田　

多
恵
子
さ
ん

（
平
井
在
住
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

　

区
内
で
は
、
た
く
さ
ん
の
熟
年
者
の
み
な
さ
ん
が
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
自
分
の
趣
味
や
特
技
を
活い

か
し
、
多
く
の
み

な
さ
ん
と
楽
し
く
ふ
れ
合
っ
て
い
る
方
々
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
み
な
さ
ん
も
地
域
活
動
に
参
加
し
て
、
生
き
生
き
と

活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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区
内
の
公
衆
浴
場
で
、
小
・
中
学
校
36
校
・
2
6
8

人
の
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
お
背
中
流
し
隊
」が
、

心
を
込
め
て
熟
年
者
の
み
な
さ
ん
の
背
中
を
流
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 　

東
京
都
公
衆
浴
場
業
生
活
衛
生
同
業
組
合
江
戸
川

支
部

◎ 

営
業
開
始
か
ら
2
時
間
程
度
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、

男
湯
ま
た
は
女
湯
の
み
で
実
施
す
る
浴
場
も
あ
り
ま

す
。
実
施
時
間
な
ど
詳
し
く
は
各
浴
場
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎ 

各
浴
場
で
先
着
1
5
0
人
に
、
年
齢
に
関
係
な
く
飲

み
物
を
1
本
差
し
上
げ
ま
す
。
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お
背
中
流
し
隊

9
月
15
日
㈷
・
区
内
公
衆
浴
場

　

熟
年
者
の
み
な
さ
ん
に
い
つ
ま
で
も
笑
顔
で
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
の

願
い
を
込
め
、
区
内
各
地
で
開
催
し
ま
す
。
演
芸
大
会
、
リ
ズ
ム
運
動
、

作
品
展
な
ど
の
催
し
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

笑
顔
い
っ
ぱ
い
長
寿
の
集
い

9
月
13
日
㈯
〜
15
日
㈷

9月 会 場 開 催 時 間 問い合わせ先

13
日

G

東部区民館 9時～14時30分 ☎（3679）1926

鹿骨区民館 9時～15時 ☎（3678）6114

くつろぎの家 9時～15時 ☎（3670）6324

東葛西コミュ
ニティ会館 9時15分～15時 ☎（5658）4073

14
日

A

一之江コミュ
ニティ会館 9時～14時 ☎（3654）5320

二之江コミュ
ニティ会館 9時～15時 ☎（5658）5320

清新町コミュ
ニティ会館 9時～15時 ☎（3878）1981

15　

日　

_

上一色コミュニ
ティセンター 9時～14時 ☎（3674）1381

小松川区民館 9時～14時30分 ☎（3683）5249

小岩アーバン
プラザ 9時～15時30分 ☎（5694）8151

葛西区民館 9時～16時 ☎（3688）0435

松江コミュニ
ティ会館

9時30分～
　　　14時10分 ☎（5662）5320

共育プラザ平井 9時30分～15時40分 ☎（3618）4031

小松川さくら
ホール 10時～14時30分 ☎（3683）7761

総合文化セン
ター 10時～15時  グリーンパレス

☎（3653）5151

▲

く
す
の
き
小
松
川
わ
か
ば
会
に
て

　
　
　
　
　
　
　
　

華
麗
な
技
を
披
露
Y

敬
老
の
日
の

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
！
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協
力　

申
し
込
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ホ
ー
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ペ
ー
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直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の
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直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ 

（

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

印
の
な
い
も
の
は
無
料　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

水と緑の区民カレッジ講座
「第5回水と緑のまちづくり講演会」

　 10月 9日㈭　 ①13時30分～14時⇨
アトラクション「ハーモニカ演奏」（ 寺
澤ひろみ、東和美）、②14時 5分～15時⇨講
演会「江戸のガーデニングに学ぶまちづく
り」（ 東京農業大学准教授・服部勉）　
タワーホール船堀 5階大ホール　 750人
（申込順）　 ㈶日本花の会　 9月11
日㈭ 9時から電話で、みどりの推進課☎（5
662）6738　※参加者に区特産花鉢をプレ
ゼントします。

篠崎文化プラザの講座
「本山式　脳と体のトレーニング」

　テレビでも人気の本山輝幸先生が、脳と
体をトレーニングする簡単な方法を紹介し
ます。動きやすい服装でお越しください。

9月11日㈭・18日㈭・25日㈭14時～15時
30分　 各20人（申込順）　 1回1000円

9月10日㈬10時から電話で、篠崎文
化プラザ☎（3676）9071

　えどがわエコセンター
　　　　　　　親子体験教室
「スポーツカイト遊び～公園で遊ぼう～」

　 10月13日㈷10時～15時30分　 葛西臨
海公園　 カイト（凧

たこ

）遊び、竹林の管理
体験、かまど炊き　 小学生と保護者30人
（抽選）　 1人200円　 昼食、長袖の服
ほか　 往復ハガキに住所・氏名・年齢・
電話を記入し、 9月28日㈰までに郵送（消
印有効）、〒134－0087　清新町 1～ 4～16
～1404　さんうぇ～ぶ事務局・吉田☎090
（6504）2424　

　くぼたまさとさんの工作教室

　 10月 1日㈬14時～15時　 東葛西コミ
ュニティ会館　 牛乳パックを使った工作
とゲーム　 4歳～ 6歳のお子さんと保護
者20組（申込順）　 9月10日㈬ 9時か
ら電話または直接、東葛西図書館☎（565
8）4008

地域スポーツ講座

ドッヂビー・グラウンドゴルフ　 9月14
日㈰ 9時～12時　 篠崎第四小学校　
グラウンドゴルフ　 9月21日㈰・28日㈰
10時～12時　 荒川河川敷（小松川橋北
側）　
《 》区内在住または在勤・在学の方　《 》
運動できる服装　《 》 1回100円（小学生
以下50円）　《 》スポーツ係☎（5662）16
36

　スポーツランドの教室

①シェイプアップエクササイズ　 10月 1
日～11月19日の毎週水曜19時～20時（ 8
回）　 高校生相当以上の方25人（抽選）　
3200円　
②ピラテス　 10月 2日～11月20日の毎週
木曜19時～20時30分（ 8回）　 高校生相
当以上の方20人（抽選）　 4000円
③キッズヒップホップダンス　 10月 4日
～11月22日の毎週土曜10時～11時（ 8回）
小学生20人（抽選）　 2400円
④ヨーガ　 10月 6日～11月24日の毎週月
曜10時～11時30分（ 8回）　 高校生相当
以上の方20人（抽選）　 4000円　
⑤硬式テニス　 10月 8日～29日の毎週水
曜10時～11時30分（ 4回）　※予備日は11
月 5日㈬・12日㈬。 高校生相当以上の方
30人（抽選）　 4000円
⑥初級アイススケート　 10月 7日～28日
の毎週火曜16時30分～18時（ 4回）　 ア
イススケートが初めての小学生60人（抽
選）　 2600円　※貸し靴料を含む。
⑦フィギュアスケート　 10月 7日～28日
の毎週火曜18時30分～20時（ 4回）　 基
礎スケーティングができる小学生以上の方
30人（抽選）　 3400円（中学生以下2200
円）　※貸し靴料は別。
⑧初・中級フィギュアスケート　 10月 2
日～23日の毎週木曜11時45分～13時15分
（ 4回）　 高校生相当以上の方30人（抽

選）　 4200円　※貸し靴料を含む。
《 》運動しやすい服装　※①③は室内用
運動靴、⑤は運動靴・テニスラケット、⑥
⑦⑧は手袋・長袖の服・長ズボン・靴下も
必要。《 》往復ハガキに希望教室名・
住所・氏名（フリガナ）・年齢（学年）・電
話を記入し、9月17日㈬までに郵送（必着）
または持参、〒133－0063　東篠崎 1～ 8
～ 1　スポーツランド☎（3677）1711　※
重複申し込みは無効。

　西葛西テニスコート
　  ジュニアテニススクール

　 9月20日～10月25日の毎週土曜（ 6
回）　※予備日は11月 1日㈯。 ①低学
年コース⇨ 7時50分～ 9時、②高学年・中
学生コース⇨ 8時50分～10時　 ①小学 1
～ 4年生36人、②小学 5年～中学生30人　
※いずれも申込順。 ①4800円、②5200円
運動靴、ラケット　※ラケットは貸し出
しあり（ 6回1200円・要予約）。 9
月11日㈭ 9時から電話で、西葛西テニスコ
ート☎（3687）1721

　秋季ソフトテニス教室

　 10月 4日㈯・11日㈯・18日㈯18時～21
時（ 3回）　※予備日は10月25日㈯。 谷
河内テニスコート　 中学生以上の初心者
・初級者・中級者各20人（抽選）　 各20
00円（中学生は1000円）　 江戸川区ソフ
トテニス連盟　 江戸川区　 往復ハガ
キに教室名・希望クラス・住所・氏名・年
齢・電話を記入し、 9月20日㈯までに郵送
（必着）、〒132－0013　江戸川 2～ 8～14
～210　土屋文雄☎090（3067）4254

手話講座（初級・応用）

　 10月18日～21年 2月28日の毎週土曜14
時～16時（11月 1日・22日、12月27日、21
年 1月 3日・10日を除く15回）　 篠崎コ
ミュニティホールほか　 ①初級⇨手話
学習経験が 1年未満の方30人、②応用⇨手
話学習経験が 1～ 3年程度の方40人　※ク
ラス分けの面談を行います。詳しくはお問
い合わせください。 ① 1万2000円、② 1
万5000円　 DPRO手話教師センター講師
江戸川区　 住所・氏名・電話・ファ
クシミリ番号を記入し、 9月26日㈮までに
ファクシミリまたは電子メールで、江戸川
手話通訳者協会☎・FAX（5243）8843・電

子メール＝easli_yousei@yahoo.co.jp

若年者就職応援セミナー

　 9月25日㈭13時～16時50分　 タワー
ホール船堀 3階産業振興センター　 「思
いを伝えるY　話し方セミナー」、「自己
PRについて話そう」ほか　 概

おおむ

ね35歳ま
での方20人（申込順）　 雇用・能力開
発機構東京センター☎（5805）6321

アルコール依存症講演会「あなたや
　　家族の飲み方は大丈夫ですか?」

　飲酒が原因で職場や家族に迷惑をかけて
いませんか？　「今の飲み方で大丈夫か」
「飲み方の気になる人をどうサポートする
か」などを専門医がお話しします。 10月
1日㈬19時～20時30分　 タワーホール船
堀 3階産業振興センター　 区内在住の方
80人（申込順）　 うらべ医院医師・卜部
圭司　 9月11日㈭ 9時から電話で、中
央健康サポートセンター☎（5661）2467

　こども会

　 9月13日㈯14時～15時　 人形劇「ゆ
らゆらばしのうえで」ほか　 幼児（保護
者同伴）～小学生150人（先着順）　 人形
劇団クラルテ　 中央図書館☎（365
6）6211

映画会

　 9月20日㈯13時30分から（12時30分開
場。上映時間 2時間 4分）　 「麦秋」　
90人（先着順）　 原節子ほか　 小
岩図書館☎（3672）0251

　おはなし会スペシャル　

　 9月21日㈰14時～15時　 東葛西コ
ミュニティ会館　 人形劇「おおきなか
ぶ」ほか　 80人（先着順）　 おはなし
こばこ　 東葛西図書館☎（5658）4008

第57回障害者・家族激励大会

　漫談や歌謡ショーなどで楽しい一日を過
ごしましょう。 9月21日㈰11時30分～15
時30分　 小岩アーバンプラザ　 区内在
住または在勤の障害者と家族　 区社会福

祉協議会　 江戸川区心身障害者福祉
協会・片山☎（3657）1775

総合文化センターチケット情報

江戸川フィルハーモニー
オーケストラ&TYバレ
エ特別公演「白鳥の湖」
まもなく発売Y　 12月
14日㈰　 ①ハイライ

ト上演⇨13時開演／②全幕上演⇨16時開演
大ホール　 ①前売り2500円、当日3000
円／②S席4500円、A席3000円、B席2000
円　 9月14日㈰ 9時から総合文化セン
ター窓口または電話で、総合文化センター
☎（3652）1111、オフィススガ☎（3670）
0048、TYバレエ☎（3682）4750

タワーホール船堀チケット情報

華道家・假屋崎省吾講演会
好評発売中Y　生け花の実
演と楽しいトークショーを、
ぜひお楽しみください。

10月17日㈮19時開演　
5階大ホール　 4500円　
タワーホール船堀☎（5676）2211

ホテルシーサイド江戸川
　　　　　　  海の幸フェア

　新鮮なアワビやエビがメインのコース料
理をご堪

たん

能ください。 9月30日㈫までの
17時30分～21時（ラストオーダーは20時30
分）　 洋食7000円、中華4800円（税・サー
ビス料込み）　 前日までに電話で、
ホテルシーサイド江戸川☎（3804）1180

　 心の東京革命
「親子の絆コンサート2008」

　妊娠中の方、親子、子育てに関心のある
方などを対象に幼児教育の大切さを伝え、
音楽による癒

いや

しの時間をお届けします。
10月25日㈯13時から　 小岩アーバンプラ
ザ　 講演（ 多湖輝、大橋功）、コンサー
ト（ ピアニスト・角聖子）　 308人（抽
選）　 往復ハガキに催し日・住所・氏名・
年齢・電話・希望人数、一時保育希望の方
はお子さんの氏名・年齢を記入し、 9月30
日㈫までに郵送（消印有効）、〒163－8001
（住所不要）　東京都青少年・治安対策本
部内　心の東京革命推進協議会「親子の絆
コンサート」担当☎（5388）3063

　みどり体験交流事業

里の体験（あきる野市）　 10月 5日㈰　
復元された湿地でのヤゴ（トンボの幼

虫）探しほか　 都内在住の小学 4～ 6年
生30人（抽選）　 500円
都市の体験（新宿区）　 10月11日㈯　
区内施設見学ほか　 都内在住の小学 4～
6年生と保護者40人（抽選）　 500円
里の体験（日野市）　 10月13日㈷　 多
摩丘陵での植物・野鳥観察ほか　 都内在
住の小学 4～ 6年生と保護者30人（抽選）
500円

《 》往復ハガキに体験コース名・住所・
氏名・保護者氏名・代表者氏名（グループ
で参加の場合）・学年・性別・電話を記入し、
9月19日㈮までに郵送（消印有効）、〒
170－8691　豊島郵便局私書箱57号「みど
り体験交流事業」係　《 》みどり体験交
流事業事務局☎（5949）1343

特別区民税・都民税・軽自動車税
　　　の納め忘れはありませんか

　特別区民税・都民税（普通徴収）の20年
度第 2期分の納期が過ぎました。まだ納め
ていない方は、すでに送付した納付書によ
り、銀行・信用金庫などで 9月30日㈫まで
納められます。
　また、軽自動車税を未納の方には 8月25
日に納付催告書を送付しました（納期限は
9月 5日）。まだ納めていない方はすぐに
お支払いください。
◎納付書をなくした方は、区役所または各
事務所で納めてください。また、思わぬ事
故や病気などで納付が困難になった場合
は、すぐにご相談ください。
特別区民税・都民税⇨納税係☎（5662）

1013／軽自動車税⇨納税課推進係☎（566
2）6345

21～23年度　物品買入れ等
 競争入札参加資格審査の受け付け

　 10月20日㈪～31日㈮ 9時～12時・13時
～16時（土・日曜を除く）　※受付日の指
定あり。 区役所 5階入札室　 契約係
☎（5662）1005　※詳しくは区ホームペ
ージをご覧ください。要領・申請書のダウ
ンロードもできます。なお、区内業者のみ
契約係（区役所 3階 7番）でコピー用原稿
を貸し出します。　

平成21年度採用特別区職員募集
　　　　  （身体の不自由な方）

　職種＝事務（Ⅲ類） 　採用予定数=15名

（23区全体）　第一次試験日＝10月13日㈷
申込書類＝23区の各区人事担当課、特別区
人事委員会事務局任用課で配付　 郵送・
インターネット申し込み⇨ 9月12日㈮まで
／持参⇨9月16日㈫・17日㈬　 ・申込書
受け付け＝特別区人事委員会事務局任用課
採用係☎（5210）9787／江戸川区職員課能
力開発推進係☎（5662）1003　 http://w
ww.tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm
※日本国籍を有し、身体障害者手帳の交付
を受けている方が対象です。年齢・住所要
件など受験資格について、詳しくはお問い
合わせください。

すくすくスクール非常勤職員募集

　雇用期間＝10月 1日㈬～21年 3月31日㈫
週 5日・30時間（日曜・祝休日を除く）
すくすくスクール（区立小学校内）　

教員・保育士免許を有する方 3人　報酬
（月額）＝18万8300円～20万4800円　※交
通費の支給は月 1万3000円まで。 履歴
書（写真貼

ちょう

付）を 9月17日㈬までに郵送
（必着）または持参、〒132－8501（住所
不要）　教育推進課すくすくスクール係（区
役所東棟 5階）☎（5662）8132　※書類選
考のうえ、 9月20日㈯に面接試験を実施。
面接時に論文を提出。

えどがわ中高年齢者就職面接会

　正社員・パートなどの求人をしている区
内企業の人事担当者と面接できます。 9
月19日㈮13時～15時30分（12時30分受け付
け）　 タワーホール船堀 1階展示ホー
ル　 概

おおむ

ね45歳以上の方　 履歴書（写真
貼
ちょう

付）複数枚　 ハローワーク木場☎（364
3）8604

私立保育園職員就職説明会

　区内の私立保育園が合同で、中途採用者
合同就職説明会を行います。募集職種＝保
育士、保育補助　 9月13日㈯13時30分～
16時　 総合文化センター研修室　※保
育園ごとに窓口を設置し、説明します。
履歴書（写真貼

ちょう

付）、筆記用具　 江戸川
区私立保育園園長会　 善隣館保育園☎（3
652）2668

中学校特別支援学級（知的障害
　学級）の公開授業と教育相談

　21年 4月に入級・入学を希望する児童・
生徒の保護者などを対象に、次の中学校で
実施します。直接、各学校へお越しくださ
い。 10月 7日㈫・ 8日㈬、11月 6日㈭・
7日㈮ 9時～12時30分　 各学校または学

務課相談係☎（5662）1627

平成20年度調理師試験願書配付

　12月20日㈯に実施する調理師試験の願書
を 9月16日㈫～10月 3日㈮に各健康サポー
トセンターで配付します。試験内容など、
詳しくはお問い合わせください。 生活衛
生課☎（3658）3177

9月20日㈯～26日㈮は
　　　　   動物愛護週間です

　動物をペットとして飼う場合は最後まで
愛情と責任をもつことが大切です。ペット
を飼う前に、鳴き声やフンが近所迷惑にな
らないか、引っ越しなどで飼えなくなるこ
とはないかなどを考えましょう。犬の登録
など、関係する法律を守り、家族全員で愛
情を持って世話をしましょう。動物を傷つ
けたり、捨てたりすると法律で罰せられま
す。 生活衛生課☎（3658）3177

穂高荘・塩沢江戸川荘9月～12月分
 空き室申し込み電話受け付け中!

　電話で申し込みできます。空き室状況な
どは各施設ホームページでご覧になれます。
◎穂高荘⇨穂高号の大好評コース「紅葉ま
っさかり　黒部峡谷トロッコ電車の旅」を11
月 4日㈫～11月 6日㈭にご用意しましたY

◎塩沢江戸川荘⇨ 9月15日㈷～10月31日㈮
まで、通常料金に1050円増しで「松茸ご飯
と土瓶蒸しセット」をお楽しみいただけま
す（ 1日20食限定・要予約）。

穂高荘予約センター☎（5662）7051
／塩沢江戸川荘予約センター☎（0120）00
7095

証明書自動交付機の利用休止

　 9月13日㈯ 8時30分～15時は、設備点検
のため、区内すべての証明書自動交付機が
利用できません。 住基管理係☎（5662）
1698

公的個人認証サービスの電子証明書
　　 発行および失効手続きの休止

　 9月22日㈪は、システム更新作業のため、
公的個人認証サービスの電子証明書発行お
よび失効手続きができません。 住基管理
係☎（5662）1698

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

介
護
予
防
教
室

バランスのとれた食事 9月13日㈯11時
～12時30分

グリーンパレ
ス なし アゼリー江戸川

☎（5607）7600
運動のためのウオーキン
グ実践編

9月25日㈭13時
30分～15時

江戸川区医師
会館 なし 江戸川区医師会

☎（5607）5591
おいしく楽しくY　正し
い食事ではつらつ元気Y

9月26日㈮11時
～13時

清新町コミュ
ニティ会館 なし なぎさ和楽苑

☎（3675）1201 
ドロドロ血液をサラサラ
にY

9月29日㈪10時
～11時 清心苑 なし 清心苑

☎（3655）6117

介
護
者
交
流
会

支え合う暮らし 9月18日㈭13時
30分～14時30分

アゼリー江戸
川 なし アゼリー江戸川

☎（5607）7600
介護絵手紙を作ってみま
せんか？

9月19日㈮13時
30分～15時

江戸川区医師
会館 なし 江戸川区医師会

☎（5607）5591
聞いてみようY　お薬の
こと

9月19日㈮13時
30分～15時 なぎさ和楽苑 なし なぎさ和楽苑

☎（3675）1201 
介護をしている仲間同士
で話をしましょう

9月20日㈯14時
～15時 清心苑 なし 清心苑

☎（3655）6117
まずは私からY　災害対
策

9月24日㈬13時
30分～14時30分 瑞江ホーム なし 瑞江ホーム

☎（3679）4102

健康相談と保健指導 9月19日㈮13時
～14時

くつろぎの
家 なし くつろぎの家

☎（3670）6324

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い 合 わ せ

公開講座「メタボリッ
クシンドローム」

9月27日㈯14時
～16時

順天堂大学浦安
病院（浦安市富岡
2～ 1～ 1）

なし
順天堂大学浦安病院
地域医療連携室・伊藤
☎047（353）3111

第10回ターゲットバー
ドゴルフ大会

9月28日㈰ 9時
～15時
（小雨実施）

江戸川河川敷
1000円

（小・中学
生は無料）

上田繁造☎・FAX（3
678）0416e 9月18日㈭
までに電話またはファ
クシミリで

第117回サロンコンサ
ート「フレッシュコ
ンサート」

9月29日㈪19時
30分開演

タワーホール船堀
5階小ホール 1000円

江戸川区音楽協議
会・小倉☎（3659）1920
※費用は当日会場で。

第
　
回
総
合
体
育
祭

秋
季
区
民
大
会

アーチェリー 10月 5日㈰12時
30分から

葛飾区総合スポー
ツセンター（葛飾
区奥戸7～17～1）

500円
（小・中学
生は無料）

古川芳幸☎（5666）88
28（〒133－0053　北篠
崎 2～14～20）e 9月
18日㈭までに郵送（必
着）または電話で

柔道 10月13日㈷ スポーツセンター

個人戦e10
00円／団体
戦e2000円
（いずれも
中学生以下
は半額）

前原幸治☎・FAX（3
657）1520（〒133－005
2　東小岩 1～17～ 4）
e 9月13日㈯までに郵
送（必着）またはファ
クシミリで

ダニの死骸
が い

やフンは、アレルギーを引き起こす原因の一つと言われています。ご家庭の
ダニアレルゲン量を測定してみませんか？　   環境衛生第一・第二係☎（3658）3177 ごみ減量係☎（5662）1689

譲りたい・譲って欲しい品物があるときはリサイクルバンクを活用しましょう！ダニアレルゲン量検査

松江第五中学校 ☎（3656）2814
二之江中学校 ☎（5679）5261
清新第一中学校 ☎（3680）5161
鹿本中学校 ☎（3655）3190
篠崎中学校 ☎（3698）3610

休 日 急 病 診 療

〶
小岩郵便局

JR小岩

千 葉 街 道

↑柴又

柴
又
街
道

→
市
川

東小岩
4-8-6

▶江戸川区歯科
   医師会館内

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

　診療時間⇨ 9時～17時
　休日専用電話☎（3672）
8215に予約のうえ、16
時30分までにお越しく
ださい。

　 施術時間⇨ 9時～17時

けんご整骨院 西瑞江3－17－14 ☎（5666）3447
帝北接骨院 南小岩5－21－1 ☎（3658）1233

みずえ接骨院 江戸川1－44－6 ☎（3676）8558
加納接骨院 東小岩3－21－2 ☎（3658）7890
　受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

9月14日・15日

休 日 急 病 当 番 医
　診療時間⇨ 9時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）
　 外科は救急病院（「平成20・21年度くらしの便利帳」182
ページ参照）をご利用ください。
　 当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
▷テレホンセンター＝日曜・祝休日 9時～17時
　　　　　　☎（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
▷東京消防庁救急相談センター＝24時間
　・携帯電話・PHS・プッシュ回線⇨☎＃7119
　・ダイヤル回線⇨☎（3212）2323
▷東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
　　　　　　☎（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
　診療科目⇨小児科・内科
　診療時間⇨①日曜・祝休日
9時～17時／②毎日21時～
翌朝 6時
問い合わせ⇨①☎（3655）51
51／②☎（3651）5270

9月14日

 田島クリニック 西葛西6－13－7 ☎（3687）1161
 恵仁堂医院 東小岩4－10－5 ☎（3657）4416
 矢島クリニック 松島3－29－6 ☎（3651）2983
 奥澤医院 船堀4－10－7 ☎（3877）5210
 江戸川中央医院 南小岩7－10－13 ☎（3657）3669
眼──小菅眼科 西小岩3－23－10 ☎（5612）2610
耳鼻─吉田耳鼻科医院 西葛西6－13－7 ☎（5667）6050

内
・
小

内

小──みやのこどもクリニック 南葛西2－18－27 ☎（3869）4133
 井手医院 東瑞江2－11－2 ☎（3679）5959
 成光堂クリニック 北小岩2－7－6 ☎（3657）6576
 徳永医院 南小岩3－10－10 ☎（3657）4652
内──申孝園診療所 一之江6－19－18 ☎（3652）9860
眼──平嶋胃腸科眼科 東瑞江1－26－13 ☎（3698）1241
耳鼻─船堀ゆり医院 船堀1－4－13 ☎（5605）3301

内
・
小

9月15日

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

9月14日

9月15日
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4
面　積　49.09H
総人口　673,259人  （前月比 254増）
            （男性　342,553人　女性　330,706人）
　うち外国人登録者数
　　　　  24,133人   （前月比  54増）
世　帯　300,716世帯（前月比  94増）

いま、江戸川区は
20年9月1日現在

子どもへの虐待を見かけたら…迷わずご一報ください。
児童相談所などの関係機関と協力して、調査などを行います。児童虐待SOS☎（5662）5115

　

経
済
的
理
由
に
よ
り
大
学

進
学
が
困
難
な
成
績
優
秀
者

を
対
象
に
、
21
年
度
奨
学
生

を
募
集
し
ま
す
。

　

5
人
程
度

給
付
額　

修
学
期
間
中
、
毎

年
35
万
円

募
集
期
間　

9
月
22
日
㈪
〜

10
月
21
日
㈫

◎
詳
細
は
区
役
所
、
各
事
務

所
・
図
書
館
の
広
報
ス
タ

木き

全ま
た

育
英
資
金
奨
学
生
募
集

秋のポリオ（小児マヒ）予防接種

日　　　程 会　　　場

10月

2 日㈭ 二之江小
3日㈮ 第六葛西小
6日㈪ 下鎌田小
7日㈫ 小岩アーバンプラザ
8日㈬ 一之江小
10日㈮ 第四葛西小
14日㈫ 平井小
15日㈬ スポーツランド
16日㈭ 第七葛西小
17日㈮ 松江小
20日㈪ 宇喜田小
21日㈫ 篠崎第五小
22日㈬ 清新第二小
23日㈭ 鎌田小
27日㈪ 小松川小
28日㈫ 第三松江小
29日㈬ 西葛西小
30日㈭ 南葛西小
31日㈮ 北小岩小

11月 10日㈪ 船堀小

　右下表のとおり
　13時30分～14時30分
　①19年11月 1 日～20年 4 月30日に生ま
れたお子さん⇨ 1回目／②19年 5 月 1 日
～19年10月31日に生まれたお子さん⇨ 2
回目／③接種日現在、 7歳 6か月未満で
ポリオワクチン 1回目・ 2回目のいずれ
か、または両方を未接種のお子さん
※①②に該当する方には、 9月下旬に接
種票を郵送します。届かない方はお問
い合わせください。
※③に該当する方で接種票をお持ちでな
い方には、各健康サポートセンターで
接種票を発行します。母子手帳を持参
してください。

◎接種を受けられないお子さん⇨麻しん・
風しん・おたふくかぜ・ＢＣＧなどの生
ワクチン予防接種を受けてから27日間、
ＤＰＴ・日本脳炎などの不活化ワクチン
予防接種を受けてから 6日間を経過して
いないお子さん。
　接種票、母子手帳、体温計、スリッパ、
履物入れ

ン
ド
に
あ
る
募
集
要
項
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
郵
送
を

希
望
す
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

教
育
推
進
課
庶
務
係

（
区
役
所
4
階
9
番
）

　

☎（
5
6
6
2
）1
6
2
1

◎次回のポリオ予防接種は21年 4 月に行う
予定です。
　健康サービス係☎（5661）2473
※各会場へのお問い合わせはご遠慮くださ
　い。

新
し
い
○乳・○子
医
療
証
を
お
送
り
し
ま
す

健
康
づ
く
り
協
力
店
募
集
中
Y

ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者
募
集

郷
土
資
料
室
＆

　
　

一
之
江
名
主
屋
敷
の
イ
ベ
ン
ト

 

第
3
回
区
議
会
定
例
会

  

9
月
17
日
㈬
〜
10
月
21
日
㈫
開
催
予
定

　
　
　
　
　

　

区
議
会
事
務
局
☎（
5
6
6
2
）5
5
5
6

  65歳～74歳で
  国保・長寿医療制度以外の方対象

熟年結核健診（胸部X線検査）
　結核の早期発見を目的とした熟年結核健診（胸
部X線検査）を行います。直接会場へ。
　下表のとおり

　 9時～11時、13時30分～15時30分
　区内在住の65歳～74歳の方で、国民健康保険、
長寿医療（後期高齢者医療）制度以外の医療保
険に加入している方
※65歳以上で、区が行う国保健診や長寿健診を
受診した方、または今後受診予定の方は、健
診項目に胸部Ｘ線検査が含まれていますので、
この健診を受ける必要はありません。

　感染症第二係☎（5661）2476
◎結果通知は、後日郵送します。

日　　　　程 会　　　　場

9月22日㈪・29日㈪ 小岩健康サポートセンター

9月26日㈮、10月17日㈮ 清新町健康サポートセンター

9月30日㈫、10月28日㈫ 東部健康サポートセンター

9月27日㈯、10月 3 日㈮
・ 6日㈪・31日㈮ 中央健康サポートセンター

　

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

は
、
乳
幼
児
や
小
・
中
学
生

が
医
療
機
関
で
保
険
診
療
を

受
け
た
際
の
、
医
療
費
の
自

己
負
担
分
を
全
額
助
成
す
る

制
度
で
す
。
保
護
者
の
所
得

制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
○乳

・
○子
医
療
証
を
お
持
ち
の
お

子
さ
ん
に
は
、
10
月
1
日
㈬

か
ら
有
効
の
新
し
い
若
草
色

の
医
療
証
を
9
月
下
旬
に
お

送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
21
年
4
月
か
ら
小

学
生
に
な
る
お
子
さ
ん
に
は
、

有
効
期
間
が
21
年
3
月
31
日

㈫
ま
で
の
○乳
医
療
証
を
お
送

り
し
、
21
年
3
月
末
に
○子
医

療
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

※
9
月
30
日
㈫
ま
で
に
届
か

な
い
方
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

医
療
費
助
成
係

　

☎（
5
6
6
2
）8
5
7
8

　

近
年
、
外
食
や
加
工
食
品

を
利
用
す
る
方
の
、
自
分
に

あ
っ
た
食
事
や
食
材
を
選
択

し
た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
、

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
区
で
は
、
そ
う
し

た
方
々
に
適
切
な
栄
養
成
分

や
情
報
を
提
供
す
る
お
店
を

「
健
康
づ
く
り
協
力
店
」
と

し
て
募
集
し
、
認
定
し
て
い

ま
す
。
登
録
に
費
用
は
か
か

り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

◎
協
力
店
に
は
以
下
の
マ
ー

ク
が
貼は

っ
て
あ
り
ま
す
。

　

小
岩
健
康
サ
ポ
ー
ト

　お店のメニューや
商品にエネルギー・
塩分などの「栄養成
分」を表示しています。

　お店のメニューや
商品に健康のための
「栄養情報」を表示
しています。

　

農
家
の
方
が
作
っ
た
さ
つ

ま
い
も
を
、
み
な
さ
ん
で
収

穫
し
ま
せ
ん
か
。

収
穫
日　

9
月
23
日
㈷

収
穫
場
所　

鹿
重
農
園
（
鹿

骨
3
〜
10
）

※
車
で
の
来
園
は
不
可
。

収
穫
作
物　

さ
つ
ま
い
も

　

区
内
在
住
の
方
1
0
0

世
帯
（
抽
選
）

　

5
株
1
0
0
0
円

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
に
入
れ
た

い
20
世
紀
の
道
具
た
ち
9

 

「
ま
る
く　

た
だ
し
く

　
　
　
　
　

う
つ
く
し
く
」

　

10
月
4
日
㈯
〜
11
月
9

日
㈰
9
時
〜
17
時

　

郷
土
資
料
室
（
グ
リ

ー
ン
パ
レ
ス
3
階
）、一
之

江
名
主
屋
敷

　

丸
い
形
の
民
具
の
紹
介

　

そ
ば
う
ち
体
験
教
室

　

10
月
5
日
㈰
8
時
30
分

か
ら

　

一
之
江
名
主
屋
敷

　

2
〜
5
人
の
団
体
10
組

（
申
込
順
）

　

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ふ

れ
あ
い
農
園
希
望
」・
住

所
・
氏
名
・
電
話
を
記
入

し
、
9
月
16
日
㈫
ま
で
に

郵
送（
消
印
有
効
）、
〒
132

　
―
8
5
0
1
（
住
所
不
要
）

産
業
振
興
課
農
産
係
☎（
5

　

6
6
2
）0
5
3
9

◎
申
し
込
み
は
1
世
帯
1
枚
。

収
穫
開
始
時
間
は
結
果
通

知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

1
組
2
0
0
0
円

　

伊
藤
正
雄

　

9
月
11
日
㈭
9
時
か
ら

電
話
で

　

椿
の
里
の
瞽ご

女ぜ

唄
ラ
イ
ブ

　

10
月
5
日
㈰
17
時
か
ら

　

一
之
江
名
主
屋
敷

　

約
1
0
0
人

　

月
岡
祐
紀
子

　

往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名

　

・
参
加
人
数
・
代
表
者
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
を
記

入
し
、
9
月
30
日
㈫
ま
で

に
郵
送
（
消
印
有
効
）、〒

132
―
0
0
3
1

　

松
島
1

〜
38
〜
1
グ
リ
ー
ン
パ
レ

ス
3
階　

文
化
財
係

《

・
申
込
先
》
文
化
財
係

　

☎（
5
6
6
2
）7
1
7
6

※
一
之
江
名
主
屋
敷
の
各
イ

ベ
ン
ト
に
は
、
施
設
維
持

協
力
費
1
0
0
円
（
中
学

生
以
下
は
無
料
）
が
必
要

で
す
。

企

画
展

セ
ン
タ
ー
☎（
3
6
5
8
）

3
1
7
1
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