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主 な 内 容

　昨年から「出前ボランティア」の活動を始
めました。小・中学校などに出向いて児童・
生徒に、車いす利用者や、目や耳の不自由な
方の介助の仕方を体験してもらう活動です。
　活動をしていてうれしいことは、子どもた
ちの目の輝きが、体験前と後で大きく違うこ
とです。子どもたちにとって貴重な体験だと
いうことを肌で感じます。また、障害者や、
ほかのボランティアの方々と交流し、人のつ
ながりができました。多くの人に助けられな
がら、がんばっています。
　出前ボランティアで一緒に活動している、目の不自由な方と盲
導犬の送迎もしています。今後は点字を勉強し、自分の打った点
字の手紙を、その方に読んでもらうことが夢であり目標です。
　ボランティア活動は、自分にとって勉強の場、自分磨きの場で
す。新しい発見がたくさんあります。これからも気負わずに、自
分のペースで続けていきたいと思います。

3  面　花のイベントへ行こう　第27回小岩菖
蒲園まつり・第34回花壇コンクール

4・5  面　地域力で日本一住みよいまちをY

8  面　中学生の職場体験　チャレンジ・ザ
・ドリーム

　区内では、たくさんの方々がボランティアとして、いき
いきと活動しています。区は、共育・協働の地域社会を目
指して、みなさんの活動を様々な面から支援しています。
　身近なことから、あなたもボランティア活動を始めてみ
ませんか。 ボランティアセンター☎（5662）7671

始めよう！ ボランティア

多くの方々が幅広い活動を実施！

講座受講生・イベントスタッフ募集中　

読み聞かせボランティア
　図書館、すくすくスクールなど
で、子どもたちを対象に、本の読
み聞かせや紙芝
居、パネルシア
ターなどを行い
ます。

公園ボランティア
　区内の公園で、花壇やプランター
の花の手入れ、ごみ、落ち葉などの
清掃、ツツジの刈り込みなどの活動
をします。環境促進事業団みどりの
推進課☎（5662）6738でも受け付
けます。

◎電話でボランティアセンターへお申し込みください。

きっかけづくりの『入門講座』
　ボランティア活動に役立つ車いす体験
　　日時　 5月30日㈮10時～12時30分
　　会場　葛西区民館
　知的障害者施設でのボランティア活動
　　日時　 6月４日㈬10時～12時30分
　　会場　希望の家
　公園ボランティアの活動
　　日時　 6月13日㈮10時～12時30分
　　会場　フラワーガーデン

2008ボランティアフェスティバル
『ボランティアスタッフ』募集

　区内のボランティアが一堂に集まる、年に一度のイベン
トです。スタッフとして参加してみませんか？

日時　 7月20日㈰ 9時（集合）～17時
会場　タワーホール船堀 1階展示ホール　ほか
内容　スタンプラリー受け付け、おまつり広場手伝い　ほか
対象　説明会に出席できる中学生以上の方20人（申込順）
　※参加者説明会e日時　 6月28日㈯10時から
　　　　　　　　　会場　タワーホール船堀406会議室

　ボランティアセンターでは、みなさんの活動に役立つ情報
を提供しています。また、年間を通して様々な講座・講習会
を開催しています。気軽にご利用ください。

利用時間 9時～17時（日曜、祝休日を除く）
所 在 地 松島 1～28～14
 （グリーンパレス仮設事務所 1階）
電　　話 （5662）7671
F A X （3653）0740
ホームページ　http://www.vc.city.edogawa.tokyo.jp/

多く
の人
とのつながりが広がる
出前ボ

ランティア

平山幸子さん
（西瑞江 3丁目在住）

■中学生が車いす介助の仕方を体験する「出前ボランティア」

ご利用ください！ ボランティアセンター

！
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小松川健康サポートセンター 300人

総合文化センター 500人

タワーホール船堀 950人

葛 西 区 民 館 650人

東葛西コミュニティ会館 400人

東 部 区 民 館 550人
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５月23日f～６月10日c

住民基本台帳から無作為に抽出し
た18歳以上の区民2,000人
回答方法 回収員の訪問時に提出
※同封の返信用封筒で郵送すること
もできます。
区政案内係1（5662）6168■
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u法律相談（係争中の問題は除く）
e第１～４火・金曜

13時30分～16時（受け付けは
８時15分から。定員になり次第
締め切り）
そのほか、教育・不動産など様

々な問題について専門家が相談に
応じます。詳しくは『平成18・19
年度くらしの便利帳』の85～88ペ
ージをご覧ください。
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シャトル☆セブン（環
七シャトルバス）の時刻

表は、バス車内、ＪＲ小岩・ＪＲ亀有
・京成線青砥駅の京成バス定期券売場
のほか、区役所、各事務所、西小岩・
南小岩・篠崎・清新町・東�西コミュ
ニティ会館、上一色コミュニティセン
ター、コミュニティプラザ一之江、南
�西会館、�西臨海公園サービスセン
ターで配布しています。ご利用くださ
い。 交通調整係1（5662）1103■
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穂 高 号〔穂高荘10263（83）3041〕
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月

１日b～３日d２泊 北アルプスのパノラマを満喫新穂高ロープウェイ
３日d～５日f２泊 世 界 遺 産 白 川 郷

５日f～７日a２泊 アルプスの散歩道白馬八方尾根
７日a～９日c２泊 爽

そう

快
かい

！　天竜舟下りと飯田元善光寺
９日c～11日e２泊 迫力の大水

すい

瀑
ばく

黒部ダムと初秋の室堂
11日e～13日g２泊 秋 風 そ よ ぐ 上 高 地

13日g～14日a１泊 １泊２日諏訪大社と恵林寺
14日a～16日c２泊 歴 史 薫 る 飛 騨 高 山

16日c～18日e２泊 レ ト ロ な 街 並 み 明 治 村
16日c～20日g４泊 往復観光付き温泉三昧

まい

４泊５日

18日e～20日g２泊 ぶらり木曽路妻籠・馬籠宿        

20日g～21日a１泊 １泊２日秋の気配漂う黒部ダムと大観峰
21日a～23日-２泊 奇岩怪石の船旅恵那峡遊覧船
23日-～25日e２泊 秘境黒部峡谷トロッコ電車の旅
25日e～27日g２泊 湧水の里あずみ野再発見エコトレック
25日e～27日g２泊 紅葉の大パノラマ木曽御嶽山御岳ロープウェイ
27日g～29日b２泊 紅葉が始まる雲上の別世界乗鞍スカイライン
29日b～10/1日d２泊 紅葉の駒ヶ岳千畳敷カール

塩 沢 号〔塩沢江戸川荘1025（783）4701〕
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月

１日b～４日e３泊 佐渡紀行尖閣湾の絶景と佐渡金山
２日c～５日f３泊 荒川峡もみじラインと豪華なお宿大観荘せなみの湯
５日f～７日a２泊 黒姫高原コスモス園と野尻湖、いもり池
７日a～９日c２泊 阿賀野川ライン舟下りと新潟ふるさと村
９日c～11日e２泊 360度の大パノラマ八海山ロープウェイと龍谷寺
11日e～13日g２泊 秘 境 秋 山 郷 を 訪 ね て
15日-～16日c１泊 越後の秘境奥只見湖遊覧船
16日c～18日e２泊 春日山林泉寺と上杉戦国物語展
18日e～20日g２泊 名勝清津峡と湯沢高原アルプの里
20日g～21日a１泊 稲刈り体験と魚沼の歴史を訪ねて
21日a～23日-２泊 信濃・善光寺と信濃美術館
23日-～25日e２泊 奥只見湖遊覧船と浦佐・昆沙門堂
25日e～27日g２泊 親不知・子不知の糸魚川紀行
27日g～28日a１泊 土日で行く尾瀬ヶ原ハイキング
28日a～30日c２泊 紅 葉 の 志 賀 高 原 横 手 山

往復観光
コ ー ス

穂高号e諏訪大社上社、山下清放
　　　　浪美術館　ほか
塩沢号e榛名湖、水沢観音　ほか

今
回
の
受
け
付
け
は
9
月

１
日
b
〜
30
日
c
の
宿
泊
分

で
す
。
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

受
付
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始
日

6
月
１
日
a
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付
時
間
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９
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〜
17
時

▽
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〜
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時

※
6
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１
日
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み
、
予
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が
重
な
る
日
は
抽
選
。
6

月
２
日
b
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降
は
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順

で
す
。

穂
高
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・
塩
沢
号
運
行
予
定
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の
と
お
り

◎
穂
高
荘
で
は
、
9
月
後
半
、

紅
葉
シ
ー
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が
到
来
Y

初
秋
を
感
じ
る
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
ツ
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ー
な
ど
を
実
施
。

◎
塩
沢
江
戸
川
荘
で
は
、
6

月
末
ま
で
好
評
の
デ
ザ
ー

ト
バ
イ
キ
ン
グ
を
夕
食
時

に
ご
用
意
Y

※
1
人
1
室
利
用
は
原
則
、

宿
泊
日
の
2
週
間
前
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。

《

・
申
込
先
》

穂
高
荘
予
約
セ
ン
タ
ー
1

（
5
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2
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0
5
1
／

塩
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約
セ
ン

タ
ー
1（
0
1
2
0
）0
0

7
0
9
5

■

穂
�
高
�
荘

塩
沢
江
戸
川
荘

９

月

分

申
し
込
み

市川駅

市川橋

江
戸
川

江戸川駅

中小岩小

京成線

JR総武線

蔵前橋通り

一里塚

江戸川駅通り

Ｊ
Ｒ
小
岩
駅

京
成
小
岩
駅

小岩菖蒲園

《交通》
u京成線「江戸川駅」下車
徒歩５分

u京成タウンバス新小52・
四ツ木線系統「江戸川駅
通り」下車徒歩10分

u京成バス小72・篠崎線系
統「一里塚」下車徒歩15分

小岩菖蒲園
（北小岩４丁目先江戸川河
川敷）

u花菖蒲の説明
u軽食・飲み物の販売
u小岩菖蒲園グッズの販売
u土・日曜e模擬店、草花の
即売

u６月８日a10時から・13時から
e草花の苗を無料配付（各先着
700人）

■

■

会場案内図

5月29日（木）～6月15日（日）
200か所の花壇に咲き誇る、色とりどりの花
をお楽しみください。

小岩フラワーロード
フラワーまつり
５月31日g10時～15時

u小岩フラワーロードeパレード（11時）
uかるがもひろば（南小岩７～16）e花壇コンク
ール表彰式（11時40分）／ステージ発表／模擬
店　ほか

uたつのこひろば（南小岩７～６）e花の即売
ほか
花のガイドツアー
花壇の花を説明します。
６月１日a10時～12時
小岩フラワーロード
20人（先着順）
7日本花の会・和田博幸
５月20日c９時から電話で

《 ・申込先》環境促進事業団みどりの推進課
1（5662）6738
■

■
■
■
■
■

■■
■

■

江戸川を渡る風が爽
さわ

やか
な初夏、小岩菖

しょう

蒲
ぶ

園へ出か
けてみませんか。
色鮮やかに咲いた花菖蒲

をゆっくりとご覧ください。
環境促進事業団みどり

の推進課1（5662）6738
■
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え
ど
が
わ
エ
コ
セ
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タ
ー
の
催
し

ご希望の団体・グループへ職員が出向き、ごみの分け方や集団
回収などについて説明します。 ごみ減量係1（5662）1689申 問

※会場にお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。
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「環境をよくする運動」は、区内6地区の地区協議会が中心となり、住みよい環境づくりに向けた活動に取り組んでいます。みなさんもぜひご参加ください！

安全・安心は地域力で！安全・安心は地域力で！ やめよう！  歩きたばこ  ポイ捨てやめよう！  歩きたばこ  ポイ捨て

　「安全・安心まちづくり運動大綱」（15年８月策
定）の下、区民・区・警察などが一体となった総
合的な取り組みが実を結び、犯罪は着実に減少し
ています。

　「自分たちのまちは自分たちで
守る」という強い意識を持ち、
440団体・31，837人の方々（３月
末現在）が地道に活動を続けて
います。

3,000

5,000

7,000

9,000

11,000

13,000

15,000

17,000

19,000

14年 15年 16年 17年 18年 19年

12,532

17,801

5,496
4,897 5,203

4,095 4,023 3,447

17,641

16,155

13,529
12,532

10,953

区内の総犯罪認知件数

区内の自転車盗認知件数

※「警視庁の統計」より（19 年は暫定値）。

　青色回転灯装着
車が警察の許可を
受け、町会内を巡
回しています。同
様の取り組みは、
ほかにも区内６町
会が実施。また、
区の公用車３台も昼夜パトロールをしています。

　江戸川区では、日本一住みよいまちを実現するた
め、地域のみなさんと区が一体となって、「環境をよ
くする運動」を推進しています。
　今日、私たちは、歩きたばこ・ポイ捨てや犯罪、
違法駐車、迷惑駐輪などの身近なことから地球温暖
化まで、様々な環境問題を抱えています。こうした
問題に対し、区内では、大勢のみなさんが地域に根
ざした活動を続けています。みなさんもぜひご参加
ください。
　　　　　　　 　環境推進課推進係☎（5662）1991

　歩きたばこは火傷や健康被害の原因となり、また、吸い殻のポイ捨てはまちの美観を
損ねるだけでなく、火災の原因にもなる重大な社会問題です。この問題解決に向けて、
区民のみなさんが喫煙マナーの向上を訴える啓発活動を粘り強く行っています。

　平日の夕方、駅の乗降客が多い時間帯に
キャンペーン活動を行っています。啓発用ポ
ケットティッシュを配布したり、ポイ捨てさ
れた吸い殻を拾ったり、地域のみなさんが地
道な活動を続けています。

　区では、路面ステッ
カーやポスターの掲示、
路線バス内での放送な
どの啓発活動を継続し
て行っています。
　さらに今後、区内全
12駅の周辺に視覚効果
の高い立て看板を設置
する予定
です。

　区内全６地区ごとに「地区大会」を実施して
います。また、リサイクル活動や防災・違法駐車
防止など様々な実践活動を行っています。

　毎年５月・11月の「環境よくする運動強調
月間」に合わせ、一斉美化運動を各地区で行っ
ています。

　中央地区では昨年
11月、一之江駅前で
地区大会を開催。式
典終了後、違法駐車
防止、防犯などの実
践活動に取り組みま
した。

　小松川平井地区で
は子どもから大人ま
で、地域全体で清掃
を行っています。ま
た、当日に、資源を
大切にするための「も
ったいないマーケット」も実施しています。

　一人ひとりが環境に配慮して暮
らすまちの実現を目指す「エコタ
ウンえどがわ推進計画」を、今年
２月に策定しました。区民、区、
事業者が一体となって、地球温暖
化防止に取り組んでいきましょう。

安全・安心パトロール

盗難自転車なくし隊

宇喜田・小島地区
わんわん・ウオーキングパトロール

マナー向上駅頭キャンペーン

イベントでのＰＲ活動

もったいない運動もったいない運動
日本一のエコタウンを目指して

～自分たちのまちは自分たちの手で～

地域力で日本一
 住みよいまちを！

江戸川一丁目町会
青色回転灯装着車によるパトロール

　自転車の盗難防止を目的に、中学生を中心とした盗難自転車
なくし隊が注意札の貼り付けなどの活動をしています。青少年
の健全育成にもつながるこの取り組みは、今年度も６月14日㈯
の平井駅をはじめ、区内主要駅周辺で６回実施します。

　隊員約 800名が
朝夕の犬の散歩や
ウオーキング時に
パトロールを実施。
５月24日㈯には、
隊員相互の防犯意
識を更に高めるた
め、宇喜田公園で第４回大会を開催します。

　小岩地区では、昨年11月、環境をよくする小
岩地区協議会主催で、地元の中学校６校の生徒
を中心に活動を実施しました。当日は雨が降る

悪天候にもかかわらず大勢の地域の方々がＪＲ
小岩駅前に集まり、隊員たちは元気に自転車の
盗難防止とマナーアップをＰＲしました。

小岩地区自転車盗難ゼロ・
　　　　　　　　自転車マナーマップ大作戦

　喫煙マナーを守らない人が多
くて残念です。もっと関心を持っ
てもらえるように、啓発活動を
継続していきたいです。みんな
で取り組むことが大切なので、
地域で盛り上げて、活動の輪を
広げ、大きな区民運動となるよ
う、地域の最重要課題として取
り組んでいきたいと思います。

　区内各地で開催される地域まつりや区民ま
つり・環境フェアなどで、喫煙マナー向上の
ＰＲ活動を積極的に実施しています。

区内一斉美化運動区内一斉美化運動
自分たちのまちは自分たちの手で美しく

地区大会・各種実践活動地区大会・各種実践活動
地域の特性を活かして

小岩地区協議会
街を美しくする部会
部会長　大塚總治郎さん

環境をよくする運動中央地区大会小松川平井地区美化運動

篠崎駅頭喫煙マナーアップキャンペーン

地 域 で盛り上げて

　 大きな区民運動に！

  犯罪が着実に減少！ 地域力で喫煙マナーの向上を！

特　
集



口で、臨海球技場第一1（3680）9251

� ６月７日g・14日g・21日g18時～
21時（３回） 谷河内テニスコート
中学生以上の初心者・初級者・中級者

各20人（抽選） 2000円（中学生1000
円） 江戸川区　 往復ハガキに
希望クラス・住所・氏名・年齢・電話を
記入し、５月28日dまでに郵送（必着）、
〒132－0014 東瑞江２～ 55 江戸川区
ソフトテニス連盟・土屋文雄1090（306
7）4254

� ６月26日～７月17日の毎週木曜19時
～21時（４回） 谷河内テニスコート
区内在住または在勤・在学の方30人

（抽選） 3000円　 運動着、テニス
シューズ（運動靴も可）、ラケット（お
持ちの方） 江戸川区　 往復ハガキ
に住所・氏名・年齢・性別・電話を記入
し、６月９日bまでに郵送（必着）、〒133
－0055 西篠崎２～27～11 小泉功　
スポーツ係1（5662）1636

� ６月７日g10時～15時　 小松川１
丁目旧中川河川敷　 小学３年～中学生
20人（申込順） ※小学生は保護者同伴。
高校生以上の方も可。詳しくはお問い合
わせください。 200円（高校生以上400
円） 区教育委員会ほか　 江戸
川区ボート協会・鈴木1（3681）4808

� ５月29日e13時～16時50分　 タワ
ーホール船堀３階産業振興センター　
「思いを伝えるY 話し方セミナー」「情
報提供・相談」ほか　 概

おおむ

ね35歳までの
方20人（区外在住の方も可） 雇
用・能力開発機構東京センター1（5805）
6321

� ①特別展示会e６月６日f～19日e
／②法定展示会e６月20日f～７月７日

　教科書展示会

若年者就職応援セミナー

　小・中学生のための
　　　 ふれあいボート教室

SIAテニス講習会（初心者・初級）

春季ソフトテニス教室

くすくスクール係1（5662）0724

�ヒップホップダンスを基礎から学びま
す。 ６月４日～25日の毎週水曜17時～
18時30分（４回） 中学・高校生20人
（申込順） 運動しやすい服装　
５月21日dから電話または直接、共育

プラザ小岩1（3672）0604

� ６月４日～25日の毎週水曜19時～21
時（４回） 葛西第二中学校体育館
区内在住または在勤の方50人（先着順）
400円　 運動しやすい服装、室内用

運動靴、ラケット（お持ちの方） す
くすくスクール係1（5662）0724

�軟らかい素材のフライングディスクを
使ったドッジボール形式のスポーツで
す。 ６月１日a・８日ae東葛西
小学校体育館／６月22日a・29日ae宇
喜田小学校体育館　 ９時～11時　 区
内在住または在勤・在学の小学生以上の
方　 １回100円（小学生以下50円）
運動しやすい服装、上履き、タオル
スポーツ係1（5662）1636

� ６月14日g・16日b・17日c・19日
e・21日g18時30分～20時30分（５回）
区内在住または在勤の高校生相当以上

の方30人（申込順） 5000円　
５月24日g10時から電話で、総合体育館
1（3653）7441

�首が据わった０歳児が対象です。 ６
月３日c・17日c、７月１日c・15日c
（４回） 10時～12時／13時～15時
各15組（申込順） １回300円　

健康運動指導士・河辺幸子　 バスタオ
ルほか　 ５月23日f９時から電話
で、陸上競技場1（3878）3388

� ７月６日a・13日a・20日a10時～
12時（３回） 小・中学生50人（申込順）

1800円　 ５月23日f９時から窓

　臨海球技場
　 わくわくフットサル教室

　陸上競技場
ママとベビーのふれあい体操教室

総合体育館初心者弓道教室

地域スポーツ講座「ドッヂビー」

初心者卓球教室

　HIP HOP講習会（初級・中級）

�長期間使用している家電の安全確認を
しましょう。 ６月10日c10時～12時
タワーホール船堀４階研修室　 区内

在住または在勤・在学の方40人（抽選）
製品評価技術基盤機構・菅沼恵一　
６月３日cまでに電話またはファクシ

ミリで、消費者センター1（5662）7635
・FAX（5607）1616

一之江コミュニティ会館� ５月27日c
～６月23日b パッチワーク／民謡踊
り／フラダンス／エアロビクス／新体操
／つまみ画／水彩画ほか　 ５月20
日c10時から電話または直接、一之江コ
ミュニティ会館1（3654）5320 ※定員
になり次第締め切り。材料費など詳しく
はお問い合わせください。
二之江コミュニティ会館� ６月１日a
～30日b フラダンス／詩吟／民謡／
三味線／麻雀／カラオケ　 ５月20
日c10時から電話または直接、二之江コ
ミュニティ会館1（5658）5320 ※定員
になり次第締め切り。材料費など詳しく
はお問い合わせください。

� ６月14日～７月５日の毎週土曜19時
～21時（４回） 東葛西中学校体育館
区内在住または在勤の高校生相当以上

の方30人（申込順） 500円　 ラケ
ット、運動着、室内用運動靴　 住所・
氏名・年齢・電話を記入し、５月20日c
からファクシミリで、スポーツ指定開放
指導者・若松FAX（5678）5710 す

初心者バドミントン講座

サークル体験講座

消費者教室
「製品の事故から身を守る方法」

b ※６月23日b～25日dを除く。 ９
時30分～12時・13時～16時30分　 ①
中央図書館ほか／②中央図書館　 ①小
学校21年度教科書採択見本本の展示／②
小学校21年度教科書採択見本本と小・中
学校20年度使用教科書の展示　 指導室
1（5662）1635

� ５月31日g13時30分～16時　 総
合文化センター会議室　 「ストーマの
基本知識」「ストーマケアの基本」
尿路変更・人工肛門を造設した方と家族
東京慈恵会医科大学医学部教授・穴澤

貞夫、山梨県立大学看護学部准教授・梶
原睦子 障害者福祉課推進係1（5662）
0044

� ①６月５日eeパネルシアターほ
か／②６月19日ee絵本、紙芝居、手遊
び／③６月24日ceヨガ　 ①②10時30
分～11時／③10時30分～11時15分　 ③
12組（申込順） ①おはなしクレヨ
ン／②おはなしたまご　 ①②e直接会
場へ／③e５月21日d10時から電話で

・申込先＝子ども家庭支援センター
（勤労福祉会館内）1（3877）2460

� ５月31日g14時から　 パネルシア
ターほか　 おはなしクレヨン　
葛西図書館1（3687）6811

�インドの文化などを紹介します。 ５
月25日a14時30分～16時　 40人（先着
順） 西葛西図書館1（5658）0751

ウィーン少年合唱団
�いよいよ公演Y

５月23日f19時開
演　 大ホール　
S席5500円、A席400
0円　※Ｂ席は完売。

総合文化センター1（3652）1111
マンハッタン・ジャズ・オーケストラ
好評発売中Y ６月26日e19時開演
大ホール　 S席5500円、A席3500円

総合文化センターチケット情報

大人向け講演会
　　　「インドを知る一日」

　おはなし会スペシャル

　子ども家庭支援センター
ボランティアによるイベント

オストメイト向け講演会
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催　　　　し 日　　　時 会　　場 費　用 問い合わせ

介
護
者
交
流
会

食の安全 5月23日f
13時30分～14時30分

アゼリー江
戸川 なし アゼリー江戸川

1（5607）7600

がんばらない介
護（移動編）

5月24日g
14時～15時30分 小岩ホーム なし

小岩ホーム
1（5694）0101

介護についての
悩みごと相談

5月26日b
13時30分～15時 暖心苑 なし 暖心苑

1（3877）0181

茶話会 5月26日b
13時30分～14時30分 瑞江ホーム なし

瑞江ホーム
1（3679）4102

介
護
予
防
教
室

しもの世話にな
らないための予
防とセルフケア

5月27日c
13時30分～15時 鹿骨区民館 なし きく

1（3677）3141

しもの世話にな
らないための予
防とセルフケア

６月９日b
15時～16時30分

東部フレン
ドホール なし

瑞江ホーム
1（3679）4102

催　　　　し 日　　時 会　　場 費　用 問い合わせ

江戸川園芸グルー
プ作品展示会

5月30日f～ 6月
1日a10時～17時
（６月１日は15時
まで）

総合文化セ
ンター展示室 なし 上村秀雄

1（3651）6115

関東第一高等学校
硬式野球部招待試
合

6月 1日a 9時
10分から・13時か
ら

区球場 なし 関東第一高等学校
1（3653）1541

第41回江戸川区レ
ディース卓球大会

6月21日g
9時から

スポーツセン
ター 1000円

■主■申江戸川区レディー
ス卓球大会実行委員会・
鈴木1（3677)6020e 6
月 5日eまでに電話で

第
61
回
総
合
体
育
祭

　
　

春
季
区
民
大
会

フォークダ
ンス

5月25日a
9時30分受け付け

総合体育館
（■持上履き）

400円（見学
は無料）

江戸川区フォークダ
ンス協会・高津
1（3657)3466

合気道 6月 1日a
13時から

スポーツセ
ンター 200円 スポーツ係

1（5662）1636

ライフル射撃 6月 1日a・22日
a

総合体育館、千
葉県営射撃場

AR1000円、
SFR1500円

体育会事務局
1（5663）2681

凡
例

日
時
（
日
程
）

時
間

場
所

内
容

定
員
（
対
象
）

費
用

講
師

出
演

持
ち
物

主
催

共
催

後
援

協
力

申
し
込
み

問
い
合
わ
せ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

道路上に商品・看板・植木鉢などを出すことは禁止されています。みなさんが、安全に安
心して道路を利用できるよう、ご協力をお願いします。 道路監察係1（5662）1884問

しゃみせん マージャン

Lukas Beck



談所の開設に伴い、無料相談所を開設し
ます。 ６月１日a10時～15時　 東部
区民館　※例月相談は、毎月第１水曜13
時～16時に、グリーンパレス２階「区民
相談室」で実施しています（７月までは
隣地の仮設事務所で実施）。 総務係1

（5662）6194

�雇用期間＝６月～21年３月の月～金曜
（祝休日を除く） 10時～15時　 知
的障害者の自立支援補助　 １人　賃
金＝日額4350円（交通費の支給はなし）

履歴書（写真貼
ちょう

付）を郵送または
持参、〒133－0055 西篠崎２～18～22
虹の家1（3676）3391 ※書類選考のう
え面接を実施。

�子育てを地域で助け合う活動の説明・
研修会です。 ６月23日b 基礎研修
会e９時15分～12時30分、説明会e13時
15分～14時45分　※活動を行うために
は、説明会と基礎研修会の受講が必要。
勤労福祉会館　 ファミリー・サポ

ート・センター1（3877）2560

�けがや病気による高次脳機能障害や言
語障害・身体障害のある方のリハビリに
ついて、または、足腰が弱った方やメタ
ボリックシンドロームを予防したい方の
ための簡単な運動について、理学療法
士・作業療法士・言語聴覚士が相談に応
じます。 下表のとおり　 各４人程
度（申込順） ５月21日d９時から
希望する会場に電話で

�夏限定のお得なプランです。 ６月１
日a～８月31日a 日～金曜e7800円
から／土曜・祝休日前日、７月19日g～
８月31日a（８月13日d～16日gを除く）
e9000円から　※いずれも一般客室利用
で一泊朝食付き１人分の料金（税・サー
ビス料込み）。 ホテルシーサイド江

ホテルシーサイド江戸川
　　　 　宿泊サマープラン

リハビリ・運動相談（予約制）

　ファミリーサポートに参加しませんか

虹の家臨時職員募集
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総合文化センター1（3652）1111／チ
ケットぴあ1（0570）029999
松竹大歌舞伎　好評発売中Y ６月30
日b14時開演／18時開演　 大ホール
S席6000円、A席4500円、B席3500円
市川段四郎、市川亀治郎ほか　 総合

文化センター1（3652）1111／チケット
ぴあ1（0570）029988・（0570）029999
第94回江戸川落語会�
好評発売中Y ７月
１日c18時30分開演�
小ホール　 3500円
三遊亭圓歌ほか　

総合文化センター1

（3652）1111／チケ
ットぴあ1（0570）02
9988
中村紘子ピアノ・リサイタル 好評発売
中Y ７月12日g15時開演　 大ホー
ル　 S席4500円、A席3000円、B席2000
円　 総合文化センター1（3652）1111
／チケットぴあ1（0570）029999
《 》総合文化センター1（3652）1111

� ６月10日c、７月10日e18時～20時
（２回） 葛西区民館　 ニートでお
悩みの方20人（申込順） 筆記具　
５月20日c10時から電話で、生活就労

支援係1（5662）0516

� ６月６日f13時30分～15時30分　
タワーホール船堀５階小ホール　 学

卒求人の受付方法ほか　 来春卒業者を
求人する予定の事業所　 江戸川区　
ハローワーク木場事業所第二部門1（3

643）8621

� ７月27日a13時30分開演　 総合文
化センター大ホール　 「悲愴」「ヴァ
イオリン協奏曲二長調 」（P. I .チャイコ
フスキー）ほか　 1800円　 松尾葉子
（指揮）、アナスタシア・チェボタリョー
ワ（ヴァイオリン） 江戸川区ほか
電話で予約し、当日会場で代金と引き

換え、文化課推進係1（5662）1628 ※
総合文化センターでも販売。当日券（20
00円）もあり。 オフィス　スガ1（36
70）0048 ※一時保育あり（１歳以上

江戸川フィルハーモニー
オーケストラ第22回定期演奏会

新規学卒者求人受理説明会

ニートの家族・語り合いの会

の未就学児・要予約・申込先＝江戸川フ
ィルハーモニーオーケストラ・平野1（3
675）8136）。

� ①６月２日b10時30分～12時30分
eタワーホール船堀４階研修室／②６月
８日a14時～16時e葛西区民館／③６月
14日g14時30分～16時30分e小岩アーバ
ンプラザ／④６月15日a10時30分～12時
30分e小松川区民館　 ①～③各50人／
④40人　※各回とも申込順。 江戸川区

言語交流研究所・ヒッポファミリ
ークラブ1（0120）557761 ※一時保
育あり（要予約）。

� ６月16日b９時～16時30分　 タワ
ーホール船堀１階展示ホール　 60歳以
上の方240人（申込順） 1000円（昼
食代を含む） ５月30日fまでに
電話で、健康麻将江戸川・三上1090（8
586）4012

�小松菜をはじめ区内
産新鮮野菜と鉢花など
を直売します。 ５月
22日e９時～12時　※
売り切れ次第終了。
JA東京スマイル新

葛西支店（北葛西４～25～24） 江戸
川区ほか　 農産係1（5662）0539

区立学校案内の配付 区内在住で来年
度小・中学校に入学予定のお子さん　配
付方法＝区内の幼稚園・保育園在園者、
区立小学校在籍者は各園・学校を通し
て。そのほかの方には郵送
学校案内表紙絵作品展 応募作品のうち
優秀作品を展示します。 ６月21日g～
27日f９時～21時30分（27日は16時まで）
総合文化センター

《 》就学係1（5662）0898

�全国一斉「人権擁護委員の日」特設相

6月1日は人権擁護委員の日

　学校案内の配付と表紙絵作品展

江戸川農産物直売会

健康麻将江戸川大会
マージャン

教育講演会「7カ国語で話そう。」

戸川1（0120）921489

�篠崎駅西口駐輪場が６月１日aにオー
プンします。それに先立ち、篠崎駅西側
から駅への地下連絡通路が５月20日cか
ら利用できます。 区画整理課推進係1

（5662）6741

�23区などを対象とする東京都市計画都
市再開発の方針・住宅市街地の開発整備
の方針の策定に伴い、素案が縦覧できま
す。また、公述の申し出を受け付け、公
聴会を開催します。
都市計画素案の縦覧 ６月２日b～16
日b 都市計画課（区役所第三庁舎）
ほか
公述の申し出 対象区域に在住または計
画案に利害関係のある方は、公述の申し
出をし、公聴会で１人10分程度意見を述
べることができます（意見要旨などで公
述する方を選定）。 公述申し出書（都
市計画課などで配付）を記入し、６月16
日bまでに郵送（必着）、〒163－8001（住
所不要） 東京都都市整備局都市計画課
公聴会 ８月４日b～８日f ※公述
の申し出がない場合は中止。会場・時間
など詳しくはお問い合わせください。
都庁第二庁舎ほか　※傍聴希望の方は

直接会場へ（先着100人）。
《 》東京都都市整備局都市計画課1（5
388）3225

�広報えどがわ５月１日号に掲載の二之
江中学校の学校公開日の日程が次のとお
り変更になります。 ５月29日e 就
学係1（5662）0898

☆総合文化センター1（3652）1111e５
月26日b＝館内消毒などのため
☆清新町コミュニティ図書館e５月27日
c～30日f＝特別図書整理のため　 中
央図書館1（3656）6211
☆二之江コミュニティ会館1（5658）53
20e５月29日e17時～21時30分＝館内
消毒のため

休館のお知らせ

　学校公開日の一部変更

都市計画素案の縦覧
　　 ・公述申し出・公聴会

篠崎駅西口駐輪場と
　　 駅連絡通路の利用開始

介護によるストレスや、介護のことで悩んだら、気軽
にお電話ください。 月～金曜8時30分～17時日1

日　時（６月）
会場（健康サポ
ートセンター） 電　話

２日b14時～16時 葛　西 （3688）0154
12日e９時～11時 鹿　骨 （3678）8711
13日f14時～16時 小松川 （3683）5531

診療時間e９時～17時

休日専用電話〔1（3672）

8215〕に予約のうえ、

16時30分までにお越し

ください。

休日歯科応急診療

施術時間e９時～17時

桜井接骨院 南�西3－14－13 1（3689）9671
あさひ接骨院 南小岩7－30－12 1（5694）6177

中村接骨院 松島1－43－16 1（3652）7798
みなみ整骨院 東瑞江1－35－8 1（5243）4755

休日応急当番接（整）骨院
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小 岩  

千 葉 街 道  

↑柴又 

柴
又
街
道 

→
市
川 

東小岩 
 4-8-6

ê江戸川区歯科 
   医師会館内 

小──ひろつ小児科 西�西6－6－1 1（5658）3601
──白石医院 東小岩4－33－16 1（3657）4501

つちだクリニック 江戸川1－1－1 1（5664）1556
浅岡医院 船堀3－10－7 1（5696）3363
岩井整形外科内科病院 南小岩8－17－2 1（5694）6211

眼──原眼科 中央4－4－2 1（3652）2108
耳鼻─きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江2－15－13 1（3676）8733

休 日 急 病 当 番 医

5月25日・6月1日5月25日

小──千葉クリニック 北�西1－14－23 1（3680）4035
杉山医院 松島2－28－6 1（3653）2022
�西内科クリニック 東�西5－1－4 1（3687）5755
江戸川中央医院 南小岩7－10－13 1（3657）3669

内──北篠崎クリニック 北篠崎2－4－5 1（3698）7225
眼──篠崎駅前�橋眼科 篠崎町2－407－2 1（5666）3765
耳鼻─吉田耳鼻科医院 西�西6－13－7 1（5667）6050

6月1日

内

内
・
小
児
科

内
・
小
児
科

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急病院（「平成18・19年度くらしの便利帳」170

ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
uテレホンセンター＝日曜・祝休日9時～17時

1（3651）5270／ＦＡＸ（3654）4902
u東京消防庁救急相談センター＝24時間
・携帯電話・PHS・プッシュ回線e1＃7119
・ダイヤル回線e1（3212）2323

u東京都保健医療情報センター「ひまわり」＝24時間
1（5272）0303／ＦＡＸ（5285）8080

休 日 急 病 診 療

江戸川区医師会休日・夜間急病診療所
新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

診療科目e小児科・内科
診療時間e①日曜・祝休日
９時～17時／②毎日21時～
翌朝６時
問い合わせe①1（3655）51
51／②1（3651）5270 ◎受診の際は必ず健康保険証などを持参してください。

5月25日

6月1日

▲三遊亭圓歌

▲えどちゃん



▲ 毎年、約5000人の生徒が職場体験に参加し、社会性や思いやり
の心を育てる機会になっています

夢 心

飲んだら運転しない。飲んだ人には運転させない。運転する人には
酒を出さない、勧めない。　 交通安全係1（5662）7154なくそう 飲酒運転！

　仕事の都合などで平日に手続きができない方のために、区役所
・各事務所の保険年金係で、臨時窓口を開設します。
 　医療保険課収納係1（5662）0795

①19年度までの保険料の納付
②分納の相談
③保険の加入・脱退などの手続き

　私たちはふだん健康であっても、いつ病気やけがをするかわか
りません。国民健康保険制度は、そのような場合に備えて、少な
い負担で医療を受けられるように、世帯の収入（住民税額）に応
じて保険料を支払い、お互いに助け合うという相互扶助を目的と
して生まれた制度です。
支払いに困ったときは…
　特別な事情により、支払いが困難に
なったときは、早めにご相談ください。

国民健康保険制度

�����t���‰�]�����t���‰�] �⁄� �̃¿�t�⁄� �̃¿�t

1　学　期 2　学　期 3　学　期

5　月 6　月 9　月 10　月 11　月 12　月 21年 1月 21年 2月

松江一中
鹿本中

清新一中
小松川一中
西葛西中

小松川三中
葛西中
葛西二中
小岩二中
南葛西二中

小岩四中
松江四中
二之江中

瑞江二中
東葛西中

瑞江三中
篠崎二中
小岩一中
小岩五中
松江六中

篠崎中
葛西三中
南葛西中
瑞江中
上一色中
松江三中
小松川二中
松江二中
松江五中
清新二中
鹿骨中
小岩三中

春江中

■発行/江戸川区   ■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1   ☎（3652）1151（代表） FAX（3652）1109　 ホームページ   http://www.city.edogawa.tokyo.jp/   
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受付内容
国民健康保険
料の納め忘れ
はありません
か？

地域の力で子どもたちの を育
はぐく

むと夢 心
チャレンジ・ザ・ドリーム

20年度チャレンジ・ザ・ドリーム実施時期　全区立中学校の 2年生が 5日間の職場体験を
行う「チャレンジ・ザ・ドリーム」は、今年で
4年目を迎え、地域のみなさんの協力により実
施しています。今年度もご支援、ご協力をお願
いします。 　指導室☎（5662）1634

農園
番号

農園名（所在地）
募集
世帯数

品目
収穫時期
（予定）

1 ふれあい田島農園A （鹿骨1～55） 70 ジャガイモ
（男爵）

6月

中旬

2 ふれあい中里農園A （江戸川6～11～6） 120 ジャガイモ
（キタアカリ）

3 ふれあい稲毛農園A （鹿骨1～15～27） 80 ジャガイモ
（男爵）

4 ふれあい長島農園A （北篠崎1～3） 60 ジャガイモ
（キタアカリ）

5 ふれあい高橋農園A （鹿骨1～34～2） 200 ジャガイモ
（男爵）

6 ふれあい鹿重農園A （鹿骨1～18） 45 ジャガイモ
（男爵）

7 ふれあい中里農園B （江戸川6～11～6） 120 枝豆

7月

中旬
8 ふれあい中代農園B （鹿骨1～50） 180 枝豆

9 ふれあい稲毛農園B （鹿骨1～15～27） 80 枝豆

10 ふれあい長島農園B （北篠崎1～2ほか） 300 枝豆

11 ふれあい高橋農園B （鹿骨1～34～2） 100 枝豆

ふれあい農園利用者募集

　ふれあい農園は、農家の方が栽培した作物を区民のみなさんで
収穫する農園です。今回、団体利用の募集は行いません。

農園・募集世帯数など　右表のとおり
利用料金　1000円（ジャガイモと枝豆両方の場合は2000円）
収 穫 量　ジャガイモe10株／枝豆e20株
　 　区内在住の方
　  　　往復ハガキに希望農園番号（ 1作物につき、第 2希望ま
で）・住所・氏名・電話を記入し、 5月31日㈯までに郵送（消印
有効）、〒132－8501（住所不要）　産業振興課農産係☎（566
2）0539
◎ 1世帯でジャガイモ・枝豆の両方に申し込
みできます。ただし、それぞれ別の往復ハ
ガキに記入してください。
◎申し込み多数のときは抽選。抽選結果は、
収穫日が決まり次第、送付します。

◀事業の詳細を
紹介したパンフ
レットを、区ホ
ームページでご
覧いただけます。

◀ご協力いただ
いている事業所
には、このステ
ッカーが貼

は

って
あります。

2 0 0 8年
平成20年5/20

　物忘れが気になる方、認知症の方を介
護するご家族の方など、気軽にご相談を。
　月～土曜９時～ 18時

認知症ホットライン
1（3652）2300

中学生
の

職場体
験

保育園で 花屋さんで

～身近なところで収穫の喜びを体験！～

※作物の大きさ・収穫時期は、その年の天候によって変わります。


	200520_1
	200520_23
	200520_45
	200520_67
	200520_8

