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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容
２　面　　障害者自立支援法の特別対策を実施

しますY
３　面　　お江戸投網まつり／第25回日本観賞

魚フェア
８　面　　粗大ごみの出し方が便利になりまし

た

現在、篠崎駅西口に区の新たなシンボルとなる「篠崎公益
複合施設」を建設中です。
この施設は、民間事業者が建設した建物の一部を買い取り
整備することにより、従来の建設経費に比べて、大幅に低コ
ストで整備することが可能となりました。
区の歴史や文化を紹介する企画展示ゾーン、図書館、江戸
川総合人生大学などで構成される、江戸川区の多彩な魅力を
広くアピールするための複合施設です。
今回は来年夏の開設に向けて、順調に工事が進んでいるこ
の施設を紹介します。 企画課企画担当係1（5662）6054■

■篠崎駅前に区の新たなシンボルとなる施設（1、3階部分）が誕生Y（完成予想図）
区の歴史（成り立
ち・戦災・水害）や
文化、産業（伝統工
芸・地場産業）など
を展示し、区内外に
ＰＲしていくための
スペースです。
メインとなる展示
場所の天井高は６ｍ
あり、明るく開放的
な空間になります。

歴史や文化の企画展示ゾーン

ゆったりとくつろぐこと
のできる大人のための図書
館です。蔵書数は、約６万
冊。また、インターネット
の利用や持ち込んだパソコ
ンを使用できるスペースの
設置も予定しています。
※この図書館は、現在の篠
崎図書館の一般書部門を
移転するものです。

このカフェは、区の伝統工芸品や特産品である花卉
き

、金魚など
で彩られた、特長ある空間です。
全国一の生産量を誇る小松菜を
使ったジュースや饅頭

まんじゅう

なども提
供していきます。
また、隣接するスペースでは、
美術系大学との協働により生ま
れた斬

ざん

新なデザインの伝統工芸
品などを紹介しながら販売もし
ていきます。

社会貢献を志す人々を応援するために設立した学びと実践の場、
「総合人生大学」の拠点キャンパスです。２室ある講義室は、大学
専用となります。なお、大学で使用していないときは、区民のみ
なさんなどへの貸し出しも行っていきます。

◎詳細については今後、広報えどがわなどで順次紹介します。

▲ゆったりした大人のための図書館（イメージ）

■新たなPR拠点となる企画展示ゾーン（イメージ）

〔主なレイアウト〕

18Ｆ
民間住居〜

4Ｆ

3Ｆ 区民施設

2Ｆ 商業施設

1Ｆ
商業施設
区民施設の一部

Ｂ1
地下駐輪場

Ｂ2

来年夏オープン

図書館

江戸川総合人生大学

伝統工芸カフェ・ミュージアムショップ

所在地 篠崎町７～20～19

（都営新宿線篠崎駅に隣接）
延べ床面積 約2，500㎡（区民施設部分）

▲江戸川づくしのカフェで一息Y（イメージ）
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生活リズムを整え、
「朝ごはん」をきちんと食べましょう

子どもたちの日常生活をみると、睡眠を十分にとり、
朝早く起きて朝ごはんを食べ、排便を済ませて登園・
登校し、元気いっぱい活動するという基本的な生活リ
ズムが定着していない子どもが多くいることがわかり
ます。「朝ごはん抜き」や「テレビ漬け」など、子ど
もの基本的生活習慣は乱れ、学習や体力にも影響して
います。平成17年度文部科学省「義務教育に関する意
識調査」によると、朝ごはんをとる子どもは学力が高
いという結果が出ています。また、不規則な生活は少
年非行を深刻化させることもわかり、生活習慣は子ど
もの成長に大きくかかわっているとも言われています。
子どもの生活リズムを整えるために実行したいの

は、「朝ごはんをきちんと食べ
ること」です。朝食は、脳と体
を活性化させる大切な栄養源で
あり、元気に活動するために欠
かせないものです。そして、子
どもだけではなく、大人自身も
生活習慣を見直し、家族みんなで「早寝・早起き・朝
ごはん」を実行することが、子どもたちの健やかな成
長につながります。これはまた、望ましい家庭環境も
つくり上げていきます。毎日食べるものヘの感謝の気
持ちや、日本ならではの食文化などが伝承されていけ
ば、食事の場でのあいさつや家族のコミュニケーショ
ンにもつながっていくでしょう。家族のぬくもりを感
じられる生活の中で、知恵・マナー・礼儀・作法など
が自然と身に付きます。
ぜひ、大人も子どもも、毎日の「朝ごはん」に関心

をもって、できるところから始めませんか。
■ 指導室1（5662）1634

自転車の飲酒運転はやめましょう。自転車でも犯罪行為につながります。交通
ルールとマナーを守り、安全運転をY 交通安全係1（5662）7154

平
成
20
年
度
採
用

江
戸
川
区
職
員
募
集
〔
Ⅰ
類
〕

「
江
戸
川
区
職
員
と
し
て

区
民
の
た
め
に
働
き
た
い
」

と
い
う
意
欲
の
あ
る
方
を
募

集
し
ま
す
。

受
験
申
し
込
み
受
付
期
間

▽
郵
送
h
4
月
1
日
a
〜
10

日
c
の
消
印
有
効
（
配
達

記
録
）

▽
持
参
h
4
月
10
日
c
・
11

日
d
8
時
30
分
〜
17
時

申
込
書
・
採
用
案
内
�
区
役

所
・
各
事
務
所
・
各
図
書

館
な
ど
で
配
付

第
一
次
試
験
日
�
5
月
6
日

試験区分 採用予定数 受　験　資　格（※１）
事　　務 25名程度

日本国籍を有し、昭和55年４月
２日～昭和61年４月１日に生ま
れた方

土木造園
（土木） 4名程度

土木造園
（造園） 2名程度

建　　築 1名程度

衛生監視
（衛生） 3名程度

日本国籍を有し、食品衛生監視
員および環境衛生監視員の資格
を有する方（平成20年３月31日
までに取得見込みの方を含む）
で、昭和53年４月２日～昭和61
年４月１日に生まれた方

保 健 師 2名程度

国籍を問わず（※２）保健師の免
許を有し（国家試験に合格し免
許の交付を申請中の方および平
成20年春までに行われる国家試
験により免許取得見込みの方を
含む）、昭和43年４月２日～昭
和61年４月１日に生まれた方

（※１）年齢要件には、昭和61年４月２日以降に生まれた方
で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を
卒業した方（平成20年３月までに卒業見込みの方
を含む）を含みます。

（※２）詳しくは採用案内をご覧ください。

a※
試
験
内
容
は
大
学
卒
業

程
度
。

◎
詳
し
く
は
、
採
用
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
受
付
場
所

職
員
課
能
力
開
発
推
進
係

（
区
役
所
3
階
6
番
）

1（
5
6
6
2
）
1
0
0
3

第25回

今では見られなくなった「投網漁
業」。区の伝統文化を屋形船に揺ら
れながら楽しんでみませんか。ぜひ
家族でご参加くださいY

全国各地から洗練された金魚や熱帯魚などを集
めて、その美しさを競い合う観賞魚の祭典です。

５月５日-10時30分集合・11時出船

コース 今井水上ステーション～�西臨海公園沖

300人（先着順）

5,000円（小学生以下半額。料理と一人１本の飲み物付き）

江戸投網保存会

電話またはファクシミリで、あみ武1（3686）4675・FAX
（3686）4695／あみ貞1（3679）3576・FAX（3677）4933

４月６日f14時～19時／７日g10時～19時／８日a10時～17時

※８日の金魚の展示は15時まで。

タワーホール船堀１階展示ホール

金魚品評会／超一流金魚交換会／新春

高級金魚セリ市／観賞魚ディスプレイコ

ンテスト／お楽しみ抽選会／飼育器具・

飼料展示／新製品発表コーナー　ほか

500円（小学生以下無料）

農産係1（5662）0539
■色とりどりの魚にうっと
りY

こ だ ま

問

利　用　す　る　駅
京成小岩駅
篠　崎　駅
葛 西　駅

有効期間 19年 4月～20年 3月末

手数料

自　転　車 2,000円

原動機付自転車
（50ccまで） 3,000円

�
4
月
以
降
、
区
内
各
駅
の

登
録
制
駐
輪
場
を
利
用
す
る

に
は
、
登
録
が
必
要
で
す
。

�
通
勤
・
通
学
な
ど
で
左

下
表
の
駅
を
利
用
し
、
住

居
・
勤
務
先
が
利
用
駅
か

ら
直
線
で
概お

お
む

ね
7
0
0
ｍ

を
超
え
る
距
離
に
あ
る
方

�
申
請
書
（
各
駅
の
広

報
ス
タ
ン
ド
な
ど
に
あ
り

ま
す
）
に
記
入
し
、
郵
送

ま
た
は
持
参
（
月
〜
金
曜

8
時
30
分
〜
17
時
）、
〒

132
―
８
５
０
１
（
住
所
不

要
）
�
駐
車
駐
輪
課
駐
輪

対
策
係
（
北
棟
３
階
８
番
）

1（
5
6
6
2
）
1
9
9
7

※
空
き
の
あ
る
登
録
制
駐

輪
場
は
随
時
登
録
が
で
き

ま
す
。

※
臨
時
受
付
窓
口
h
4
月

7
日
g
・
14
日
g
9
時
〜

12
時
、
�
西
区
民
館
2
階

◎
平
井
駅
・
J
R
小
岩
駅
・

船
堀
駅
・
瑞
江
駅
・
一
之

江
駅
・
東
大
島
駅
・
西
�

西
駅
・
�
西
臨
海
公
園
駅

の
駐
輪
場
は
使
用
料
制
で

す
。
現
地
で
直
接
、
定
期

券
の
販
売
・
当
日
利
用
を

受
け
付
け
ま
す
。

【登録有効期間および登録手数料】

登
録
制
駐
輪
場
の
受
け
付
け

東
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館

４
月
か
ら
開
館
時
間
延
長
Y

ご
利
用
の
多
い
東
部
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
の
開
館
時

間
を
4
月
1
日
a
か
ら
拡
大

し
、
20
時
ま
で
に
延
長
し
ま

す
。

開
館
時
間

9
時
〜
20
時

休
館
日

第
2
木
曜
・
第
4

月
曜
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）、
年
末
年
始
、
特
別

図
書
整
理
期
間

中
央
図
書
館

1（
3
6
5
6
）6
2
1
1

東
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
（
東
部
区
民
館
内
）

1（
3
6
7
9
）1
9
2
7

船堀と北�西を結ぶ都道450

号線に、新川に架かる「西水門
橋」が完成しました。3月10日
に記念式典が行われ、22日か
ら通行開始となりました。

東京都第五建設事務所
1（3692）4709

西 水 門 橋 完成記念式典
が行われましたY

区は、江
東区との区
境である旧
中川に、区
境標示サイ
ン「ようこ
そ江戸川区
へ」を設置
しました。
３月17日、設置場所の旧中川
左岸（平井三丁目）で完成式典
が行われました。
水と緑の推進係

1（5662）8393

旧中川に区境標示サイン
ようこそ江戸川区へ

完成記念式典が行われましたY

篠崎保育園は、全国2,832校の応募の中、
幼稚園・保育園の部でただ１園、「文部科
学大臣奨励賞」を受賞しました。この賞は、
幼児教育などでの造形・美術教育の振興に
寄与し、優秀な成績をおさめた学校・個人
に贈られるものです。見事な受賞、おめで
とうございます。

t
「
文
部
科
学
大
臣
奨
励
賞
」
を
受
賞
さ
れ

た
安
井
園
長（
右
）と
職
員
の
み
な
さ
ん

私 立 篠 崎 保 育 園が全国教育美術展で
「文部科学大臣奨励賞」を受賞Y
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凡
例

日
日
時
（
日
程
）
時
時
間

場
場
所
　
内
内
容
　
人
定
員
（
対
象
）
費
費
用

師
講
師
　
持
持
ち
物
　
主
主
催
　
共
共
催
　
後
後
援
　
協
協
力
　
申
申
し
込
み
　
問
問
い
合
わ
せ
　
HP
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
の
10
回
で
す
。

年
額
保
険
料
の
決
定
通
知
は

６
月
に
送
付
し
ま
す

19
年
４
月
〜
20
年
３
月
の

介
護
保
険
料
は
、
19
年
度
住

民
税
（
都
民
税
・
特
別
区
民

税
）
の
課
税
・
非
課
税
の
別

や
合
計
所
得
金
額
に
よ
っ
て

決
ま
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、

19
年
度
年
額
保
険
料
の
決
定

通
知
書
は
、
住
民
税
確
定
後

の
6
月
中
旬
ご
ろ
に
お
送
り

し
ま
す
。

介
護
保
険
課
保
険
料
係

1（
5
6
6
2
）0
8
2
7

年
額
保
険
料
か
ら
仮
徴
収
額

を
差
し
引
い
た
金
額
が
、
10

・
12
・
2
月
に
割
り
振
ら
れ

て
差
し
引
か
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

普
通
徴
収
の
方
は

6
月
か
ら
10
回
で
納
付

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
め
て
い
る
普
通
徴
収
の

方
の
保
険
料
の
納
付
回
数

は
、
年
額
保
険
料
が
決
定
さ

れ
る
6
月
か
ら
20
年
３
月
ま

特
別
徴
収
の
方
へ
「
仮
徴
収

額
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付

年
金
か
ら
保
険
料
が
差
し

引
か
れ
て
い
る
特
別
徴
収
の

方
に
「
仮
徴
収
額
の
お
知
ら

せ
」
を
4
月
上
旬
に
発
送
し

ま
す
。
こ
れ
は
、
４
・
６
・

８
月
の
年
金
か
ら
差
し
引
か

れ
る
仮
に
算
定
し
た
保
険
料

額
を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で

す
。
６
月
に
19
年
度
の
年
額

保
険
料
が
決
定
さ
れ
る
と
、

区
で
は
、
時
代
に
即
し
た

事
業
を
展
開
す
る
と
と
も
に
、

区
民
か
ら
見
て
分
か
り
や
す

い
組
織
に
す
る
た
め
、
４
月

か
ら
組
織
の
一
部
を
改
正
し

ま
し
た
。

主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

◆
特
別
職

地
方
自
治
法
の
改
正
に
伴

い
、
助
役
を
副
区
長
に
改
め

ま
す
。
ま
た
、
収
入
役
を
廃

止
し
、
会
計
管
理
者
を
設
置

し
ま
す
。

◆
経
営
企
画
部

区
民
施
設
公
社
の
清
算
業

務
の
完
了
な
ど
に
伴
い
、
施

設
経
営
調
整
担
当
課
を
廃
止

し
ま
す
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
江
戸

川
総
合
人
生
大
学
推
進
室
を

文
化
課
の
所
管
と
し
ま
す
。

◆
総
務
部

区
民
の
安
全
を
脅
か
す
事

態
に
迅
速
に
対
処
す
る
た
め
、

危
機
管
理
室
を
設
置
し
ま
す
。

ま
た
、
秘
書
課
を
総
務
部
の

所
管
と
し
ま
す
。

◆
子
ど
も
家
庭
部

子
ど
も
医
療
費
な
ど
の
事

業
拡
大
に
伴
い
、
児
童
女
性

課
助
成
係
を
手
当
助
成
係
と

医
療
費
助
成
係
に
分
割
し
ま

す
。ま

た
、
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
を
児
童
女
性
課
に
、

共
育
プ
ラ
ザ
を
子
育
て
支
援

課
の
所
管
に
そ
れ
ぞ
れ
改
め

ま
す
。

◆
健
康
部

生
活
振
興
部
か
ら
国
民
健

康
保
険
事
業
を
移
管
す
る
こ

と
に
伴
い
、
国
民
健
康
保
険

課
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、

保
健
事
業
準
備
担
当
係
を
新

設
し
ま
す
。

ま
た
、
健
康
推
進
課
に
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
準
備
担

当
係
を
設
置
し
ま
す
。

◆
生
活
振
興
部

地
域
振
興
課
に
国
民
年
金

係
お
よ
び
住
基
管
理
係
を
設

置
し
ま
す
。

ま
た
、
�
西
事
務
所
お
よ

び
小
岩
事
務
所
の
北
地
域
施

設
係
と
南
地
域
施
設
係
を
そ

れ
ぞ
れ
統
合
し
、
地
域
施
設

係
と
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、

区
民
課
住
居
表
示
係
を
廃
止

し
ま
す
。

◆
土
木
部

防
災
の
機
動
力
を
高
め
る

た
め
、
環
境
防
災
部
か
ら
防

災
事
務
を
移
管
し
、
災
害
対

策
課
を
設
置
し
ま
す
。

街
路
橋
梁
課
の
街
路
用
地

係
と
補
償
係
を
街
路
用
地
第

一
係
と
街
路
用
地
第
二
係
に

改
め
ま
す
。
ま
た
、
区
画
整

理
課
の
移
転
第
一
係
と
移
転

第
二
係
を
統
合
し
、
移
転
係

と
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
庶

務
課
に
道
路
適
正
係
を
新
設

し
ま
す
。

◆
環
境
部

事
務
の
再
編
に
伴
い
、
部

の
名
称
を
環
境
部
に
改
め
ま

す
。

◆
会
計
室

収
入
役
室
を
会
計
室
に
改

め
ま
す
。

企
画
課

1（
5
6
6
2
）6
0
4
5

65
歳
以
上
の
方
へ

介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

江
戸
川
区
の
組
織
の
一
部
が

変
わ
り
ま
す

か
受
け
付
け
で
き
な
い
業
務

戸
籍
関
係
証
明
書
の
交
付
、

区
役
所
区
民
課
以
外
で
申

請
し
た
印
鑑
登
録
証
の
交

付
、
付
記
転
入
（
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
を
用
い
た

転
入
届
）、
公
的
個
人
認

証
サ
ー
ビ
ス
全
般
、
ほ
か

の
市
区
町
村
の
住
民
票
の

交
付
な
ど
は
、
ほ
か
の
市

区
町
村
へ
の
確
認
な
ど
が

必
要
な
た
め
、
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。

区
民
課
戸
籍
住
民
係

1（
5
6
6
2
）0
5
9
1

仕
事
の
都
合
な
ど
で
、
日

中
に
手
続
き
が
で
き
な
い
方

の
た
め
、
区
役
所
区
民
課
で

住
所
異
動
の
窓
口
受
け
付
け

時
間
を
、
第
１
・
３
水
曜
は

19
時
30
分
ま
で
延
長
し
ま
し

た
（
祝
日
を
除
く
）。

受
け
付
け
業
務

転
入
・
転

出
・
転
居
の
届
け
出
（
外

国
人
を
除
く
）、
印
鑑
登

録
の
申
請
、
住
民
票
の
写

し
・
印
鑑
登
録
証
明
書
の

交
付
、
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド
の
申
請
・
交
付
、
証

明
書
自
動
交
付
機
利
用
登

録
、
住
所
異
動
に
伴
う
国

民
健
康
保
険
・
国
民
年
金

の
手
続
き
、
外
国
人
の
方

の
登
録
原
票
記
載
事
項
証

明
書
・
印
鑑
登
録
証
明
書

の
交
付
（
交
付
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
）

ほ

区
役
所
区
民
課

住
所
異
動
の
窓
口
時
間
延
長

〜
第
１
・
３
水
曜
は
19
時
30
分
ま
で
〜

飲んだら運転しない。飲んだ者には運転させない。運転する者には
酒を出さない、勧めない。 交通安全係1（5662）7154問

１．利用者負担のさらなる軽減
通所・在宅サービス利用者の負担をさらに軽減

します（新しい月額負担上限額は下表のとおりで
す）。
u利用者負担額の月額負担上限額を、法の基準額の４分の１に引き
下げます。

u軽減の対象者を課税世帯の一部にまで拡大します（特別区民税所
得割10万円未満まで）。

障害者の地域移行や就労支援の強化など、障害者が地域で暮ら
せる社会づくりの改革を目指して、18年４月に障害者自立支援法
が施行されました。この法律の着実な定着を進めるため、４月か
ら特別対策を実施します。今回はその主な対策をお知らせします。

障害者福祉課推進係1（5662）0044

今回の国の特別対策で対象とならなかった補装具と日常生活用

具について、区独自で軽減策を実施し、区民税非課税世帯（低所

得１・２）の方の利用料１割負担を３％負担に軽減します。

なお、月額負担上限額は、これまでどおり法に準じて、補装具

と日常生活用具を合算します。

補装具・日常生活用具の利用者負担に
江戸川区独自の軽減策を実施

２．事業者に対する激変緩和措置
通所施設における報酬額を、これまでの80％保障から90％保障ま

での引き上げなどを実施します。

３．新法への移行などのための緊急的な経過措置
小規模作業所への補助や新体系に向けての設備支援などを実施し

ます。

！

※資産要件（単身世帯 500万円以下、家族同居 1,000万円以下）があります。

区分 世帯の収入状況
月額負担上限額

法の基準 19・20年度

低所得１
特別区民税非課税世帯で、サービス
を利用するご本人（障害児の場合は
保護者）の収入が80万円以下の方

15,000円 3,750円

低所得２
特別区民税非課税世帯で、「低所得
１」以外の方

24,600円 6,150円
（通所は3,750円）

一般 特別区民税所得割10万円未満の世帯 37,200円 9,300円

「最近物忘れがひどくなった」
など、日常生活での不安や困りご
との相談、認知症の熟年者を介護
するご家族の相談など、『もの忘
れ』でお悩みの方は気軽にご相談ください。来所による
相談のほか、電話での相談もお受けします。

所 在 地 江戸川区医師会地域包括支援センター
（中央４～24～14）

受付時間 月～土曜９時～18時（祝日を除く）

専用電話 認知症ホットライン1（3652）2300

介護保険課事業者調整係1（5662）0032

19・20年度

19・20年度

もの忘れで困
っていること
など、ご相談
くださいY
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催
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催
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■

■

■
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■
直

印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
　
（

印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）

印
の
な
い
も
の
は
無
料
　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

■

■

●

７日b10時から電話でも受け付け、タワー
ホール船堀1（5676）2211

《まもなく発売》
第90回江戸川落語会 ７月12日e18時30
分開演� 小ホール� 3500円� 三遊亭
好楽、三遊亭楽太郎ほか� ４月14日g９
時からe総合文化センター窓口で／10時か
らeチケットぴあ1（0570）029999 ※
完売とならなかった場合、15日a10時から
総合文化センターの電話でも受け付け。
総合文化センター1（3652）1111

�道路とふれあい、正しく使っていただく
ための標語を募集します。 ハガキまた
は応募用紙（区役所・各事務所で配付）に
標語・住所・氏名・年齢・性別・電話を記
入し、６月15日fまでに郵送（必着）また
はファクシミリで、〒132-8501（住所不要）
土木部庶務課道路監察係1（5662）1884／
FAX（3652）9858 ※優秀な作品は表彰し、
記念品を贈呈します。

希望する方は、電話でお申し込みくださ
い。
声の広報（月３回発行） 広報えどがわの
すべての記事を音読したカセットテープで
す。
声のたより「みんな友だち」（月１回発行）
区からのお知らせのほか、インタビューな
ども収録したカセットテープです。
点字広報えどがわ（月１回発行） 広報え
どがわから、暮らしや健康に役立つ記事を
中心に編集したものです。
《 》編集係1（5662）0403

�活動日時＝４
月22日～12月９
日の毎週日曜10
時～12時� ク
ラリネット、フ

　グリーンパレスユースバンド
　　　（吹奏楽）メンバー募集

目の不自由な方へ
～区からの情報を音声や点字で～

8月の「道路ふれあい月間」
　　　　　　　推進標語募集

総合文化センターチケット情報

広 報 2007年（平成19年） 4月1日第 1455 号 45

イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

に郵送（必着）または持参／③e４月２日
b14時から電話で�《 ・申込先》〒133-
0063�東篠崎１～８～１�スポーツランド
1（3677）1711

� ４月14日g・28日g18時15分から　
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方�
運動着、室内用運動靴、タオル、住所

（区外在住の方は勤務先・学校）の確認が
できるもの、写真（縦3cm×横2.5cm背景
なし）２枚� グリーンパレス1（56
62）7687

� ４月28日～12月
８日の毎週土曜13時
～14時（26回）�
グリーンパレスこど
も音楽室� 合唱、
合奏� 区内在住の４歳以上の未就学児30
人（抽選）� 630円（テキスト代）�
往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・

年齢・性別・保護者氏名・電話を記入し、
４月10日cまでに郵送（必着）、〒132-00
31�松島１～38～１�グリーンパレス「キ
ンダーコール」担当1（5662）7687 ※重
複申し込みは無効。兄弟姉妹で申し込みの
場合、１枚のハガキで可。

� ５月３日-７時
～18時� 総合文化
センター（集合・解
散）～箱根金時山ハ
イキングコース�
区内在住または在勤・在学の小学生以上の
方40人（抽選）�※小学生は保護者同伴。
4000円� 雨具、帽子、昼食� 江戸川区
スポーツインストラクター連絡協議会（S
I A）� 区教育委員会� 往復ハガキに
参加者全員の住所・氏名・年齢・電話を記
入し、４月16日bまでに郵送（必着）、〒
133－0055�西篠崎２～27～11�小泉功�
スポーツ係1（5662）1636

� ５月９日～６月６日の毎週水曜13時～
16時（５回）� グリーンパレス403集会
室� 俳句の基本・実作指導ほか� 30人

初心者俳句講座

第５回SIA区民山歩き講習会

　グリーンパレスこども教室
　　　　 「キンダーコール」

ウェイトトレーニング講習会

（抽選）� 3000円（資料代を含む）�
区教育委員会� 往復ハガキに住所・氏名
・年齢・電話を記入し、４月16日bまでに
郵送（必着）、〒132-8501（住所不要）�
生涯学習課推進係「俳句講座」1（5662）1
628� 江戸川区俳句連盟・大川1（36
75）6453

� ４月８日a、５
月13日a� ①10時
30分から／②13時30
分から　※１回30～
40分程度。 一之江名主屋敷� ５歳以上
の方各30人（先着順、大人だけでも可）�
維持協力費100円（中学生以下無料）�
４月２日b９時から電話で、文化財係

1（5662）7176

�４月21日gの一般
販売に先行して予約
を受け付けます。
６月30日g①12時30
分開演／②16時30分
開演� 大ホール�
各 400席（抽選）

S席6000円� 往復ハガキに住所・氏
名（フリガナ）・電話・希望時間（①また
は②）・希望枚数（８枚まで）を記入し、
４月５日eまでに郵送（消印有効）、〒132
-0021�中央４～14～１�総合文化センタ
ー「松竹大歌舞伎区民先行予約受け付け」
1（3652）1111

《まもなく発売》
小松亮太プロデ
ュース　タンゴ
コンサート～タ
ンゴ、或

あるい

は反タ
ンゴ～ 小松亮
太が挑むタンゴの新境地。これまでで最小
編成でのバンドネオンの音色をぜひお楽し
みください。 ７月13日f19時開演� ５
階大ホール� 3500円� ５月６日a９
時から窓口発売。完売にならなかった場合、

タワーホール船堀チケット情報

総合文化センター「松竹大歌舞伎」
　　　  区民限定先行予約受け付け

一之江名主屋敷「昔ばなしの会」

�いずれも葛西区民
館集合です。直接会
場へ。 ４月７日
ge一之江境川親水
公園周辺（約９km）、
４月14日ge葛西臨海公園周辺（約9.5km）
※雨天時の開催の有無は、当日現地で決定。
９時から� 区内在住または在勤の方�
100円（小学生50円）� スポーツ係1

（5662）1636

①親子アイススケー
ト教室� ５月15日
～24日の毎週火・木
曜16時30分～18時
（４回）� アイス
スケートが初めての、幼稚園・保育園の年
中～小学生のお子さんと保護者30組（抽選）
②中級アイススケート教室� ５月15日～
24日の毎週火・木曜18時30分～20時（４回）
基礎スケーティングができる小学生以上
の方60人（抽選）
③カーリング教室� ４月15日～29日の毎
週日曜18時30分～20時（３回）� 高校生
相当以上の方16人（先着順）
《 》①②e高校生相当以上4200円・中学
生以下2600円（貸し靴料込み）／③e2600円
（貸し道具料込み）
《 》①②e手袋、
長袖の服、長ズボ
ン／③e長袖の
服、長ズボン、室
内用運動靴�《 》①②e往復ハガキに希
望教室名・住所・氏名（フリガナ）・年齢
（学年）・電話を記入し、４月７日gまで

　スポーツランドの教室

葛西地区ウオーキング講座

ルート、テナーサックス、トランペット、
アルトサックス、トロンボーン、ユーホニ
ューム、パーカッション� 区内在住また
は在学の小学４年～中学生30人（抽選）�

4335円（教材費を含む）� 往復ハガ
キに住所・保護者氏名・児童（生徒）氏名
（フリガナ）・性別・学校名・学年・電話・
楽器の有無・希望楽器名を記入し、４月10
日cまでに郵送（必着）、〒132-0031�松
島１～38～１�グリーンパレス「ユースバ
ンド係」1（5662）7687 ※重複申し込み
は無効。兄弟姉妹で申し込みの場合、１枚
のハガキで可。

電化製品・家具
・ベビー用品など
を譲りたい方、譲
ってほしい方、リ
サイクルバンクに
登録しませんか？　登録した物品は消費者
センタ－ホームページでご覧になれます。
ファクシミリで物品の一覧もお送りしてい
ます。ぜひご利用ください。 消費者セン
ター1（5662）7635 http://www.city.ed
ogawa.tokyo.jp/consumer/

フルタイム・パート職業相談� 毎月第２
・４金曜10時30分～15時30分（祝休日を除
く） ※19年度は、９月が第１・４金曜、
10月が第２・３金曜、12月が第２金曜のみ
となります。 小岩区民館� ハローワー
ク木場1（3643）8617
パート・内職職業相談� 毎月第３火曜10
時～15時（祝休日を除く）� 葛西区民館
ほっとワークえどがわ1（5662）0359

�受付開始日＝４月１日a 受付時間＝穂
高荘e９時～17時・塩沢江戸川荘e10時～
18時　※４月１日aのみ予約が重なる日は
抽選（先着順ではありません）。４月２日
b以降は先着順です。
◎４月の空き室利用も受け付け中です。ど
うぞ、ご利用ください。
◎塩沢江戸川荘のホームページ（ http：
//www.edogawasou.com/）が新しくな
りました。ぜひご覧ください。また、塩沢
江戸川荘では、４月27日fまでの平日に宿
泊の方に、夕食時に日本酒「越乃寒梅」１
合をご提供します。
◎穂高荘では「りんごの木オーナー制度」
のご紹介を行っています。詳しくはお問い
合わせください。
《 》塩沢江戸川荘予約センター1（012
0）007095／穂高荘予約センター1（5662）
7051

固定資産税などの軽減措置の継続 固定資
産税・都市計画税に対する軽減措置を18年
度に引き続き19年度も実施します。 ①商
業地などに対する負担水準の上限引き下

都税事務所からのお知らせ

塩沢江戸川荘・穂高荘
 7月宿泊分電話受け付け開始Y

お仕事をお探しの方へ
　出張相談をご利用ください

ご利用くださいリサイクルバンク

げ、②小規模住宅用地に対する軽減、③小
規模非住宅用地に対する軽減、④新築住宅
に対する軽減
固定資産税にかかる土地・家屋の価格など
（23区内）がご覧になれます� ４月２日
b～７月２日b９時～17時　※土・日曜、
祝休日を除く。 土地・家屋が所在する区
の都税事務所� 当該区内に土地・家屋を
所有している方� 本人確認できるもの
（運転免許証、健康保険証など） ※代理
申請の場合は、所有者本人が署名・押印し
た委任状と、代理人本人であることを確認
できるものが必要です。詳しくはお問い合
わせください。
《 》江戸川都税事務所1（3654）2151

�みなさんの意見を荒川の整備に役立てて
みませんか。任期＝19年４月から２年間
（会議は２か月に１回程度）� 平日の夜
の会議や土・日曜の現場見学会に参加可能
な方15人程度� 住所・氏名・年齢・職
業・電話・荒川への思いや意見を記入し、
４月13日fまでに持参または郵送（必着）、
〒132-8501（住所不要）�土木部計画課水
と緑の推進係1（5662）8393（区役所第二
庁舎）

�瑞穂大橋の架け替え工事のために使用中
止となっていたレインボーサイクルを、４
月20日fから再開します。ぜひ、ご利用く
ださい。 東京都第五建設事務所橋りょう
建設課工事担当係1（3692）4478

「マグロのぼり」が天に舞う 水族園ゲー
ト「水の広場」に、こいのぼりに似せたマ
グロのぼりが登場。葛西の空を勇壮な姿で
泳ぎます。 ４月28日g～５月６日a
アニマルクラフト・カーニバル「立体ペン
ギンを作ろう」� ４月29日-・30日010
時から� 各500人（先着順）
西なぎさ水族館 西なぎさの一角にテント
を張り、そこでボトルや水槽に入れた西な
ぎさに棲息

せいそく

する生き物を見ながら、スタッ
フが楽しく解説します。 ４月30日0、５
月４日-10時30分～14時30分
海の工作教室「折り紙コイノボリを作ろう」
５月３日-～６日a10時～14時� 各500

人（先着順）
水族園スペシャルガイド 期間中、スタッ
フが園内各所で生き物のおもしろさをお話
します。 ５月３日-～６日a
裏マグロツアー 普段見ることができない
マグロ回遊水槽の裏側をスタッフがご案内
します。 ５月３日-～６日a� ①11時
から／②14時15分から／③16時から� 各
回10人程度（先着順）
《 》葛西臨海水族園1（3869）5152

�都内全市区町村が共同で実施する自然体
験型事業です。
①里の体験（東大和市）� ４月14日g９
時～15時� 東大和市郷土博物館、多摩湖
（村山貯水池）� 狭山丘陵の自然観察、
多摩湖での水道教室ほか� 都内在住の小
学４年～中学１年生30人（抽選）

　みどり体験交流事業
「春の里山体験」参加者募集

葛西臨海水族園のイベント

    今井児童交通公園のレインボー
　　　　 サイクルを再開しますY

えどがわく・荒川市民会議
　　　　　第6期参加者募集

催　　し 日　時 会　場 費用 問い 合 わ せ

介護者交流教室「高血圧、
心臓病が気になる方へ」

4月14日g13
時30分～14時
30分

アゼリー江
戸川 なし ■申アゼリー江戸川

1（5607）7600

江戸川ウインドオーケス
トラ’07スプリングコン
サート

4月14日g14
時開演

●直 総合文化
センター大
ホール

なし 下平博巳
1090（7013）5309

第8回ターゲットバード
ゴルフ大会

4月15日a 9
時～15時（小
雨実施）

新左近川親
水公園駐車
場上広場

500円
■申上田繁造1・FAX（3
678）0416e 4月10日
cまでに電話または
ファクシミリで

子スズメ春まつり 4月15日a11
時開演

●直総合文化
センター大
ホール

3000円 ■主子スズメ民踊楽園
・松浦1（3636）4603

    子育てセミナー「子ど
もの個性を伸ばす親とは」
（一時保育あり）

4月26日e10
時～11時30分

南小岩コミ
ュニティ会
館

なし
■主■申6倫理研究所家
庭倫理の会江戸川区
・竹林1（3659）6013

催　　し 日　時 会　場 費　用 問 い合 わせ

第19回区民ゴ
ルフ大会

5月27日a
7時40分か
ら

市原ゴルフ
クラブ（千葉
県市原市）

1万9000円
■主江戸川区ゴルフ連盟・鈴木久一1（363
8）2151／■申 4月９日b18時～20時に参
加費を持参しグリーンパレス高砂へ

第
60
回
総
合
体
育
祭
春
季
区
民
大
会

ラグビー 4月１日a
から

臨海球技場
ほか 1チーム 1万円

■申 八角康雄1090（8857）5806（〒134－008
6　臨海町 2～ 2～ 8～412）e電話また
は郵送で

民謡舞踊
4月８日a
9時30分開
会

●直 総合文化
センター大
ホール

なし スポーツ係1（5662）1636

ゲートボ
ール

5月 5日-
8時30分か
ら

荒川河川敷 1チーム
3000円

スポーツ係1（5662）1636申
■申相田清（〒133－0042  興宮町 9～ 6）
e 4月20日fまでに郵送（必着）

柔道 5月20日a スポーツセ
ンター

個人戦e1000円／団
体戦e2000円（中学生
以下はいずれも半額）

スポーツ係1（5662）1636
■申前原幸治（〒133－0052  東小岩 1～
17～ 4）e 4月21日gまでに郵送（必着）

②里の体験（あきる野市）� ４月28日g
９時～16時� あきる野市横沢入里山保全
地域� 昆虫博士と水辺の生き物探し、春
の里山丸ごと体験� 都内在住の小学４年
～中学１年生50人（抽選）
《 》各500円�《 》往復ハガキに住所・
氏名・性別・学年・代表者氏名（グループ
で参加の場合）・保護者氏名・電話を記入
し、①は４月８日a、②は４月15日aまで
に郵送（必着）、〒170-8691 豊島郵便局
私書箱57号「みどり体験交流事業（里の体
験　東大和市）係または（里の体験　あき
る野市）係」�《 》みどり体験交流事業
事務局1（5949）1356＝土・日曜、祝日を
除く９時～19時

�統一地方選挙の開票所設置に伴い、お休
みします。 ４月８日a・22日a17時～
22時e全館、４月９日b・24日c９時～17
時、４月23日be主競技場のみ　※詳しく

総合体育館一般公開中止のお知らせ

はお問い合わせください。なお、４月８日
a・22日aの17時以降は、駐車場も利用で
きません。 総合体育館1（3653）7441

通勤・通学やレジャーなどに、ぜひご利用
ください。 交通調整係1（5662）1103

e映像広報係1（5662）6167

4月号放映中Y

◆CATVで放送中Y
※江戸川ケーブルテレビ９チャンネル
（■時10時から／18時から）
・ケーブルビジョン�西５チャンネル
◎曜日・時間により番組内容が異なります。

◆えどがわ区民ニュース Broad Band
http://www.news.city.edogawa.tokyo.jp/

ビデオリポート
めざせY きれいなまち
区内に広がるアダプト活動

ニュースフラッシュ
東井堀親水緑道全線完成を祝う会
区境標示サイン完成記念式典
西水門橋完成記念式典　ほか

▲小松亮太

《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》

エントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホールエントランスホール 展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂展望風呂

《社会福祉事業に》
Q中央図書館ボランティア「本の会」
１万円＝福祉の一助に
Qつくばサークル2400円＝同上
Q匿名２万円＝同上
Q2ゆいまーる味噌一一之江店１万
円＝店の売り上げの一部
Q ミヨ５万円＝香典の一部
Q安井孝雄10万円＝熟年者福祉の一助
に
Qサークル東京1730円＝フリーマーケ

ット収益の一部
Q鶴岡地区物産協同組合１万円＝物産
展売り上げの一部
Qくすのき竹紫伸生会10万円＝廃品回
収報奨金の一部
Q下篠崎町会青年部２万3067円＝子ど
もまつりにて餅

もち

の売り上げ
敬称略・順不同、有効に使わせてい

ただきます。
u秘書室1（3652）1151 内線2021
u区社会福祉協議会1（5662）5557

３月16日、総合文化センターで開催
されたサミットでは、19年度のクラブ
マネージャーへの委嘱状の授与、パネ
ル展や報告による交流、情報提供、事
例発表が行われました。 すくすくス
クール係1（5662）2732

船堀シネパル1（5658）3230

作　品　名 日　　程

ド ラ え も ん

上映中バ ッ テ リ ー

マリー・アントワネット

硫 黄 島 か ら の 手 紙 4月 7日gから

クレヨンしんちゃん
4月21日gから

名 探 偵 コ ナ ン

※上映作品・時間は、ご確認ください。
※通常料金は大人1,800円、学生1,500円、
　小中学生・幼児（３歳以上）・ 60歳
　以上1,000円です。
※毎週水曜はレディースデー（女性1,000円）。
※定員入れ替え制です。

えどがわ区民ニュース

ビデオテープの貸し出し・申し込み問

問
介護によるストレスや、介護のことで悩んだら、気軽
にお電話ください。 月～金曜8時30分～17時日

■特色ある事例が発表されました

特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集特 集

寄 付

江戸川区平成19年度予算

¬2007青山剛昌／小学館・読売テレビ・日本
テレビ・小学館プロダクション・東宝・TMS
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関節リウマチは主に関節が侵される病気です。
関節リウマチは関節の中の滑膜

かつまく

という組織が腫
は

れ、増えた滑膜によって関節が破壊され、骨に
変形をきたすのが特徴です。関節症状は徐々に
進行します。
診断は、６週間以上持続する関節の腫

しゅ

脹
ちょう

やこ
わばりなどをみて行います。リウマチ反応とい
う血液検査があり、健康診断などで陽性とされ、
心配する方もいますが、正常な人の10％以上の
方が陽性となり、リウマチ反応が陽性でも、関
節が腫れる症状がなければ心配する必要はあり
ません。
以前は、消炎鎮痛剤やステロイド剤を最初に

使用し、リウマチ性の関節破壊がみられたら
DMARDs（抗リウマチ薬）と言われる薬剤を加
えていました。しかし、関節リウマチの関節破
壊は発病の初期に急速に進む場合が多いことが
わかり、最近は診断された時点からDMARDsが
開始されるようになっています。メソトレキサ
ートという免疫抑制剤が主に使用されます。副

こころの健康相談 予約制

専門医が個別に相談に応じます。最寄りの健康
サポートセンターへ電話でお申し込みください。

申込先・会場 日       程 時    間
4月 5月

中　　央
４日d ９日d 9時から
─── 22日c 13時30分から
26日e ─── 14時から

小　　岩
５日e

24日e 13時30分から
12日e

─── 11日f 14時から

東　　部
５日e 10日e 9時30分から

20日f 25日f 13時30分から

清 新 町
６日f 18日f 14時から

─── 23日d
9時30分から

葛　　西
26日e 31日e

17日c 15日c 13時30分から

鹿　　骨
16日b 21日b 14時から

─── ９日d

13時30分から
小 松 川

11日d
16日d

25日d

な ぎ さ 11日d
９日d

14時から
30日d

種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 会 場

胃がん［X線間接］
治療中・妊娠中（可能性
含む）の方を除く

30

歳
以
上

電話予約し、月～土曜に医療
検査センター（タワーホール
船堀６階）へ
 予約電話1（5676）8818
 予約受付時間（祝日を除く）
 月～土曜８時45分～16時

乳がん［超音波］［触診］
妊娠中（可能性含む）の
方を除く

子宮（頸）がん［細胞診］
体がんは医師が必要と認
めた方に実施

20
歳
以
上

診療日・診療時間内に区内指
定産婦人科（区ホームページ
などでご確認ください）へ

大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を受
け取り採便後、提出して
ください

40

歳

以

上

△

保健所・健康サポートセン
　ターe月～金曜△

医療検査センターe月～土曜△

区内指定医療機関e診療日

肺がん［X線間接］［喀
かく

痰
たん

検査］
妊娠中（可能性含む）の
方を除く

直接医療検査センターへ

月～土曜
 ９時～11時

　　　　　13時～15時
前立腺がん［血液検査］
４月～20年３月に60･65･70歳
になる方

a
※受診日は祝日を除く。結果通知は1か月以内に郵送します。
※受診日は、状況によりお待ちいただく場合があります。

職場や学校などで健診を受ける機会のない方を対象に、年齢に合わせた健診を実施していま
す。ご自身の健康管理や生活習慣の見直しにお役立てください。

■問 健康推進課推進係1（5661）2462

がんを早期発見するための検診
一年を通して実施しています。

年１回（子宮がん検診は２年に１
回）受診できます。

生活習慣病などを発見する健診

無
料

健診名 対 象 者 期間・会場・受診方法

熟
年
健
診

昭和18年３月31日以前に
生まれた方

● ８月～ 10月
● 区内指定医療機関
● 対象の方には７月末に受
診券を送付します

節
目
健
診

昭和18年４月～23年３月
昭和27年４月～28年３月
昭和32年４月～33年３月
昭和37年４月～38年３月
昭和42年４月～43年３月
生まれの方

● 誕生月を含む３か月
● 医師会医療検査センター
● 対象の方（※）には誕生月
に合わせて順次、受診券
を送付します

区
民
健
診

上のいずれにもあてはま
らない方

● ５月～７月
● 小学校・区民施設など
● 直接会場へどうぞ

　
　
　

検
査

骨
粗
し
ょ
う
症

４月～20年３月に40･45･
50･55･60･65･70歳になる
女性

● ４月～20年３月
● 医師会医療検査センター
● 直接会場へどうぞ

成
人
歯
科
健
診

昭和12･17･22･27･32･37･
42･47･52･57･62年生まれ
の方

● ６月～ 11月
● 区内指定歯科医院
● 直接歯科医院に予約後、
受診してください

※５月～７月の区民健診を受けた方は、節目健診の受診券をお送
りしませんのでご注意ください。

作用や合併症のため使用できない場合は、ほか
のDMARDsを単独や組み合わせて使用します。
初期からDMARDsを投与することで関節破壊

を最小限に抑えられるのですが、効果が充分で
はないこともあり、この場合は生物学的製剤の
使用を考慮します。この薬はリウマチの原因に
近いところを抑えるので効果が期待できますが、
結核などの副作用も有り得るので、発売当初は
指定された医師の経過観察が必要でした。また、
大変高価なことも問題点です。
いずれの薬剤も破壊された関節を正常に戻す

ことはできないので、初期に診断し治療するこ
とが大切です。治療にはこのほか、リハビリテ
ーションや手術があります。これらを組み合わ
せて関節破壊を抑え、機能を維持していくこと
がリウマチ専門医の役割です。
◎これまでの医学メモは、江戸川区医師会ホー
ムページでご覧になれます。

江戸川区医師会（ http://www.edogawa-med.or.jp/）

中 央1（5661）2467
小　岩1（3658）3171
東　部1（3678）6441
清新町1（3878）1221
� 西1（3688）0154
鹿　骨1（3678）8711
小松川1（3683）5531
なぎさ1（5675）2515

健康サポートセンター健康推進課
1（5661）2462
健康サービス課
1（5661）2466
保健予防課
1（5661）2464

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
1（3658）3177

◎特に記載のない場合、費用は無料です。

診療時間e９時～17時

休日専用電話〔1（3672）

8215〕に予約のうえ、

16時30分までにお越し

ください。

休日歯科応急診療

施術時間e９時～17時

たばた接骨院 上篠崎4－19－18 1（3698）7287

あすなろ整骨院 瑞江2－3－7 1（3678）5991

休日応急当番接（整）骨院

 

Q 
小岩郵便局 

小 岩  

千 葉 街 道  

↑柴又 

柴
又
街
道 

→
市
川 

東小岩 
4-8-6

ê江戸川区歯科 
   医師会館内 

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急病院（「平成18・19年度くらしの便利帳」170
ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
・テレホンセンター1（3651）5270

＝9時～17時ＦＡＸ（3654）4902
・東京消防庁テレホンサービス1（3212）2323＝24時間
・東京都保健医療情報センター1（5272）0303

＝24時間ＦＡＸ（5285）8080

｝

｝

休日急病当番医

きむらクリニック 西一之江3－12－19 1（3674）6600
えんどう医院 西�西3－19－5 1（3675）0330
小岩駅前診療所 西小岩1－25－11 1（3657）6395
仁愛小児科医院 鹿骨3－7－12 1（3698）2266

内──秋枝外科 船堀2－18－2 1（3680）5511
眼──市原眼科 中央2－17－24 1（3653）1064
耳鼻─南耳鼻咽喉科医院 中�西3－34－6 1（3688）0937

内
・
小
児
科

4月8日 江戸川区医師会休日急病診療所

新小岩

江戸川
保健所

総合文化
センター
千葉街道

小岩→

小松
川境川

親水公園

江戸川区医師会館内
中央4-24-14

診療時間e９時～17時
診療科目e小児科・内
科
問い合わせe1（3655）
5151

４月１日aから、休日急病診療所を江
戸川区医師会館内に開設しました。なお、
従来の当番医による休日急病診療も引き
続き実施します。
健康推進課推進係1（5661）2462

神 経 難 病 相 談
５月10日e13時30分～15時
専門医による診察・療養相談
パーキンソン病・進行性筋萎

い

縮
しゅく

症などの神
経難病やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言
語・えん下

げ

障害、筋力低下）のある方５人程度
（先着順）

４月２日b～６日f９時～17時に電話
で、江戸川区医師会1（3652）3166

4月8日

4月8日

4月8日

安心して遊べる「子育てひろば」で、お友だちをつくりませんか？
子育てに関する相談もできます。 各健康サポートセンターあかちゃんと一緒「子育てひろば」 問

４月 10時～11時30分 14時～15時30分

11日d
東部公園

東瑞江1～18
松江二丁目児童遊園

松江 2～26

12日e
大杉公園

大杉１～22
新田公園

中葛西 7～24

13日f
瑞江公園

西瑞江３～１
東小松川公園

松島１～37

16日b
小岩健康サポートセンター

東小岩 3～23
南篠崎つつじ公園

南篠崎町 3～30

17日c
西船堀公園

船堀 2～ 7
南小岩三丁目児童遊園

南小岩３～15

18日d
総合体育館

松本１～35
一之江フレンド公園

一之江７～42

19日e
鹿骨健康サポートセンター

鹿骨１～55
宇喜田東公園

中葛西１～26

20日f
平井公園

平井 2～16
篠崎公園鹿骨地区駐車場（※）

上篠崎 4～２

23日b
小岩公園

北小岩６～43
東葛西さくら公園

東葛西 4～10

24日c
西小岩公園

西小岩４～13
篠崎四丁目児童遊園

篠崎町４～15

25日d
行船公園

北葛西３～２
※の会場は鹿骨第 3広場からの変更会場です。
◎雨天実施。犬のフン処理道具も忘れずに。犬を抑えられない場
合は注射は受けられません。
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円／若井1080（5640）7585＝
18時以降／20歳以上対象

�毎月第１～３木曜10時～12時
／臨海町コミュニティ会館／月
３千500円／西嶋1（3653）025
8＝18時以降／中学生以上対象

�毎週金曜18時～21時／葛西区
民館ほか／入会金１千円／月３
千円／清藤1（3683）8679

�毎月第２・４土曜10時～12時
／清新町コミュニティ会館／入
会金３千円／月４千円／大島1

（5605）2204

�毎月第１・３金曜10時～12時
／葛西区民館／月２千円／吉野
1（5674）3055

�毎月第３火曜10時30分～16時
30分／東部区民館／１回１千円
／須藤1（3679）8237

詩吟　関吟瑞江会詩吟　関吟瑞江会

葛西詩吟クラブ葛西詩吟クラブ

三味線 葛西邦楽の会三味線 葛西邦楽の会

都山流尺八 遊山会都山流尺八 遊山会

臨海絵画サークル臨海絵画サークル

�毎週月曜10時～12時／北葛西
コミュニティ会館／入会金１千
円／月１千500円／小林1（368
9）0641

�毎週水曜19時～21時／総合体
育館／入会金２千600円／月２
千800円／金谷1（3654）0409
＝18時以降／小学生以上対象

�毎週月曜19時～21時／大杉東
小学校体育館／入会金２千円／
月３千円／近西1（3651）4734

�毎週火曜９時～12時／東葛西
コミュニティ会館／入会金１千
円／月３千円／上田1（3680）1
617／60歳以上の男性対象

�毎週金曜19時30分～21時／東
部区民館／入会金１千円／月３
千500円／新保1（3679）3908
／50歳以上対象

�月１回土曜／関東近郊／入会
金２千円／会費は実費／年１千
円／吉橋1（3681）5380＝19時
～21時

�月３回火曜18時～20時30分／
葛西区民館／入会金１千500円
／月３千円（花材費は別）／本

華道小原流
  いけばなサークル華の会
華道小原流
  いけばなサークル華の会

山歩き 江戸 川とうはの会山歩き 江戸 川とうはの会

ストレッチ・健康体操
              ニューアイドル
ストレッチ・健康体操
              ニューアイドル

シニアボーイズ卓球サークルシニアボーイズ卓球サークル

空手　空心館空手　空心館

日本空手道玄和会日本空手道玄和会

誰でもわかる指圧誰でもわかる指圧

杉1（5668）6637＝18時以降

�毎月第１・３水曜14時～15時
30分／タワーホール船堀／１回
１千円（花材費は別）／須賀1

090（4711）9653

�毎月第２・４木曜13時～16時
／南小岩コミュニティ会館／月
３千円（花材費１回２千円）／
小久保1（3650）4061

�毎週土曜14時～20時／小岩区
民館／入会金２千円／月２千
500円／本橋1（3650）6727＝
12時まで

�毎週水曜13時10分～15時20分
／東葛西コミュニティ会館／１
回800円／安西1（3675）9589
＝12時まで

�毎月第２～４土曜19時～21時
／南小岩コミュニティ会館／入
会金１千円／月３千円／大神1

（3657）6996／初心者対象

�毎週火曜13時30分～16時／小
岩アーバンプラザ／入会金１千
円／月４千円／稲葉1（3673）2
107

�毎週火曜／初級e17時30分～
19時15分、中級e19時30分～21
時／勤労福祉会館／入会金１千
円／月３千円／青木1090（61
86）2906

�毎週日曜14時～16時／小松川
さくらホール／入会金１千円／
月３千円／安藤1090（3337）3
914／経験者対象

社交ダンス
   ビューティフルサンデー
社交ダンス
   ビューティフルサンデー

社交ダンス
           ビューティダンス
社交ダンス
           ビューティダンス

社交ダンス火曜会社交ダンス火曜会

社交ダンス ポケット社交ダンス ポケット

社交ダンス エスカルゴ社交ダンス エスカルゴ

着付け 小岩会着付け 小岩会

フラワーアレンジメント・華道
草月流　フラワーハーモニー
フラワーアレンジメント・華道
草月流　フラワーハーモニー

フラワーアレンジメント
                       たんぽぽ
フラワーアレンジメント
                       たんぽぽ �毎週水曜e東部区民館または

毎週木曜e東部フレンドホール
／19時～21時／入会金１千円／
月３千円／定免1090（4968）
4801

�毎週金曜11時～13時／小岩区
民館／入会金１千円／月４千円
／新井1（3659）0703＝19時以
降

�毎月第１・３水曜10時30分～
12時／松島西会館／入会金１千
円／月２千300円／宇田川1（3
654）3732

毎週金曜13時～15時／グリー
ンパレスほか／入会金１千円／
月４千500円／内山1（5666）
5868＝18時以降

�月３回金曜17時～18時／葛西
健康サポートセンター／月４千
円／諸田1（3878）5240／４歳
～小学生対象

�毎週土曜20時30分～21時30分
／清新町コミュニティ会館／入
会金２千円／月４千円／都甲1

（3878）9596／小学生以上対象

�毎月第２・４土曜13時～16時
／コミュニティプラザ一之江／
入会金１千円／月２千円／桑原
1（3670）8113

�月１回火曜10時～15時／南小
岩コミュニティ会館／入会金２
千円／１回３千円／尾畑1（56
94）6667

�毎月第２火曜13時～15時／小
松川さくらホール／入会金１千
円／材料費は実費／年６千円／
渡辺1（3684）5158

�毎月第１～３日曜10時30分～
中国語学習会中国語学習会中国語学習会中国語学習会

趣味の創作手芸 さくら会趣味の創作手芸 さくら会

トールペイント
                 ハートローズ
トールペイント
                 ハートローズ

パンフラワー　ひかりパンフラワー　ひかり

クラシックバレエ プリマクラシックバレエ プリマ

子ども・フラダンス
           ラウレア・キッズ
子ども・フラダンス
           ラウレア・キッズ

フラダンス　ロケラニフラダンス　ロケラニ

フラダンス
  レフア・フラ・サークル
フラダンス
  レフア・フラ・サークル

社交ダンス 赤いくつ社交ダンス 赤いくつ

社交ダンス
           ステップ・アップ
社交ダンス
           ステップ・アップ

12時30分／グリーンパレス／月
４千500円／五十嵐1（3653）6
361＝16時30分以降（月曜を除
く）

�毎週水曜10時～11時30分／東
部フレンドホール／入会金１千
円／月５千円／清水1（3877）1
609＝12時～17時

�毎月第２・４土曜９時～12時
／グリーンパレス／月２千600
円／鈴木1（3651）8662

�毎月第２・４金曜19時～21時
／鹿骨区民館／入会金１千円／
月１千500円／安井1（3652）36
34

�毎月第１・３月曜19時～21時
／グリーンパレス／月１千500

サークルはがき絵サークルはがき絵

ペン習字
        鹿の子ペンサークル
ペン習字
        鹿の子ペンサークル

書道 清流会書道 清流会

英会話
エンジョイ・イングリッシュ
英会話
エンジョイ・イングリッシュ仲間になろう

掲載されている番号を、よくご確認のうえおかけください。

おくすりホットライン
フリーダイヤル

10120（093）490
月～土曜10時～16時（祝日を

除く）
※携帯電話や公衆電話からはご利
用になれません。
※相談時間は原則として30分以内

です。
※電話が混み合ってつな
がらない場合は、しば
らく時間をおいておか
け直しください。

おくすり相談窓口（予約制）
月～金曜10時～12時・13時～

16時（祝日を除く）
江戸川区薬剤師会管理セ

ンター（中央１～３～13 ２階）
1（3653）3262

登録済みの方にはハガ
キをお送りします。必ず
ハガキを会場にご持参く
ださい。

右表のとおり

u登録済みの場合e3,550

円（①獣医師会予防注
射料3,000円＋②注射済
票交付手数料550円）

u未登録の場合e6,550円
（上記①②のほかに登
録手数料3,000円）
生活衛生課

1（3658）3177

飼い犬の登録と狂犬病予防注射

サークル欄に掲載希望の方へ
所定の申請書に記入し、直

接編集係へお持ちいただくか
郵送でお申し込みください。

u申請書は区ホームページか
らダウンロードできます。
また、ご希望の方にはファ
クシミリで送付します。

u申請書記入項目eサークル
名／活動内容／活動日時／
会場／入会金／月の会費
（そのほか必要経費）／連
絡責任者（講師は不可・区
内に在住の方）の住所・氏
名・電話／講師名　ほか

uサークル欄は、通常毎月１
日号に設けています。

u連絡先となる方は、なるべ
く日中連絡がとれる方にし
てください。

u掲載直前に内容確認の電話
をします。
できるだけ多くのサークル

を掲載するため、同一サー
クルの掲載は１年に１度と
させていただきます（前回
掲載時から１年間は掲載で
きません）。

※申し込みの際に会員名簿・
規約・予算書・決算書など
の写しを提出していただく
ことがあります。
次のようなサークル・内容
は掲載できません。
政治・宗教に関係するもの
／営利・売名行為を目的と
するもの／パーティー・講
習会など単発的なもの／同
窓会など会員相互の連絡／
特定の個人・団体を支援ま
たは中傷するものなど

■申■問 〒132-8501（住所不要）
広報課編集係（区役所３階

１番）1（5662）0403

薬に関する質問や相談に、専用電話と相談窓口をご利用ください。

江戸川区薬剤師会

日時／会場／費用／連絡先
／そのほかの順で掲載してい
ます。
活動の内容などは、直接サ

ークルにご確認ください。
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４月１日aから、ご家庭の粗大ごみを区内２か所の施設へ直接持ち込め
るようになりました。粗大ごみを直接持ち込むときは、まず、粗大ごみ受
付センターに申し込み、持ち込み指定日の９時～15時30分に右記の粗大ご
み持込施設へ、粗大ごみ処理券（ごみ処理券取扱店、コンビニなどで販売）
を貼

は

って持ち込んでください。原則として、
１世帯あたり１回10個・１年間（４月～翌
年３月）に３回まで持ち込めます。

料金が割安にY

粗大ごみを直接持ち込む場合は、料金が安くなります。
例　ふとん ･･･ 収集＝200円　e 持ち込み＝無料

自転車 ･･･ 収集＝500円　e 持ち込み＝200円
清掃事業課1（5662）4387または管轄の清掃事務所■

仕事の都合などで平日に粗大ごみを出せない方のため、粗大ごみの日曜
日収集を４月１日aから開始しました。粗大ごみを収集に出すときは、ま
ず、粗大ごみ受付センターに申し込み、収集指定日の８時までに、玄関ま
たは指定の場所に粗大ごみ処理券を貼

は

ってお出しください。
※収集の申し込みは、先着順で受け付ける
ため、ご希望に添えない場合があります。
また、集合住宅などの保管場所や車止め
がある場合は事前にお伝えください。
清掃事業課1（5662）4387

または管轄の清掃事務所
■

概
おおむ

ね一辺が30b以上のごみが粗大ごみです。粗大ごみは、持ち
込む場合も収集に出す場合も、「粗大ごみ受付センター」への電話
またはインターネットでの申し込みが必要です。申し込みの際に、
持ち込み・収集指定日と処理手数料をお知らせします。

粗大ごみを出す前にもう一度、まだ使え
るかどうか考えてみてください。できるだ
けリサイクルを心掛けましょうY

粗大ごみ受付センター1（5296）7000
粗大ごみ受付センターホームページ＝http://sodai.tokyokankyo.or.jp/
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粗大ごみ持込施設を開設
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「広報えどがわ」は新聞折り込みでお届けしています。そのほか区の主な施設、駅広報スタン
ド、ファミリーマート、サンクス、デイリーヤマザキ、ローソン（一部）にも置いてあります。
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あいさつ
運動
実施中

あいさつのきほんは家庭
からです。毎日きちんと
あいさつをしましょうZ
江戸川区青少年育成地区委員会

青少年係1（5662）1629■

使用済みのペットボトルは大切な資源です。
「資源の日」に集積所に出してください。

清掃計画課1（5662）8434■

持ち込みも収集も申し込みが必要です

投票日

4月8日（日）
東京都知事選挙
東京都議会議員補欠選挙

選挙管理委員会事務局
1（5662）5553

■

会　　　　　　　　　場 日　　時
江戸川区役所（西棟５階504・505会議室）

４月７日gまでの
８時30分～20時

小松川事務所（区民館２階　集会室第１）
葛西事務所（区民館２階　集会室第１）
小岩事務所（区民館３階　集会室第１・第２）
東部事務所（区民館２階　集会室まつ・けやき）
鹿骨事務所（区民館２階　集会室すみれ・りんどう）

※入場券が届いている場合は、ご自身の分をお持ちください。

投票日に投票所
へ行けない方は

期日前投票で
前もって投票

できます

まだ
使えるよZ

送付した入場券で両方の選挙の投票ができます
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