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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容

２ 面　65歳以上の方へ介護保険料のお知らせ
４ 面 「�西駅～東京臨海病院」バス好評運行

中Y

18年度特別区民税・都民税納税通知書
のお知らせ

手荷物などを持たずに直接右表の会場へ。
受付時間 13時～14時30分
■内 尿検査・血圧測定・血液検査など
◎事前に採尿容器をご希望の方には、各健康サポートセン
ター・各事務所地域サービス係でお渡しします。

■人 昭和17年４月１日以降に生まれた区民
◎次の方は熟年・節目健診をご利用ください。
u熟年健診e昭和17年３月31日以前に生まれた方
u節目健診e平成18年４月～19年３月に40・45・

50・55・60～64歳になる方
■問 健康推進課推進係1（5661）2462
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土曜健診（予約制）

◆今後の予定◆
６　　月 「もったいない運動えどがわ」登録受け付け

※登録後 取り組み開始（12月までの結果を記録）
９　　月 「エコカンパニー」登録受け付け
10 月 もったいない講演会（■師 ダニエル・カール）
19年３月 もったいない交流会（取り組みの発表・表彰）

■マイバッグを持ってお買い物Y（小岩五中通り商店街）

日　程 会　　　　　場
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12日b 東 部 区 民 館
13日c 下 小 岩 第 二 小 学 校
14日d 鹿 骨 区 民 館
15日e 船 堀 小 学 校
16日f 小岩アーバンプラザ
19日b 松 江 小 学 校
20日c ス ポ ー ツ セ ン タ ー
21日d 葛 西 小 学 校
22日e 一 之 江 小 学 校
23日f 大 杉 東 小 学 校
26日b 宇 喜 田 小 学 校

今、地球温暖化やごみ問題など、私たちは深刻な
課題に直面しています。しかし、毎日の暮らしの中
のちょっとした心がけにより、地球温暖化を防ぐこ
とができるのです。
省エネルギー・省資源のために、区とえどがわエ

コセンターは、区民のみなさんと協働し、「もったい
ない運動えどがわ」を展開します。身近にある「も
ったいない」ことを見つめ直し、共に運動に参加し
ませんか。 ■問 えどがわエコセンター1（5662）1651

商店街や学校では、日常の仕
事や授業の中で運動に取り組み
ます。今後、その内容は、店頭
や学校内で積極的
にお知らせします。

製造業などの事業者のみな
さんが、環境にやさしい江戸
川区を築いていくために省エ
ネルギーや省資源に取り組む
制度（「えどがわエコカンパニ
ー」）です。
現在、その準備を進めてい

ます。詳細が決まり次第、お
知らせしますので、ぜひ登録
してください。

■場 医師会医療検査センター
（タワーホール船堀６階）

■人 各回1,100人（先着順）

予約専用電話（受付期間のみ）
10120（502）327

これからは
省エネで
コストダウンY

えどがわエコセンター グリーンパレス５階
1（5662）1651／FAX（5662）1658 ■HP http://www.edogawa-ecocenter.jp/
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給食は残さず
食べようY

例えば……

年に一度は
健診をY

江戸川区役所は、地球温暖化対策のため、冷房時の室温を28℃に設定
し、軽装で仕事を行っています。クールビズにご理解をお願いします。

区
民
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診
実
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中
Y

応募方法
応募用紙（区施設で配付）、またはエコセンターのホーム

ページから「もったいないアイディア」を登録します。
登録後は、取り組みを開始し、その状況を記録します。
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イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

■日６月16日～７月７日の毎週金曜19時か
ら（４回） ■場●直松江第三中学校体育館�
■人区内在住または在勤・在学の方　■費１回
100円（小学生50円）�■持運動できる服装
■問スポーツ係1（5662）1636

体操教室 ■日■内下表のとおり　■人①小学生
20人／②③18歳以上の方各20人　※いずれ
も抽選。■費①1200円／②2000円／③1600
円　■持運動できる服装（①③は運動靴も）

初級硬式テニススクール　■日７月５日～26
日の毎週水曜10時～11時30分（４回） ■人
18歳以上の方30人（抽選） ■費4000円　■持
ラケット、シューズ
水泳教室　■日■内下表のとおり　■人①18歳以
上の方20人／②③２～５歳でオムツのとれ
ているお子さんと保護者各15組／④小・中
学生30人／⑤18歳以上の方30人　※いずれ
も抽選。■費①⑤各2000円／②③各１組3000
円／④1600円

《■場■申■問》往復ハガキに教室名（体操・水
泳教室はコース名も）・住所・氏名（フリ
ガナ）・年齢・電話を記入し、６月17日g
までに郵送（必着）または持参、〒133－
0063�東篠崎１～８～１�スポーツランド
1（3677）1711 ※重複申し込みは無効。

子どもゆめ基金の助成活動です。■日６月
22日e・７月11日c・９月６日d（３回）
■場中央図書館　■人80人（抽選） ■費500円
■師こぐま社社長・佐藤英和ほか　■後区教育
委員会　■主■申■問往復ハガキに、住所・氏名
・電話・活動場所を記入し、６月15日eま
でに郵送（必着）、〒133－0063�東篠崎２

読み語りボランティアのための連続講座

　スポーツランドの教室

中央地区バウンドテニス講座 ～３～１～213 江戸川読み語りネットワ
ーク・舩坂恵子1090（2767）0015

■日下表のとおり　※週１回80分または90
分・６回の８コース。■場ロッテ葛西ゴルフ
■人区内在住または在勤の20歳以上の方各20
人程度（先着順） ■費１万5000円　■後区教
育委員会　■主■申希望の曜日と時間（第２希
望まで）・住所・氏名・電話を記入し、６
月17日gまでに郵送（必着）またはファク
シミリで、〒132－0023�西一之江４～15
～24�ゴルフ教育研究会講座江戸川事務局
FAX（3652）3048 ■問桜井伸一1090（32
48）2261

■日６月18日a９時～12時　■場●直鹿骨中学
校　■人区内在住の方100人（先着順） ■費
100円　■持クラブ、ボール、マーカー�■問
江戸川区グラウンドゴルフ協会・木村1（36
70）4346

えどがわ自然学校「マリンガーデニング体
験」 ■日６月18日a10時～12時　■場新左近
川親水公園　■内飼育しているカキとシジミ
の観察ほか　■人小・中学生20人（抽選）
■持筆記用具　■申■問住所・氏名・電話を記入
し、６月15日eまでに郵送（必着）、または
ファクシミリ・電子メールで、〒134－00
83�中葛西６～７～12�ふるさと東京を考
える実行委員会1（3869）1992・FAX（36
88）5955・電子メール＝tanaka@sekiguchi
-sekkei.co.jp
えどがわ自然学校「小松川池で遊ぼう」
■日７月２日a10時～14時　■場荒川河川敷（小
松川橋下流） ■内ザリガニ釣りほか　■人40
人（抽選） ※小学３年生以下は保護者同
伴。■費100円 ■持汚れてもよい服装、弁当
ほか　■申■問６月24日gまでに電話・ファク
シミリまたは電子メールで、えどがわエコ
センター1（5662）1651・FAX（5662）16
58・電子メール＝edogawa-ecocenter@bz
01.plala.or.jp

　 えどがわエコセンターの催し

グラウンドゴルフ講習会

ゴルフ入門講座

子ども体験教室「ダンボールで作る香りの
壁掛け」 ■日６月24日g14時～16時　■場グ
リーンパレス402集会室　■人小学生20人（先
着順） ■費100円　■持ハサミ　■申■問住所・
氏名・学年・電話を明記し、６月12日b～
18日aにファクシミリで、七里野ハーブ研
究会・黒澤1・FAX（3683）3327
子ども体験教室「親水公園の夜の生き物観
察会」 ■日６月25日a18時～20時　■場松江
コミュニティ会館 ■人小学生と保護者30人
（先着順） ■費１人100円　■持懐中電灯　■申
■問６月12日bから電話で、里山昆虫クラブ
・図師1（3652）7600＝15時～18時
東なぎさミニクリーン作戦　■日７月１日g
９時～12時　■場葛西臨海公園水辺ライン船
着場集合　■内東なぎさのごみ拾い・自然観
察会　■人60人（先着順） ■費100円　■持長
靴、軍手、弁当ほか ■共葛西東渚・鳥類園
友の会　■申■問６月12日b10時から電話・フ
ァクシミリまたは電子メールで、えどがわ
エコセンター1（5662）1651・FAX（5662）
1658・電子メール＝edogawa-ecocenter@
bz01.plala.or.jp

■日■内６月17日ge花の撮影会／６月18日
ae花のガイドツアー　■時９時30分～11時
30分 ■場小岩フラワーロード ■人各20人（先
着順） ■申■問６月12日b10時から電話で、
環境促進事業団みどりの推進課1（5662）
6738

中央図書館1（3656）6211
子ども会 ■日６月17日g14時～15時　■内人
形劇「ゴリラくんのひみつのつぼ」ほか
■人幼児（保護者同伴）～小学生150人（先
着順） ■出劇団じろっぽ
小岩図書館1（3672）0251

映画会 ■日６月17日g13時30分から（上映
時間２時間９分） ■内「たそがれ清兵衛」
■人96人（先着順） ■出真田広之ほか

■日７月27日e～29日g（２泊３日） ■場
山形県鶴岡市　■内スキューバダイビングほ
か　■人小学生と保護者25組50人（抽選）
■■費５万1800円（親子一組） ■申■問往復ハガ
キに住所・保護者と児童の氏名（フリガナ）
・生年月日（児童は学年も）・性別・続柄
・電話を記入し、６月22日eまでに郵送（消
印有効）、〒134－0088�西葛西７～28～７
鶴岡市東京事務所1（5696）6821

　 第10回鶴岡「ふるさと山海塾」

　図書館へ行こうY

えどがわ春の水と緑の月間
　　　花壇コンクールの催し

初心者バレエ教室　■日７月４日～９月26日
の毎週火曜（８月15日を除く12回） ■時①
17時～18時／②19時30分～20時30分　■人①
区内在住または在学の小・中学生／②区内
在住または在勤・在学の高校生以上の方
※各40人（抽選） ■費①3600円／②4800円
夏季短期水泳教室　■日■内下表のとおり　■時
19時10分～20時20分　■人区内在住または在
勤の高校生以上の方各コース15人（抽選）
■費各コース1600円

《■場■申■問》往復ハガキに教室名・希望コー
ス・住所（在勤の方は勤務先、在学の方は
学校名も）・氏名（フリガナ）･年齢・電
話を記入し、６月23日fまでに郵送（必着）、
〒133－0043�松本１～35～１　総合体育
館1（3653）7441 ※記入漏れ・重複申し込
みは無効。水泳教室は複数受講不可。

■日６月19日～７月10日の毎週月曜19時か
ら　■場●直下鎌田広場（東部区民館前）集合
※小雨実施。■人区内在住または在勤・在学
の小学生以上の方（中学生以下は保護者同
伴） ■費１回100円（小学生50円） ■持運
動できる服装、タオル、飲み物　■問スポー
ツ係1（5662）1636

東部地区ウオーキング講座

　総合体育館の教室

①くじらキャンプ ■日８月７日b～９日d（２
泊３日） ■場千葉県立鴨川青年の家
②おもしろ村キャンプ　■日８月15日c～18
日f（３泊４日） ■場群馬県立おにし青少
年野外活動センター
③マンモスキャンプ　■日８月21日b～23日
d（２泊３日） ■場千葉県立東金青年の家
《■人》①③小学生各15人／②小学３年～中
学生15人�※いずれも先着順。《■費》①③
各２万6800円／②３万5800円�《■後》区教
育委員会�《■主■申■問》６月12日b14時から
電話で、東京おもしろ野外学校1（3697）
4585＝月～金曜10時～17時

■日８月11日f～15日c（４泊５日） ■場
茨城県立里美野外活動センター　■内野宿・
登山ほか　■人区内在住の小学５年～中学生
70人（先着順） ■費３万円　※７月23日a
の説明会のときに持参。■主野生体験キャン
プを推進する会　■後区教育委員会　■申■問６
月12日b９時から電話または直接、青少年
係（区役所４階３番）1（5662）1629

■日８月18日f～20日a（２泊３日） ■場
栃木県県民の森キャンプ場　■人小松川・平
井地区在住の小学４年～中学生60人（先着
順） ■費１万6000円　■主青少年育成小松川
・平井地区委員会　■申■問６月12日bから電
話で、小松川事務所地域サービス係1（36
83）5183

《いよいよ発売》
エリック宮城＆中川英二郎プロデュース
Super Dream Wind Orchestra ■日８月
24日e19時開演　■場大ホール　■費 3000円（学
生1500円） ■申６月18日a９時からe総合
文化センター窓口で／10時からeチケット
ぴあ1（0570）029999 ※完売とならなか
った場合、６月19日b10時から総合文化セ
ンターの電話でも受け付け。■問総合文化セ
ンター1（3652）1111

江戸川農産物直売会と商店街が提携して、
小松菜などの区内産の新鮮な野菜・きれい
な花を販売します。■日６月18日a11時～14
時　■場●直フラワーぽけっとハウス（南小岩
７～18～３小岩フラワーロード内） ■後江
戸川区　■問農産係1（5662）0539

江戸川産新鮮野菜・花の販売

総合文化センターチケット情報

　小松川平井野外体験キャンプ

　里美野生体験キャンプ

　第７回おもしろサマーキャンプ

住まいの手入れ方法を無料でアドバイス
します。■日①６月11日a・②６月25日a10
時～15時　※会場など詳しくはお問い合わ
せください。■後江戸川区　■主■問①東京建設
従業員組合1（3689）3191／②東京土建一
般労働組合江戸川支部1（3655）6448

国民健康保険料決定通知書の送付 国民健
康保険料の年額をお知らせする決定通知書
を６月14日dに発送する予定です。毎月納
付書で納めている方には、決定通知書とは
別に納付書をお送りします。納付回数は、
６月～19年３月の年10回です。また、江戸
川区に転入した方には、まず均等割額のみ
を通知します。前住所から住民税の回答が
あり次第、所得割額を加算し、決定通知書
を発送します。
18年度国民健康保険料の計算方法 医療分
と介護分の所得割保険料（所得割額）と均
等割保険料（均等割額）を加入者数に応じ
て計算した合計額になります（下表参照）。
なお、税制改正に伴い、保険料の負担が増
える昭和15年１月１日以前に生まれた方に
は、緩和措置を実施します。
《■問》国民健康保険料係1（5662）0560

◎受給者の方へ現況届用紙をお送りします。
18年６月分からの手当を受けるために必要
ですので、６月30日fまでに提出してくだ
さい。なお、障害手当受給者で特別児童扶
養手当の受給者は、障害手当の現況届を省
略します（特別児童扶養手当現況届は８月
に送付します）。

　児童手当・児童育成手当・
　障害手当の手続きは早急に

国民健康保険のお知らせ

第29回住宅デー ◎４月１日から児童手当制度が拡充されま
した。新たに対象となる方は、認定請求書
を至急ご提出ください。なお、今回の制度
改正に該当しない場合は、申請した月の翌
月分からの支給になります。
《■■問》児童手当e助成係1（5662）0082／
児童育成手当e援護係1（5662）1259／障
害手当e自立援助係1（5662）0062・FAX
（3656）5874

介護保険料額のお知らせの送付 18年度分
の介護保険料の年額と納め方をお知らせす
る「介護保険料額のお知らせ」を６月12日
bに発送します。今年度分から介護保険料
の基準額を月額3220円から3700円に改定し
ました。また、低所得者に配慮し、所得段
階を６段階から７段階に変更しています。
年金から差し引かれている（特別徴収）

の方e４・６・８月の年金から差し引かれ
る保険料は、暫定の金額です。今回の年額
保険料決定に伴い、10月以降の金額が調整
されます。
納付書または口座振替で納付（普通徴収）
の方e納付回数は６月～19年３月の10回で
す。なお、納付書は毎月お送りしますので、
月末までに納めてください。�※10月から
特別徴収に切り替わる方は、９月までは普
通徴収で納めていただきます。また、６月
１日から各地域包括支援センターでも保険
料を納められるようになりました。
介護保険料減額制度 預貯金の条件を緩和
するなど、区の減額制度が変わりました。
第２・３所得段階で減額条件に該当する方
は、申請により、第２段階の方は第１段階
の保険料相当額（月額換算1850円）に、第
３段階の方は第２段階の保険料相当額（月
額換算2220円）に、それぞれ減額します。
詳しくは「介護保険料額のお知らせ」に同
封するパンフレットをご覧ください。
《■問》介護保険課保険料係（区役所２階３
番）1（5662）0827

江戸川一丁目地区（江戸川一丁目全域、
江戸川二丁目１～13番地で瑞江駅西通り沿
道20m以遠）が対象です。説明会＝６月21
日d・22日e19時～20時30分・東部区民館
縦覧期間＝６月23日f～７月７日f�意見
書提出期間＝６月23日f～７月14日f�※
いずれも土・日曜を除く。■場■問●直地域整備
第二課（区役所第三庁舎）1（5662）6470

地区計画説明会および
　　地区計画（原案）の縦覧

65歳以上の方へ
　　　介護保険料のお知らせ

未登記の借地権がある方は申告できます。
対象地区＝西篠崎一丁目・二丁目の一部
縦覧期間＝６月13日c～27日c 申告書提
出期間＝６月12日b～７月11日c ※いず
れも土・日曜を除く。縦覧場所＝都市計画
課（区役所第三庁舎）・区画整理課（区役
所第二庁舎）・鹿骨事務所　■問・申告書提
出先＝都市計画課1（5662）1101

■日７月21日f～８月31日e８時30分～16
時15分（実働７時間） ※日曜を除く。■場
各区立保育園　■内保育補助業務　■人18歳以
上の方70人程度　賃金（日給）＝5920円／
6710円（有資格者） ※交通費の支給はな
し。■申次のいずれかの場所に履歴書（写真
貼付）を持参、保育課（区役所２階８番）
e６月24日g10時～16時／西葛西図書館e

６月27日c17時～20時 ■問保育課庶務係1

（5662）0063

受験要項配付期間＝６月12日b～７月20
日e 配付場所＝介護保険課、小松川さわ
やか相談室、東部・鹿骨・葛西健康サポー
トセンター、地域包括支援センター泰山・
なぎさ和楽苑　■申６月21日d～７月20日e
に簡易書留で郵送（消印有効） ■問東京都
高齢者研究・福祉振興財団1（5206）8735
／事業者調整係1（5662）0032

専門家が医療・福祉の相談に応じます。
臨時介護相談室も同時に開設します。■日６
月18日a10時～15時（受け付けは14時まで）
■■場●直江戸川区医師会館　■問6東京都医療社
会事業協会1（5272）4732�※当日のみ電
話（1（5272）4732）での相談もできます。

姉妹都市ゴスフォード市で英語学習を体
験しませんか。■日８月16日d～30日d�説
明会＝７月２日a９時・タワーホール船堀
■人中学・高校生10人（先着順）�■費30万円
（予定） ※パスポート取得費用などが別
途必要。■後江戸川区�■申６月11日a10時か
ら電話で、清新町コミュニティ会館1（38
78）1981 ■主■問江戸川ホームステイクラブ
・渡辺1（3689）8205

　セントラルコースト・グラマー
　　スクール体験学習参加者募集

江戸川区医療福祉相談会

介護支援専門員実務研修
　　受講試験受験要項の配付

　区立保育園夏期臨時職員募集

（仮称）西篠崎土地区画整理事業の
　 施行地区となるべき区域の縦覧

コース名 日　程 時　間

①らくらくウオーキ
ング

７月４日～13
日の毎週火・
木曜（４回） 10時～

11時30分
②ふれあい親子
（午前コース） ７月５日～26

日の毎週水曜
（４回）③ふれあい親子

（午後コース）
13時～
14時30分

④サマースイミング
（ジュニアコース） ８月２日～23

日の毎週水曜
（４回）

９時～
10時30分

⑤サマースイミング
（一般コース）

11時～
12時30分

コ ー ス 名 日　程
A. めざせクロール25①（初
　 心者対象） ７月４日～25日の

毎週火曜（４回）
B. めざせ平泳ぎ25①
C. めざせ背泳ぎ25（初心者
　 対象） ７月７日～28日の

毎週金曜（４回）D. ４種目マスター①（３種
　 目以上泳げる方対象）
E. めざせ平泳ぎ25② ８月22日～９月12

日の毎週火曜（４
回）

F. ４種目マスター②（３種
　 目以上泳げる方対象）
G. めざせクロール25②（初
　 心者対象）

８月25日～９月15
日の毎週金曜（４
回）H. めざせバタフライ

　　　　　　　日程
時間

６月26日b～８月４日f
月 火 水 木 金

11時～12時30分 ● ● ●
15時30分～17時 ● ● ●
21時～22時20分 ● ● ● ●

医　

療　

分

最高限度額は、①＋②の合計で53万円です

①所得割額
（所得に応じて計算）

18年度分住民税額（加入
者全員分）×182÷100

②均等割額
（加入者数に応じて計算） 33,300円×加入者数

介　

護　

分

最高限度額は、③＋④の合計で８万円です

③所得割額
（40歳以上65歳未満の加
入者の所得に応じて計算）

18年度分住民税額（加入
者全員分）×48÷100

④均等割額
（40歳以上65歳未満の加
入者数に応じて計算）

12,000円×加入者数

年間保険料
（年度途中での加入・喪失の
場合は月割計算します）

①＋②＋③＋④

桂医院 平井1－17－4 1（3682）3035
まつかわハートクリニック 一之江7－35－21 1（5661）0810
速水医院 北小岩6－47－6 1（3672）6759
岩井整形外科内科病院 南小岩8－17－2 1（5694）6211
白石医院 東小岩4－33－16 1（3657）4501
新小岩診療所 松島4－27－2 1（3651）2944
市川胃腸科外科内科 東�西6－15－23 1（3675）5711
渡辺内科クリニック 篠崎町7－3－1 1（5243）1871

眼──岸田眼科 中�西3－37－16 1（3675）2882
耳鼻─南耳鼻咽喉科医院 中�西3－34－6 1（3688）0937

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急病院（「平成18・19年度くらしの便利帳」170
ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、医療機関の案内は
下記のところで行っています。聴覚に障害のある方はフ
ァクシミリをご利用ください。
・テレホンセンター1（3651）5270

＝9時～17時ＦＡＸ（3654）4902
・東京消防庁テレホンサービス1（3212）2323＝24時間
・東京都保健医療情報センター1（5272）0303

＝24時間ＦＡＸ（5285）8080

休日急病当番医

｝

｝

施術時間e９時～17時

寺内接骨院 西小松川町37－16 1（3656）3610
ほねつぎさいとう接骨院 篠崎町7－16－1 1（3677）3158

ひらい小松川整骨院 小松川3－75 1（5858）3636
さいとう接骨院 松江2－1－15 1（3654）1144

6月11日・18日

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院
内
・
小
児
科 ６月

11日

６月
18日

6月18日

辰巳内科消化器科クリニック 一之江7－35－29 1（5678）5115
飯塚内科医院 中�西3－16－6 1（3688）0395
西平医院 北小岩3－1－19 1（3657）2732
徳永医院 南小岩3－10－10 1（3657）4652
高野医院 篠崎町4－12－12 1（3670）7550
満菜香内科クリニック 中央4－2－20 1（3651）0046
つちだクリニック 江戸川1－1－1 1（5664）1556
三浦内科医院 南小岩7－26－15 1（5668）3641

眼──協愛医院 西小岩3－36－11 1（3657）5651
耳鼻─田部医院 北�西1－3－25 1（3680）6928

内
・
小
児
科

内

6月11日

内

診療時間e９時～17時
休日専用電話〔1（3672）
8215〕に予約のうえ、
16時30分までにお越し
ください。

生活に関係の深い情報をたくさん掲載して
います。ご活用くださいY
◎町会・自治会を通して各家庭へ順次配付し
ています。

◎区役所、各事務所・コミュニティ会館・図
書館などでも配付しています。

■問�区政案内係1（5662）6168

道路上に商品・置き看板などを出すことは、つまずいたり転んだりする原因となるため、禁止されて
います。だれでも安心して通行できるように、ご協力をお願いします。 道路監察係1（5662）1884問

�６月18日A10時開場��陸上競技場��前売り1000円／当日1500円（前売り
券は陸上競技場で発売中。中学生以下は無料）��大会事務局1（3249）2504問

△
△
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ê江戸川区歯科 
   医師会館内 

コース名 日　時

①キッズダンス ７月１日～22日の毎週土曜10
時～11時（４回）

②ピラテス
７月３日～31日の毎週月曜14
時～15時30分（17日を除く４
回）

③シェイプアッ
プエクササイズ

７月５日～26日の毎週水曜19
時～20時（４回）

日 場 費

催　　し 日　時 会　場 費 　用 問い合わせ
第
59
回
総
合
体
育
祭

　
　

春
季
区
民
大
会

合気道 6月25日a12時30分から ●直スポーツ
センター 200円 スポーツ係

1（5662）1636

ボディビル ７月２日a13時から タワーホー
ル船堀

3000円
（高校生以下無料）

■申磯村俊夫1（3673）19
26（〒133－0057　西小
岩１～19～24）e６月15
日eまでにハガキを郵
送（必着）

　 文化庁支援江戸川
区日本舞踊子ども教室
（■人 小・中学生30人）

７月１日～19年３月 24
日の月３回土曜 10時～
12時（27回）

小岩区民館 1000円
（27回分）

■申片岡スミ子
1 (3652) 8331（19年３
月に発表会を予定）

エストニア民族舞踊団
「ソプラス」東京公演 7月 6日e19時開演 タワーホール船

堀５階大ホール
前売り3300円、
当日券3800円

■申国際芸術家センター
1（5426）2047 　

 

文
化
庁
支
援

  

江
戸
川
伝
統
文

  

化
こ
ど
も
教
室

①民踊 ７月９日～19年２月
（１回目 e７月９日a ①
12時30分～14時30分／②
10時～12時／③15時～ 17
時）　※以降の日程はお問
い合わせください。

７月e東部フ
レンドホール
／８月以降e
グリーンパレ
スほか

なし

■申①e青山1(3686)68
37／②e三和1080(66
40)6220／③e田中1
(3656)3485

②わらべ唄

③琵琶

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせ

健康相談と保健
指導

6月16日f
13時～14時

●直くつろぎ
の家 なし くつろぎの家

1（3670）6324

　 父の日感謝の
入浴デー 6月18日a ●直区内公衆

浴場

無料（父子
が一緒の
場合）

商工勤労係1（5662）05
23（■主公衆浴場組合江
戸川支部）

環境経営に関す
る説明会

6月21日d
14時～16時

タワーホール
船堀３階産業
振興センター

なし
■申6江戸川工場協会1
（5667）2622e 6月16日
fまでに電話で

介
護
者
交
流
教
室

「夏に向けた
脱水症予防」

6月21日d
13時30分～15
時

江戸川区医
師会 なし ■申江戸川区医師会

1（5607）5591

「紙おむつの
あて方・選び
方」

6月28日d
14時～15時30
分

江東園 なし ■申江東園
1（3677）4631

うた

び　わ



葛　西　駅　発
時 平日 第2・4土曜
７ 35 35
８ 05　35 05　35
９ 05　35 05　35
10 12　40 12　40
11 11　48 11　48
12 38 38
13 26 26

14・ 15 11　41
16 14　41
17 11　51

東京臨海病院発
時 平日 第2・4土曜
７ 54 54
８ 24　54 24　54
９ 24 24
10 01　29 01　29
11 00　37 00　37
12 27 27
13 15 15
14 00　30 00
15 00　30
16 03　30
17 00　40
18 15

※日曜、祝日、第１・３・５土曜の
　外来休診日は運行しません。

古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。

■発行/江戸川区   ■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1   @（3652）1151（代表） FAX（3652）1109　 ホームページ   http://www.city.edogawa.tokyo.jp/   
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4
面�積　49.09‡
総人口　662,848人 （前月比 582増）

（男性　337,450人　女性　325,398人）
うち外国人登録者数

20,458人 （前月比 80減）
世�帯　293,308世帯（前月比 457増）

いま、江戸川区は
18年6月1日現在

子育てを地域で助け合う事業の説明会です。 6月19日B14時～15時
勤労福祉会館　　ファミリー・サポート・センター1（3877）2560

日

場 問直

６月１日、�西駅
と東京臨海病院を結
ぶ直行バスが運行を
開始しました。ぜひ
ご利用ください。
運行時刻 下表のと
おり

運賃 大人200円／
小児100円
◎バス共通カード・
京成バス１日乗車券・シルバー
パスが利用できます。

■問 交通調整係1（5662）1103／京
成バス㈱江戸川営業所1（3677）
5461

葛西駅
（高架下）

東京臨海病院
行きバス停

地下鉄
博物館

東西線
一之江

環七通り

「葛西駅～東京臨海病院」バス
好評運行中Y

「葛西駅～東京臨海病院」バス
好評運行中Y

「葛西駅～東京臨海病院」バス
好評運行中Y

「葛西駅～東京臨海病院」バス
好評運行中Y

「葛西駅～東京臨海病院」バス
好評運行中Y

「葛西駅～東京臨海病院」バス
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■日 穂高荘e７月２日a～４日c

塩沢江戸川荘e７月４日c～６日e

■内 u１日目…７時45分集合・出発～観光（穂高荘
eサントリー白州蒸溜所／塩沢江戸川荘e奈
良俣ダム）～施設・作業内容説明

u２日目…草刈り・低木の剪
せん

定
てい

などの作業（６
時～12時）～観光（15時～17時）

u３日目…観光（穂高荘e白糸の滝／塩沢江戸
川荘e中禅寺湖）～18時到着予定

■人 区内在住の方（申し込みは１グループ５人まで）
※一人でお申し込みの場合は相部屋になります。

■費 穂高荘e65歳以上の方11,350円／一般15,350円
塩沢江戸川荘e 65歳以上の方10 ,750円／一般
15,200円　※往復バス・昼食代（１食）・消費税込
み（穂高荘入湯税除く）。入館料などの観光料金
は自己負担。
■申■問 ６月12日b穂高荘e９時～17時／塩沢江戸川
荘e10時～18時に電話で受け付け、抽選。穂高荘
予約センター1（5662）7051／塩沢江戸川荘予約セ
ンター1（0120）007095

夏の

区民の別荘「穂高荘」「塩沢江戸川荘」をあなたの
手できれいにしませんか？　夏に向け草刈りなどを
行います。自慢の食事やお風

ふ

呂
ろ

もお楽しみください。

空室状況は区のホームページ・各予約センターでご確認
ください。夏休み期間もまだ余裕があります。

6月～9月分 空き室利用申し込み電話受付中Y
塩沢江戸川荘・穂高荘

現
代
家
庭
経
営
学
科
「
介

護
・
福
祉
コ
ー
ス
」
で
は
、

地
域
社
会
が
今
ど
の
よ
う
な

課
題
を
抱
え
て
い
る
の
か
を

学
び
、
熟
年
者
や
障
害
者
が

安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る

仕
組
み
に
つ
い
て
考
え
て
い

ま
す
。

こ
の
一
環
と
し
て
、
4
月

19
日
、
同
コ
ー
ス
の
１
年
生

８
名
が
、
千
葉
県
の
N
P
O

法
人
「
流
山
ユ
ー
・
ア
イ
ネ

ッ
ト
」
を
訪
問
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
「
地
域
の
中
で
気

軽
に
助
け
合
え
る
人
間
関
係

の
構
築
」
を
理
念
に
、
高
齢

者
・
障
害
者
の
自
立
支
援
な

ど
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
学
生
た
ち
は
、
自
分

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

総
合
人
生
大
学
の
窓

第
三
期
生
、
今
夏
募
集
開
始
Y

今
後
、
広
報
え
ど
が
わ
、
総
合
人
生
大
学
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
■HPhttp

://w
w
w
.so
ug
o
u-jinsei-d

aig
aku.

net/

）
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

た
ち
の
地
域
で
も
存
在
す
る

課
題
と
し
て
受
け
止
め
、
各

種
支
援
策
に
つ
い
て
熱
心
に

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
総
合
人
生
大

学
で
は
、
学
生
に
よ
る
自
主

的
な
施
設
見
学
な
ど
も
数
多

く
行
わ
れ
、「
学
び
の
地
域

還
元
」
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

■問

江
戸
川
総
合
人
生
大
学
1（
5
6
7
6
）2
4
3
1

区では、４月１日から｢住宅等整備事業における
基準等に関する条例｣や「住宅等整備指導要綱」を
施行し、緑豊かで暮らしやすいまちづくりを進めて
います。
「優良まちなみ賞」は、これらの条例・要綱を受

け、良好なまちなみを創出した事業者を表彰し、魅
力あるまちづくりをさらに促進しようというもので
す。
今回は15件の応募があり、選考委員会による審

査の結果、次の３件が選ばれ、６月３日の「環境を
よくする運動中央大会」で表彰されました。

■問 開発指導係1（5662）1101

◆中高層共同住宅部門◆
『グランシティユーロパークス新小岩』

（上一色１）

今
年
度
お
送
り
す
る
特
別

区
民
税
・
都
民
税
納
税
通
知

書
の
税
額
算
定
に
つ
い
て
は
、

税
制
改
正
の
た
め
主
に
次
の

よ
う
な
変
更
点
が
あ
り
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
に
対
す
る

特
例
措
置
の
一
部
廃
止

①
老
年
者
控
除
の
廃
止

65
歳
以
上
の
方
で
、
合
計

所
得
金
額
（
年
金
そ
の
ほ
か

の
所
得
を
合
計
し
た
も
の
）

が
1
0
0
0
万
円
以
下
の
場

合
に
適
用
さ
れ
る
老
年
者
控

除
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

②
65
歳
以
上
の
方
の
非
課
税

措
置
の
廃
止

65
歳
以
上
の
方
で
前
年
の

合
計
所
得
金
額
が
1
2
5
万

円
以
下
の
方
は
、
17
年
度
ま

で
は
非
課
税
で
し
た
が
、
18

年
度
か
ら
非
課
税
措
置
が
廃

止
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
17
年

１
月
１
日
現
在
、
65
歳
以
上

（
昭
和
15
年
１
月
２
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）
で
合
計
所

得
金
額
が
1
2
5
万
円
以
下

の
方
に
つ
い
て
は
、
経
過
措

置
が
あ
り
ま
す
。

③
公
的
年
金
等
控
除
の
縮
小

65
歳
以
上
の
方
の
公
的
年

金
等
控
除
額
が
縮
小
さ
れ
ま

し
た
。

定
率
減
税
の
縮
減

11
年
度
の
税
制
改
正
に
お

い
て
景
気
対
策
と
し
て
導
入

し
た
定
率
減
税
（
所
得
割
額

に
対
す
る
減
税
）
は
、
景
気

状
況
の
改
善
を
踏
ま
え
て
、

従
来
の
2
分
の
1
に
縮
減
さ

れ
ま
し
た
。

《
■問
》
課
税
課
1（
5
6
6
2
）

1
0
0
8
・
1
0
0
9

特
別
区
民
税
・
都
民
税

�
�
�
納
税
通
知
書
の
お
知
ら
せ

18
年
度

『イルニードショッピングアレイ』（一之江7）

◆店舗・事業所等部門◆
『カフェ＆ダイニングバー　レプロット』（松島1）

優 良 ま ち な み 賞 決 定第７回

t
時
計
台
は
一
之
江
駅
前
の
シ
ン
ボ
ル

と
な
っ
て
い
ま
す

t
前
面
の
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
は
隣
接
す

る
親
水
公
園
と
調
和
し
て
い
ま
す

t
バ
ス
停
の
待
ち
合
い
ス
ペ
ー
ス
を
兼
ね

た
児
童
遊
園
や
、
歩
道
状
の
空
地
な

ど
が
効
果
的
に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す

事業主：㈲サイシン事業主：徳永富子

事業主：日本綜合地所㈱

■東京臨海病院前で出発式が行われ
ました（６月１日）

きれいにし隊参加者募集Y
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