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毎月1日・10日・20日発行

主 な 内 容

３　　面　ヤングリーダーセミナー
４　　面　区民農園利用者募集

ボランティア入門講座
リズム運動初心者教室

地域のために自分を活
い

かす。学びと実践の場として開学し

た江戸川総合人生大学は、昨年10月には第２期生も入学し、

活気にあふれています。学生のみなさんは、これまで以上に

熱心にそれぞれの目的や課題に向けて授業に臨んでいます。

今回は、第１期生で介護・福祉コースの鈴木圭一郎さんと

国際コミュニティ学科の千代延由美子さん、第２期生で子ど

もコースの丸山典子さんに、大学での活動やそれぞれの目標

を、熱く語っていただきました。

■問 江戸川総合人生大学推進室1（5676）2431

■江戸組子工房で熟練の技を見学Y（江戸川学科）

授業の中で実際に地域の外国人と接し、地域に溶け
込もうとしている姿を見て自分も応援したくなりまし
た。また、授業をきっかけに外国との食文化の違いに
興味を持ちましたので、インドの方が経営するレスト
ランへ取材に行ったり、お祭りに参加したりと交流も
楽しんでいます。昨年の夏には、クラスの仲間の呼び
かけで、日本語学校に通う留学生の方との交流・支援
グループができました。これからも、日本で暮らす外
国人の方々への理解をさらに深め、様々な活動に取り
組んでいきたいと考えています。

【講座名】「ココロとカラダの科学」
【授業概要】からだの構造、ひとのココロ、主な病気・最近

の病気、健康　ほか
※詳しくは江戸川総合人生大学ホームページ（■HP http://
www.sougou-jinsei-daigaku.net/）をご覧ください。

■日 ２月２日・16日・23日、３月９日・23日、４月13日・
27日、５月11日・18日・25日（すべて木曜・全10回）

■時 14時～16時
■場 タワーホール船堀
■人 区内在住または在勤・在学の方20人（抽選）
■費 5,000円　※全10回を通しての受講料となります。
■師 江戸川区医師会
■申■問 １月18日dまでに電話で、江戸川総合人生大学推進
室1（5676）2431

授業はとても充実しています。クラスの仲間
との絆

きずな

も日々強まり、昨年は学生の自主企画とし
て、区内にある介護施設の見学会を実施しました。
２年目に取り組んでいるワークショップでは、若
い方や同年輩の方と互いに意見を出し合うことで、
毎回いろいろな発見があります。授業を離れても、
運営会議の一員として大学運営に参加するなど、学
生生活を満喫しているところです。
学んだことを活かし卒業後自分にできることは何か、

クラスの仲間それぞれが今から思いを巡らせています。

自分の経験から、地域で子どもたちが育つこ
との大切さを感じ、何かできればと思い入学
しました。クラスのみなさんも前向きな方ば
かりで、日々いい刺激を受けています。
これまでの授業を受けて、江戸川区はす

くすくスクールや共育プラザなど、子ども
たちのことをよく考えていると感じまし
た。また、子育てで様々な経験をした学
生もいて参考になります。これから実

際に子育ての現場に出向いていろいろ勉強するので、今から
とても楽しみです。地域の子どもたちがのびのびと成長して
いくため、自分に何ができるのか、これからたくさん学ん
でいきたいと思います。今後の授業にも期待しています。

第１期生
介護・福祉コース
鈴木圭一郎さん

第２期生
子どもコース
丸山典子さん

共育・協働の学びと実践の場として、社会貢献を目指す区民の方々を
支援する大学です（学長・北野大

まさる

淑徳大学教授）。学生は各分野における
専門知識や実践能力を高められるよう講義やグループ討議、現場体験な
ど多彩な方法を取り入れたカリキュラムによって学んでいきます。４学
科・コースがあり、修学期間は２年間です。
◎第３期生の募集は８月頃

ごろ

に予定しています。

※各学科の内容など、詳しくは江戸川総合人生大学ホームページをご覧ください。

江戸川総合人生大学とは

第１期生
国際コミュニティ学科
千代延由美子さん
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イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

着）、〒133－0043 松本１～35～１　総合
体育館1（3653)7441 ※重複申し込みは
無効。

■日１月14日g・28日g18時15分から　■人
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方�
■持運動着・室内用運動靴・タオル・住所（区
外在住の方は勤務先・学校）の確認ができる
もの・写真（縦３cm×横2.5cm背景なし）２
枚　■場■問●直グリーンパレス1（5662)7687

■日■内①１月26日e10時～12時e楽しみ・
生きがい・社会貢献／②２月３日f13時30
分～15時30分e介護予防に役立つ体操ほか
■人月１回程度のミニデイサービスのボラン
ティア活動に参加できる方30人(先着順)
■師①e東京都老人総合研究所医師・藤原佳
典ほか　■場■申■問１月11日d９時から電話で、
清新町健康サポートセンター1（3878)1221

■日１月24日c13時～15時　■内「治療はな
ぜ必要か」ほか　■人糖尿病と診断された方
または心配な方30人(先着順) ■師船堀駅前
こすもす内科医院院長・黒川宗一　■場■申■問
１月11日d９時から電話で、なぎさ健康サ
ポートセンター1（5675)2515

■日２月２日e13時30分～16時　■場グリー
ンパレス303集会室　■内もっと知ろうレー
ザー治療　■人区内在住または在勤の歯科衛
生士　■師柳沼歯科・笠原倫明　■申■問電話ま
たはファクシミリで、葛西健康サポートセ
ンター1（3688)0154／FAX(3878)9834

■日２月７日～15日の毎週火・水曜eA=
９時～12時・B＝13時～16時／２月21日～
３月１日の毎週火・水曜eC＝9時～12時
・D＝13時～16時（４コース・各４回）
■人区内在住で60歳以上の初心者の方各12人
(抽選) ■費1000円　■後江戸川区ほか　■場■主
■申■問往復ハガキに希望コース（ＡＢＣＤ）
・住所・氏名(フリガナ)・年齢・性別・電
話・職業を記入し、１月18日dまでに郵送
(必着)、〒132－8799（住所不要） 江戸川
郵便局総務課「シニアパソコン教室」係1

（3651)0700

■日２月４日g９時～12時　■場葛西区民館
■内管理組合の決算と監査、ペットなどマン
ションの諸問題への対応ほか　■人30人（先
着順） ■費2000円　■後江戸川区　■主■申■問江
戸川区マンション管理士会・大類1（56
22)5735

入門マンション管理講座

シニアパソコン入門講座

江戸川区歯科衛生士研修会

糖尿病教室

ミニデイサービス（介護予防事業）
　　　　　 ボランティア養成講座

ウェイトトレーニング講習会

①ボランティアによるイベント 直接会場
へ。■日■内１月10日c11時20分～11時50分e

パネルシアターほか（■出おはなしクレヨン）
／１月19日e11時～11時30分e絵本・紙芝
居・手遊び（■出おはなしたまご）
②ボランティアステップアップ講座 ■日２
月３日f10時～11時30分　■内今、子どもの
心に起きていること　■人子育て支援のボラ
ンティアを行っている方30人（先着順）�
■申電話で、ファミリー・サポート・センタ
ー1（3877)2560
③子育てミニ講座 ■日■内下表のとおり　■人
各15組（先着順） ■申電話で、子ども家庭
支援センター

《■場■問》子ども家庭支援センター（勤労福
祉会館１階）1（3877)2460

■日１月11日d10時30分～11時　■人３歳以
下のお子さんと保護者15組（先着順） ■出
おはなしねむの木　■場■問●直中央図書館1（3
656)6211

■日１月21日g13時30分から（上映時間２時
間５分） ■内「古都」（■出山口百恵ほか） ■場
■問●直小岩図書館1（3672)0251

《好評発売中》
第84回江戸川落語会 ■日１月18日d18時30
分開演　■場小ホール　■費3500円　■出鈴々舎
馬風ほか　■申■問総合文化センター1（365
2)1111／チケットぴあ1（0570)029988

《好評発売中》
人形浄瑠璃文楽 ■日３月17日f14時開演・
18時30分開演　■場５階大ホール　■費4000円
■申■問タワーホール船堀1（5676)2211

阪神・淡路大震災が発災した１月17日
に、ＩＴを活用した広域的な防災訓練が実
施されます。訓練の模様は、江戸川ケーブ
ルテレビまたは国土交通省荒川下流河川事
務所のホームページ（■HPhttp://www.ara.or.
jp/）でご覧になれます。■日１月17日c９時
30分～12時 ■問防災課事業係1（5662)2129

荒川流域でＩＴ（情報技術）を
　活用した防災訓練を実施Y

タワーホール船堀チケット情報

総合文化センターチケット情報

映画会

　おはなし会

　子ども家庭支援センターの催し

■日１月24日c14時～16時　■場西葛西図書
館　■人50人(先着順) ■師心理カウンセラー
・内田良子　■申■問１月11日d９時から電話
で、精神保健係1（5661)2465

依存症は早めに気づき、治療することが
大切です。■日２月２日e18時30分～20時30
分　■場グリーンパレス孔雀　■人100人(先着
順) ■師岩崎メンタルクリニック医師・岩
崎正人　■申■問１月11日d９時から電話で、
中央健康サポートセンター1（5661)2467

江戸川農産物直売会と商店街が提携し
て、小松菜などの区内産の新鮮な野菜・き
れいな花を販売します。■日１月15日a11時
～14時　■場●直フラワーぽけっとハウス（南
小岩７～18～３小岩フラワーロード内）
■後江戸川区　■問農産係1（5662)0539

■日２月19日a８時から（予備日は２月26
日a） ■場谷河内テニスコート　■人べテラ
ンの部(男女別)e２人で100歳以上（１人
は45歳以上）の方32組（抽選）／ミックス
の部e中学生以上の方32組(抽選) ※いず
れも区内在住の方。■費１人1500円　■後区教
育委員会　■申■問往復ハガキに住所・氏名・
年齢・性別・電話・希望の部を記入し、１
月20日fまでに郵送(必着)、〒134－0081
北葛西３～７～６ 正木健治1（3689)0144

■日４月～19年３月の週５日・30時間　■時
８時30分～17時15分　■場虹の家・希望の家
・えがおの家・福祉作業所・障害者就労援
助センター　■内重度知的障害者の生活・社
会的自立訓練の支援、障害者の就労支援�
■人教員免許、社会福祉主事任用資格、社会
福祉士、保育士、介護福祉士などの資格を
有する方（17年度中に取得見込みも可）各
施設１名程度　■申■問履歴書（写真貼付）・
資格証明書（取得見込み可）・志望書（原
稿用紙１～２枚程度）を１月26日eまでに
郵送（必着）、〒134－0013 江戸川５～32
～６ 希望の家1（3680）1532 ※書類選
考のうえ、２月上旬に面接試験を実施。詳
しくは区ホームページをご覧ください。

■日４月１日g～19年３月31日gの週４～
５日　※月曜・祝休日を除く。■場各共育プ

　共育プラザ非常勤職員募集

区立障害者施設非常勤職員募集

ベテラン・ミックス
　　  テニス大会（ダブルス）

江戸川産新鮮野菜・花の販売

依存症講演会「ギャンブル依存とは」

　講演会「不登校・家庭内暴力など
　　　　　　  不安定な子どもたち」

■内■日■場講習会＝１月15日a、３月５日a
・21日-e大杉小学校ほか／宿泊研修＝２
月４日g～５日ae東京スポーツ文化館
（江東区夢の島） ※４回。■人区内在住ま
たは在学の高校生相当の方30人　■費3000円
（宿泊費・食費・保険料込み） ■申■問青少年
係1（5662)1629

金融商品（預貯金・債
券・株式）の基本をわか
りやすい言葉で説明しま
す。■日１月28日g14時30
分～16時　■場タワーホー
ル船堀５階小ホール　■人

区内在住または在勤・在学の方250人　■師
「細野真宏の世界一わかりやすい株の本」
著者・細野真宏　■共東京都金融広報委員会
■主■申■問電話・ファクシミリまたは電子申請
で、消費者センター1（5662)7635／
FAX(5607)1616

いずれも２月９日～３月２日の毎週木曜
に行う教室です（４回）。
①キッズ初級スケート教室 ■時16時30分～
18時　■人アイススケートが始めての幼稚園
・保育園の年中～年長相当の方50人(抽選)
②中級スケート教室 ■時18時30分～20時�
■人直進滑走ができる小学生以上の方60人(抽
選) ※小・中学生は保護者同伴。
《■費》高校生以上3200円、中学生以下1600
円　《■場■申■問》往復ハガキに教室名・住所
・氏名（フリガナ）・年齢・学年・電話を
記入し、1月17日cまでに郵送（必着）、〒
133－0063 東篠崎１～８～１　スポーツ
ランド1（3677)1711

■日２月１日～22日の毎週水曜11時～12時
（４回） ■人60人(抽選) ■費800円　■場■申■問
往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・年齢
・電話を記入し、１月20日fまでに郵送（必

総合体育館アクアビクス教室

　スポーツランドアイススケート教室

消費者教室「世界一わかりやすい
　　　　　　　 マネーレッスン」

　ヤングリーダーセミナー
～高校生のための地域活動入門編～

ラザ　■内下表のとおり　■人教員・保育士免
許（取得見込み含む）などを有する50歳く
らいまでの方若干名　■申■問履歴書（写真貼
付）に希望の勤務内容を記入し、１月31日
cまでに郵送（消印有効）または持参、〒
132―8501（住所不要） 児童女性課調整係
（区役所２階７番）1（5662)0073 ※書
類選考のうえ、２月18日gに面接・記述試
験を実施。交通費の支給は月１万3000円ま
で。社会保険・雇用保険に加入。

■日４月１日g～19年３月31日gの毎週月
～金曜の週30時間　※土・日曜勤務がある
場合もあり。■場課税課・納税課　■内課税・
納税事務（申告受け付け、収納業務、OA
機器操作ほか） ■人18年４月１日現在30歳
以上60歳未満で、パソコン操作（初級程度）
が可能な方若干名　給与＝月19万円程度
（社会保険あり。交通費の支給は月１万3000
円まで） 選考方法＝一次e書類選考・二
次e面接　■申■問志望動機（400字程度）・履
歴書（写真貼付）を１月20日fまでに郵送
(消印有効)または持参、〒132―8501（住所
不要） 課税課「税務専門嘱託員募集」担
当（区役所４階２番）1（5662)1009・1008
※一次選考の結果および二次選考の日程は
２月中旬までに通知します。

■日５月８日b～７月８日gの毎週月～土
曜12時～16時　■場小学校・区民施設ほか
■内■人①採血e看護師・臨床検査技師40人／
②血圧測定e看護師20人／③尿定性検査e

臨床検査技師10人　※45歳まで。 給与
（日額）＝①9000円／②6000円／③7500円
※交通費を含む。■申■問履歴書（写真貼付）
と資格免許証の写しを１月16日bまでに郵
送（必着）、〒134－0091 船堀４～１～１
�医師会医療検査センター1（5676）8811
※後日、面接日を通知します。

■日２月10日f13時30分から　■場都庁第一
本庁舎特別会議室A ■内東京都市計画都市
再生特別地区ほか　■人15人（抽選） ■申■問往

東京都都市計画審議会傍聴者募集

区民健診補助要員募集

税務専門嘱託員（非常勤職員）募集

復ハガキに住所・氏名・電話を記入し、１
月20日fまでに郵送（消印有効）、〒163－
8001（住所不要） 東京都都市整備局計画
課計画監理係1（5388）3225

■日■場下表のとおり　■時９時30分～15時30
分　■人商用や証明などに使っている特定計
量器　※費用は機種や重量により異なりま
す。■問東京都計量検定所1（5470)6638

４月１日gから「障害者自立支援法」が施
行されます。これに伴い、現在、精神通院
医療費公費負担（精神保健及び精神障害者
福祉に関する法律第32条）の制度をご利用
の方は、３月末までに新制度への切り替え
手続きが必要になります。対象者には東京
都から通知が送付されます。また、保健所
・各健康サポートセンターの窓口でもお知
らせします。■問精神保健係1（5661)2465

16年２月～12月末に登録をした方（登録
番号000001～013756）は３月31日fで登録
の有効期限が切れます。該当者には更新手
続きのハガキを郵送しましたので、必要書
類を２月28日cまでに郵送してください（必
着）。なお、３月１日d以降は、施設窓口で
も受け付けします。 ※小・中学生の登録
者にはハガキを郵送していません。施設窓
口で手続きをお願いします。■問総合体育館
1（3653)7199 ※詳しくは区ホームペー
ジをご覧ください。

電話で申し込みできます。空き室状況な
どは、区ホームページ・各コミュニティ施
設でご覧になれます。■申■問区民施設公社庶
務課1（5662）7051

塩沢江戸川荘・穂高荘１月～４月分
　空き室利用申し込み受け付け中Y

スポーツ施設予約ネット「トルン」
  ご利用の方へ登録更新のお知らせ

精神通院医療費公費負担を
ご利用の方へ法律改正のお知らせ

特定計量器の定期検査を行います

ご理解・ご協力をお願いします。■日１月
中旬～２月下旬　■問荒川下流河川事務所管
理課1（3902）2379

納期限までに必ず納付してください。納
付が困難な場合はご相談ください。なお、
口座振替の方は預貯金額不足とならないよ
うにご注意ください。■問納税係1（5662）1
013

■人 17年中に建物の新築・改築・取り壊
し・利用状況の変更、住宅用地の変更などを
した方 ■問江戸川都税事務所1（3654）2151

２月14日c～19日aにタワーホール船堀
で開催する「第23回伝統工芸展」の出展作

伝統工芸展作品募集

住宅用地の申告は１月31日（火）までY

特別区民税・都民税（普通徴収）　
　第４期分の納期限は１月31日（火）です

荒川堤防除草工事（芝焼き）を実施します 品を募集します。■人区内で伝統工芸を職業
としている方　■後江戸川区ほか　■主■申■問１
月26日eまでに電話で、江戸川伝統工芸保
存会・深野1（3651）3465

18歳までの子どもの声に耳を傾ける専用
電話です。■日１月14日g～20日f16時～21
時　※専用電話は期間中のみ。■後区教育委
員会ほか　■主■問NPO法人チャイルドライン
支援センター1（5770)7507

館内消毒・設備点検のため休館します。
☆東部フレンドホール1（5666)1221e１
月13日f17時～１月14日g21時30分
☆瑞江コミュニティ会館1（5243)2761e
１月14日g
☆鹿骨区民館1（3678)6114・鹿骨コミュ
ニティ図書館1（3678)6891e１月14日g
※証明書自動交付機も利用できません。

休館のお知らせ

　チャイルドライン東京キャンペーン
    １月14日（土）～20日（金） 10120(7)26266

日　程 時　間 内　容

１月12日e ①11時か
ら／②14
時30分か
ら

手作り楽器で遊ぼう（■持
あずきまたはボタン）

１月18日d 手遊び・わらべうた遊び

１月26日e 牛乳パックでコマを作ろ
う（■■持牛乳パック）

▲細野真宏

ちょう

日　　程 場　　　　所

１月

16日b 北小岩コミュニティ会館
17日c 小岩コミュニティホール
18日d 東部区民館
23日b 西小岩コミュニティ会館
24日c 勤労福祉会館
25日d 鹿骨区民館
26日e 葛西区民館

２月

１日d 上一色コミュニティセンター
６日b 松江コミュニティ会館
７日c 平井コミュニティ会館
８日d 平井会館
13日b 南小岩コミュニティ会館

え ど が わ エ コ セ ン タ ー の 催 し

■日１月26日e13時30分～
17時　■内公開授業、研究発
表、講演｢自然・命・地球を
語る｣（■師アルピニスト・
野口健）ほか　■場■問●直 中小
岩小学校1（3657)1721

■日１月28日g14時～16時
■場タワーホール船堀蓬莱�
■内講演会「せまりくる地球
温暖化の真実Y～江戸川区
は水びたし？～」（■師気象
予報士・岩谷忠幸）ほか
■人50人(先着順) ■申■問電話・ファクシミリ
または電子メールで、えどがわエコセンター

①ゲームを通して自分のいい所を発見しよ
う ■日１月22日a10時～12時　■場小岩区民
館　■人小学６年生以上の方20人(先着順)
■費100円　■持色鉛筆またはクレヨン　■申■問
１月11日d９時から電話またはファクシミ
リで、内山1・FAX（3671)9646

　子ども体験教室

むずかしくない地球温暖化セミナー

環境教育研究発表会・講演会
②マイＴシャツをつくろうY

ステンシルでプリントします。■日２月４
日g13時30分～15時　■場グリーンパレス
406集会室　■人20人(先着順) ■費200円　■持
汚れてもいい服装・タオル　■申■問電話・フ
ァクシミリまたは電子メールで、えどがわ
エコセンター

■日１月29日a10時～15時　■場新田２号公
園　■人70店（抽選） ■費1000円（車で搬入
するときは2000円） ■持敷物　■申■問１月18
日dまでに電話・ファクシミリまたは往復
ハガキを郵送（必着）、〒134－0015 西瑞江
５～15～182 久保1・FAX(3689)7446

■日１月26日e13時30分～15時　■場グリー
ンパレス料理講習室　■人20人(抽選) ■費
1000円 ■師アロマセラピスト・大島晴恵 ■持
エプロン・三角きん・筆記用具　■申■問１月
18日dまでに往復ハガキを郵送(消印有効)、
〒132－0032 西小松川町18～６　ベー
ネ・大島1（3652)5033

オリーブオイル石けん作り講習会

チャリティー・フリーマーケット
　　　　　　　　　　出店者募集

▲野口　健

▲岩谷忠幸

１月中旬から調査員が伺います。ご協力をお願いします。
製造業を営んでいるすべての事業所　　統計係1（5662）6169問人

１月18日D13時30分～15時　　 6人（先着順） １月
10日C9時から電話で、江戸川区医師会1（3652）3166

人日 場申問

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急指定病院（「平成16・17年度くらしの便利帳」
154ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、救急指定病院の案
内は下記のところで行っています。聴覚に障害のある方
はファクシミリをご利用ください。
・テレホンセンター1（3651）5270

＝9時～17時ＦＡＸ（3654）4902
・東京消防庁テレホンサービス1（3212）2323＝24時間
・東京都保健医療情報センター1（5272）0303

＝24時間ＦＡＸ（5285）8080

休日急病当番医

｝

｝
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ê江戸川区歯科 
   医師会館内 

施術時間e９時～17時

せきぐち整骨院 東小松川2－11－9 1（5662）1154
ごとう接骨院 中�西1－42－22 1（3680）6366

1月15日

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院
小──明育小児科 東�西2－3－16 1（3686）0359

藤医院 西小岩3－28－14 1（3672）9333
堀内クリニック南小岩6－29－5 1（3672）3651
小岩医院 東小岩6－21－5 1（3657）1378
佐々木内科小児科クリニック 松本1－11－3 1（3653）0850
田中医院 平井6－30－1 1（3612）3352
矢島クリニック松島3－29－6 1（3651）2983
松寿会病院 中�西5－33－15 1（3689）5451

眼──西�西井上眼科病院 西�西5－4－9 1（5605）2100
耳鼻─梅澤医院 松江2－1－20 1（3656）3387

内
・
小
児
科

内

1月15日

1月15日

■日　１月25日d14時～15時30分
■内　リハビリ専門医などによる相談
■人　脳卒中・パーキンソン病などによる障害の
ある方、車いす・つえなどのことでお困りの方
■場■申■問　１月11日d９時から電話で、中央健康
サポートセンター1（5661）2469

リハビリ相談（予約制）

■日 ２月２日e13時30分～15時
■内 専門医による診察・療養相談
■人 パーキンソン病などの神経難病の方やそ
の疑いのある方５人程度（先着順）
■場■申■問 １月11日d９時～17日cに電話で、江
戸川区医師会1（3652）3166

神 経 難 病 相 談

診療時間e９時～17時
休日専用電話〔1（3672）
8215〕に予約のうえ、
16時30分までにお越し
ください。

勤務内容 勤務時間 給与（予定）

①主に就学前
の親子に対す
る子育て支援

概
おおむ

ね９時～16時
（週24時間）

16万3000円（25
歳以上）／14万
9100円（25歳未
満）

②中学・高校
生の活動支援

概ね14時～21時
（週30時間）

20万7300円（25
歳以上）／18万
9600円（25歳未
満）

1（5662)1651／FAX(5662)1658／
電子メール＝edogawa-ecocenter@bz01.plala.or.jp

催　　し 日　時 会　場 費　用 問　い　合　わ　せ

染織文化展 １月15日a・16
日b10時～18時

●直総合文
化センタ
ー展示室

300円
■主染織文化振興事業団設
立準備会・佐藤1（3796)
6503

健康相談と保健指導 １月20日f13時
～14時

●直くつろ
ぎの家 なし くつろぎの家1（3670)63

24

　わいわいスポーツ
フレンドリーハウス

１月21日g９時
～14時30分

江戸川小
学校

400円（高校
生以下300円）

■申スポーツ係1（5662)16
36e１月17日cまで

催　　し 日　時 会　場 費 用 問　い　合　わ　せ

社交ダンス講習
会

１月21日g19時
～21時

●直スポーツ
センター 200円 ■主江戸川区ダンススポ

ーツ連盟1（3675)1636

第58回総合体育
祭秋季区民大会
・駅伝

２月５日a９時
から 陸上競技場  １チーム

5000円

スポーツ係1（5662)1636
■申〒132－0032　西小松
川町23～16　深井進e１
月14日gまでに参加費を
添えて現金書留（必着）

えどがわエコセンター
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古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。

募集する区民農園

農 園 名 所 在 地 区画数

北小岩第３ 北小岩６～38～４ 47

北小岩第６ 北小岩８～33～１ 49

北小岩第８ 北小岩７～25 17

興　　　宮 興宮町13～22 49

上　一　色 上一色１～８ 14

鹿 骨 第 ７ 鹿骨５～７ 32

鹿骨２丁目 鹿骨２～30 53

篠崎町３丁目 篠崎町３～15～11 46

下鎌田第１ 瑞江２～22～２ 42

江戸川２丁目 江戸川２～13～２ 33

一之江第４ 一之江３～23 75

下　今　井 江戸川５～12～４ 90

下今井第２ 江戸川５～10～２ 22

雷 東葛西９～12 58

募集農園�右表のとおり
利用期間� 4月（承認書受取日）～20年 2月末日
■人 区内在住で、 2年間を通して農園を耕作する熱意が
あり、区画周辺の除草など自主清掃に参加できる方
※現在ほかの農園を利用している方や、16年度募集分
で１年以上利用した方は申し込みできません。

申し込みハガキの配付期間・場所
�１月10日c～20日f（土・日曜を除く）に区役所産業
振興課、区民課、各事務所で配付・受け付け

■申 専用の申し込みハガキに必要事項を記入し、返信面
にも住所・氏名を記入し切手を貼

は

って、１月20日fま
でに前記の窓口に持参または郵送（消印有効）

◎次の場合は無効となりますe①希望農園を２つ以上記
入／②同一世帯で複数申し込み／③他人の名前を使っ
ての申し込み／④返信用切手を貼っていないもの／⑤
そのほか記載もれなどの書類不備

利用者の決定�資格審査をし、定員を超えたとき抽選。
結果は３月上旬に申込者全員へ通知します

抽選会� 2月 7日c10時からグリーンパレス401集会室で
実施
※ご覧になりたい方は、直接会場へお越しください。
利用手続き�当選した方には日時・会場をお知らせしま
す。利用料の納入・利用区画を決めるくじ引き・利用
に関する覚書の提出などを行いますので、必ず利用者
本人がお越しください。その際、本人確認ができるも
の（免許証など・コピー不可）と利用証用の顔写真
（縦 4 b×横 3 b）２枚を持参してください。また、
一度納付された利用料はお返しできません

利用料�6,000円（ 2年間分の水道代・ごみ処理に要する
経費の一部）

自主清掃�みなさんの協力と責任で、きれいな農園にし
ていくため、利用者全員で維持管理を行っていただき
ます。内容は、区画外の除草など月 1～ 2回の清掃です。
※利用者への呼びかけや区との連絡・調整のため、「連
絡員」を各農園ごとに 2～ 4人選任します。
■問 農産係1（5662）0539

※「⑯健康チェック初心者教室」では、年３回、参加者の体力測定
などを行います。ぜひご参加ください。

ダンスのステップを取り
入れた運動で、友達の輪を
広げ、体も心もますます健
康になりましょう。
■日■場 右表のとおり
※申し込み多数の会場は
抽選。また、申込人数が
募集人員に達しない場合、
ほかの会場へ振り替えて
いただく場合があります。

■人 60歳以上の区民の方
※すでにこの教室を修了
した方は、申し込みでき
ません。
※受講修了後は、地元の
くすのきクラブで継続す
ることができます。

■申■問 往復ハガキに希望の
会場（第３希望まで）・
住所・氏名・生年月日・
電話を記入し、 1月24日
cまでに郵送（消印有
効）、〒132－8501（住所
不要）�すこやか熟年課
生きがい係1（5662）0039

会　　　　　場 日　　　　時 定員

①スポーツセンター

４／10から毎週月曜10時～12時

96

②二之江コミュニティ会館 72

③篠崎コミュニティ会館 96

④小松川さくらホール ４／10から毎週月曜13時～15時 60

⑤南葛西会館 ４／11から毎週火曜10時～12時 60

⑥スポーツランド ４／18から毎週火曜13時～15時 48

⑦西小岩コミュニティ会館 ４／12から毎週水曜13時～15時 96

⑧総合体育館
４／ 6から毎週木曜10時～12時

60

⑨東部フレンドホール 48

⑩南小岩コミュニティ会館
４／ 6から毎週木曜13時30分～
15時30分

84

⑪松江コミュニティ会館 ４／ 7から毎週金曜10時～12時 72

⑫小松川区民館 ４／ 7から毎週金曜９時～11時 60

⑬清新町コミュニティ会館 ４／ 7から毎週金曜13時～15時 72

⑭勤労福祉会館 ４／ 8から毎週土曜10時～12時 60

⑮グリーンパレス ４／ 9から毎週日曜10時～12時 男24
女24

⑯健康チェック初心者教室
コミュニティプラザ一之江

４／ 8から毎週土曜10時～12時
（４／ 8は９時～12時）

40

会場・日時・定員

資金を区内の信用金庫から低利で
借りられるようあっせんします。
融資対象 入学手続き時に学校へ納
付する入学金など（渡航費・滞在
費などを除く）
※海外留学は 6か月以上の留学に
限ります。
融資額 私立高等学校などe10万～

100万円／私立短期大学・大学・
専修学校専門課程、海外留学e10

万～200万円

利率 年1 .7％（1 .5％を超える金額
は、後日区が負担）

償還期間 融資を受けた翌月から６
年以内

◎すでに支払った入学資金の融資は
できません。

◎受け付けから融資決定まで２週間
程度かかります。詳しくはお問い
合わせください。

■申■問 教育委員会庶務課庶務係（区
役所４階６番）1（5662）1621

カセットボンベ・スプレー缶は、ごみ収集車火災の原因になります。必ず使い切ってから
不燃ごみに出してください。穴を開ける必要はありません。 �清掃事業係1（5662）8434問

１講座から受講できます。ぜひご参加ください。
■内■日■場 下表のとおり
■時 9時30分～12時
■人 区内在住または在勤・在学でボランティア活動
に関心がある高校生以上の方各回30人（先着順）
※③④は各回20人。
■申■問 １月11日d９時から電話で、ボランティアセンター1（5662）7671

ボランティア入門講座 無料

内　　容 No. 月　日 会　場 備　　　　　　考

車いす介助と福祉
車両の操作の仕方

① ２月１日d グリーンパレ
スホール u動きやすい服装で

② ２月４日g

ボランティア受け
入れ施設訪問

③ ２月15日d なぎさ和楽苑
u 現地集合・解散、上履き持参、動
きやすい服装で

④ ２月18日g
第二みどりの
郷

ガイドヘルプボラ
ンティアの活動 ⑤ ２月22日d

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

402集会室

u 動きやすい服装、目かくし（アイ
マスクなど）持参

日本語ボランティ
アの活動 ⑥ ２月25日g

■内 日本語で日本語を教える活動（外
国語が話せなくても可）

災害時支援ボラン
ティアの活動

⑦ ３月１日d
403集会室 u動きやすい服装で

⑧ ３月４日g

水辺のボランティ
アと緑のボランテ
ィアの活動

⑨ ３月８日d 402集会室
■内 水辺のボランティアe河川敷の清
掃や子どもたちとの環境学習など
をする活動／緑のボランティアe
植樹帯や緑道などの緑地の手入れ
や清掃などをする活動

⑩ ３月11日g 304集会室

12月10日、東�西けやき公園で�
西地区自治会連合会、�西防犯協会、
交通安全協会、環境をよくする�西
地区協議会、区、警察署など29団体
が参加し、「�西安全・安心まちづ
くり」総決起集会を実施。今年一年
の取り組みと来年に向けての相互連
携・団結の強化を確認した後、�西
駅までパレードを行いました。
■問 環境推進課推進係1（5662）1991

■多田区長が「犯罪に強いまちづく
りをより一層進める」とあいさつY

入学資金の融資あっせん

無料

マイバッグ持参 詰め替え品を選ぶ
過剰包装を断る　 必要な分だけ買う

■問リサイクル推進係1（5662）1689

「葛西安全・安心まちづくり」
　　　　　総決起集会が行われました

私立高校・大学など
海 外 留 学 す る 方
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