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主 な 内 容
２　面　すくすくスクール学童クラブ17年４月

登録児童募集Y

第６回優良まちなみ賞募集

８　面　すべての人が尊重される社会をめざし
て～育てよう一人ひとりの人権意識～

地域のために自分を活
い

かす、学びと実践の場として、今年10月
に開学した江戸川総合人生大学。学生のみなさんは、それぞれの
目的や課題に向けて授業に臨んでいます。
今回は、第１期生・子どもコースの安藤寿美江さんと介護・福
祉コースの稲田俊

とし

穂
お

さん、江戸川学科講師の竹
たか

迫
ば

和代さんに、開
学して２か月経

た

った今の大学の様子やご自身の目標を、熱く語っ
ていただきました。 ■問 江戸川総合人生大学推進室1（5676）2431

共育・協働の学びと実践の場として、社会貢献を目
指す区民の方々を支援する大学です。学生が各自で目
標を設定し、各分野における専門知識や実践能力を高
めるカリキュラムによって学んでいきます。２学部・
３学科（２コース）で修学期間は２年間、講師は学識
経験者・専門家、また区内で活躍する方を区民教授と
してお迎えしています。
※第２期生の募集は、17年８月頃

ころ

に予定しています。

学　部 学　科（コース） 主要テーマ 定員

地域デザイン
　　　　学部

江戸川学科 まちづくり

各
25
人

国際コミュニティ学科 国際交流・共生

人生科学部 現代家庭
経営学科

子どもコース 地域・家庭教育

介護・福祉コース老いと暮らし

■ジョージ・Ｗ・ギッシュ学科長と時間が経つのも忘れ熱心に議論（国際コミュニティ学科）

江戸川学科では、商店街・福祉・子ども・環境な
ど様々なテーマのもとに活躍している方の現場で、
フィールドワーク

※

を行っています。また、グループ
討議を通して、お互いの意見を共有するという学び
合いをしています。
今後は、学生が自らテーマを決めて授業を企画・

運営していくことを考えています。知識が身につい
ても、実践する力が備わらなければ学んだことを活
かせないので、授業づくり

・ ・ ・ ・ ・

を通してトレーニングを
行います。卒業後の活動を見据えた授業を展開したいですね。
学生のみなさんには、地域との関わりを持てない方が発する声にも耳を

傾けることができる多角的な視点に立って、江戸川区の未来を見通せる
「地域の窓」となるような人材になってほしいです。
※フィールドワーク…現場の状況を把握し、学習・研究に生かすために行う実地調査。

江戸川学科講師
竹迫和代さん

息子が通う中学校のＰＴＡ活動などの場で、
思春期の子育ての難しさや悩みについて、よ
く話題になります。そこで、きちんと学んで
子育てに役立てたいと思いました。大学では、
発表などでほかの学生の意見を聞くうちに、
いろいろな考えを理解する大切さに気がつ
きました。そして、私たちが共に学び育つ
ことによって、ゆとりをもって子育てが
でき、たくましい子どもが育っていくことがわかりました。
卒業後は、地域で温かく子どもや家庭を見守ることができる
ような支援の仕組みを考えていきたいですね。そして、子ども
だけでなくその家庭も含めて、温かく包み込むような子育て
環境を実現したいと思います。

子どもコース
安藤寿美江さん

介護・福祉コース
稲田俊穂さん

江戸川総合人生大学とは

※学校教育法などで定める大学ではありません。

自治会の「高齢者対策委員会」の委員とし
て、熟年者や病気がちで外出しにくい方とどう
関
かか

わっていけばよいか勉強したいと思い、入学
しました。熟年者が寝たきりにならないよう、
身近にできる予防医学などを学びたいですね。来
年は実習もあるので、今から期待しています。
卒業後は、学んだことを活かして、地域の人た

ちが行えるメニューや組織づくりをしたいです。熟
年者はどういうことをしてもらいたいか、私たちは
どういうことができるかをみんなで考え実践して、
その成果をほかの地域へ広く紹介し、共に協力し合え
るようにしたいですね。



▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼容器包装廃棄物の
リサイクル

ペットボトルや缶・びん
などの容器包装廃棄物が
年々増加していることにつ
いて、審議会で討議されて
きました。中でも、ペット
ボトルの店頭回収協力店の
数が少ないこと、排出マナ
ーが徹底されていないこと
が問題とされました。そこ
で、区民のみなさんに容器
包装廃棄物のリサイクルに
ついて理解を深めていただ
く必要があるという提案が

出されました。
この提案を受

けて、区では、
店頭回収協力店
の拡大のほか、
分別排出の協力

が得られる集合住宅に回収
車が立ち寄って回収するこ
とにしました。また、容器
包装廃棄物のリサイクルへ
の取り組みをさらに推進す
るため、清掃・リサイクル
情報紙「ごみダイエット」
や区ホームページなどでの
広報活動を展開しました。
しかし、リサイクルはま

だ十分とは言えず、今回の
提言では、容器包装廃棄物
の回収率についてデータを
開示し、区民のみなさんに
現状を訴えて意識啓発をす
る必要性が指摘されました。
また、リサイクル費用を生
産者に求めていくべきであ
るという提言もありました。
区はこれに基づき、今後も
施策を進めていきます。ご
協力をお願いします。
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◎提言書には、ごみ量の推移などの資料が掲載されています。
区立図書館または区ホームページでご覧ください。

■問�清掃・リサイクル課1（5662）4387

地震がきたら窓や戸を開けて出口を確保しましょう。転倒によるけがに注意
し、落ち着いて行動することが大切です。 防災課計画係1（5662）1992問
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②
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《 ・申込先》〒134-0091 船堀４～１～１ タワーホール船堀1（5676）2211

エントランスホールと展望塔でクリスマス気分Y
12月１日dからクリスマスに模様替えY�待ち合わせ場所などにご利用

ください。また、映画や食事の後には、展望塔からの夜景もどうぞ。

クリスマス・イベント開催Y 12月1日D～25日G
１日～25日e各テナントのスタンプを５個集めて抽選会に参加しようY
23日～25日eサックス・電子ピアノ・バイオリンによるミニコンサート

（■場 １階エントランスホール）
25日eスタンプラリー抽選会（■場 １階エントランスホール）

展望塔見学�入場制限なしで開放します。澄み切った空の
下に広がる江戸川区の風景や富士山など、地上115ｍのパ
ノラマをお楽しみください。
催し�ミニコンサート・模擬店など企画が盛りだくさんY
◎映画館は年中無休で営業しています。

12月のタワーホール船堀は変わりますY

展望塔元旦オープンY 10時～15時

問

限定Y 2005年初日の出見学コース　６時15分～7時20分
展望塔からの初日の出見学に、抽選で170人の方をご招待します。

■申 往復ハガキに参加者全員（６人まで）の住所・氏名・年齢を記入し、12月12日aまでに郵
送（消印有効） ※結果は全員に通知します。

タワーホール船堀が贈るお年玉情報 ～新年をみんなで祝おうY～

■水辺の活動を体験しようY

研究の成果をご覧ください
～教育課題実践推進校　授業公開・説明会～

�子どもたちの「生きる力」を育
はぐく

むため、「心の教
育」の充実と「確かな学力」の定着が求められてい
ます。そこで、子どもたちに基礎・基本や、自ら学
び自ら考える力が身につくようにするため、教師の
指導力を高めて、きめ細かな指導を行うことが必要
となっています。
�そのための校内研究は、特に重要な役割を果たす
ものです。各学校では、子どもたちの実態を把握す
ることから出発し、子どもたちに研究の成果を還元
することを目的として研究主題を設定し、全教師が
一丸となって研究に取り組んでいます。
�区ではその中でも、確かな学力の定着や幼児・児

童・生徒の理解を深めること
を目指して、先進的な研究に
取り組む25校（園）を「教育
課題実践推進校」として指定
しています。
�推進校の研究活動は、「広
報えどがわ」９月１日号にも掲載しましたが、各学
校（園）で実施する「授業公開・説明会」でご覧に
なれます。また、17年１月28日fに総合文化センタ
ー・タワーホール船堀・東部フレンドホールの３会
場で実施する全体報告会でもご紹介します。
�このような機会を通して、区民のみなさんに江戸
川区の教育について理解していただき、学校とみな
さんとの連携を一層強めていきたいと考えています。
�ぜひ、お近くの幼稚園、小・中学校にお出かけく
ださい。

■問 指導室1（5662）1634

こ だ ま

無料 無料

会　　　　場 所　在　地 定員

グリーンパレス 松島1～38～1

各40人�西くすのき
カルチャーセンター

宇喜田町191

東部フレンドホール 瑞江2～5～7

各30人小岩くすのき
カルチャーセンター

東小岩2～6～22

窓や戸を開け、出口を確保窓や戸を開け、出口を確保

船堀シネパル
1（5658）3230

作　品　名 日　　程

いま、会いにゆきます 12月３日fまで

隠 し 剣 鬼 の 爪
上映中

ハ ウ ル の 動 く 城

ゴ ジ ラ 12月４日gから

※上映作品・時間は、ご確認ください。
※通常料金は大人1,800円、学生1,500円、
　小中学生・幼児（３歳以上）・ 60歳
　以上1,000円です。
※毎週水曜はレディースデー（女性1,000
　円）です。

■展望室から望む富士山

集
ま
れ
　
広
が
れ
　
水
辺
の
わ

江
戸
川
区
水
辺
の
活
動
交
流
会

■第５回中高層共同住宅部門
「ラナイタウンルネッサンス」

2004年（平成16年） 12月1日 2広 報

※区ホームページからダウンロードできます。
■申 12月１日～13日の月～金曜９時30分～17時
30分・土曜（①のみ）９時～16時に、①は各
すくすくスクール、②は申し込み受け付け学
童クラブへ持参
※①②とも、新２年生以上で現在従来型学童
クラブに在籍している児童は、在籍している
学童クラブで申し込みできます。

◎受け付け期間終了後も随時受け付けます（13

時15分～17時30分）。

■人 保護者が働いているなどの事情により放課
後留守になる家庭の児童で、当該校に通う小
学１～６年生（私立小学校などの児童は学区
域のすくすくスクールに申し込みできます）
■費 育成料e月4,000円（補食代などは実費）
登録申込書などの配布 12月13日bまで、すく
すくスクールe月～金曜９時30分～17時30分
・土曜９時～16時／従来型学童クラブ（９時
30分～17時30分）・区役所児童係e月～金曜
／区立保育園e月～土曜／児童館e土・日曜

み
な
さ
ん
の
お
宅
の
周
り

に
、
花
や
木
で
彩
ら
れ
た
住

宅
や
、
地
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好
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を
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し
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い
る
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や
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は
あ
り
ま
せ
ん
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。

区
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今
年
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魅
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ま
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き
く
貢
献
し
て
い
る
共
同
住

宅
や
戸
建
て
開
発
な
ど
の
中

で
、
特
に
優
れ
た
も
の
を
表

彰
す
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の
候
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件
を
募
集
し
ま
す
。

自
薦
・
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薦
を
問
わ
ず
、

ど
な
た
で
も
ご
応
募
く
だ
さ

い
。応

募
対
象
物
件

住
宅
等
整
備
指
導
要
綱
に

基
づ
く
協
議
を
経
た
完
成
後

２
年
以
内
の
も
の
で
、
次
の

３
部
門
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
物
件
で
す

東
京
都
施
行
型
都
民
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

都
民
住
宅
は
中
堅
所
得
者

向
け
の
賃
貸
住
宅
で
、
原
則

と
し
て
都
営
住
宅
の
所
得
基

準
を
超
え
る
所
得
の
世
帯
が

対
象
で
す
。
詳
し
く
は
、
募

集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
布

期
間
・
配
布
場
所

12
月
１
日
d
〜
10
日
f
h

区
役
所
住
宅
課
相
談
係

◎
12
月
４
日
g
・
５
日
a
は

配
布
し
ま
せ
ん
。
た
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都
庁
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一
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舎
１
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都

住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
で
９
時
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分
〜
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時

に
配
布
し
ま
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上
で
10
戸
以
上
の

共
同
住
宅

▽
戸
建
て
住
宅
開
発
部
門
h

一
団
の
土
地
を
３
区
画
以

上
に
分
割
し
た
住
宅

▽
店
舗
・
事
業
所
等
部
門
h

土
地
の
面
積
が
3
0
0
g

以
上
あ
る
も
の

選
考
基
準

①
緑
豊
か
な
潤
い
と
や
す
ら

ぎ
の
あ
る
環
境
づ
く
り
に

配
慮
さ
れ
て
い
る
も
の

②
独
創
的
か
つ
先
導
的
に
周

辺
の
環
境
形
成
に
寄
与
し

て
い
る
も
の

③
公
共
空
間
の
整
備
に
貢
献

し
、
ゆ
と
り
あ
る
環
境
を

創
出
し
て
い
る
も
の

④
創
意
工
夫
に
よ
り
暮
ら
し

や
す
い
環
境
を
創
出
し
て

い
る
も
の

表
　
　
彰

17
年
６
月
に
開
催
す
る
環

境
を
よ
く
す
る
運
動
中
央
大

会
で
表
彰
し
ま
す

■申
■問

12
月
28
日
c
ま
で
に

郵
送
（
必
着
）
ま
た
は
電

話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
、

〒
132
―
8
5
0
1
（
住
所

不
要
）
�
江
戸
川
区
役
所

都
市
計
画
課
1（
5
6
6

2
）1
1
0
1
／
FAX（
5
6

0
7
）2
2
6
7

区では、子どもたちが放課後を安全
に安心して過ごせるよう、17年度から
すべての小学校で「すくすくスクール」
を実施します。これに伴い学童クラブ
の機能は、すくすくスクールに移りま
す。17年４月からすくすくスクールの
学童クラブ登録を希望するお子さんを募
集します。
■問 学童クラブ担当係1（5662）8132

最新の地域別犯罪発生情報や地域の取り組みなどを掲載しています。ご覧くださいY
http://www.city.edogawa.tokyo.jp/sec_anzen/index.html       環境推進課1（5662）1991問HP

凡
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日
日
時
（
日
程
）
時
時
間

場
場
所
　
内
内
容
　
人
定
員
（
対
象
）
費
費
用

師
講
師
　
持
持
ち
物
　
主
主
催
　
共
共
催
　
後
後
援
　
協
協
力
　
申
申
し
込
み
　
問
問
い
合
わ
せ
　
HP
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

あ
な
た
の
優
れ
た
技
術
・
知
識
を

活い

か
し
て
み
ま
せ
ん
か

第
６
回

優
良
ま
ち
な
み
賞
募
集

都
民
住
宅
入
居
者
募
集

何
か
を
学
び
た
い
・
始
め

た
い
方
へ
の
情
報
誌
「
江
戸

川
区
人
材
名
簿
Vol.
9
」
を
作

成
し
ま
す
。

名
簿
は
、
区
内
各
施
設
に

置
か
れ
、
文
化
・
芸
術
や
ス

ポ
ー
ツ
な
ど
の
講
師
・
指
導

者
を
探
し
て
い
る
方
、
講
演

を
依
頼
し
た
い
グ
ル
ー
プ
な

ど
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
改
訂
版
を
発
行
す
る

に
あ
た
り
、
優
れ
た
技
術
や

知
識
を
お
持
ち
の
方
で
、
新

た
に
掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方

を
募
集
し
ま
す
。
現
在
掲
載

中
の
方
へ
は
、
別
途
ご
連
絡

し
ま
す
。
ま
た
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
の
情
報
提
供
も
予

定
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

能
力
を
区
民
の
み
な
さ
ん
の

た
め
に
、
ぜ
ひ
お
役
立
て
く

だ
さ
い
。

な
お
、
発
行
は
17
年
３
月

の
予
定
で
す
。

掲
載
資
格

優
れ
た
技
術
や
知
識
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
区
民

の
た
め
に
活
か
し
て
く
れ

る
方

◎
営
利
・
政
治
・
宗
教
活
動

な
ど
を
目
的
と
し
た
も
の

や
公
序
良
俗
に
反
す
る
活

動
は
除
き
ま
す
。

■申
■問

区
の
各
施
設
で
配
布

し
て
い
る
「
登
録
用
紙
」

に
記
入
し
、
12
月
20
日
b

ま
で
に
郵
送
（
必
着
）
ま

た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
、

〒
132
―
8
5
0
1
（
住
所

不
要
）
�
江
戸
川
区
役
所

文
化
課
推
進
係
1（
5
6

6
2
）0
3
0
0
／
FAX（
5

6
0
7
）5
1
5
1

※
直
接
持
参
も
可
。

実施小学校 電　話

小 松 川（5609）2431

平　　井（3612）0250

平 井 東（3685）4470

松　　江（3656）5410

西一之江（3674）3011

大　　杉（3674）2791

大杉第二（3653）4404

大 杉 東（3656）0388

東小松川（5662）2377

船　　堀（5696）1179

船堀第二（3878）4950

葛　　西（3878）2840

二 之 江（3877）6104

実施小学校 電　話

松　　本（3678）6405

本 一 色（5662）6372

篠　　崎（3678）4615

篠崎第二（3678）0490

篠崎第五（3676）4944

南 篠 崎（3678）8491

鎌　　田（3698）5581

下 小 岩（3673）0352

下小岩第二（3673）6605

上 小 岩（3672）5357

西 小 岩（3672）3268

上一色南（3674）0889

中 小 岩（3672）5386

実施小学校 電　話

二之江第二（5696）0601

第五葛西（5605）2182

第六葛西（3675）8858

南 葛 西（5696）4955

南葛西第二（3686）1941

新　　田（3675）1589

清新第三（3688）5171

臨　　海（3877）6102

春　　江（5666）1781

新　　堀（3698）4633

下 鎌 田（3679）6935

一 之 江（3674）8476

鹿　　骨（3698）0935

実施小学校 申し込み受け付け場所 電　話 所　在　地

小松川第二 小松川第二学童クラブ （3685）8793 小松川３～６～４

平井第二 平井第二学童クラブ （3616）4881 平井６～１～17

平 井 西 平井学童クラブ （3618）4031 平井７～21～６

平 井 南 南平井学童クラブ （3682）7887 平井３～４～50

第二松江
松島学童クラブ （3653）5151 松島１～38～１

第三松江

西小松川 西小松川学童クラブ （3651）2574 松島３～30～６

二之江第三 二之江小学校すくすくスク－ル（3877）6104 江戸川６～44

第二葛西 東葛西学童クラブ （3689）6550 東葛西５～２～２

第三葛西
葛西学童クラブ （3688）8611 宇喜田町175

宇 喜 田

第四葛西 南葛西学童クラブ （3686）7013 南葛西１～１～１～101

第七葛西 西葛西第四学童クラブ （3688）5872 西葛西７～28～18

南葛西第三 南葛西第二学童クラブ （3688）5140 南葛西５～18～１

西 葛 西 西葛西第二学童クラブ （3689）2530 西葛西３～９～35～101

清新第一 清新第一学童クラブ （3878）1951 清新町１～４～１～107

清新第二 清新第二学童クラブ （3878）1962 清新町１～２～２

実施小学校 申し込み受け付け場所 電　話 所　在　地

東 葛 西 東葛西八丁目学童クラブ（3686）6780 東葛西８～23～１

瑞　　江 瑞江学童クラブ （3678）5743 西瑞江３～39

下鎌田東
江戸川二丁目学童クラブ（3677）9681 江戸川２～31

江 戸 川

下鎌田西 下鎌田小学校すくすくスクール（3679）6935 西瑞江２～29

一之江第二 一之江第二学童クラブ （5658）8870 春江町４～16

鹿　　本 松本学童クラブ （3655）9950 松本１～９～３

鹿 骨 東 鹿骨東学童クラブ （3677）8291 鹿骨３～７～１

篠崎第三 東篠崎学童クラブ （3678）5626 東篠崎１～７～40

篠崎第四 篠崎一丁目学童クラブ （3676）4951 篠崎町１～107～３

小　　岩 東小岩第二学童クラブ （3673）5159 東小岩２～６～24

東 小 岩 東小岩学童クラブ （3659）7907 南小岩８～１～13

上小岩第二 上小岩小学校すくすくスクール（3672）5357 北小岩７～２～１

上 一 色 西小岩学童クラブ （3658）4734 西小岩２～13～２

南小岩小 南小岩学童クラブ （3673）2206 南小岩４～５～８

南小岩第二 南小岩第二学童クラブ （3659）1718 南小岩２～16～１

北 小 岩 小岩学童クラブ （3672）0604 北小岩２～14～17

①16年度実施校（39校） ②17年度からの実施校（34校）

区
は
、
区
民
と
協
働
し
て

「
安
心
し
て
歩
け
る
道
」
を

「
安
心
し
て
歩
け
る
道
づ
く
り
」

の
た
め
指
定
路
線
を
決
定

■地域住民が指定路線をパト
ロールY（下鎌田町会）

◎16年度実施している39校で、すくすくスクール
の見学ができます。各すくすくスクールへ直接
お越しください。

つ
く
る
た
め
、
区
内
８
路
線

を
指
定
し
ま
し
た
。

各
路
線
で
は
、
防
犯
対
策

と
し
て
自
主
パ
ト
ロ
ー
ル
や

犯
罪
抑
止
効
果
を
高
め
る
た

め
の
サ
イ
ン
設
置
・
街
灯
の

見
直
し
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。

■問

土
木
部
保
全
課

1（
5
6
6
2
）1
9
3
0



直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）
�
費
印
の
な
い
も
の
は
無
料
�

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

凡
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イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

②中級教室�■時18時30分～20時�■人直進滑
走ができる小学生以上の方60人（抽選）
③初級・中級フィギュアスケート教室�■時
11時45分～13時15分�■人高校生以上の方30
人（先着順）
《■申》①②e往復ハガキに教室名・住所・
氏名（フリガナ）・年齢・学年・電話を記
入し、12月７日cまでに郵送（必着）／③
e12月２日e14時から電話で�※幼児～中
学生は保護者の送迎が必要です。《■費》高
校生以上3200円・中学生以下1600円（貸し
靴料込み）�《■場・申込先》〒133―0063
東篠崎１～８～１�スポーツランド1（36
77）1711

�いずれも区内在住または在勤・在学の方
が対象です。■日水泳＝火曜e17年１月11日
～３月15日（10回）、金曜e17年１月14日
～３月25日（祝日を除く10回）／アクアビ
クス＝17年１月12日～26日（３回）�■内■時
■人下表のとおり�※水泳は各１時間30分、
アクアビクスは１時間。 ■費水泳e2000円
（小・中学生500円）／アクアビクスe600
円�■場■申■問往復ハガキに希望コース名（曜
日・区分も）・住所（在勤の方は勤務先、
在学の方は学校名も）・氏名（フリガナ）
・年齢・電話を記入し、12月15日dまでに
郵送（必着）、〒133―0043�松本１～35～
１�総合体育館1（3653）7441�※重複申
し込みは無効。

◎各コースの具体的な内容など詳しくはお
問い合わせください。

健康セミナー「膝・腰・肩痛～リスク別冬
場の運動実践のポイント～」�講義と実技

スポーツセンターの教室

　 総合体育館「泳joyY水泳教室
　　　　　 ・アクアビクス教室」

を行います。■日12月17日f９時～12時�■人
区内在住または在勤の30歳以上の方80人
（抽選）�■費200円�■場■申■問往復ハガキに教
室名・住所（在勤の方は勤務先）・氏名（フ
リガナ）・年齢・電話を記入し、12月９日
eまでに郵送（必着）、〒134―8601�西葛
西４～２～20�スポーツセンター1（3675）
3811

�■内■日下表のとおり�■人18歳以上の方各60
人（抽選）�■費各2000円�■場■申■問往復ハガ
キに希望コース名・住所（在勤の方は勤務
先、在学の方は学校名も）・氏名（フリガ
ナ）・年齢・性別・電話を記入し、12月10日
fまでに郵送（必着）、〒132―0034�小松川
３～６～３�小松川さくらホール1（368
3）7761 ※記入もれ・重複申し込みは無効。

�■日12月11日g・25日g18時15分から�■人
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウェイトトレーニングを新たに始める方�
■持運動着・室内用運動靴・住所（区外在住
の方は勤務先・学校）の確認ができるもの
・写真（縦３㎝×横2.5㎝背景なし）２枚�
■場■問●直グリーンパレス1（5662）7687

�■日①12月12日a10時
から・②17年２月６日
a10時から�※17年12
月までの４回。３・４
回目の日時は未定。■場
フラワーガーデン�■人区内の公園でバラの
手入れのボランティアをしていただける方
20人（先着順）�■師バラ研究家・出井武吉
■申■問12月３日f９時から電話で、みどりの
推進課1（5662）6738

氷上フェスティバルを楽しむ�■日12月19日
a９時30分～15時30分（雨天実施）�※葛
西区民館集合。■内スポーツランド（氷上フ

区内めぐり

 水と緑の区民カレッジ講座
「バラの手入れボランティア養成講座」

ウェイトトレーニング講習会

小松川さくらホールの教室

ェスティバル）eくつろぎの家（昼食）e

篠原風鈴本舗e燈明寺（平井聖天）�■人33
人（抽選）�■費無料（昼食持参）�■申■問12月
２日e９時～17時に電話で、区政案内係1

（5662）6168

�突然のけがや病気に
必要な応急手当の知識
や技術を身につけませ
んか。普通救護資格が
とれます。■日①17年１
月21日f／②２月４日
f�■時８時50分～12時�■場江戸川消防署�
■人区内在住または在勤の方15人程度（抽選）
■費1000円（テキスト代）�■申■問12月22日d
までに電話または直接、交通安全係（グリ
ーンパレス内）1（5662）7154

�■日12月10日f13時30分～16時�■場鹿骨健
康サポートセンター�■内体験談・コンサー
トほか�■人精神障害がある方の家族80人�
■申■問精神保健係1（5661）2465

�■日12月11日g11時～14時30分（雨天実施）
■内式典（12時）／ふれあいもちつき／バザー
／ゲーム／模擬店ほか�■場■問●直福祉作業所
（西小岩３～25～15）1（3657）1971

�■日12月４日g13時～17時・５日a９時～
15時（４日は展示のみ）�※雨天実施。■内ス
テージ発表／作品展示／茶席／模擬店�■場
■問●直新田コミュニティ会館1（5658）7211

《好評発売中》
レニングラード国立バ
レエ「くるみ割り人形」
世界が絶賛する優美な
アンサンブルY�■日12
月17日f18時30分開演
■場大ホール�■費Ｓ席11
000円／Ａ席9000円／Ｂ席7000円�※団体
割り引きあり。詳しくはお問い合わせくだ
さい。■申■問総合文化センター1（3652）11
11

�■日12月11日g18時30分～19時30分� ■内
「羅生門」ほか�■人50人（先着順）■出清水義
雄（朗読）�■場■問●直中央図書館1（3656）

大人のための朗読会「本を聴く」

総合文化センターチケット情報

第８回新田コミュニティ会館
　　　　　　サークル発表会

第31回福祉作業所もちつきまつり

精神障害者家族交流会
 　　  「支え合う えどがわ」

交通安全応急救護講習会

6211

�■日12月11日g①10時から②14時から�■内
①「おむすびころりん」ほか／②「町のね
ずみといなかのねずみ」ほか�■出オフィス
やまいも�■場■問●直篠崎図書館1（3670）91
02

�■日12月５日a９時～12時�■場●直鹿骨東小
学校�■内グラウンドゴルフ（校庭）／ソフ
トラクロス（体育館）�■費100円（小学生
以下50円）�■問スポーツ係1（5662）1636

�■日12月19日a（雨
天実施） �■時11時
から（女子）／14
時から（男子）�
■場陸上競技場 �■費
前売り1500円／当
日1700円�※中学生以下は無料。チケット
は区球場・陸上競技場で発売中。■後江戸川
区ほか
◎チケットプレゼント�区民の方を対象に
先着100組（200人）を無料招待します。■申
ハガキに住所・氏名・年齢・電話を記入し、
12月８日dまでに郵送（消印有効）、〒103
―0006�中央区日本橋富沢町４～９�日本
ラクロス協会「ラクロス全日本選手権江戸
川区民招待係」
《■主■問》日本ラクロス協会1（3666）2862

�■日12月19日a８時30分開会�■場●直清新第
三小学校校庭�※小学生の部決勝は上記ラ
クロス全日本選手権決勝会場の陸上競技場
で行います。■問スポーツ係1（5662）1636

�■日12月12日a12時開演�■場総合文化セン
ター大ホール�■費500円�■出江戸川区音楽
祭合唱団／ピッコリーニ少年少女合唱団／
江戸川区ＰＴＡコーラス／鹿骨東小学校／
オカリナアンサンブルフレンド／羽衣会／

第25回記念江戸川区音楽祭
～響けY　江戸川のハーモニー～

第９回江戸川区ソフトラクロス大会

第15回ラクロス全日本選手権決勝

わくわく・スポーツＤＡＹ

子ども会「クリスマス人形劇」

江戸川チェンバーアンサンブル／江戸川ギ
ターマンドリンクラブ／西葛西中学校／琴
麗会／江戸川区少年少女合唱団／江戸川区
合唱連盟／オカリナサークルカンタービレ
／フローラ・マンドリンクラブ／コール・
フロインデ／江戸川演奏家協会／江戸川区
吹奏楽連盟／江戸川フィルハーモニーオー
ケストラ（出演順）�■主江戸川区音楽協議
会�■後江戸川区ほか�■申■問生涯学習係へ電
話で予約し、当日会場で代金と引き換え、
生涯学習係1（5662）1628�※総合文化セ
ンター窓口でもチケットを販売。

�■日17年２月５日g９時～17時・６日a９
時～16時�■場小岩アーバンプラザ�■人■内一
般部（高校生以上）e小画仙紙半切以内・
縦書き・軸装で一人２点以内／教育部
（小・中学生）e小画仙紙半切４分の１ま
たは半紙、学年・氏名を記入し裏打ちなし
で一人１点�※いずれも書体・字句は自
由。■費一般部e１点2500円・２点4000円／
教育部e500円�■後江戸川区ほか�■申17年
１月20日e10時～12時に小岩アーバンプラ
ザ講習室へ提出�■主■問小岩書道連盟・室松
一清1（3869）8711

�■日17年１月19日dからの１～３か月間�
■時９時～16時�■場課税課（区役所内）�■内
書類の仕分け・台帳の照合・申告書の転
記・事務補助ほか�■人18～60歳くらいまで
の方34人程度（事務経験者優先）�給与＝
日給5070円（交通費なし）�■申12月６日b
・７日c９時30分～11時30分・13時30分～
16時に履歴書（写真貼付）を持参し、グリ
ーンパレス402集会室へ（その場で面接を
します） ■問課税課1（5662）1008・1009

�■日17年４月１日f～18年３月31日fで、
４週を通して週平均30時間のローテーショ
ン勤務（更新可）�■時８時30分～17時15分
（変則勤務あり）�■場各区立図書館�■内図
書館のサービス業務全般�■人次のすべてに
該当する方20人程度e①図書館司書・司書
補の資格を有する方または図書館業務に豊
富な実務経験を有する方／②17年４月１日
現在22歳以上60歳未満の方／③パソコン操

区立図書館非常勤職員募集

区役所課税課臨時職員募集

第50回小岩書道連盟書初展

�「子育てひろば」で
活躍してくださる方を
募集中Y�ぜひご参加
ください。■日12月13日
b13時30分～15時30分
■内今どきの子育て事情
・子どもへのかかわり方・ボランティア体
験談ほか�■人30人（先着順）�■師保育士・
保健師ほか�■場■申■問12月２日e９時から電
話で、小岩健康サポートセンター1（3658）
3171

�健康でいきいきと暮らしていくための教
室です。■申■問下表の各施設へ電話で

※各在宅介護支援センターでは、介護に関
する相談を常時受け付けています。

�いずれも17年１月11日～２月１日までの
毎週火曜（４回）に開催します。
①キッズ初級教室�■時16時30分～18時�■人
アイススケートが初めての幼稚園・保育園
の年中～年長相当のお子さん50人（抽選）

　スポーツランド
 　　　  アイススケート教室

介護予防教室

子育てボランティア講座

17年2月15日C・16日D 総合文化センター　出演者・作品申し込み期間＝
12月2日E～20日B 9時～17時（俳句・短歌は必着） 生きがい係1（5662）0039

作に習熟している方�給与＝月額18万8300
円（社会保険あり）�■問中央図書館1（365
6）6211�※応募方法など詳しくは図書館
ホームページをご覧ください。

�使用期間＝17年４月１日f～19年３月31
日g�■人区内在住の個人または法人で、プ
レジャーボート（ヨット・水上バイク・ゴ
ムボートを除く）を所有している方�募集
艇数＝20艇程度�■申■問①住所・氏名・電話
・艇長・艇幅・船検番号を記入したもの／
②船舶検査証の写し／③80円切手を貼

は

った
返信用封筒を同封し、12月20日bまでに郵
送（消印有効）、〒132―8501（住所不要）
江戸川区役所土木部占用係「マリーナ担当」
1（5662）1880�※一人１艇。重複申し込
みは無効。17年１月中旬に公開抽選を実施。
応募できない場合がありますので、事前に
お問い合わせください。

�子育てを地域で助け合う事業の説明会で
す。■日12月10日f14時30分～15時30分�■場
●直東部フレンドホール�■問ファミリー・サ
ポート・センター1（3877）2560

�子どもたちのむし歯予防のために資格を
生かしてみませんか？�■日17年２月10日
e10時～12時�■場グリーンパレス303集会
室�■内江戸川区の子どもの歯の現状ほか�
■人区内在住または在勤の歯科衛生士�■申■問
12月２日e９時から電話で、小松川健康サ
ポートセンター1（3683）5531

�都内在勤の調理師の方は、調理師業務従
事者届けの提出が必要です。■申所定のハガ
キ（江戸川保健所・小岩健康サポートセン
ターで配布）に記入し、17年１月15日gま
でに郵送（必着）�■問東京都健康安全課1

（5320）4358

�■日12月15日d14時～15時30分�■場鹿骨健
康サポートセンター�■内リハビリ専門医・
理学療法士・作業療法士による相談�■人脳
卒中・パーキンソン病などによる障害のあ
る方、車いす・つえなどのことでお困りの
方�■申■問12月２日e９時から電話で、中央
健康サポートセンター1（5661）2469

リハビリ相談（予約制）

調理師業務従事者届けの提出をお忘れなく

歯科衛生士ボランティアを応援Y
　　　　　　子どもの歯の勉強会

ファミリーサポート入会説明会

新左近川マリーナ施設使用者募集

�新たに選挙人名簿に登録された方の名簿
が確認できます。12月２日eに次の方を新
たに選挙人名簿に登録します。①16年６月
２日～９月１日に江戸川区に転入届け出を
し、引き続き区内に居住し、16年12月１日
d現在20歳以上の方／②昭和59年９月３日
～12月２日に生まれた方で、16年12月１日
現在引き続き区内に３か月以上居住してい
る方�※随時登録を行っている在外選挙人
名簿も縦覧できます。■日12月３日f～７日
c８時30分～17時�■場●直選挙管理委員会事
務局（区役所西棟５階）・各事務所�■問選
挙管理委員会事務局1（5662）5553

�受付時間＝12月１日de穂高荘９時～13
時・塩沢江戸川荘13時～17時�※予約の重
なる日は抽選（先着順ではありません）。
２日e以降e９時～17時�※12月～17年２
月の空き室利用も受け付け中Y�■申■問区民
施設公社庶務課1（5662）7051

�工事に伴い、17年３月10日eまで仮設ト
イレを設置するため、駐車場が一部利用で
きません。ご理解・ご協力をお願いします。
■問江戸川保健所1（5661）1122／江戸川都
税事務所1（3654）2151

�図書館システムの更新のため、各図書館
は例年の年末年始の休館日に加え、17年１
月５日d・６日e（清新町コミュニティ図
書館は12月27日bも）を休館します。今回
の作業でweb図書館の画面などが一部変更
されます。■問中央図書館1（3656）6211

☆小松川区民館1（3683）5181e12月５日
a＝館内消毒などのため�※証明書自動交
付機も利用できません。
☆葛西区民館1（3688）0431e12月11日
g＝館内消毒のため

休館のお知らせ

図書館年末年始休館のお知らせ

江戸川保健所・江戸川都税事務所
　合同庁舎トイレ改修工事実施中

塩沢江戸川荘・穂高荘
17年３月宿泊分電話受け付け開始Y

選挙管理委員会からのお知らせ

0536＝13時以降

�月２回月曜９時～13時／鹿骨
区民館／入会金１千円／月１千
500円／三上1（3677）8086

�毎月第４日曜10時～15時／江
戸川養護学校／会費はなし／松
崎1（3674）2475＝18時以降／
江戸川養護学校の卒業生とのレ
クリエーション・食事・トイレ
の介助などを

EE・F・GE・F・G

健康麻将江戸川鹿骨支部健康麻将江戸川鹿骨支部
ま しょしょう

健康麻将江戸川鹿骨支部
ま しょう

�毎月第１・３金曜９時～11時
／葛西区民館／入会金１千円／
月２千800円／飛松1（3804）12
19

�毎週月曜10時～12時／タワー
ホ－ル船堀／月５千円／松本1

（3687）7203＝13時以降

�毎週土曜10時～12時／西小岩
コミュニティ会館／月３千円／
相川1（3672）6019／３歳以上
対象

�毎週火・水曜19時～23時／西
篠崎２丁目の施設／入会金500
円／１回500円／見浪1（3677）

ミナミカラオケ愛好会ミナミカラオケ愛好会ミナミカラオケ愛好会

童謡・舞踊　ゆかり会童謡・舞踊　ゆかり会童謡・舞踊　ゆかり会

船堀ウクレレクラブ船堀ウクレレクラブ船堀ウクレレクラブ

書道　みちしお会書道　みちしお会書道　みちしお会コミュニティ会館／入会金２千
円／月２千500円／城野1（367
1）0734＝18時以降

�毎週日曜13時～15時／一之江
コミュニティ会館／入会金１千
円／月１千500円／山本1（367
7）2647＝17時以降

�毎週土曜19時30分～21時／本
一色小学校体育館／入会金１千
円／月３千500円／手塚1（365
1）1277

�毎月第１～３水曜13時～15時
／勤労福祉会館／月３千500円
／秋野1（3675）7647

絵画　パレット会絵画　パレット会絵画　パレット会

社交ダンス社交ダンス
ダンスサークル・トゥモロウダンスサークル・トゥモロウ
社交ダンス
ダンスサークル・トゥモロウ

社交ダンス　白ゆり社交ダンス　白ゆり社交ダンス　白ゆり

／草薙1090（9108）3323

�毎週土・日曜９時～17時／本
一色３丁目の広場／会費はなし
／渡辺1（3654）1931

�毎週木曜13時～16時／グリー
ンパレス／入会金２千円／月３
千500円／中村1（3652）4253

�毎週日曜14時～17時／臨海町
コミュニティ会館／入会金１千
円／月２千500円／佐々木1（36
87）2834

�毎週水曜19時～21時／北小岩
社交ダンス　サークルララ社交ダンス　サークルララ社交ダンス　サークルララ

社交ダンス　社交ダンス　
　　ソシアルダンスあゆみ　　ソシアルダンスあゆみ
社交ダンス　
　　ソシアルダンスあゆみ

フラダンス　フリフラフラダンス　フリフラフラダンス　フリフラ

ゲートボールゲートボール
　　　　　　    　ニコニコクラブ　ニコニコクラブ
ゲートボール
　　　  　ニコニコクラブ

�毎週火曜13時30分～15時30分
／グリーンパレス／入会金１千
円／月３千円／村田1（3688）
1329

�毎週火曜19時～21時／新田コ
ミュニティ会館／月３千500円

空手　新極真会空手　新極真会空手　新極真会

太極拳　杏の会太極拳　杏の会太極拳　杏の会

仲間になろう

日　時 会　場 問い合わせ テーマ

12月４日g
10時～
　11時30分

鹿骨区民館 きく
1（3677）3141

転ばぬ先の
つえ（食事
面からの予
防）

12月６日b
14時～15時

貞明児童会
館

清心苑
1（3655）6117

転倒・骨
折予防

12月９日e
14時～16時

小松川区民
館

ウエル江戸川
1（3618）0324

心と身体
のための
いきいき
音楽

12月11日g
13時30分
　　～15時

グリーンパ
レス料理講
習室

アゼリー江戸川
1（5607）7600

料理教室
～若さに
差がつく
食事～

12月16日e
14時～
　15時30分

泰山ブラン
チルーム
（東小岩５）

泰山
1（3673）5150

嚥下（え
んげ）障
害とは

コース名 日　　程 時　間

アクアビクスコース
午前の部 17年１月11日

～３月15日の
毎週火曜（10
回）

11時～12時

水泳初級・中級コース
午後の部

13時30分
　　～15時

水泳初級・中級コース
夜間の部

19時
～20時30分

《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》

《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》

問
12月19日A 9時～16時　
スポーツランド1（3677）1711場問

日

日時／会場／費用／連絡先／
そのほかの順で掲載しています。
活動の内容などは、直接サーク
ルにご確認ください。
掲載の方法など、詳しくはお

問い合わせください。
編集係1（5662）0403問

催　　し 日　　時 会　場 費 用 問い合わせ

第２回パステルアネ
モネ作品展（くすのき
カルチャーセンター教室）

12月１日d～５日
a10時～17時

●直小岩アーバ
ンプラザ なし 園部武

1（3655）5050

社交ダンス講習会 12月４日g
19時～21時

●直グリーンパ
レスホール 200円 江戸川区スポーツダン

ス協会1（3675）1636
木つつき会作品展示
会（くすのきカルチャー
センター木版画教室）

12月４日g～17日
f９時～21時（17
日は15時まで）

●直タワーホール
船堀７階展示場 なし 信田幸男

1（3676）1766

明治大学応援団吹奏
楽部・バトンチアリ
ーディング部第52回
定期演奏会

12月10日f
18時開演

総合文化セン
ター大ホール

500円
（区民は住所確
認できるもの
持参で無料）

■申明治大学応援団吹
奏楽部・朝生
1080（1168）0941

第13回アーバンボウ
ル（アメリカンフットボ
ール）

12月12日a12時か
ら（小・中学生体
験教室は11時から）

●直陸上競技場 なし スポーツ係
1（5662）1636

催　　　し 日　　時 会　場 費　用 問い合わせ

子育てセミナー
「子どものしかり
かたほめかた」

12月13日b
10時～11時30分

●直南小岩コミ
ュニティ会館 なし

6倫理研究所江戸
川東準支所・竹林
1（3659）6013

第６回江戸川
区少年少女合唱団
ミニ・コンサート

12月19日a
13時30分から ●直葛西区民館 なし 青少年係

1（5662）1629

正月スキースクー
ル

12月30日e22時
出発～17年１月
３日b

新潟県赤倉温
泉スキー場

中学生以上５万7000
円／小学生５万2000
円（バス代を含む）

志賀熊の湯スキー
教室

17年１月７日f
22時出発～10日
-

長野県志賀高
原熊の湯スキ
ー場

中学生以上２万5000
円／小学生２万2000
円（バス代を含む）

■申スキー連盟事務
局・山崎1（3673）
0456＝10時～17時

第57回総合体育祭
秋季区民大会・ス
キー

17年１月16日a
新潟県神立高
原スキー場（現
地集合・解散）

2500円

コ  ー  ス  名 曜日・区分 時　間 定員（抽選）

水　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

泳

スタート
コ ー ス

スイミング
火曜・午前 9時15分から

各15人
金曜・午後 12時45分から
金曜・夜間 19時25分から

ウオーキング
火曜・午前 9時15分から
金曜・午後 12時45分から

クロールコース
火曜・午前 9時15分から

各20人金曜・午後 12時45分から
金曜・夜間 19時25分から

平 泳 ぎ コ ー ス
火曜・午前 9時15分から

各30人
金曜・午後 12時45分から
金曜・夜間 19時25分から

各20人
フォーム矯正①コース

火曜・午前 9時15分から
金曜・午後 12時45分から

金曜・夜間 19時25分から
25人

フォーム矯正②コース 20人
小・中学生 金曜・午後 16時15分から 100人

アクアビクス 水曜・午前 11時から 60人

日 場

ちょう

直
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中 央1（5661）2467
小　岩1（3658）3171
東　部1（3678）6441
清新町1（3878）1221

� 西1（3688）0154
鹿　骨1（3678）8711
小松川1（3683）5531
なぎさ1（5675）2515

健康サポートセンター

江戸川保健所
1（5661）1122

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
1（3658）3177

東葛西にお住まいの小川さんご一家です。左から勝
さん、健太くん（７歳）、祐子さん。

健康づくりをしているご家族の写真と取り組み内容
を募集しています。 編集係1（5662）0403問

◎特に記載のない場合、費用は無料です。

休日は、家族
みんなで葛西臨
海公園まで歩い
たりして、体を動
かすように心が
けていますY

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急指定病院（「平成16・17年度くらしの便利帳」
154ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、救急指定病院の案
内は下記のところで行っています。聴覚に障害のある方
はファクシミリをご利用ください。
・テレホンセンター1（3651）5270 ＝9時～17時ＦＡＸ（3654）4902
・東京消防庁テレホンサービス1（3212）2323＝24時間
・東京都保健医療情報センター1（5272）0303 ＝24時間ＦＡＸ（5285）8080

休 日 急 病 当 番 医

｝

｝

波多医院 平井1－10－12 1（3681）0755
広見医院 中央2－28－18 1（3651）5376
清新北診療所 清新町1－4－1－106 1（3878）3001
成光堂クリニック 北小岩2－7－6 1（3657）6576
江戸川中央医院 南小岩7－10－131（3657）3669
小岩医院 東小岩6－21－5 1（3657）1378
池田医院 篠崎町4－32－151（3670）9211

内――浅岡医院 船堀3－10－7 1（5696）3363
眼――協愛医院 西小岩3－36－111（3657）5651
耳鼻―船堀ゆり医院 船堀1－4－13 1（5605）3301

内
・
小
児
科

12月５日

12月５日

なめき接骨院 西�西5－10－14 1（5696）2844
帝北接骨院 南小岩5－21－1 1（3658）1233

12月
５日

診療時間e９時～17時
（受付時間は、16時30

分まで）
事前に休日専用電話
（3672）8215で申し込み
の後、受診してください。

 

Q 
小岩郵便局 

小 岩  

千 葉 街 道  

↑柴又 

柴
又
街
道 

→
市
川 

東小岩 
4-8-6

ê江戸川区歯科 
   医師会館内 

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

乳幼児は体温が高めのため、37.5℃以上が発
熱の目安の体温になります。では、どうして熱
は出るのでしょうか？�子どもの発熱は、ほと
んどがウイルスや細菌の感染症によるもので、
自分の体を守るために熱を出して闘っているの
です。熱が出るということは体にとって決して
悪い反応ではありません。しかし、そのために
水分が摂

と

れない、あるいはぐずって眠れなくな
る状態が続くと、脱水症状を引き起こしたり、
体力を消耗したりします。そこで解熱剤を使う
かどうかとなりますが、単に熱があるからとい
うだけでは、解熱剤は使わない方が良いでしょ
う。
子どもが発熱したときは、年齢や症状によっ

て対応が異なります。４か月未満のお子さんは、
髄膜炎などの重い病気の可能性もあります。昼
間はかかりつけ医、夜間・休日には医師会夜間
急病診療所や休日急病当番医で早めに受診しま

しょう。入院が必要になることもあります。４
か月以上の乳幼児の場合は、意識がおかしい、
あるいは痙

けい

攣
れん

しているなど、普段みられない症
状がなければあまり慌てず、夜間の発熱は翌朝
まで様子を見てから、かかりつけ医で受診した
方が良い場合もあります。ただし、昼間の発熱
は、夜に高熱になることもありますので、昼間
のうちに受診しておいた方が良いでしょう。
これからインフルエンザが流行する時期にな

ります。夜間、急に発熱しインフルエンザかな
と思ったときでも、慌てずに翌日受診した方が
良い場合もありますが、意識の状態には十分気
をつけてください。インフルエンザ予防接種は
できるだけ早く受けた方が良いでしょう。
◎これまでの医学メモは、江戸川区医師会ホー
ムページでご覧になれます。

江戸川区医師会
（■HP http://www.edogawa-med.or.jp/）

施術時間e９時～17時

種　類・対　象 受診方法・会　場

胃がん［X線間接］
治療中・妊娠中（可能性含
む）の方を除く 30

歳

以

上

電話予約し、月～土曜に医療
検査センター（タワーホール
船堀６階）へ
 予約電話1（5676）8818
 予約受付時間（祝日を除く）
 月～土曜８時45分～16時

乳がん［超音波］［触診］
妊娠中（可能性含む）の方
を除く

子宮（頸）がん［細胞診］
体がんは50・55歳の方と医
師が必要と認めた方に実施

診療日・診療時間内に区内指
定産婦人科（区ホームページ
などでご確認ください）へ

大腸がん［便潜血反応］［問診］
各会場で検便の容器を受け
取り採便後、提出してくだ
さい

40

歳

以

上

△

保健所・健康サポートセン
　ターe月～金曜△

医療検査センターe月～土曜△

区内指定医療機関e診療日

肺がん［X線間接］［喀
かく

痰
たん

検査］
妊娠中（可能性含む）の方
を除く

直接医療検査センターへ

月～土曜
 ９時～11時

　　　　　13時～15時前立腺がん［血液検査］
60～63歳

a

が ん 検 診

こころの健康相談 予約制

専門医が個別に相談に応じます。最寄りの健康
サポートセンターへ電話でお申し込みください。

■問 健康部推進係1（5661）2462
◎受診日は祝日を除く。結果通知は1か月以内に郵送します。

申込先・会場
日       程

時    間
12月 １月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中　央
１日d ５日d 9時30分から
７日c 18日c

13時30分から
小　岩

２日e ６日e

16日e 20日e

東　部
２日e ── 9時30分から

13日b
７日f

13時30分から
19日d

清新町
６日b 17日b

14時30分から
17日f 28日f

葛　西
── 14日f 14時から

14日c
25日c 13時30分から

21日c

鹿　骨
17日f 21日f 14時から
── 26日d

13時30分から
小松川

８日d
12日d

22日d

なぎさ
８日d 12日d

14時から
17日f 21日f

��食品を購入するときは消
費期限などを確認し、必
要な量だけ買いましょう。

��食品を保存するときは表
示してある方法を守り、
生ものや調理した食品は
冷蔵庫で保管しましょう。

��食品を調理するときは、中心部まで十分に
加熱しましょう。

��牡蠣を生で食べるときは「生食用」の表示
を確認し、買ったその日のうちに食べまし
ょう。

��毎年、素人が調理したふぐ料理で食中毒が
起きています。釣ったふぐを自分で調理し
て食べることは絶対にやめましょう。

食中毒は気温の高い夏場に多く発生します
が、冬でも暖房が普及しているため、油断は
禁物です。また、この時期は、生牡

が

蠣
き

などに
よるノロウイルス（小型球形ウイルス）の食
中毒も発生しています。予防のために、次の
点に注意しましょう。

■問 生活衛生課1（3658）3177

糖 尿 病 教 室
20歳以上の6人に1人は、糖尿病またはその予

備軍といわれています。血糖値が気になってい
るみなさん、糖尿病についての知識を深め、予
防と治療に役立ててみませんか。

清新町健康サポートセンター
■日 12月15日d13時30分～16時
■内 どうして運動するの？／何をどれぐらいす
るの？／運動の実践
■人 糖尿病と診断された方
または糖尿病が心配な方
50人（先着順）
■師 理学療法士　ほか
■持 ズボン・運動靴
■場■申■問 12月２日e９時から電話で、清新町健
康サポートセンター

なぎさ健康サポートセンター
■日 12月16日e13時30分～16時
■内 糖尿病とはどんな病気？／どうして糖尿病
になるの？／血糖値の見方／治療方法　ほか
■人 糖尿病と診断された方または糖尿病が心配
な方30人（先着順）
■師 矢島循環器内科医師・矢島隆司
■場■申■問 12月２日e９時から電話で、なぎさ健
康サポートセンター

こころが疲れたと思ったら…�気軽にご相談を。
（月～金曜9時～12時・13時～16時、祝休日を除く）

◎生活衛生課の窓口で食中毒予防のパンフレ
ットを配布しています。
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カセットボンベ・スプレー缶は、車両火災の原因になりますので使い切ってから不燃
ごみへ。穴を開ける必要はありません。 清掃・リサイクル課1（5662）8434問

標準的な職務内容

区　分

区職員の給与を公表します
本区では、日ごろから効率的経営により経費の節減に努めています。職

員の給与など人件費の割合は23区の中でも低い水準にあり、最小の組織で
仕事をしています。職員の給与の状況についてご理解いただくため、その
概要をお知らせします。 ■問 職員課1（5662）1002

º 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（16年 4月 1日現在）

区　分 職員数
（Ａ）

給　　　　　与　　　　　費 一人あたりの給与費
（Ｂ／Ａ）給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

16年度 4 ,312人
（64） 17 ,742 ,897 5 ,340 ,532 7 ,773 ,175 30,856 ,604 7 ,156

区　 分 経験年数　10年 経験年数　15年 経験年数　20年

一般行政職
大学卒 282 ,497円 338 ,595円 403 ,645円

高校卒 223 ,377円 285 ,352円 337 ,621円

技　能　職 高校卒 236 ,185円 283 ,115円 326 ,181円

∏ 人件費の状況（普通会計決算、単位＝千円）

π 職員給与費の状況（普通会計予算、単位＝千円）

（注）人件費には、特別職の報酬、公社・事業団などへの派遣職員、都から派遣された清掃事業など
に従事する職員の給与を含みます。

∫ 職員の平均給料月額・平均給与月額および平均年齢の状況（16年4月1日現在）

ª 職員の初任給の状況（16年 4月 1日現在）

（注）1 給与費は、当初予算に計上された額です。
2 職員数には、教育長、公社・事業団などへの派遣職員、都から派遣された清掃事業などに従
事する職員を含みます。

3 職員手当には、退職手当を含みません。
4 （ ）内は、再任用短時間勤務職員の数で、職員数に含まれていません。

（注）1 一般行政職とは、一般事務・社会教育の事務系、保育士・児童指導などの福祉系および土木
・建築などの一般技術系の職務に従事する職員です。

2 技能職とは、自動車運転・業務などの技能系および業務系の職務に従事する職員です。
3 給料とは、給料表に定められている金額をいい、民間の基本給に相当します。
4 給与とは、給料に扶養手当・住居手当・時間外勤務手当などの諸手当を加えたものです。

Ω 一般行政職の級別職員数の状況（16年 4月 1日現在）

（注）経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、採用後の年数をいいます。

（注）1 江戸川区の給与条例に基づく給料表の級別区分による職員数です。
2 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な役職名です。
3 （ ）内は、再任用短時間勤務職員の数で、職員数に含まれていません。

æ 昇給期間短縮の状況

10級 9級 8級 7級 6級 5級 4級 3級 2級 1級
計重要業務

所掌部長 部　長 統　括
課　長 課　長 総　括

係　長 係　長 主　任
主　事 主　事 主　事 主　事

職 員 数（人） 0 16 9 45 183 858
890
（8） 839 45 29

2 ,914
（8）

構 成 比（％） 0 .0 0 .6 0 .3 1 .5 6 .3 29 .5 30 .5
（100.0） 28 .8 1 .5 1 .0 100 .0

（100.0）

参
考

1年前の構成比（％） 0 .0 0 .6 0 .3 1 .6 6 .1 27 .8 30 .3 30 .0 2 .4 0 .9 100 .0

5年前の構成比（％） 0 .0 0 .5 0 .3 1 .4 6 .0 21 .7 31 .7 30 .0 5 .0 3 .4 100 .0

区　分
一　般　行　政　職 技　　　能　　　職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

江戸川区 340 ,824円 448 ,870円 41歳 4月 320 ,601円 403 ,357円 46歳 1月

国 327 ,555円 ―― 40歳 2月 283 ,384円 ―― 47歳 9月

都 361 ,177円 471 ,896円 43歳 4月 335 ,407円 432 ,302円 47歳 0月

（注）調整手当とは、民間賃金や物価が特に高い地域に勤務する職員に支給される手当です。

（注）退職手当の一人あたり平均支給額は、15年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です。

¿ 特別職の報酬等の状況

¡ 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年 4月 1日現在、単位＝人）

（注）1 職員数には、教育長、公社・事業団などへの派遣職員を含みます。
2 （ ）内は、再任用短時間勤務職員の数で、職員数に含まれていません。

調　整　手　当
（16年4月1日現在）

支 給 対 象 地 域 江　戸　川　区

支 給 率 12％

支 給 対 象 職 員 数

国 の 制 度 （ 支 給 率 ） 12％

支給対象職員一人あたり
平均支給年額（15年度決算） 510 ,147円

時間外勤務手当

区　　　　　　分 14 年 度 15 年 度

支　給　総　額 1 ,265 ,995 千円 1 ,345 ,950 千円

職員一人あたり支給年額 269 千円 300 千円

（
16
年
4
月
1
日
現
在
支
給
率
）

退
　
　
　
職
　
　
　
手
　
　
　
当

区　　　　　分
江　　戸　　川　　区 国

自己都合
（普通退職）

定年・勧奨 自己都合
（普通退職）

定年・勧奨

勤　続　20 年 24 .25月 36 .5月 21 .0月 27 .3月

勤　続　25 年 32 .5月 47 .75月 33 .75月 42 .12月

勤　続　35 年 49 .75月 60 .95月 47 .5月 59 .28月

最　高　限　度 50 .0月 60 .95月 59 .28月 59 .28月

一人あたり平均支給額（千円） 4 ,518 24 ,530 ―― ――

その他加算措置 定年前早期退職特例措置
（２～20％加算）

定年前早期退職特例措置
（２～20％加算）

退職時特別昇給 １号給
（公務上の死亡、整理退職など）

１号俸（整理退職など）

区　　　分

江　　戸　　川　　区 国

初　　任　　給 採用２年経過日
給　　料　　額 初　　任　　給 採用２年経過日

給　　料　　額

一
般
行
政
職

1 類
（大卒程度） 179 ,800円 202 ,800円 1種 179 ,800円

2種 170 ,700円
1種 198 ,600円
2種 184 ,400円

3 類
（高卒程度） 144 ,300円 153 ,500円 �� 138 ,800円 �� 148 ,500円

区　　　　　　　　　　　分 合 計 一般行政職 技能職

15

年

度

職　　員　　数（Ａ） 4 ,284人 2 ,959人 1 ,325人

普通昇給期間（12～24月）を短縮して昇給した職員数（Ｂ） 1 ,397人 1 ,081人 316人

比　　率　（Ｂ／Ａ） 32 .6％ 36 .5％ 23 .8％

14

年

度

職　　員　　数（Ａ） 4 ,491人 3 ,038人 1 ,453人

普通昇給期間（12～24月）を短縮して昇給した職員数（Ｂ） 1 ,160人 802人 358人

比　　率　（Ｂ／Ａ） 25 .8％ 26 .4％ 24 .6％

ø 職員手当の状況

4 ,312人

（注）区の財政状況に鑑
かんが

み、支給額を削減しています。
13年１月１日から　区長（10％）、助役（５％）、収入役（５％）
15年４月１日から　議長（５％）、副議長（５％）、議員（２％）

期

末
・
勤
勉
手
当

国

支給割合 支給割合

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

15年度 16年度 15年度 16年度

6月期 1 .65月
（0 .8）

3 .55月
（1 .85）

3 .55月
（1 .85）

0 .85月
（0 .45）

0 .85月
（0 .45） 計 3 .0月

（1 .6）
1 .4月
（0 .7）

1 .4月
（0 .7）

職制上の段階、職務の級等による加算措置　　有

江　　　戸　　　川　　　区

計

1 .65月
（0 .95）

1 .65月
（0 .95） 12月期 1 .6月

（0 .85）
1 .6月
（0 .85）

0 .7月
（0 .35）

0 .7月
（0 .35）

3月期 ─ ─ ─

0 .45月
（0 .25）

0 .45月
（0 .25）

0 .25月
（0 .1）

0 .25月
（0 .1） ─ ─3月期

12月期

0 .7月
（0 .35）

1 .4月
（0 .75）6月期0 .4月

（0 .2）
1 .65月
（0 .8）

1 .4月
（0 .75）

0 .7月
（0 .35）

3 .0月
（1 .6）

─

15年度 16年度 16年度

0 .4月
（0 .2）

15年度

（注）（ ）内は、再任用職員に係る支給割合です。

特殊勤務
手　　当
（15 年 度）

区　　　　　　　分 全　　　　職　　　　種

職員全体に占める手当支給職員の割合 25 .2％

受給職員一人あたりの平均支給月額 10 ,514円

手　当　の　種　類（手　当　数） 12

代
表
的
な
手
当
名
称

支 給 額 の 多 い 手 当

A土・日曜日等勤務手
当

B清掃業務従事職員特
殊勤務手当

C心身障害者授産施設
等業務手当

多くの職員に支給されている
手当�����������

A土・日曜日等勤務手
当

B清掃業務従事職員特
殊勤務手当

C福祉訪問等業務手当

D福祉訪問等業務手
当

E滞納整理外勤手当

D心身障害者授産施
設等業務手当

E訪問看護等業務手
当

区　分 江戸川区（16年4月1日現在） 国の制度
との異同 国（16年4月1日現在）

扶養手当

配　偶　者 15 ,700円
配偶者を欠くときの第一子 15 ,700円
配偶者以外の扶養親族の
うち2人まで 5 ,500円
その他の扶養親族 4 ,500円
満16歳年度初めから満22歳
年度末までの子 4 ,000円加算

異なる

配　偶　者 13 ,500円
配偶者を欠くときの第一子 11 ,000円
配偶者以外の扶養親族の
うち2人まで 6 ,000円
その他の扶養親族 5 ,000円
満16歳年度初めから満22歳
年度末までの子 5 ,000円加算

住居手当
扶養親族を有する者 8 ,800円

扶養親族を有しない者 8 ,300円
異なる

12 ,000円を超える家賃を支払って
住居を借りている職員 27 ,000円限度
持家に居住する世帯主 2 ,500円

通勤手当

交通機関利用者
運賃相当額（55,000円限度）

交通用具使用者
通勤距離に応じて支給
（2,600円～13,000円）

異なる

交通機関利用者
運賃相当額（55,000円限度）

交通用具使用者
通勤距離に応じて支給
（2,000円～24,500円）

区　分 給料・報酬月額（16年4月1日現在） 期　　　末　　　手　　　当

区　長

給　料

1 ,096 ,200円
（15年度支給割合）（16年度支給割合）

６月期 1 . 6 5月 1 . 6 5月

12月期 1 . 6 5月 1 . 6 5月

３月期 0 . 2 5月 0 . 2 5月

計 3 . 5 5月 3 . 5 5月

助　役 858 ,800円

収入役 723 ,900円

議　長

報　酬

908 ,200円

副議長 766 ,650円

議　員 608 ,580円

区　　　　　分 職　　員　　数 対前年
増減数

主 な 増 減 理 由
部　　　　　門 15年度 16年度

一般行政部門

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木

16

598

106

1 ,654
637

11

7

19

473

15

593

104

1 ,616
600

11

7

19

452

△1

△5

△2

△38

△37

△21

事務の統廃合など
〃
〃

事業の民間委託化など
事務の統廃合など

事務の統廃合など

小　　計
3 ,521
（28）

3 ,417
（41）

△104

（13）

特別行政部門 教　　育
967

（6）
895

（21）
△72

（15）
事業の民間委託化など

普通会計計
4 ,488
（34）

4 ,312
（62）

△176

（28）

公営企業等
会 計 部 門

そ の 他
143

（0）
143

（2） （2）

合　　　　　計
4 ,631
（34）

4 ,455
（64）

△176

（30）

区　分 住民基本台帳人口 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ／Ａ）

15年度 633 ,949人（16年4月1日現在） 181 ,725 ,878 7 ,401 ,138 43 ,049 ,309 23 .7％

14年度 628 ,542人（15年4月1日現在） 187 ,132 ,158 5 ,105 ,542 44 ,011 ,221 23 .5％
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古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。
古紙配合率100％再生紙
を使用しています。

７月に、自然動物園で初めて
生まれたレッサーパンダです。
みなさん見に来てくださいねY
■問 自然動物園1（3680）0777

知らないと、大切なパートナーを守れません。
保健所で検査ができます。（匿名、無料） 江戸川保健所1（5661）2475問

■子どもの人権を守ろう

いじめや教師による体罰に加え、親によ
る虐待行為も増加しています。未来を担う
子どもたちが豊かな人間関係の中で暮らせ
る環境が必要です。家庭・学校・地域社会
との連携を強め、子どもたちが安心して成
長できる社会を実現しましょう。

■高齢者を大切にする心を育てよう

高齢者に対する就職差別、介護者による
虐待、家族が本人に無断で財産を処分する
などの社会問題が起きています。高齢者が
人生の先輩として敬愛され、生きがいを持
って暮らせる社会にしましょう。

■男女共同参画社会を実現しよう

「男は仕事、女は家庭」といった男女の
役割を固定的にとらえる意識は、今なお根
強く残っています。セクシュアル・ハラス
メントや女性への暴力なども重大な問題で
す。女性の地位を高め、職場・地域などで
活躍できるようにしましょう。

■部落差別をなくそう

部落差別（同和問題）は、わが国固有の
不当な人権侵害問題です。就職・結婚での
差別や差別的な落書きのほか、最近では差
別ハガキが大量に送りつけられる事件が起
きました。部落差別をしない、させない、
許さない社会を実現しましょう。

■外国人に対する偏見をなくそう

在日韓国・朝鮮人をめぐる問題のほか、
外国人に対する就労差別、アパートなどの
入居拒否などの人権問題が起きています。
同じ地域社会に暮らす者として、お互いの
文化と人権を尊重することが大切です。

■障害のある方の社会参加と平等を実現しよ
う

■アイヌの人々に対する理解を深めよう

■エイズ、ハンセン病などに対する偏見をな
くそう

■刑を終えて出所した方に対する偏見をなく
そう

■犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう

■インターネットを悪用した人権侵害を止
や

め
よう

■性同一性障害を理由とする差別をなくそう

《講演と映画のつどい》 無料

人権週間にちなみ、改めて人権について理解と認
識を深めましょう。直接会場へどうぞ。
■日 12月７日c13時20分～16時（13時開場）
■場 総合文化センター小ホール
■内 講演「人権を考える｣（■師成蹊大学法科大学院教
授・安念潤司）／映画「メール｣（インターネット
社会における人権侵害をテーマにしたドラマ　■出
浅茅陽子・三田村邦彦ほか）

■人 500人
■問 総務課1（5662）6264

人権擁護委員による相談を行っていま
す。相談は無料。秘密は固く守られます。
■日 毎週第１水曜13時～16時
■場■問 グリーンパレス1（3653）5151

東京法務局の人権相談

u人権全般に関する相談1（5213）1370
u子どもの人権110番1（5213）1372
u女性の人権ホットライン1（5213）1369

〔人権擁護委員〕
緑　川　　　博 1（3657）2506 南小岩
加　固　久　子 1（3878）5144 清新町
大久保　誠太郎 1（3658）5422 北小岩
金　子　八重子 1（3670）1607 上篠崎
三　谷　秀　順 1（3651）8985 松　江
� 橋　澄　子 1（3681）2361 平　井
� 田　康　子 1（3653）0437 松　江
横　谷　瑞　穂 1（3657）0301 北小岩
小　室　輝　夫 1（3670）6554 江戸川
中　村　　　悟 1（3687）9470 東�西
� 木　香代子 1（3618）4136 平　井

区民一人ひとりが、相手を思いやる気持
ちを持つことは、誰

だれ

もが幸せで安心して暮
らせる社会につながります。
区では、『講演と映画のつどい』の開催な

ど人権意識の普及・啓発を行っています。
なにげない一言が、相手を傷つけること

はありませんか。この機会に、身近なこと
から人権を考えましょう。

■問 総務課1（5662）6264

生演奏のオールディーズと
自慢の料理で素

す

敵
てき

な夜を演出
します。
■日 12月24日f18時30分から
■内 洋食フルコース・フリードリンク
■人 60人（先着順）
■費 8,000円（税・サービス料込み）
■場■申■問 12月２日e９時から電話で、ホテル
シーサイド江戸川1（3804）1180

人権問題でお困りの方はお気軽にご相談を

青春の思い出がいっ
ぱい詰まったあの歌声
をあなたにY
■日■内 12月14日c18時
からeディナータイ
ム／19時30分からeショータイム
■場 ２階太陽の間
■費 17,000円（税込み）

聖夜を彩るクリスマスディナーバイキン
グを味わいながら、家族で想

おも

い出作りをし
ませんか？
■日■内 12月24日f18時からeディナーバイ
キング／19時30分からeこども抽選会
■場 ２階瑞雲・平安
■費 中学生以上3,000円／小学生2,000円／幼
児1,000円（税別）

第56回

人 権 週 間

12月4日G～10日F

《■申■問》船堀マツヤサロン1（5676）5511
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