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主 な 内 容

３ 面　安全・安心のまちづくりに向けて

８ 面　教育課題実践推進校

授業公開・説明会、全体報告会開催Y

S
A
R
S
（
重
症
呼
吸
器
症
候
群
）
は
、
14
年
11
月
に
最
初
の

症
例
が
発
生
し
て
以
来
、
中
国
を
中
心
に
世
界
中
で
猛
威
を
振
る

い
ま
し
た
。
15
年
7
月
5
日
に
終
息
宣
言
が
出
さ
れ
ま
し
た
が
、

今
冬
に
再
び
流
行
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
冬
場
に
向
け
て
、
S

A
R
S
感
染
の
不
安
を
な
く
す
た
め
、
症
状
の
似
て
い
る
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
を
す
る
な
ど
、
万
全
の
備
え
が
必
要
で
す
。

区
で
は
、
江
戸
川
区
医
師
会
と
協
力
し
て
、
区
民
の
み
な
さ
ん

へ
の
適
切
な
情
報
の
提
供
お
よ
び
医
療
の
確
保
に
一
層
努
め
て
い
き

ま
す
。

�
　
保
健
予
防
課
1（
5
6
6
1
）
2
4
7
5

問

「
38
度
以
上
の
発
熱
」、
ま
た
は

「
咳
・
呼
吸
困
難
な
ど
の
呼
吸
器
症

状
」
が
あ
る
。

《
原
因
》
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
一
種

（
冬
に
流
行
す
る
病
原
体
）

《
感
染
の
仕
方
》

▽
患
者
の
咳せ

き

や
く
し
ゃ
み
な
ど
の
し
ぶ

き
を
吸
入
す
る
こ
と
に
よ
る
感
染

（
飛
沫

ひ
ま
つ

感
染
）

▽
患
者
の
分
泌
物
（
痰た

ん

な
ど
）
や
排は

い

泄せ
つ

物
に
含
ま
れ
る
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し

た
手
な
ど
を
介
し
て
の
感
染
（
接
触

感
染
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

＊
特
に
熟
年
者
（
7
面
参
照
）
や
持
病
を
お
持
ち
の
方
。

h
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
初
期
症
状
は
S
A
R
S
の
症
状
と
似
て
い
ま

す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
こ
と
で
、
S
A
R
S
感
染
の
不

安
を
回
避
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
発
症
2
日
以
内
で
あ
れ
ば
有
効
な
治
療
薬
が

あ
り
ま
す
。

自
宅
に
帰
っ
た
ら
、
手
洗
い
・
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

咳
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
、マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

流
行
地
域
へ
の
不
要
不
急
の
旅
行
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

海
外
旅
行
前
に
、
渡
航
地
の
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

S
A
R
S
感
染
の
不
安
が
あ
る

場
合
、
受
診
前
に
、お
近
く
の
医

療
機
関
ま
た
は
右
記
ま
で
必
ず

電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

≪SARSの症状と感染の可能性≫

■日ごろから手洗い・うがいを心がけましょうY

〔次号は11月９日に発行します〕

今 後 の 備 え は ？

SARSに関する相談先

SARSってどんな病気？

u平日9時～17時e江戸川保健所1（5661）2475
u休日・夜間（17時～翌日9時）e 東京都保健医療情報センタ
ー「ひまわり」1（5272）0303

◎厚生労働省ホームページe http://www.mhlw.go.jp/

こんなときSARSの疑い？

初 期 重症になると

経過日数 発症 1 ～ 2 日 発症 4 日以降

症　　状 発熱・筋肉痛・乾
性の咳・頭痛など

発熱・乾性の咳
・呼吸困難など

感染の可能性 低い とても強い

潜 伏 期

患者との接触
から2 ～10日

特になし

極めて低い

＊SARSに感染した方の80～90％は発症から6～7日で回復し、10～20
％が重症化するといわれています（WHO推定）。

発
症
前
10
日
以
内
に
、
S
A
R
S

流
行
地
域
へ
の
渡
航
歴
・
居
住
歴
が

あ
る
、
あ
る
い
は
、
S
A
R
S
患
者

と
の
接
触
歴
が
あ
る
。

38度も熱があるわ。
ニュースでSARSが発生
したと聞いた地域から帰
国したばかりで心配…。



直接会場へ。
11月５日d19時～20時
産業振興センター（タワーホール

船堀３階）
50人（先着順）
国民生活金融公庫総合研究所上席

主任研究員・村上義昭
産業振興課計画係1（5662）0525
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安全
・安心の

まちづくりに向けて

区
で
は
、
増
加
す
る
犯
罪

を
追
放
す
る
た
め
、
8
月
に

「
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り

運
動
大
綱
」
を
策
定
し
ま
し

た
。
こ
の
大
綱
は
、
現
在
各

地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
区
民

の
方
々
の
防
犯
活
動
な
ど
の

ソ
フ
ト
面
の
対
策
と
と
も
に
、

死
角
の
な
い
ま
ち
づ
く
り
な

ど
の
ハ
ー
ド
面
の
対
策
を
進

め
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。
大
綱
に
基
づ
い
て
、
区

民
施
設
や
区
立
学
校
、
公
園

や
道
路
な
ど
の
安
全
点
検
を

実
施
し
ま
し
た
。

庁
舎

閉
庁
時
の
施
錠
の
徹

底
と
、
本
庁
舎
で
は
閉
庁

「ご用心　肩かけ 前カゴ 暗い道」 区内各警察署問

区内3警察署合同

安全・安心まちづくり大会開催

10
月
11
日
、
[
西
区
民
館

で
、
区
内
3
警
察
署
・
区
内

3
防
犯
協
会
主
催
に
よ
る
安

全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
約
5
0
0
人
が

参
加
し
、「
自
分
た
ち
の
ま

ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と

い
う
意
識
を
改
め
て
確
認
し

合
い
ま
し
た
。
ま
た
防
犯
に

つ
い
て
の
講
演
が
行
わ
れ
、

「
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
社
会
」
を
実

現
す
る
た
め
に
、
一
人
ひ
と

り
が
自
主
的
に
防
犯
活
動
に

努
め
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
ま
し
た
。

ま
た
東
京
都
で
は
、
10
月

1
日
に
「
東
京
都
安
全
・
安

心
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
を
施

行
し
ま
し
た
。

本
区
で
も
、
地
域
・
関
係

機
関
と
一
体
と
な
っ
て
犯
罪

防
止
活
動
を
推
進
し
て
い
ま

す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

秋の環境をよくする
運動強調月間

11月は環境をよくする運動強調月間です。
「自分たちのまちは自分たちできれいにし

よう」をテーマに、区民と区が一体となって、
区内各地で一斉美化運動、違法駐車防止活動、
歩きたばこ・ポイ捨て防止活動、違反広告物
撤去活動など、様々な活動を展開します。
どなたでも参加できますので、みなさんの

ご協力をお願いします。

●日頃
ごろ

から、自分自身と家族の安全を守るこ
とを考える

●空き巣や忍び込みを防ぐため、自宅の防犯
設備を整える

●家族が、どこで・何を・誰
だれ

と・どうしてい
るのか？　みんなで把握する

●ひったくりや乗り物盗の犯罪も多発してい
るので、外出時には十分に注意する

●ご近所付き合いを大切にして地域のつなが
りを強め、犯罪者を近づけない

募
集
内
容

▽
都
営
住
宅
東
京
都
分
h
あ
き

家
1
0
0
0
戸
／
若
年
フ
ァ

ミ
リ
ー
向
け
定
期
使
用
25
戸

／
バ
リ
ア
フ
リ
ー
仕
様
3
7

2
戸
／
ス
ー
パ
ー
リ
フ
ォ
ー

ム
99
戸
／
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー

向
け
40
戸

▽
都
営
住
宅
地
元
割
当
分
h
あ

き
家
9
戸

▽
区
営
住
宅
h
あ
き
家
1
戸

※
バ
リ
ア
フ
リ
ー
仕
様
住
宅
は
、

新
築
お
よ
び
新
築
と
同
程
度

の
設
備
を
有
す
る
あ
き
家
。

主
な
入
居
資
格

①
都
内
居
住
者
（
地
元
割
当
分

新世紀ビジネス講演会
～成功例にみる商店街の活性化～

勤
務
内
容

学
校
の
経
理
・
給

与
な
ど
の
事
務

勤
務
場
所

区
立
中
学
校

応
募
資
格

①
高
校
卒
業
程
度
の
学
力
を

有
す
る
方

②
16
年
4
月
1
日
現
在
で
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

③
経
理
実
務
・
パ
ソ
コ
ン
操

作
が
で
き
る
方

募
集
人
員

10
人
程
度

雇
用
期
間

16
年
4
月
1
日
e

〜
17
年
3
月
31
日
e

勤
務
時
間

原
則
と
し
て
9
時

日

場

師

人

問

都
営
住
宅
・
区
営
住
宅
入
居
者
募
集

・
区
営
住
宅
は
区
内
居
住
者
）

で
あ
る
こ
と

②
同
居
親
族
が
い
る
こ
と
（
東

京
都
分
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
仕

様
住
宅
と
ス
ー
パ
ー
リ
フ
ォ

ー
ム
住
宅
に
は
単
身
者
が
申

し
込
め
る
も
の
も
あ
り
ま
す
）

③
所
得
が
基
準
内
に
あ
る
こ
と

④
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

※
単
身
者
は
、
都
内
に
3
年
以

上
居
住
し
、
50
歳
以
上
で
あ

る
な
ど
の
資
格
が
必
要
。

※
詳
し
く
は
、「
募
集
の
案
内
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
申
込
書
・
募
集

案
内
配
布
期
間

11
月
4
日
c

〜
13
日
e
（
土
・
日
曜
は
除

く
。
た
だ
し
、
東
京
都
分
は
、

11
月
8
日
g
・
9
日
a
9
時

30
分
〜
17
時
に
、
住
宅
供
給

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
と
都
庁

第
一
本
庁
舎
1
階
で
配
布
）

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
布
場

所

区
役
所
区
民
課
・
各
事
務

所
庶
務
係

い
ず
れ
も
郵
送
で

住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
1（
0
5
7
0
）0
1
0

8
1
0
＝
配
布
期
間
中
／
住

宅
課
相
談
係
1（
5
6
6
2
）

0
5
1
7

〜
15
時
45
分
（
週
30
時
間
勤

務
）

※
配
属
先
の
学
校
の
事
情
に

よ
り
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

給
与

月
額
20
万
円
程
度
（
予

定
）

※
社
会
保
険
加
入
・
交
通
費

支
給
（
1
万
3
0
0
0
円
が

限
度
）
・
年
次
有
給
休
暇
あ

り
。

選
考
方
法

▽
第
1
次
＝
筆
記（
一
般
教
養
）

▽
第
2
次
＝
実
技
（
パ
ソ
コ
ン

操
作
な
ど
）、
面
接

◎
11
月
25
日
c
ま
で
に
選
考
案

内
な
ど
の
関
係
書
類
を
お
送

り
し
ま
す
。
期
日
ま
で
に
案

内
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

履
歴
書
に
記
入
し
、
11

月
10
日
b
ま
で
に
持
参
ま
た

は
郵
送（
消
印
有
効
）、
〒
132

―
8
5
0
1（
住
所
不
要
）�

江
戸
川
区
教
育
委
員
会
庶
務

係（
区
役
所
4
階
6
番
）
1（
5

6
6
2
）1
6
2
1

学
校
事
務
職
員
（
非
常
勤
）
募
集

問
申

区民施設の安全点検を
行いました

後
に
お
け
る
来
庁
者
の
確

認
を
徹
底

区
民
施
設

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
に
よ
り
、
駐
輪
場
・
生

け
垣
・
街
路
灯
な
ど
の
施

設
周
辺
や
、
施
設
内
の
死

角
を
総
点
検

区
立
公
園

手
洗
い
所
や
周

辺
か
ら
の
見
通
し
を
点
検

し
、
11
か
所
の
公
園
の
樹

木
の
剪
定
・
刈
り
込
み
を

実
施

区
立
保
育
園

全
保
育
園
の

施
錠
方
法
・
防
犯
設
備
を

点
検
し
、
24
園
・
1
1
7

か
所
を
改
善

道
路
・
駐
輪
場

警
察
情
報

を
得
て
現
場
点
検
を
し
、

見
通
し
不
良
か
所
・
照
度

不
足
か
所
に
つ
い
て
2
次

調
査
を
実
施
中

区
立
小
・
中
学
校

施
設
の

安
全
点
検
を
行
う
と
と
も

に
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

よ
り
、
不
審
者
侵
入
時
な

ど
の
緊
急
時
に
お
け
る
職

員
体
制
を
確
認

こ
れ
か
ら
も
区
民
や
警

察
と
と
も
に
安
全
で
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
・
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

※上映作品・時間は、ご確認ください。
※通常料金は大人1,800円、学生1,500円、小中学
生・幼児（３歳以上）・60歳以上1,000円です。
※毎週水曜はレディースデー（女性1,000円）です。

船堀シネパル 1（5658）3230

作　品　名 日　　程

踊る大捜査線ザ・ムービー２

11月７日fまで陰 陽 師 ２

g@me（ゲーム）
11月８日gから

阿 修 羅 の ご と く

申問

■
10
月
20
日
、
東
京
都
の
竹
花
副
知
事
（
写
真
左
）
が

本
区
を
訪
れ
、
小
岩
地
区
の
防
犯
カ
メ
ラ
な
ど
、
「
安

全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」
へ
の
取
り
組
み
状
況
を
視

察
し
ま
し
た
。

環境推進課1（5662）1991問

日本映画名作選
幸福の黄色いハンカチ

問

防　犯
カメラ

せ
ん

�
�
保
育
係

1（
5
6
6
2
）0
0
6
6
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�
保
育
園
の
入
園
は
常
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
が
、
申
し

込
み
の
多
い
4
月
入
園
に
つ

い
て
は
受
付
期
間
を
設
け
、

ま
た
出
張
受
け
付
け
（
左
下

表
）
も
行
い
ま
す
。

�
入
園
申
し
込
み
で
き
る
お

子
さ
ん
は
、
保
護
者
が
働
い

て
い
た
り
病
気
な
ど
の
た
め
、

家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
乳

幼
児
で
す
。

受
付
期
間
・
場
所
な
ど

�
左
上
表
の
と
お
り

保
育
時
間
�
各
園
の
開
所
時

間
内
で
保
護
者
が
お
子
さ

ん
を
保
育
で
き
な
い
時
間

出張受け付け
日 程 会　　　場

12

月

清新町コミュニティ会館
[西区民館
東部区民館
小岩区民館
小松川区民館
タワーホール船堀

時間

９
時
30
分
〜
16
時

鹿骨区民館

▽
鶴
岡
江
戸
屋
敷
特
産

品
即
売
（
漬
物
・
海

産
物
な
ど
）
／
藤
島

町
特
産
品
即
売
（
新

米
・
漬
物
な
ど
）
／

八
丈
島
特
産
品
即
売

（
く
さ
や
・
あ
し
た

ば
製
品
な
ど
）
／
Ｊ

Ａ
東
京
ス
マ
イ
ル
即

売
（
野
菜
・
み
そ
な

ど
）
／
模
擬
店
コ
ー

ナ
ー
（
プ
ロ
の
味
・

売
り
切
れ
次
第
終
了
）

h
5
日
10
時
〜
17
時

・
6
日
9
時
〜
15
時

食
に
携
わ
る
「
プ
ロ
」
が
集
ま
っ
て
、
味
・
技
・

道
具
を
披
露
し
ま
す
。
心
地
よ
い
秋
の
ひ
と
と
き
、

「
食
」
文
化
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

11
月
5
日
D
・
6
日
E

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

日
程

会
場

�
地
域
で
文
化
・
芸
術
、
ス

ポ
ー
ツ
活
動
に
取
り
組
む
全

国
の
青
年
が
、
一
年
に
一
度

そ
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

各
会
場
で
の
熱
演
・
熱
戦
を

ス ポ ー ツ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

軟
式
野
球

卓
球
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

種
　
　
目

9
日
a
9
時
〜
17
時

8
日
g
9
時
〜
17
時

8
日
g
8
時
〜
20
時

8
日
g
・
9
日
a
9
時
〜
18
時

日
　
時
（
11
月
）

区
球
場

臨
海
球
技
場

区
球
場

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

会
　
　
場

�
「
家
族
で
楽
し
め
る
ま
つ

り
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま

す
。�

11
月
2
日
a
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

�
小
岩
公
園
・
小
岩
第
三

中
学
校
校
庭

�
式
典（
11
時
30
分
）／
パ

レ
ー
ド（
11
時
）／
木
工
工

作
／
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

／
ス
テ
ー
ジ
発
表
／
リ
ズ

ム
運
動
／
こ
ど
も
広
場
／

も
ち
つ
き
／
模
擬
店
�
ほ

か
�
�
小
岩
事
務
所
自
治
係

1（
3
6
5
7
）7
8
3
6

北
小
岩
ま
つ
り

第
25
回

�
11
月
3
日
-
10
時
〜
16

時
30
分
（
雨
天
実
施
）

�
式
典（
12
時
）／
大
運
動

会
／
み
ん
な
で
エ
ン
ジ
ョ

イ
Y

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

／
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
／
バ

ザ
ー
／
プ
ー
ル
体
験
教
室

／
文
化
作
品
展
／
ウ
ル
ト

ラ
ク
イ
ズ
／
卓
球
・
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
室
無
料
一
般
公

開
／
模
擬
店
�
ほ
か

�
�
�
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

1（
3
6
7
5
）3
8
1
1

�
11
月
9
日
a
10
時
〜
15

時
（
雨
天
実
施
）

�
式
典
（
10
時
）
／
子
育

て
広
場
／
作
品
展
示
／
ゲ

ー
ム
コ
ー
ナ
ー
／
お
楽
し

み
フ
ロ
ア
／
模
擬
店
�
ほ

か
�
�
�
平
井
福
祉
セ
ン
タ
ー

1（
3
6
1
8
）4
0
3
1

平
井
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

第
21
回

場
問

場
問

問

こ
の
機
会
に
、
子
ど
も
た

ち
の
健
全
育
成
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

11
月
22
日
g
14
時
〜
16

時
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル

�
特
別
講
演
「
自
分
に
誇

り
を
持
て
る
子
ど
も
に
」

（
�
h
白
百
合
女
子
大
学

教
授
・
繁
多
進
）
／
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
健
全
育
成
活
動
展

／
少
年
非
行
に
関
す
る
啓

発
パ
ネ
ル
展
／
江
戸
川
区

医
師
会
な
ど
に
よ
る
パ
ネ

ル
展
／
子
育
て
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
（
11
時
）

主
催
　
江
戸
川
区

共
催
　
小
松
川
・
小
岩
・
[

西
警
察
署
／
江
戸
川
区
医

師
会
／
幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ
連

合
会
／
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連

合
協
議
会
／
中
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
連
合
協
議
会

�
�
青
少
年
係

1（
5
6
6
2
）1
6
2
9

▽
業
務
用
厨
房

ち
ゅ
う
ぼ
う

機
器
・
用
品

・
食
品
の
展
示
／
そ
ば
の

手
打
ち
実
演
（
6
日
の
み
）

な
ど
h
5
日
10
時
〜
20
時

・
6
日
9
時
〜
17
時

▽
カ
ラ
オ
ケ
大
会
準
決
勝
大

会
h
5
日
11
時
〜
20
時

▽
カ
ラ
オ
ケ
大
会
決
勝
大
会

・
歌
謡
シ
ョ
ー
（
入
場
券

が
必
要
。
自
由
席
券
は
当

日
若
干
あ
り
）
h
6
日
12

時
30
分
〜
16
時
30
分

主
催
�
江
戸
川
区
・
江
戸
川

「
食
」
文
化
の
祭
典
実
行

委
員
会

協
力
�
江
戸
川
食
品
衛
生
協

会
・
小
岩
食
品
衛
生
協
会

�
ほ
か

�
水
辺
を
舞
台
に
環
境
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
る
グ
ル
ー

プ
や
水
上
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
で
い
る
グ
ル
ー
プ
な
ど
が

中
心
と
な
っ
て
開
催
し
ま
す
。

11
月
8
日
g
12
時
〜
16

時
30
分

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
4
・

水
辺
で
学
び

水
辺
で
遊
ぶ

「
江
戸
川
区
水
辺
の
活
動
交
流
会
」

5
階

▽
講
演
・
発
表
（
14
時
）
h

講
演
会
「
荒
川
と
江
戸
川

の
魚
た
ち
」（

h
[
西

臨
海
水
族
園
飼
育
係
長
・

櫻
井
博
）
／
自
由
発
表

▽
楽
し
さ
い
っ
ぱ
い
体
験
コ

ー
ナ
ー
h
タ
ラ
イ
で
ザ
リ

ガ
ニ
釣
り
／
荒
川
・
新
中

川
に
生
息
す
る
カ
ニ
採
り

／
区
内
の
川
の
水
質
比
較

実
験
　
ほ
か

▽
実
践
学
習
紹
介
（
小
学
校

10
校
・
幼
稚
園
1
園
の
子

ど
も
た
ち
の
作
品
展
示
）

▽
水
辺
の
生
き
物
大
集
合
Y

▽
交
流
・
情
報
交
換
コ
ー
ナ

ー
水
と
緑
の
推
進
係

1（
5
6
6
2
）8
3
9
3

関
連
イ
ベ
ン
ト

�
会
場
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
荒
川
で
組
み
立
て
ボ
ー
ト

体
験
＆
芋
煮
会

11
月
9
日
a
10
時
か
ら

下
平
井
水
辺
の
楽
校
・

佐
藤
1（
3
6
5
4
）7
2

4
0

■
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

「
五
感
を
使
っ
て
遊
ぼ
う
」

11
月
16
日
a
10
時
か
ら

み
ず
と
み
ど
り
の
寺
子

屋
・
宇
田
川
1
0
9
0（
1

2
5
1
）
5
3
0
8

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

左
表
の
と
お
り

協
賛

江
戸
川
区

全
国
青
年
大
会
事
務
局

1（
3
4
7
5
）2
4
9
0

幼
児
・
児
童
・
生
徒
健
全
育
成
大
会

〜
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
〜

第
7
回

日

師

内 場

問

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

第
22
回

問

凡
例

日
日
時
（
日
程
）
時
時
間
　
場
場
所
　
内
内
容
　
人
定
員
（
対
象
）
費
費
用
　
師
講
師
　
申
申
し
込
み
　
問
問
い
合
わ
せ
　
HP
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

7
日
f
17
時
〜
21
時

総
合
体
育
館

文化・芸術

演
劇

内
容

8
日
g

14
時
〜
18
時

日
時
（
11
月
）

総
合
文
化
セ
ン
タ

ー
小
ホ
ー
ル

会
　
　
場

滋
賀
県
五
個
荘
町
・

鳥
取
県
八
東
町
・
熊

本
県
湯
前
町

出

場

団

体

１日 ∑

２日 ∏

３日 π

４日 ∫

５日 ª

７日 ∂

９日 ∏

日

内

場

師

問日問日問

入
園
申
込
用
紙
「
入
園
の
ご

案
内
」
�
保
育
係
（
区
役

所
2
階
8
番
）
・
各
保
育

園
で
配
布

◎
必
要
な
書
類
・
保
育
料
な

ど
詳
し
く
は
「
入
園
の
ご

案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
0
歳
児
保
育
は
保
育
マ
マ

�
・
一
部
の
私
立
保
育
園
・

認
定
保
育
室
・
認
証
保
育

所
で
行
っ
て
い
ま
す
。

私区
立立

受付時間 私立・区立保育園e９時30分～16時
保育係e８時30分～17時

募集人数 保育係・各保育園・区ホームページに掲示
※12月１日からの受け付け分は12月１日bに、12月16日からの
受け付け分は16年２月23日bに掲示予定。

◎各保育園での受け付けは日曜・祝日を、
保育係での受け付けは土・日曜、祝日を
除きます。

◎11月２日a・３日-の受け付けは、各私
立保育園にお問い合わせください。

入 園 先 受 付 期 間 受付場所 入園決定通知（予定）

私立保育園
（ 0歳児を除く）

11月１日G

～６日E

希望する
私立保育園

11月28日f

12月１日B

～15日B
希望する
保育園
または保育係

16年２月20日f

12月16日C～
16年３月１日B

16年３月15日b

私立保育園
（ 0歳児を含む）

区立保育園

入園申し込み受付期間・場所・入園決定通知など

内
時

日場内日内日内

全
国
青
年
大
会

問

�
�
商
工
勤
労
係

1（
5
6
6
2
）0
5
2
3

第
52
回

入場
無料

11月23日_まで 9時～16時30分（11月8日以降の土・日曜、
祝日は20時まで）� 善養寺（東小岩2～24～2）� 農産係1（5662）0539
日

場
時

問

■
区
民
ま
つ
り
パ
レ
ー
ド
か
ら

日
場
内

問



■場タワーホール船堀２階福寿�■費2500円（税
込み）�■申■問電話で先着順、船堀マツヤサ
ロン1（5676）5511

青少年委員制度50周年記念講演会
「小川宏の人生エッセイ」

�■日11月９日a13時30分～
15時�■場グリーンパレス孔
雀�■師フリーアナウンサー
・小川宏�■主江戸川区青少
年委員会�■問青少年係1（5
662）1629

ホテルシーサイド江戸川
「ボージョレ・ヌーボを楽しむ会」

�旬
しゅん

のおいしさ「2003ボージョレ・ヌーボ」
をビュッフェスタイルのお料理と一緒にお
楽しみください。■日11月21日f18時30分か
ら�■人50人（先着順）�■費6000円（税・サ

ービス料込み）�■場
■申■問11月２日a10時
から電話で、ホテル
シーサイド江戸川1

（3804）1180

江戸川農産物直売会

�小松菜・ほうれん草な
どの区内産新鮮野菜と花
鉢などを直売します。Ｊ
Ａコーナーもあります。
■日11月８日g９時～12時
※売り切れ次第終了。■場ＪＡ東京スマイル
新葛西支店（北葛西４～25～24）�※駐車
場あり。■後江戸川区ほか�■問農産係1（566
2）0539

大人のための水族園参加者募集Y

�■日12月１日b９時30分～15時�■場葛西臨
海水族園�■人16歳以上の方各10人（抽選）
■内①魚の泳ぎを探る／②いろとかたちの魚
類学�■費無料（昼食は個人負担）�■申■問往
復ハガキに希望日・希望コース・参加者全
員の氏名・年齢（代表者は住所・電話も）
を記入し、11月12日dまでに郵送（必着）、
〒110－0007�台東区上野公園９～83�7
東京動物園協会「大人のための水族園」係
1（3828）5600

第2種特別工業地区の建築規制
の見直しを予定しています

�工場と住宅が共存する市街地では、生産
環境と生活環境の調和のため、都条例で、
工場の業種および作業場の面積を規制して
きました。しかし16年４月、産業の活性化
のため、東京都はこの条例に基づく第２種
特別工業地区を廃止します。区は独自に条
例を制定することにより、「工場の業種」は
引き続き規制を継続し、「作業場の面積」の
規制は廃止する予定です。ご意見・ご質問
のある方はお問い合わせください。
規制を継続する主な業種eレディミクスト
コンクリートの製造／岩石・土砂・コンク
リート・金属・ガラス・れんが・陶磁器な
どの粉砕／ガラスの製造または砂吹きほか
建築規制の見直しを予定している地区e平
井、松島、本一色、上一色、中央、西一之
江、松江、東小松川、船堀、一之江、二之
江町、西瑞江、宇喜田町、北葛西、西葛西、

▲えどちゃん

▲小川宏

国際規格認証（ISO）
取得支援セミナー

�■日11月26日d13時30分～15時30分�■場産
業振興センター（タワーホール船堀３階）
■内企業の存続と発展に役立つ後悔しないＩ
ＳＯ認証取得の進め方�■人区内企業経営者
および従業員80人（抽選）�■師ＩＳＯ審査
員・加藤雅雄�■申■問11月19日dまでに電話
で、産業振興課計画係1（5662）0525

ウエートトレーニング講習会

�■日11月８日g・22日g18時30分から�■人
区内在住または在勤・在学の16歳以上で、
ウエートトレーニングを新たに始める方�
■持運動着・室内用運動靴・住所（区外在住
の方は勤務先・学校）の確認ができるもの
・写真（縦３㎝×横2.5㎝背景なし）２枚�
■場■問グリーンパレス1（5662）7687

ウオーキング講座

小岩地区ウオーキング講座
�江戸川または新中川土手を歩きます。■日
11月５日d19時からe小岩第一中学校／11
月16日a10時からe上一色小学校�※各校
体育館集合。■人小学生以上の方�※小学生
は保護者同伴。■費１回100円（小学生50円）
■持上履き・タオル
西地区ウオーキング講座

�水と緑あふれる葛西地区を歩きます。■日
11月９日a・16日a９時から（雨天時の開
催の有無は、当日現地で決定）�※各回と
も葛西区民館前集合。■人区内在住または在
勤の方�■費１回100円（小学生50円）
《■問》スポーツ係1（5662）1636

《好評発売中》
アナニアシヴィリの
「白鳥の湖」ハイライト
�■日16年２月14日g18
時30分開演�■場大ホー
ル�■費Ｓ席１万円／Ａ

席9000円／Ｂ席7000円�■出ニーナ・アナニ
アシヴィリほか
《■問・申込先》総合文化センター1（3652）1
111

琵
び

琶
わ

で語る平家物語

�■日11月８日g14時30分～16時�■内薩
さつ

摩
ま

琵
琶で「壇ノ浦」などを語る�■人50人（先着
順）�■出日本琵琶学協会理事・田中錦煌ほ
か�■場■申■問11月２日a９時から電話で、中
央図書館1（3656）6211

第20回西小岩コミュニティ会館
サークル発表会

�■日11月８日g・９日a10時～17時（雨天
実施）�※９日は14時30分まで。■内式典（９
日11時15分）／作品展示／舞踊／ジャズ体
操／模擬店ほか�◎６日e18時30分～21時
にダンスパーティも開催。■問西小岩コミュ
ニティ会館1（3672）0111

第10回松江コミュニティ会館文化祭

�■日11月９日a９時30分～16時（雨天実施）
■内式典（13時）／ステージ発表／作品展示
／茶席／模擬店ほか�■場■問松江コミュニテ
ィ会館1（5662）5320

江戸川地区JAまつり2003

�■日11月３日-９時～15時�■内野菜・果物
・花鉢・海産物・米・みそ・お茶などの即
売／小松菜などの区内産新鮮野菜の直売／
模擬店ほか�■後江戸川区ほか�■場■問ＪＡ東
京スマイル江戸川支店（西一之江３～４～
７）1（3652）3101

一之江第一児童館の催し

①つくってたべよう「おたのしみスパゲテ
ィと白玉フルーツポンチ」
�■日11月15日g９時45
分～12時50分�■人５歳
以上の方50人（先着順）
※保護者の方も参加で
きます。■費１人200円�
■申11月14日fまでに直接、一之江第一児童
館へ
②つくってあそぼう「光る携帯アンテナ」
�■日11月15日g�■時①13時30分～14時30分
／②15時～16時�■人小学１年生以上の方各
20組（先着順）�※小学１～３年生は保護
者同伴。■費１人500円�■協葛西工業高校

《■場■問》一之江第一児童館1（3652）5911

視覚障害者向け講演会

�■日11月24日010時～11時�■場松江コミュ
ニティ会館�■内情報化社会の現状と点字図
書館の取り組み�■人視覚障害をお持ちの方
とそのご家族�■師日本点字図書館館長・岩
上義則�■問障害者支援ハウス1（5667）1333

第6回囲碁大会

�■日12月７日a９時から�■場グリーンパレ
ス孔雀�■内クラス別トーナメント＝名人戦
e５段以上／Ａ級戦e３・４段／Ｂ級戦e

初段・２段／Ｃ級戦e１・２級／Ｄ級戦e

３・４級／Ｅ級戦e５級以下�■人区内在住
または在勤・在学の方�■主日本棋院江戸川
支部�■後江戸川区ほか�■申■問ハガキに住所
・氏名・年齢・段（級）位・クラスを記入
し、11月21日fまでに郵送（必着）、〒132
－8501（住所不要）�江戸川区教育委員会
生涯学習係「囲碁大会」1（5662）1628�
※確認通知はなし。当日申し込みは不可。

第52回区民そろばん競技大会

�■日12月14日a９時30分開始�■場グリーン
パレスホール�■内クラス別の総合競技と種
目競技�■人区内在住または在勤・在学の方
で小学校低学年（３年生以下）・４年生・
５年生・６年生の部各60人／中学校の部40
人／学生・一般の部（高校生以上）20人�
■申■問申し込み用紙を11月26日dまでに持参
または郵送（消印有効）、〒132－8501（住

所不要）�江戸川区
教育委員会生涯学習
係「そろばん大会」
1（5662）1628�※
申し込み用紙は生涯
学習係（区役所４階
３番）にあります。

第7回ふれあいスポーツ体験

�■日11月９日a10時～12時�※雨天時は屋
内種目のみ。■場平井南小学校校庭・体育館
■内グラウンドゴルフ・ストラックアウト・
むかしあそびコーナーほか�■人100人（先着
順）�■費100円（保険代など）�■主青少年育
成小松川地区委員会�■申■問11月１日g９時
から電話で、小松川事務所自治係1（368
3）5181＝月曜を除く

日本文化のひととき

�■日11月９日a13時～17時�■場源心庵�■内
生け花・着付けほか�■人区内在住または在
勤の外国人�■主EIFA（江戸川国際友好会）
■後江戸川区�■問小山邦彦1（3658）5757

第90回記念サロンコンサート
イタリアのうた・オペラのうた

�■日11月25日c19時開
演�■場総合文化センタ
ー小ホール�■内「ラル
ゴ」「私のお父さん」ほ
か�■費2000円�■出腰越

満美（ソプラノ）ほか�■主江戸川区音楽協
議会�■後区教育委員会�■申■問電話で予約し、
当日会場で代金と引き換え、生涯学習係1

（5662）1628

タワーホール船堀
ご婚礼料理試食会

�オリジナルメニューをご賞味ください。
■日11月８日g15時から・24日017時から�

臨海町、柴又通り沿道（各一部）
意見受付期間＝11月14日fまで�■問都市計
画課1（5662）6369

頼りになります「国民年金」

�国民年金は公
的年金制度です
ので、きちんと
保険料を納めて
いれば安心です。
将来の安心のた
めに、保険料は忘れずに納めましょう。な
お、国民年金には次のような特長がありま
す。①生涯支給されます／②物価にスライ
ドして給付します／③万が一のけがや病気
で障害の状態になったときや亡くなったと
きには障害基礎年金や遺族基礎年金が支給
されます／④保険料は全額所得控除の対象
です。
社会保険街頭相談�国民年金・厚生年金保
険・健康保険などの知りたいこと、わから
ないことについて専門スタッフが相談に応
じます。気軽にご相談ください。■日11月６
日e10時～16時�■場ＪＲ小岩駅北口広場
《■問》国民年金係1（5662）0574

穂高荘・塩沢江戸川荘
2月宿泊分電話受け付け開始Y

�受付時間＝11月１日ge穂高荘９時～13
時・塩沢江戸川荘13時～17時／２日a以降
e９時～17時�※11月～１月の空き室利用
も受け付け中Y�空き室状況は区ホームペ
ージでご覧になれます。今月から穂高号・
塩沢号が葛西駅・一之江駅でも乗車できま
す。お近くの乗り場からご利用ください。
■申■問区民施設公社庶務課1（5662）7051

ファミリーサポート
入会説明会

�子育てを地域で助け合う事業の説明会で
す。■日11月11日c14時30分～15時30分�■場
小松川健康サポートセンター�■問ファミリ
ー・サポート・センター1（3877）2560

11月は労働時間管理適正化
キャンペーン月間です

�ここ数年、労働時間
の不適切な管理による
賃金不払い残業（サー
ビス残業）が社会的問
題となっています。賃
金不払い残業は、長時
間労働や過重労働の温床となります。その
解消のためには、健全な勤労者生活を実現
することが重要です。労働時間を適正に管
理しましょう。■問東京労働局労働時間課1

（3814）5311

11月は建設雇用
改善推進月間です

�建設労働者の職業の安定を保ちつつ、雇
用の一層の近代化を進め、魅力ある労働環
境づくりに取り組みましょう。ご協力をお
願いします。■問ハローワーク木場1（3643）
8609

1（5662）1628

都民向け講習会
「あなたのいびき・睡眠は大丈夫？
～睡眠時無呼吸症候群を探る～」

�■日11月15日g14時～16時30分�■場新歯科
医師会館（千代田区九段北４～１～20）�
■人都内在住の方250人（先着順）�■師越谷市
開業医・中川健三、NHKラジオキャスター
・岩井理江�■後東京都�■主■申■問6東京都歯
科医師会学術係1（3262）1146

区内めぐり

①秋の歴史探訪・文化財と紅葉めぐり
�紅葉のまちをめぐり
ながら、区内の文化財
を訪ねます。■日11月11
日c９時30分～15時30
分（雨天実施）�※グ
リーンパレス集合。■内
諏訪神社（旧本殿）e小
松川千本桜（紅葉）e

宇田川家長屋門～古川
親水公園eホテルシー
サイド江戸川（昼食）
e明福寺（木造彫刻）e御番所町跡（常燈
明ほか）�■人30人（抽選）�■費昼食代1430
円
②江戸川タウンウオッチング・まちづくり
の今
�江戸川区のまちづくりを区職員がわかり
やすく紹介します。■日11月13日e９時30分
～15時30分（雨天実施）�※グリーンパレ
ス集合。■内小松川再開発地区（再開発）e

船堀駅周辺地区（地区計画）eホテルシー
サイド江戸川（昼食）e清砂大橋（都市計
画道路）e一之江駅西部地区（区画整理）
■人30人（抽選）�■費昼食代1430円
《■申■問》11月４日c９時～17時に電話で、区
政案内係1（5662）6168

総合文化センターチケット情報

《まもなく発売》
第76回江戸川落語会
「小朝独演会」
�■日16年１月19日b18
時30分開演�■場小ホー
ル�■費3500円�■出春風
亭小朝ほか�■申11月９
日a10時から窓口発売。
完売とならなかった場合、10日b10時から
電話でも受け付け
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イベントカレンダー 内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

11月3日Bは祝日ですが、平常どおりごみ収集・資源回収を行います。
清掃・リサイクル課1（5662）8434または最寄りの清掃事務所へ問

放置自転車はみんなの迷惑です。最低限のマナーを守り、自転車は所
定の自転車置き場にとめましょう。 駐車駐輪課1（5662）1997問

≪社会福祉事業に≫
Q諏訪神社信栄講６万6195円＝諏訪神社祭
りバザー売り上げ
Q一南自治会子ども会9400円＝諏訪神社祭
り模擬店収益
Q南小岩小学校PTA5000円＝同上
Q南小岩第二小学校PTA6405円＝同上
Q中曽根睦会1778円＝同上
Q高津實２万4950円＝福祉の一助に
Q加瀬幸１万円＝同上
Q前田ふさ５万円＝同上
Qコミュニティストア西小岩ぬまの店２万
6000円＝お客様から寄せられた浄財
敬称略・順不同、有効に使わせていただ
きます。
u秘書室1（3652）1151 内線2021
u区社会福祉協議会1（5662）5557

寄 付

▲春風亭小朝

《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》《穂高荘》

《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》《塩沢江戸川荘》

申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
。
な
い
も
の
は
直
接
会
場
へ
�
費
印
の
な
い
も
の
は
無
料
�

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

第8回異文化交流セミナー

�■日11月16日a13時30分～16時30分�■場小
岩アーバンプラザ�■内ホンジュラスでのシ
ニア海外ボランティア（洋裁指導）体験報
告／日本古典演芸／外国人ショートスピー
チ�■人80人（抽選）�■主江戸川日本語ボラ
ンティア連絡会�■後区教育委員会�■申■問ハ
ガキにセミナー名・住所・氏名・電話を記
入し、11月12日dまでに郵送（必着）、〒132
－8501（住所不要）�江戸川区教育委員会
生涯学習係1（5662）1628

都立篠崎高校公開講座
「楽しくできるバドミントン（初級）」

�■日16年１月10日～２月７日の毎週土曜13
時～18時（５回）�■人区内在住または在勤
の20歳以上の方34人（抽選）
■費3000円�■後区教育委員会
■場■申■問往復ハガキに講座名
・住所・氏名・年齢・電話
を記入し、11月14日fまで
に郵送（必着）、〒133－0063
東篠崎１～10～１�都立篠
崎高校公開講座係1（367
8）9331

ゴルフ短期入門講座

�■日下表のとおり�※週１回90分・４回の
９コース。■場ロッテ葛西ゴルフ�■人区内在
住または在勤の20歳以上の方各20人程度（先
着順）�■費１万円�■後区教育委員会�■主■申
住所・氏名・電話・希望の曜日と時間（第２
希望まで）を記入し、11月18日cまでに郵
送（必着）またはファクシミリで、〒132－
0023�西一之江４～15～24�ゴルフ教育研
究会講座江戸川事務局／FAX（3652）3048
■問平山明1090（2414）6604

デジタル写真講座（初歩編）

�■日11月27日～12月11日の毎週木曜18時30
分～21時・12月14日a９時～11時40分（４
回）�■場総合文化センター会議室ほか�■内
デジタルカメラの基礎知識／画像の取り込
み方ほか�■人区内在住または在勤の方40人
（抽選）�■費3500円（初回に納入）�■主江戸
川文化写真連盟�■後区教育委員会�■申■問往
復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・年齢・
性別・電話を記入し、11月14日fまでに郵
送（必着）、〒132－8501（住所不要）�江
戸川区教育委員会生涯学習係「写真講座」

環境影響評価書案の縦覧

�東葛西９丁目に㈱島忠が計画する「ホー
ムズ葛西店建設事業」の環境影響評価書案
の縦覧を行います。■日11月４日c～12月３
日d９時30分～16時30分（土・日曜、休日
を除く）�■場環境推進課（区役所北棟３階）
・東京都環境影響評価課（都庁第２庁舎８
階）�※葛西事務所・南葛西会館でも閲覧
できます。
◎意見のある方は意見書を提出することが
できます。事業名・住所・氏名（法人など
の団体は、名称・所在地・代表者の氏名）・
意見を記入し、12月18日eまでに持参また
は郵送・電子メールで、〒163－8001（住所
不要）�東京都環境影響評価課／ikensho
@kankyo.metro.tokyo.jp
◎事業者による説明会�■日11月10日b・12
日d19時～21時�■場南葛西会館
《■問》環境推進課1（5662）1995／東京都
環境影響評価課1（5388）3440

特別区立幼稚園妊娠出産休暇・
育児休業補助教員採用候補者

（登録者）の募集

�■人昭和18年４月２日以降に生まれた方で、
幼稚園教諭普通免許を有し国公私立幼稚園
の正規任用教員として通算１年以上の経験
のある方�受付期間＝12月１日b・２日c
■問・申込書配布場所＝特別区人事・厚生事
務組合教育委員会事務局人事企画課採用選
考担当1（5210）9751�※申込書は区教育
委員会指導室（区役所４階５番）でも配布
しています。

一之江名主屋敷臨時開館のお知らせ

�東京文化財ウィーク期間中（11月３日-
～９日a）は毎日開館します。８日gには、
昔ばなしの会（事前申込制）もあります。

秋の名主屋敷にぜひ
お越しください。■問
文化財係1（5662）7
176

休館のお知らせ

☆スポーツセンター1（3675）3811e11
月６日e＝館内消毒・設備点検のため
☆総合体育館1（3653）7441e11月12日

d＝館内消毒・設備点検のため
☆平井コミュニティ会館1（3683）3241

e11月13日e＝館内消毒のため

ねが
いま
して
は～

日程
時間

11月24日0～12月18日e
月 火 水 木

11時～12時30分 ● ● ●
15時～16時30分 ● ● ● ●
19時30分～21時 ● ●

▲木造聖徳太子
立像（明福寺）

▲ニーナ・アナニアシヴィリ
老後も安心！

催　 し 日　 時 会　　場 費　用 問 い 合 わ せ

介護者交流教室
「風邪予防」

11月７日f14時
～15時30分

みどりの郷福楽
園 なし みどりの郷福楽園

1（5659）5353

ペン字体験講座
「年賀状」

11月８日g13時
～15時

清新町コミュニ
ティ会館 なし

清新町コミュニティ
会館（11月２日a10時
から）1（3878）1981

第25回あしながＰ
ウオーク10
江戸川コース（ウ
オーキング大会）

11月９日a９時
30分集合・10時
スタート

葛西臨海公園駅
前噴水広場集合

一般　500円
中学・高校生

300円
小学生以下

100円

あしながＰウオーク10
実行委員会
1（3221）2529

MOA美術館江
戸川区児童作品展

11月９日a12時
～17時／10日b
10時～17時

タワーホール船
堀１階展示ホー
ル

なし 国歳昌子
1（5243）5296

申

申

申

申

申

催　 し 日　　　　時 会　　場 費 用 問 い 合 わ せ

心の生涯学習公開
セミナー
「年を重ねる喜び」

11月９日a13時～18時
20分

総合文化センタ
ー研修室 2,000円

江戸川モラロジ
ー事務所・服部
1090（4360）6119

子育てセミナー
「子どもにとって母
親の存在とは」

11月10日b10時～11時
30分

北小岩コミュニ
ティ会館 200円

6倫理研究所江
戸川東準支所・森
下秀子
1（3658）1225

無痛安産セミナ
ー 「こんにちは赤
ちゃん」

11月11日c10時～11時
30分

タワーホール船
堀3階306会議室 300円

6倫理研究所江
戸川中央準支所・
川名節子
1（3652）8840

第56回総合体育祭
秋季区民大会・合
気道

11月16日a13時から 総合体育館 200円 スポーツ係
1（5662）1636

12月８日b10時～11時
30分

南小岩コミュニ
ティ会館
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精 神 保 健 講 演 会

専門医が個別に相談に応じます。最寄りの健康
サポートセンターへ電話でお申し込みください。

７月末に発送した受診券（封筒入り）を持参
し受診してください。

11月30日aまで
区内指定医療機関
問診、糖尿病・肝臓病・腎

じん

臓病などの検査
昭和15年３月31日以前に生まれた方
※今年の区民健診を受けた方は受診できま
せん。
健康部推進係1（5661）2462

区内指定歯科医院（ステッカーが貼
は

ってあり
ます）に直接予約し、受診してください。

11月29日gまで
むし歯や歯肉炎など口の健康に関する検査
昭和23・28・33・38・

43・48・53年生まれの方
無料（治療は有料）
健康部推進係1（5661）

2462

買い物・メール・ギャンブルなど「～せずに
はいられない」という依存行動に潜むストレス
問題について考えてみませんか？

11月18日c13時～15時
40人（先着順）
日本大学板橋病

院医師・村上正人
11月４日c

９時から電話で、
小岩健康サポート
センター

●うつ病の理解と対応●
誰
だれ

もがなりうる心の病「うつ病」の正しい知
識や適切な対応の仕方などを勉強しませんか。

11月18日c10時～11時30分
タワーホール船堀４階研修室
50人（先着順）
ハートフルクリニック平井院長・大林滋

11月４日c９時から電話で、[西健康サ
ポートセンター

パーキンソン病・進行性筋萎
い

縮
しゅく

症などの神経
難病の方やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言
語・えん下

げ

障害、筋力低下）のある方が対象で
す。脳卒中の後遺症や変形性骨関節症疾患の方
はご遠慮ください。

12月４日e13時30分～15時
江戸川区医師会館
専門医による診察・療養相談
５人程度

11月４日c～11日cに電話で、江戸川区
医師会1（3652）3166

●思春期の発達と親子関係●
さまざまな[藤や不安などが生じる思春期の

特徴を理解し、お子さんとの接し方を学びまし
ょう。

11月20日e10時～12時
30人（先着順）
都立梅が丘病院医長・白木澤史子

11月４日c９時から電話で、なぎさ健
康サポートセンター

このたび東京都では、生後６か月の乳児に行
っている神経芽細胞腫検査について、この時期
に検査で発見される神経芽細胞腫は自然に治る
ことが多いとの理由により、検査を中止します。
区ではこれを受け、10月中旬より検査セット

の配布を取りやめています。また、すでにセッ
トをお持ちの方は検査ろ紙を送らず廃棄してく
ださい。

東京都健康推進課1（5320）4372
健康サービス課1（5661）2466

日

場

内

人
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日

内
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問
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人

師

場申問

日

場

人

師

申問

日

人

師

場申問

日

場

内

人

申問

問

熟 年 健 診

成人歯科健診実施中

こころの健康講座
「依存行動の裏にあるストレス問題」

神 経 難 病 相 談

こころの健康相談

神経芽細胞腫検査を中止します

予約制

552

月２回金曜10時～12時／小岩
アーバンプラザ／入会金１千円
／月３千円／横谷1（3657）03
01＝17時以降

毎月第１・３木曜10時～12時
／北小岩コミュニティ会館／入
会金１千円／月２千円／年２千
円／柴田1（3659）7658

毎月第１・３金曜９時～12時
／鹿骨区民館／入会金１千円／
月１千円／実川1（3673）5798
＝17時以降

月２回日曜または毎週水曜／
13時～16時／中央東四会館／入
会金 500円／月３千500円／金
子1090（8170）2139＝12時～
22時

毎週火曜19時30分～21時30分
／篠崎コミュニティホール／入
会金１千円／月３千500円／会
田1（3670）1684

月４回水曜17時30分～18時45
分／南葛西会館／入会金１千円
／月３千円／瀬尾1（3878）64
10

月２回木曜10時～12時／篠崎
コミュニティ会館／月２千500円
／杉沢1（3676）5406＝17時以
降

毎月第１・３水曜19時～21時
・木曜13時30分～15時30分／鹿
骨区民館／月２千200円／戸上
1（3678）1982＝18時以降

月２回木・土曜10時～15時／
コミュニティプラザ一之江／入
会金１千円／月３千円／青木1

（3652）2136

毎週月曜10時～11時30分／総
合体育館／入会金１千円／月２
千円／松井1（3658）1200＝20
時まで

毎月第１・２・４水曜10時～
12時／グリーンパレス／入会金
１千円／月６千円（花材費含む）
／服部1（3653）6125

月４回水曜または金曜19時～
21時／鎌田小学校体育館／入会
金１千円／月３千円／倉上1（3
679）3140

毎月第１・３土曜９時30分～
12時／鹿骨区民館／入会金１千
円／月２千200円／小池1（367
0）4814

毎月第１・２・４月曜18時30
分～21時／グリーンパレス／月
１千500円／石井1（3654）444
5

毎週水曜10時～11時e小松川
区民施設・木曜13時～14時e松
江ひかり幼稚園・金曜９時30分
～10時25分または10時35分～11
時30分または11時40分～12時35
分eスポーツランド／入会金800
円／月３千円／中島1（5667）7
105

月３回水曜13時30分～14時10
分／タワーホール船堀／入会金
３千円／月３千800円／椎嵜1

（5605）7656／２～３歳児対象

毎週月曜／初級e９時30分～
11時・中級e11時～13時／臨海

町コミュニティ会館／月４千500
円／高橋1（3869）1719

毎週木曜13時～15時／タワー
ホール船堀／入
会金１千円／月
３千500円（教材
費含む）／斉藤
1（5693）8766
／15歳以上対象

毎週水曜19時～21時／グリー
ンパレス／入会金１千円／月３
千500円／花田1（3674）5959

毎月第３日曜13時30分～16時
30分eタワーホール船堀・第４
日曜e都内近郊（撮影会）／入
会金１千円／月１千円／奥津1

（3689）3787＝18時以降

月３回土曜９時30分～11時／
北小岩コミュニティ会館／入会
金１千円／月２千 8 0 0円（親子
ペア４千円）／新野1（5693）4

仲間になろう
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ペン字・小筆・実用書道
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日時／会場／費用／連絡先／
そのほかの順で掲載しています。
掲載の方法など、詳しくはお

問い合わせください。
編集係1（5662）0403問
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調度品
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調度品
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調度品
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バランスのよい食事やウオーキングなどの適度な
運動を心がけ、生活習慣病を予防しましょう。

11月11日（火）～17日（月）は
税を知る週間です

「この社会 あなたの税がいきている」
様々な催しを実施します。ぜひお越しください。

江戸川北税務署1（3683）4281
江戸川南税務署1（5658）9311
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チャーミングベル

ミュージックベル
チャーミングベル

ミュージックベル
チャーミングベル
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ミュージックベル
チャーミングベル

ミュージックベル
チャーミングベル

ミュージックベル
チャーミングベル

ミュージックベル
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問

行事名 日　　時 会　　場 主　　　催

税の無料相談 11月11日c
９時30分～16時

JR小岩駅
JR平井駅

東京税理士会
江戸川北支部

西[西駅
東京税理士会
江戸川南支部

税に関する書道展
（愛国学園出展）

11月11日c
～17日b

イトーヨーカ
ドー小岩店

江戸川北優申
会

講
　
演
　
会

山本晋也 11月12日d
14時～16時 [西区民館

6江戸川南法
人会

1証券広報
センター

11月13日e
14時～16時

タワーホー
ル船堀

江戸川南間税
会

由美かおる 11月14日f
13時30分～16時

総合文化セ
ンター

6江戸川北法
人会

きき酒会

11月13日e
11時～14時

清新町コミュ
ニティ会館

東京小売酒販
組合[西支部

11月14日f
10時～15時

南小岩コミュ
ニティ会館

江戸川北酒販
協議会

歯を
大切に

社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル
社交ダンス
スターダスト・ダンスサークル

申込先・会場
日　　　　程

時　間
２　　月 ３　　月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中　央
４日d ３日d ９時

10日c 16日c
13時30分

小　岩 ５日e・19日e ４日e・18日e

東　部 12日e・23日b 11日e・25日e ９時30分
清新町 ２日b・18日d １日b・17日d 13時45分

[　西
17日c・24日c 23日c 13時30分

── 12日f
14時

鹿　骨
20日f 19日f

── 24日d
13時30分

小松川 ４日d・25日d 10日d

なぎさ
４日d 10日d 14時
26日e 25日e ９時30分

着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会着付け　ふきの会

社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット社交ダンス サークルポケット

パッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさいパッチワーク　あじさい

押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな押し花　はな

木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会木彫会

親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん親子　小さな幼稚園くまさん

子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー子ども英語　キッズコーナー

英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト英会話 イングリッシュメイト

リコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクスリコーダー　コルクス

コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴コーラス　赤い靴

俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会俳句　淡交会

フォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆらフォトサークルまゆら

ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会ペン字・毛筆　書に親しむ会

カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会

無料

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

ストレッチ・ダンベル体操
サンフラワー

か っ と う

▲押阪忍

医療相談『インフルエンザの予防注射』 11月19日D13時30分～15時
6人（先着順） 11月4日C 9時から電話で、江戸川区医師会1（3652）3166
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�20歳以上の６人に一人は、糖尿病かその予備
軍といわれています。この機会に糖尿病につい
ての知識を深め、予防と治療に役立てましょう。

小岩健康サポートセンター
11月13日e・19日d・26日d13時30分～15

時30分（３回）
糖尿病の基礎知識／食品交換表を用いたカ
ロリー計算／食事診断／個別相談�ほか
30人（先着順）
三楽病院医師・諸星政治　ほか
11月4日c９時から電話で

清新町健康サポートセンター
「ゼロから始める糖尿病の食事ケア」をテー
マに、管理栄養士がお話しします。

11月26日d13時30分～16時
予防・治療のための食事とは／献立のたて
方／調理の工夫／食事診断�ほか
50人（先着順）
11月４日c９時から電話で

人

内

師

日

申

人

内

日

申

診療時間e９時～17時（急病のみ受け付け。往診は不可）。
外科は救急指定病院（「平成14・15年度くらしの便利帳」
126ページ参照）をご利用ください。
当番医（変更になる場合もあります）、救急指定病院の案
内は下記のところで行っています。聴覚に障害のある方
はファクシミリをご利用ください。
・テレホンセンター1（3651）5270

＝9時～17時ＦＡＸ（3654）4902
・東京消防庁テレホンサービス1（3212）2323＝24時間
・東京都保健医療情報センター1（5272）0303

＝24時間ＦＡＸ（5285）8080

休 日 急 病 当 番 医

｝

｝

小──はるやま小児科 瑞江2－5－20 1（3679）1188
吉利医院 南[西3－24－12 1（3675）2771
吉岡医院 南小岩5－16－8 1（3657）1037
塚本医院 東小岩5－32－10 1（3657）0864
那波医院 篠崎町1－145 1（3679）3296
親和クリニック 平井2－24－16 1（3684）7150
申孝園診療所 一之江6－19－18 1（3652）9860
福田医院 西小岩1－6－14 1（3672）7311

眼──内野眼科 南小岩6－25－16 1（3657）6987
耳鼻─梅澤医院 松江2－1－20 1（3656）3387

内

診療時間e９時～17

時（受付時間は、16
時30分まで）
事前に休日専用電話
（3672）8215で申し込
みの後、受診してく
ださい。

�

Q�
小岩郵便局�

小 岩 �

千 葉 街 道 �

↑柴又�

柴
又
街
道�

→
市
川�

東小岩�
4-8-6

ê江戸川区歯科�
   医師会館内�

施術時間e９時～17時内
・
小
児
科

小──ひろつ小児科 西[西6－6－1 1（5658）3601
矢野医院 北小岩7－5－3 1（3650）1331
養命閣医院 南小岩6－18－5 1（3673）5333
小岩医院 東小岩6－21－5 1（3657）1378
佐々 木内科小児科クリニック 松本1－11－3 1（3653）0850
田中医院 平井6－30－1 1（3612）3352
谷口内科 東瑞江1－27－6 1（3676）5757
中愛外科 東小松川3－35－5 1（3653）9875

眼──東[西眼科 東[西6－2－9 1（5605）2641
耳鼻─さの耳鼻科 東[西6－1－17 1（5675）6155

内

内
・
小
児
科

杉山医院 松島2－28－6 1（3653）2022
生生医院 西小岩5－10－22 1（3657）6151
佐藤医院 東小岩5－20－12 1（3657）1414
仁愛小児科医院 鹿骨3－7－12 1（3698）2266
小倉内科クリニック 平井7－27－9 1（3611）5265
奥澤医院 船堀4－10－7 1（3877）5210
おかはら胃腸クリニック 東[西6－2－13 1（5659）2155
三浦内科医院 南小岩7－26－15 1（5668）3641

眼──井出眼科クリニック 篠崎町7－27－23 1（3676）3333
耳鼻─きた耳鼻咽喉科クリニック瑞江2－15－13 1（3676）8733

内

内
・
小
児
科

申

11月2日・3日・9日

11月2日

中 央1（5661）2467
小　岩1（3658）3171
東　部1（3678）6441
清新町1（3878）1221

[ 西1（3688）0154
鹿　骨1（3678）8711
小松川1（3683）5531
なぎさ1（5675）2515

健康サポートセンター

江戸川保健所
1（5661）1122

生活衛生課
（食品・環境衛生関係）
1（3658）3177

休日歯科応急診療

休日応急当番接（整）骨院

場
日

人

平井にお住まいの野口さんご一家です。
左から真由美さん、泰斗くん（１歳）、希紗良ちゃ

ん（３歳）、文彦さん

健康づくりをしているご家族の写真と取り組み内
容を募集しています。 編集係1（5662）0403

11月13日e14時～15時30分
グリーンパレス芙蓉
動脈硬化疾患診療ガイドライン2002年版の
ポイントと栄養指導への活

い

かし方
区内在住または在勤で栄養士免許をお持ち
の方50人（先着順）
三井記念病院総合健診センター医師・山門実

11月4日c9時から電話で、健康サービス
課栄養担当係1（5661）2469

熟年者インフルエンザ
予防接種

栄養士リフレッシュセミナー

本日
開始

接種期間 11月1日g～16年 2月29日a

対象および接種票の交付
é65歳以上の方e10月末に接種票を郵送しました。
ただし、接種期間中に65歳の誕生日を迎える
方には、誕生月の前月末までに郵送します。
誕生日以降に接種してください

é60歳以上65歳未満で、心臓・腎
じん

臓・呼吸器の
機能障害またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能障害で身体障害者手帳１級をお持ち
の方e電話で接種の申し込みをしてください
自己負担額 2,200円
◎生活保護受給中の方は無料です。生活援護第
一課・第二課の窓口に接種票を持参して手続
きをしてください。

健康サービス係1（5661）2473申問
第21回江戸川医学会 特別講演

「いきいき家族コミュニケーション」
～いきいき会話は健康づくり～

「ことば」を通したコミュニ
ケーションの大切さやこころ
の健康の大切さなどについて
お話しします。直接会場へ。

11月15日g14時開演
総合文化センター研修室
放送キャスター・押阪忍

・主催 江戸川区医師会
1（3652）3166

問

師

場

日

が ん 検 診 健康部推進係
1（5661）2462

※受診日は祝日を除く。結果通知は1か月以内に郵送。

種　類・対　象

胃がん〔Ｘ線間接〕
治療中・妊娠中（可能性含む）
の方を除く 30

歳
　
以
　
上

電話予約し、月～土曜に医療
検査センター（タワーホール
船堀６階）へ

予約電話1（5676）8818
予約受付時間（祝日を除く）
月～土曜９時～16時

乳がん〔超音波〕〔触診〕
妊娠中（可能性含む）の方を除く

子宮（頸）がん〔細胞診〕
体がんは50・55歳の方と医師が
必要と認めた方に実施

診療日・診療時間内に区内指
定産婦人科（区ホームページ
などでご確認ください）へ

大腸がん〔便潜血反応〕〔問診〕
各会場で検便の容器を受け取り
採便後、提出してください

40

歳
　
以
　
上

u保健所・健康サポートセンタ
ーe月～金曜

u医療検査センターe月～土曜
u区内指定医療機関e診療日

肺がん〔Ｘ線間接〕〔喀痰
かくたん

検査〕
妊娠中（可能性含む）の方を除く

直接医療検査センターへ

月～土曜 ９時～11時
13時～15時前立腺がん〔血液検査〕

60～63歳

受 診 方 法・会 場

問

｛

日

内

場

申

師

問

人

�昨年の冬、国内ではインフルエンザの大流行、
海外では新型肺炎 SARS（１面参照）の発生と、感
染症が猛威を振るいました。しかし、日本で最も
死亡者数の多い感染症は結核です。今も年間4,000
人近い人が新たに結核にかかり、2,000人以上の人
が結核によって亡くなっています。
�昭和25年ごろまでは日本人の死因の第１位は結
核でした。戦後、抗結核薬の登場により、結核は
不治の病ではなくなりました。その後、日本の結
核患者数は減少していましたが、平成９年ごろか
ら増加に転じ、11年には当時の厚生省が「結核緊
急事態宣言」を発令し、現在も解除されていませ
ん。なぜ今、結核にかかる人が増えているのでし
ょうか？
�結核菌はせきやくしゃみで容易に感染しますが、
元々は病原性の弱い菌です。結核菌に感染しても、
健康であれば免疫の働きで発病を防ぐことができ
ます。しかし、免疫力の低下した人（熟年者・糖

尿病やがんなどの病気にかかっている人・偏った
食事や不規則な生活習慣の人など）は発病してし
まうことがあります。また、働き盛りの若い世代
にも結核が増えています。さらに最近は、抗結核
薬の効かない「耐性菌」が増えていることも問題
です。
�結核の初期症状はせき・たん・微熱・だるさ・
寝汗など風邪の症状と似ています。２週間以上続
く風邪の症状は要注意ですので、医師の診察を受
けてください。結核は自分だけの病気ではありま
せん。家族・友人・職場の同僚など周囲の人に移
る病気です。結核と診断されたら主治医の指示に
従って、完全に治しましょう。勝手に治療を中断
してしまうと、耐性菌が発生してしまいます。ま
た、身近な人が結核にかかった場合にも、必ず検
診を受けるようにしましょう。
◎これまでの医学メモは、江戸川区医師会ホーム
ページでご覧になれます。
江戸川区医師会

（ http://www.edogawa-med.or.jp）

11月3日

11月9日

11月
9日

11月
3日

11月
2日

白坂接骨院 北小岩6－3－5 1（3658）2181
あくつ整骨院 西瑞江2－23－112 1（3678）0318

澁谷整骨院 北小岩6－39－11 1（3650）2587
我部接骨院 西瑞江3－47－36 1（3670）7082

三恵接骨院 西小岩2－19－15 1（3673）6121
とうの整骨院 船堀3－5－19 1（5605）6425

問

◎特に記載のない場合、費用は無料です。

健康のために
早く寝て、睡眠
を十分とってい
ます。みんな
元気ですY

HP

糖 尿 病 教 室
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11月21日（金）10時～17時
／22日（土）10時～16時
タワーホール船堀
産業振興課1（5662）0525

授業公開・説明会、全体報告会開催Y
区では「小学校における英語活動」「パソコンを使った授業」「確かな学力の定着」
などについて先進的な研究に取り組む区内24校（園）を「教育課題実践推進校」
に指定しています。これらの学校（園）では、それぞれに研究テーマを設けて、
21世紀にふさわしい学校教育を推進しています。
各校（園）のこれまでの研究の成果を区民のみなさんにご覧いただけるよう「授

業公開・説明会」と「全体報告会」を行います。ぜひお出かけください。
� 指導室1（5662）1634問

■わかる授業・楽しい授業に取り組んでいます

全 体 報 告 会
左表の研究成果を、各校（園）が発表します。ぜひ

お越しください。
16年 1月30日f14時～16時30分
・報告校（園）
総合文化センター小ホール
西小松川小・第四[西小・篠崎第四小・南[西第
二小・上小岩第二小・大杉第二小・南小岩第二
小・小岩第三中
東部フレンドホール
船堀第二小・西小岩小・鎌田小・鹿骨小・下小岩
小・篠崎第二小・二之江小・瑞江第二中
小松川区民施設
小松川幼稚園・平井小・清新第二小・下鎌田小・
平井第二小・平井南小・松江第五中・南[西第二中

●授業公開をご覧いただく
みなさんへのお願い

�授業公開・説明会の詳細については、各学校（園）
へお問い合わせください　　

�上履きと下履き入れをご用意ください

�車や自転車での来校はご遠慮ください

�来校の際は受付をお通りください

日
場

子どもは未来を担う大切な宝です。児童虐待
を見かけたら、電話でご連絡ください。

日

場
問

第5回

※学校教育相談実践推進校は、全体報告会のみでの発表になります。

授業公開・説明会実施校（園）

教 育 課 題 実 践 推 進 校

※「開催日時」欄の上段は授業公開、下段は説
明会の日時です。

学　校 研究の概要・テーマ
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平　井　小
学校教育相談を充実し、すべての児童に
成長の意欲を持たせる援助の仕方を身に
つける

第四[西小
豊かに育て 四[西っ子
～自他を尊重する心の育成～

船堀第二小 児童の内面にせまる教育相談のあり方

清新第二小
ゆたかで、思いやりのある子の育成
～教育相談活動を通して～

西 小 岩 小 笑顔で通える学校とするための教育の推進

小岩第三中
健全育成を目指した教育の推進
～不登校生徒への働きかけを通して～

学校（園）・学年 開催日時 研究の概要・テーマ
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西小松川小
（１～６年）

11月25日C
13：00～15：00
12月19日F

15：00～16：00

１～６年生のたてわり班で地域美化活動などのボランティア活
動を通して、豊かな心を育

はぐく

む

下 鎌 田 小
（１・２・４・６年）

12月16日C
13：25～14：25
14：40～16：15

体験学習を大切にしながら、人とのかかわりを通して、自ら学
び、自ら考える児童を育成する

鎌　田　小
（１～６年）

16年1月23日F
8：30～12：20
14：00～15：45

主体的に地域の人材・自然・文化・社会とかかわり、自ら課題
解決に向けて努力し、南篠崎のまちと共に生きる児童を育てる
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小松川幼稚園
（４・５歳児）

11月5日D
12：30～14：00
14：10～15：00

「絵本の部屋」を充実し、教育内容を工夫して幼児の豊かな心
を育てる

鹿　骨　小
（１～６年）

16年1月23日F
13：45～14：30
14：50～16：30

花や野菜の栽培、人やものとのかかわりを通して、道徳・生活
科・総合的な学習の時間を中心にして、全教育活動の中で思い
やりの心を育てる

篠崎第四小
（１年）

12月12日F
13：45～14：30
15：00～16：00

国語の授業を工夫し、ボランティアとの連携・読書環境の整備
に取り組み、児童の読書への興味を喚起し、読書力を育む

平 井 南 小
（１～６年）

16年1月28日D
13：45～14：30
14：45～16：00

子どもたちが積極的にかかわることのできる地域素材を教材化
し、人材の活用を行い、地域ぐるみの教育カリキュラムの構築
を目指す

南[西第二小
（１～６年）

16年1月26日B
13：40～14：25
14：40～16：30

「豊かな学び合いの創造～ことばの学びを通して～」をテーマに、
国語の基礎・基本の定着を目指し、「学び合う授業」を通して、
一人ひとりの考えや理解を深め、確かな学力を養う

篠崎第二小
（３～６年）

11月26日D
13：45～14：30
14：45～16：30

１～６年生の全漢字と、３年生以上の算数の基礎的な内容につ
いて、全教員によるティーム・ティーチング（複数の教員によ
る協力的指導）を実施し、学力向上を目指す

下 小 岩 小
（１～６年）

16年1月23日F
13：30～14：15
14：35～16：50

話すこと・聞くことの活動の中で、評価を手がかりとしながら、
伝え合う力の育成を目指す

上小岩第二小
（１～６年）

16年1月28日D
13：40～14：25
14：35～16：30

一人ひとりのよさを伸ばすためにティーム・ティーチングや少人
数指導などの工夫を通して、算数における基礎・基本の定着を目
指す
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大杉第二小
（５・６年）

16年1月23日F
13：40～14：25
14：40～16：00

普通教室や特別教室で、教師や児童がパソコンをはじめとする
情報教育機器を活用して、より効率的な授業を進める

南[西第二中
（１・２年）

16年1月26日B
13：30～14：20
14：30～15：00

校内LANの整備を行い、生徒にとってわかりやすい授業への改
善を意欲的に取り組み、基礎学力の定着と向上を目指す
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平井第二小
（１～６年）

12月11日E
13：50～14：35
14：50～16：10

音声を中心とした楽しい英語活動を通して、言語・文化に興味
をもたせ、コミュニケーション能力を育てる

二 之 江 小
（１年）

16年1月22日E
13：40～14：25
14：40～16：00

英語活動を通して、豊かなコミュニケーション能力を育てると
ともに、国際感覚の向上や自国や他国の文化を大切にする態度
を育てる

南小岩第二小
（１～６年）

16年1月23日F
13：50～14：35
15：00～16：00

英語活動を行うことで、児童のコミュニケーション能力を高め、
友だちと気持ちを通わせる楽しさを実感し、積極的に行動する
力を育てる
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瑞江第二中
（１年）

11月20日E
13：30～14：20
14：30～15：30

数学の基礎学力を一人ひとりの生徒が確実に身につけることが
できるよう、少人数指導で個に応じた指導のあり方を探る

松江第五中
（２年）

16年1月29日E
13：30～14：20
14：40～16：00

英語の少人数学習集団による教科指導を通して、一人ひとりの
生徒に応じた指導のあり方とその工夫を考え、基礎学力の定着
とともに応用力の進展を目指す
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