
シングルマザーと子どもたちが生き生き暮らせ

る社会をめざして活動中。編著に『母子家庭にカ

ンパイ！』『シングルマザーのあなたに 暮らし

を乗り切る 53 の方法』『災害支援に女性の視点

を！』ほかがある。 

2012 年に放送された、ＮＨＫテレビドラマ「シ

ングルマザーズ」に取材協力を行った。 

 

 

平成 25年度 男女共同参画セミナー 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

すでにシングルマザーとして再出発 

している方、別居中の方、思案中の方、 

非婚で妊娠中の方などの生活に、すぐに 

役立つ情報満載の講座です。講座のあとはグループ相談会をします。子どものこ

と、仕事のこと、くらしの不安や疑問について、いっしょにお話してみませんか。 
 

 

     １６月２１日(金)午前 9 時から、電話またはＦＡＸによる（先着順）  

江戸川区女性センター 

      電話 ５６７６－２４５５  ＦＡＸ ５６７６－２４５８ 

  江戸川区船堀４－１－１   タワーホール船堀 ３階       


