
日 時 講座内容

１
日
目

2／13（水）

10:00～
11:40

（開場9:30）

★子育てママのための
これだけは知っておきたい！かしこい働き方と家計の知恵★

～働き方で変わる税金や年金・保険、家計管理のコツ～

税と社会保障のしくみを理解して、希望の仕事にチャレンジ
将来に向けた仕事と子育てのライフプラン
収入と支出、家計のやりくりとコツをご紹介

講師：東京都金融広報委員会
金融広報アドバイザー 中島 典子 氏

２
日
目

2／14（木）

10:00～
11:40    

（開場9:30）

★自分らしく働く！あなたの魅力を伝えるために★
～人事担当者が面接したくなる応募書類～

マザーズコーナーの利用案内、お仕事探しから採用までの就職活動の流れと
あなたの経験・スキルがキラリと光る職務経歴書のポイント解説

講師：ハローワーク木場
就職支援ナビゲーター 伊藤 真利江

※セミナー申込者の個人情報は、本セミナーの運営に関する目的以外には使用いたしません。
雇用保険を受給されている方は就職活動となりますので、受給資格者証をご持参ください。

主催：ハローワーク木場・江戸川区女性センター

平成30年度マザーズセミナー

タワーホール船堀 ３階３０３会議室

（両日とも同じ会場です）

子育て中で、
再就職希望の女性の方

３０名
一時保育あり（１０名まで申込順・要予約）

（2歳以上～就学前児童）

★参加申込方法★

船堀ワークプラザ マザーズコーナー窓口
又はお電話でお申込みください。

03-5659-8612（平日9時～17時）

＊1月21日（月）午前9時より受付開始
一時保育希望の方はお早めにお申込みください。
（※保育は2月1日（金）まで受付）

＜会場案内図＞
〒134-0091 東京都江戸川区船堀4－1－1

都営新宿線 船堀駅北口からすぐ

会
場

対
象

定
員


