
池江璃花子選手出場予定

8月9日木～12日日
東京辰巳国際水泳場（江東区辰巳2-8-10）

インドネシア・ジャカルタ

東京辰巳国際水泳場（江東区辰巳2 8 10）
第13回パンパシフィック水泳選手権2018

8月18日土～24日金
インドネシア・ジャカルタ
第18回アジア競技大会2018

江戸川区にカヌーがやってくる!
夏まつりで盛り上がろう!

パラスポーツを楽しもう!

7月29日7月29日日日

8月25日8月25日土土

10時～16時
タワーホール船堀

11時～16時
タワーホール船堀

17時～22時

■■体験（カヌーパドリングマシン、カヌーVR）体験（カヌーパドリングマシン、カヌーVR）
■■ワークショップ（カヌーペーパークラフト制作）ワークショップ（カヌーペーパークラフト制作）
■■フォトスポット（羽根田卓也選手の等身大パネル）フォトスポット（羽根田卓也選手の等身大パネル）
■■縁日（射的、スーパーボールすくい）縁日（射的、スーパーボールすくい）
■■抽選会（スタンプラリーで景品をゲット!）抽選会（スタンプラリーで景品をゲット!）  

■  ■  ボッチャ、ブラインドサッカー、車いすバボッチャ、ブラインドサッカー、車いすバ
スケなど、さまざまな体験ができます。スケなど、さまざまな体験ができます。

■■   東京2020大会の開催 2年前にあたる期間に東京2020大会の開催 2年前にあたる期間に
オリンピック・パラリンピックカラーに点オリンピック・パラリンピックカラーに点
灯します。お楽しみに!灯します。お楽しみに!

特集 日本初日本初のの人工競技場人工競技場をを建設中建設中
江戸川区がオリンピック会場に! カヌー・スラローム

　池江璃花子選手（区内在住）の活躍が期待される東京2020大会。
皆さんも一緒に、日本期待の水泳のヒロインを応援しましょう!
　また、葛西臨海公園に「日本初」となる人工のカヌー・スラローム
競技場が誕生します。盛り上がりをみせるオリンピック・パラリンピ
ックに向け、各施設で行われる関連イベントにぜひご参加ください!
　　　　問オリンピック・パラリンピック推進担当課☎5662-1524

他にもイベント盛りだくさん

世界に挑む江戸川のヒロイン
東京2020大会まであと2年

（4・5面）

タワーホール船堀ライトアップ
7月24日7月24日火火～8月9日～8月9日木木
8月25日8月25日土土～9月6日～9月6日木木

　 6月の欧州グランプリでは、50m・100mのバタフライで
日本記録を更新し、大会MVPも獲得することができまし
た。この大会は 6日間で30レースを泳ぐ過酷なスケジュ
ールでしたが、自分の泳ぎに自信を持って臨むことが
できました。
　次は、今年の大きなターゲットである 8月の第
13回パンパシフィック水泳選手権2018、第18回
アジア競技大会2018です。出場する全ての種
目でレベルの高いレースをし、表彰台を目
指します。応援よろしくお願いします!
　　　　　　　　　　　  池江 璃花子

©Hiroyuki Nakamura©Hiroyuki Nakamura

2  面  ご推薦・ご紹介ください　江戸
川区産業賞

   平成30年 7 月豪雨災害義援金を
受け付けています

3  面  江戸川区総合防災訓練
  動物園のうらがわ探検

8  面 第13回江戸川総合人生大学祭
  カヌー大運動会

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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平成30年（2018年） 7月20日 お 知 ら せ

災害に係る情報発信等に関する
　　　　　協定を締結しました

65歳以上の方の健診（国保健診・長寿健診）が 8月から始まります

一之江抹香亭「ふれあい茶席」一之江抹香亭「ふれあい茶席」日 8 月 5 日日13時から・14時から　人各回15人（申込順）　￥300円
申 問 7 月21日土 9 時から電話で、一之江抹香亭☎3654-0095

リハビリ・運動相談（個別）

限度額適用認定証の申請はお済みですか
～後期高齢者医療被保険者証・国民健康保険高齢受給者証をお持ちの方へ～

早めの受診にご協力をお願いします
　対象の方に、「国保健診」「長寿健診」の受診券を 7月末にお送り
します。受診券の「質問票」をご記入の上、期間内に受診してくだ
さい。受診方法など詳しくは、受診券をご覧ください。
日 8 月 1 日水～10月31日水（休診日を除く）
場区内指定医療機関
内 身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査　ほか
対象となる方
▷ 国保健診⇨国民健康保険に加入している65～74歳（昭和18年 8 月
1 日～29年 3 月31日生まれ）の方

※ そのほかの保険に加入している方は、各医療保険者（保険証の発
行機関）が行う健診を受診してください。
▷ 長寿健診⇨75歳以上（昭和18年 7 月31日以前生まれ）の方
※ 65歳以上で後期高齢者医療制度に加入している方も対象です。
問 保健事業係☎5662-0623

＜受診券について＞

受診券は封書でお届けします。
健診によって封筒の色が異な
ります。
国保健診：緑色
長寿健診：紫色
※画像は国保健診の封筒です。

　「後期高齢者医療被保
険者証」または「国民健
康保険高齢受給者証」を
お持ちの方で、世帯全員
が30年度住民税非課税も
しくは世帯全員が課税所
得145万円以上690万円未
満（右表の太枠）に該当
する場合は、「限度額適用
認定証」または「限度額
適用・標準負担額減額認
定証」（以下、「限度額適
用認定証」）を医療機関
の窓口で提示することに
より、保険診療分の自己
負担額が減額されます。また、住民税非課税世帯の方は食事代が減額されます。限度額適用認
定証の交付を受けるには申請が必要です。詳しい内容についてはお問い合わせください。
※ 70歳未満で限度額適用認定証の更新または新規で限度額適用認定証が必要な方は、窓口で申
請が必要です。

持 「後期高齢者医療被保険者証」または「国民健康保険被保険者証」、本人確認書類（運転免
許証など）、マイナンバー（個人番号）確認書類、印鑑

申 区民課・各事務所の保険年金係
問 後期高齢者医療保険に加入している方⇨高齢者医療係☎5662-1415
　国民健康保険に加入している方⇨国民健康保険給付係☎5662-8053

自己負担限度額（月額）
所得区分（世帯） 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）

課税所得690万円以上 25万2600円＋（総医療費－84万2000円）× 1％
【年 4回目以降14万100円】

課税所得380万円以上690万円未満 16万7400円＋（総医療費－55万8000円）× 1％
【年 4回目以降 9万3000円】

課税所得145万円以上380万円未満 8 万100円＋（総医療費－26万7000円）× 1％
【年 4回目以降 4万4400円】

課税所得145万円未満 1 万8000円
（年間上限14万4000円）

5 万7600円
（年 4回目以降 4万4400円）

住民税非課税　【区分Ⅰ】
（世帯全員が年金収入80万円以下など）

8000円
1 万5000円

住民税非課税　【区分Ⅱ】
（区分Ⅰに該当しない方） 2 万4600円

江戸川区産業賞
精励従業員表彰

　区内企業に勤める従業員で、事業の発展に
貢献し、次の基準のいずれかに該当する方を
事業主が推薦してください。
※ 自社内に同様の表彰制度がある場合はご遠
慮ください。
推薦基準
　 区内の同一事業所に、引き続き10年・20年
・30年・40年以上勤務している方
ワーク・ライフ・バランス推進企業表彰

　仕事と生活を両立できる職場の実現に向け
て取り組んでいる企業などをご紹介ください。

対象となる企業
　 仕事と子育てや介護の両立支援・短時間勤
務を導入する企業など

《締め切り》 8 月15日水
◎ 推薦方法など詳しくは、お問い合わせくだ
さい。また、区ホームページでもご覧にな
れます。

《 選考方法》江戸川区産業賞表彰選考委員会
で審査し、決定します。

◎ 江戸川区産業賞表彰式は、12月 5 日水にタ
ワーホール船堀で開催します。

問 商工勤労係☎5662-0523

ご推薦・ご紹介ください

　 6月26日、「災害に係る情報発信等に関す
る協定」をヤフー㈱と締結しました。これに
より、災害時における区内の緊急情報などを
ヤフーが提供するサービス上に掲載すること
が可能となり、情報発信体制が強化されるこ
とになりました。
問防災危機管理課計画係☎5662-1992

　けがや病気による身体障害・高次脳機能障
害・言語障害・嚥

えん

下
げ

障害、足腰が弱った方な
どに理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が
個別の相談に応じます。
申 問 7 月23日月 9時から希望する各会場へ電
話で

篠崎文化プラザの催し
① 企画展示「えどがわ夏の風物詩」特別公開行事
　～獅子もみ祭り～
　普段は非公開の獅子頭
の引き綱締め直し作業を
ご覧いただけます。
日 7 月22日日14時～15時
②SHINOPLA☆MUSIC☆CAFÉ
日 7 月23日月17時45分～18時15分・18時45分
～19時15分

人各回40人（先着順）　
※伝統工芸カフェ・アルティザンで飲食の方。
出フルート・栗原希、ピアノ・赤塚由紀
 ③ 夏休み親子体験!　生花からプリザーブ
ドフラワーを作ってみよう　

日 8 月 2 日木14時～16時
人小・中学生と保護者15組（申込順）
￥2500円　師宇田川寿恵
《場申問》①②直接会場へ、③ 7月21日土14
　 時から電話で、篠崎文化プラザ☎3676-9
071

日　時（ 8月） 会場（健康サポートセンター）

6 日月

9時～11時

小松川 ☎3683-5531

8 日水 葛　西 ☎3688-0154

27日月 鹿　骨 ☎3678-8711

　平成30年 7 月豪雨災害に
よって亡くなられた方々に
深く哀悼の意を表するとと
もに、被災された皆さまに
心からお見舞いを申し上げます。
　区では、災害に対する義援金（現金の
み）を受け付けています。皆さんの温か
いお気持ちをお待ちしています。
【受付窓口】　区役所、江戸川保健所、各
　 事務所・健康サポートセンター・コミ
ュニティ会館・図書館　ほか

【受付期間】　12月31日月まで（各施設の
　休館日を除く）
問総務係☎5662-6194  

平成30年 7 月豪雨災害義援金
を受け付けています

日 7 月28日土17時～21
時30分・29日日10時
～15時、17時～21時
30分（小雨実施）

場 直古川親水公園、古
川けやき公園、二之江神社境内

内  28日⇨式典（19時）､ ゲームコーナー、盆
踊り　ほか／29日⇨フリーマーケット、ス
テージ発表、盆踊り、金魚放流（網の使用
・はだしは禁止。大人だけの参加は不可）
ほか

主  古川を愛する会、江戸川区
問  葛西事務所地域サービス係☎3688-0431

　　　 古川まつり 第38回
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平成30年（2018年） 7月20日 お 知 ら せ

ペットボトルは大切な資源です！

穂高号・塩沢号運行予定
11月穂高号 バス料金

1 日木～ 3日祝 2 泊 絶景の黒部ダム・大観峰とリンゴ狩り 1 万4000円
3 日祝～ 4日日 1泊 碓氷峠鉄道文化むら・松本城とリンゴ狩り 1 万3000円
4 日日～ 6日火 2泊 ロープウェイで行く駒ヶ岳千畳敷カールとリンゴ狩り 1 万5000円
6 日火～ 8日木 2泊 穂高連峰のビュースポット秋の上高地とリンゴ狩り 1 万4000円
8 日木～10日土 2泊 黒部峡谷トロッコ電車とリンゴ狩り 1 万6000円
10日土～12日月 2泊 上田城・松代・小布施散策とリンゴ狩り 1 万5000円
13日火～15日木 2泊 新穂高ロープウェイとリンゴ狩り 1 万4000円
15日木～17日土 2泊 小諸城址懐古園・奈良井宿とリンゴ狩り 1 万5000円
17日土～18日日 1泊 パワースポットで御朱印を！   穂高神社と善光寺 1 万3000円
18日日～20日火 2泊 世界遺産白川郷合掌造り集落とリンゴ狩り 1 万6000円
20日火～22日木 2泊 木曽路のハイライト妻籠宿・馬籠宿とリンゴ狩り 1 万6000円
23日祝～25日日 2泊 飛騨の小京都飛騨高山 1 万5000円
25日日～27日火 2泊 穂高荘フリープラン 2泊 3日 1 万1000円
27日火～29日木 2泊 紅葉の天竜舟下り 1 万6000円
29日木～12/ 1 土 2 泊 ドラマや映画の舞台 紅葉の明治村 1 万6000円

※各コースのバス料金は大人の料金です。
※ 別途費用がかかるコースもあります。詳しくは、お
問い合わせください。

11月塩沢号 バス料金

1 日木～ 3日祝 2 泊 秋色深まる松川渓谷とサンクゼール・ワイナリー見学 1 万5000円
4 日日～ 6日火 2泊 日本三大峡谷清津峡と心に刻む風景美人林 1 万4000円
6 日火～ 8日木 2泊 紅葉の千眼堂吊り橋と藤次郎ナイフギャラリー見学 1 万5000円
8 日木～10日土 2泊 弥彦神社菊まつりと錦秋の弥彦公園 1 万5000円
11日日～12日月 1泊 秋の味覚塩沢江戸川荘でキノコ狩りと干し柿づくり体験 1 万4000円
13日火～15日木 2泊 古町お屋敷探訪と市民の台所本町市場散策 1 万5000円

15日木～17日土 2泊 石油王の館中野邸記念館四季の庭・泉恵園と新津鉄道資料館見学 1 万5000円

18日日～19日月 1泊 あしかがフラワーパーク400万球の　イルミネーション「光の花の庭」 1万3000円

20日火～22日木 2泊 白鳥の飛来地佐潟と農家レストランそら野テラスでランチ 1 万5000円
25日日～27日火 2泊 見て 触って 食べて満喫　さけ豊漁まつり 1 万4000円
27日火～29日木 2泊「酒・みそ・麹

こうじ

」発酵の街巡りと沼垂テラス商店街 1 万5000円

穂高荘・塩沢江戸川荘 11月 1 日木～30日金の宿泊分の申し込みを電話で受け付けます

受付開始日　 8月 1日水　受付時間　 9時～17時
※ 受付開始日のみ、予約が重なる日は抽選。 8月 2日木以降は申込順。
《問・申込先》穂高荘予約センター☎5662-7051、塩沢江戸川荘予約センター☎0120-007-095

　来年 1月14日祝に成人
式を迎える皆さん、「今、
一番興味を持っているこ
と」「将来の自分に望む
こと」などをテーマに、みんなで話してみま
せんか。
日 9 月 7 日金18時30分～21時
場 グリーンパレス 2階高砂・羽衣
人 平成10年 4 月 2 日～11年 4 月 1 日に生まれ
た方20人程度（申込順）

申 問 8 月14日火までに電話で、青少年係☎5
662-1629

新成人フォーラム

交通事故に注意しましょう

日 7 月22日日19時30分開演
場 直新田コミュニティ会館野外東側特設ステ
ージ
※雨天時は新田コミュニティ会館。
内 野外演奏会、アニメ映画上映　
主 サーコンステージの会、江戸川区
問 新田コミュニティ会館☎5658-7211

　区内では、今年に入ってか
ら 5月末現在で701件の交通
事故が発生し、 6人の方が亡
くなっています。
◆夏休みは子どもの事故に注意!
　保護者の方が最も身近なお手本です。
  やめようね　飛び出しかけ出し　ふざけっこ
◆熟年者の交通事故に注意!
　信号を守り、横断歩道を渡りましょう。
◆自転車もルールとマナーを忘れずに!
　自転車は車道が原則、歩道は例外です。歩
道では歩行者が優先です。
◆飲酒運転を根絶しよう!
　飲んだら乗らない　車もバイクも自転車も
問交通安全推進係☎5662-1998

　江戸川区総合防災訓練は、区・防災関係
機関・区民の連携を高め、協力体制を築く
ために毎年実施しています。
　今年は、警察・消防・ライフライン関係
企業など、43機関・19協力団体が参加して
行います。　　　問防災係☎5662-2129

　午前 9時に東京湾北部を震源とする直下
型地震が発生し、一部地域では震度 7を記
録するなど、広域的な被害が発生している
という想定で実施します。▲  

情報収集伝
達訓練／倒
壊家屋から
の救出訓練
／医療救護
訓練／市川
市との物資
輸送訓練／大規模消火活動／炊き出し訓
練　ほか

　どなたでも自由に参加することができ、
さまざまな防災知識を学ぶことができます。▲

 防災グッズ展示／地震体験／煙体験／応
急救護訓練／初期消火訓練／通報訓練／
「災害用伝言ダイヤル171」体験／関係
団体PRコーナー　ほか

7月26日木 8時55分～11時7月26日木 8時55分～11時　　江戸川河川敷江戸川河川敷（京葉道路江戸川大橋上流）（京葉道路江戸川大橋上流）

江戸川区総合防災訓練江戸川区総合防災訓練
訓練の内容

住民訓練コーナー

▲ヘリコプターによる救出活動

家族のための精神保健講演会
　統合失調症などの精神疾患のある方の家族
としての関わりについて一緒に考えましょう。
日程（全 3回） テーマ 講　師

8 月20日月 病気を知って上手に
付き合おう！

錦糸町クボタクリ
ニック精神科医・
松島幸恵

8月31日金 当事者の経験談と家
族へのメッセージ

グループホームハ
ウス北小岩卒業生

9月 5日水 江戸川区の障害福祉
サービスを知ろう！

地域活動・相談支
援センターかさい
施設長・山田直樹

※ 1回のみの参加も可。
時14時～15時30分
場タワーホール船堀 4階研修室
人 精神疾患と診断された方の家族45人（申込
順）

申 問 7 月23日月 9時から電話で、東部健康サ
ポートセンター☎3678-6441

タワーホール船堀タワーホール船堀「「アトリウムコンサートアトリウムコンサート」」 日 7 月22日日12時～12時30分・13時～13時30分　場直 1 階アトリウム
出江戸川演奏家協会　問タワーホール船堀☎5676-2211

　　　 左近川イブニング
　　　　　　　  ファンタジー
 第23回

日 9 月 9 日日13時
30分～15時30分

人 小学生以上の方
6組（抽選）

※ 1組 5人まで。
￥ 1 人20円（保険
代）

場 申問往復ハガキ（ 6面記入例参照・参加者
全員の氏名・年齢・性別・学校名・保護者
氏名も記入）で 8月13日月までに郵送（必
着）、〒134-0081　北葛西 3 - 2 - 1 　自然
動物園（行船公園サービスセンター）☎
3680-0777

えどがわ環境財団の催し
　　　「動物園のうらがわ探検」

日 内① 8月 3日金⇨パネルシアター　ほか、
②22日水⇨絵本、紙芝居、手遊び

時10時30分～11時　人未就学児と保護者
出①おはなしクレヨン、②おはなしたまご
場 問 直船堀子育てひろば（船堀コミュニティ
会館内）☎3877-2549

船堀子育てひろば
「ボランティアによるイベント」

極
きょく

低
てい

温
おん

の世界と超伝導
　温度を極端に下げていくとどのような現象
が起きるのか実験を通して学びます。
日 8 月18日土10時～12時
人小学 5・ 6年生16人（抽選）
師 東北大学金属材料研究所・佐々木孝彦
磁石と電気～切っても切れない関係～
　ネオジム磁石を使って、磁石と電気の関係
を解明します。
日 8 月18日土13時～15時
人小学 5・ 6年生16人（抽選）
師東北大学金属材料研究所・高梨弘毅
動物のホントのすがた
日 8 月25日土14時～15時30分
人小学 2～ 5年生30人（抽選）
師生態科学研究機構・新宅広二
《場申問》往復ハガキ（ 6面記入例参照・学
　 年・保護者氏名も記入）で 8月 2日木まで
に郵送（必着）で、〒133-0061　篠崎町 3
-12-10　子ども未来館☎5243-4011

子ども未来館の教室

認知症サポーター養成講座
　認知症の方や家族をサポートするために、
正しい知識を身に付けませんか。
日 8 月16日木13時30分～15時
場 イオン葛西店 4階イベント
　スペース（西葛西 3 - 9 -19）
人50人（申込順）
申 問 7 月20日金 9時から電話で、介護保険課
事業者調整係☎5662-0032
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葛西臨海水族園族園園
鳥類園鳥類園

クリスタルスタルビュー

葛 海浜公園西海浜

葛葛葛葛西西臨海公西臨海臨海公海公園

大観覧車 葛西臨海公園駅建設地

　いよいよ 2年後に迫った東京2020オリンピック競技大会では、カヌ
ー・スラロームが江戸川区で開催されます。カヌー・スラロームは、
羽根田卓也選手が2016年リオデジャネイロ大会でアジア初の銅メダル
を獲得した競技です。今号では、世界レベルのレースを間近で見るこ
とができるカヌー・スラロームについてご紹介します。
問オリンピック・パラリンピック推進担当課推進係☎5662-1524

▲新左近川親水公園「区民カヌー体験教室」▲新左近川親水公園「区民カヌー体験教室」

カヌーをはじめとした水上競技大会の開催
や水上レクリエーションなど幅広い
利用が検討されています。

どこにできるの？どんな施設なの？

区内で開催中の
イベント

大会後はどうするの？

　カヌーの面白さは、　カヌーの面白さは、漕漕
ここ

いで進んだいで進んだ
ときの風を切る爽快感や気持ち良さときの風を切る爽快感や気持ち良さ
だと思います。上達して急流に乗れだと思います。上達して急流に乗れ
るようになると、完全にはまってしるようになると、完全にはまってし
まいますよ。まいますよ。
　江戸川区に人工コースができるこ　江戸川区に人工コースができるこ
とで、日本の競技力が向上することとで、日本の競技力が向上すること
はもちろん、区民の皆さんにカヌーはもちろん、区民の皆さんにカヌー
競技を身近に感じてもらえると思い競技を身近に感じてもらえると思い
ます。東京2020大会ではその夢舞台ます。東京2020大会ではその夢舞台
で最高の感動をお届けできるよう頑で最高の感動をお届けできるよう頑
張りますので、応援よろしくお願い張りますので、応援よろしくお願い
します !します !

水の上に浮かぶ水の上に浮かぶ
非日常的なスリル非日常的なスリル

リオデジャネイロオリンピックリオデジャネイロオリンピック
カヌー・スラローム男子カナディアンシングルカヌー・スラローム男子カナディアンシングル
銅メダリスト銅メダリスト

羽根田 卓也 羽根田 卓也 選手選手（ミキハウス所属）（ミキハウス所属）

愛知県豊田市出身。高校卒業と同時にカヌ
ー競技の強豪国・スロバキアに単身で渡り、
現地の大学に拠点を置いて強化を図る。
2008年北京大会からオリンピック 3大会連
続出場。2016年リオデジャネイロ大会でア
ジア初の銅メダルを獲得。

カナディアン 細かな技術が
見どころ !

豪快さやスピード
が見どころ !

ブレードが
両側にある

ブレードが
片側だけ

カヌーのタイプは 2種類

カヤック

　江戸川区カヌー協会では江戸川区と協力して、区民の皆さんにカヌーを江戸川区カヌー協会では江戸川区と協力して、区民の皆さんにカヌーを
楽しんでいただくため、新左近川親水公園で区民カヌー体験教室を開催し楽しんでいただくため、新左近川親水公園で区民カヌー体験教室を開催し
ています。今後は、江戸川や旧中川でも開催する予定です。ています。今後は、江戸川や旧中川でも開催する予定です。
　カヌーはどなたでも自分の体力に合わせて無理なくできるレジャースポ　カヌーはどなたでも自分の体力に合わせて無理なくできるレジャースポ
ーツです。ぜひ、水鳥の目線で別世界の景色を体験してみませんか。ーツです。ぜひ、水鳥の目線で別世界の景色を体験してみませんか。

2本のポールでできたゲートが18～25個
全てのゲートを番号順に通過する
 ゲートに触れると 2秒加算、不通過また
は決められた方向以外に通過した場合は
50秒加算

上流に向かって
通過するアップ
ゲート（赤）

ゲート監視員

下流に向かって
通過するダウン
ゲート（緑）

ゴール方向

スタート方向
上流

下流

　現在、葛西臨海公園西側の
  都有地に建設中です。

　全長約 200mの水路に人工的に流れを作って
競技をすることができます。国際的な大会は
人工競技場で開催することとなっており、

このたび日本初の人工競技場が
江戸川区に誕生します。

▲イベントを紹
介しているリ
ーフレットも
あります

カヌーにカヌーに
挑戦 !挑戦 !

験！

隣接都有地に施することがオリンピックめる、周辺
ます。

江戸川区

江戸川区文化共育部スポーツ振興課事業調整係

〒132-8501 江戸川区中央1-4-1 電話：03-5662-0664

江
戸
川
区
内
の
カ
ヌ
ー
イ
ベ
ン
ト

を
ご
紹
介
し
ま
す
！インフォメーション

てます。
知らせいたします。

東京工業高等専門学校が開発したVR

システムです。360度カメラで撮影し

た映像と音にあわせて、シートがカ

ヌーの動きを再現するため、実際にカ

ヌーに乗っているような体験ができま

。カヌー・スラローム選手が激流の

岩を避けたり、水しぶきを浴びて

映像は、思わず顔をかばってしま

どの迫力があります。

シンクロアスリート

する器具で、実際の水の抵抗
覚が体験できます。

マシン

カヌー・スラロームのルールとコース例

➡

➡

➡

江戸川区カヌー協会会長 鹿野 由喜夫 さん

　パドルの持ち方から学べる初心
者向けの「区民カヌー体験教室」
や、直進、ターン、ブレーキな
どの基本的な技術を学べる「え
どがわカヌー塾」などさまざ
まなイベントを開催していま
す。イベントについて詳し
くは、区ホームページをご
覧になるか、お問い合わせく
ださい。

写真提供：日本カヌー連盟写真提供：日本カヌー連盟

資料提供：東京都資料提供：東京都

資料提供：東京都資料提供：東京都

写真提供：ミキハウス写真提供：ミキハウス

※写真は平成30年 6 月撮影。※写真は平成30年 6 月撮影。

平成28年 5 月時点の平成28年 5 月時点の大会時イメージ図大会時イメージ図

　静水の直線コース（200m・500m・1000m）
で着順を競う。2016年リオデジャネイロ大会か
らパラリンピック競技にも追加。
　東京2020大会では、海の森水上競技場（江東区青
海 3丁目地先）で開催。

問スポーツ振興課事業調整係
　☎ 5662-0664

合計し
て順位
を競う

➡ 

ゲートを通過する技術

ゴールま
での所要
タイム

+

1

2

4 6

5

3

カヌー・スラローム

激流を操るワイルドなレ
ース

激流を操るワイルドなレ
ース 水上を滑る爽快なレース水上を滑る爽快なレース

　 1艇ずつスタートし、全長200m～400mの激
流コースに吊るされたゲートを通過しながらゴ
ールを目指す。スタートからゴールまでの所要
タイムと各ゲートを通過する際のペナルティー
タイムで順位が決まる。

カヌー・スラローム カヌー・スプリント

カヌーを体験して東京2020大会を楽しみましょうカヌーを体験して東京2020大会を楽しみましょう！！

の
を建設中

の

が
会場に !
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夕やけ小やけの放送夕やけ小やけの放送 夏休み期間中（ 7月21日土～ 8月26日日）の17時30分に、防災行政無線から音楽「夕やけ小やけ」が流れます。夏休み期間
中は日照時間が長く、生活のリズムが崩れやすくなります。規則的な生活を心掛けましょう。問青少年係☎5662-1629
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江戸川区　主問ふるさと東京を考える
実行委員会☎3869-1992

第36回少年軟式野球世界大会（観覧）
日 7 月28日土～30日月 9時から　※開
会式は 7月27日金10時から。場直臨海
球技場（開会式は区球場）　主問少年
軟式野球国際交流協会☎5679-0053

第 2回韓彩墨水墨画展示会
日 7 月28日土～ 8月 1日水 9時～18時
（28日は13時から、 8月 1日は16時ま
で）　場直タワーホール船堀 1階展示
ホール　後江戸川区　問小池晃☎090
-3544-4689

講演会「オランダ×LGBT×えどがわ」
　LGBT施策の先進国であるオランダ
から学び、私たちは何ができるのか一
緒に考えます。日 7 月28日土18時開演
場直タワーホール船堀2階桃源　人130
人（先着順）　￥500円　後オランダ王
国大使館、江戸川区　主問LGBTコミ
ュニティ江戸川・七崎☎080-3347-
8882

夏休み親子教室
～親子で楽しくクッキング～
「清涼飲料水の糖度調べとクッキー作り」
　健康に過ごすための食生活について
学びます。日 8 月 8 日水10時～12時30
分　場グリーンパレス 4階料理講習室
人小・中学生と保護者18組（申込順）
￥ 1 人250円（材料費）　持エプロン、
三角巾、タオルほか　申問 7 月20日金
9時から電話で、消費者センター☎5
662-7635

企業紹介・個別カウンセリングイベント
　就職・転職相談のほか、区内企業の
求人情報の閲覧や応募ができます。日
7 月30日月13時～15時30分　場直船堀
コミュニティ会館　人39歳以下の求職
者　協ハローワーク木場　問若年者就
職サポート事業事務局・㈱学情☎354
5-7330　※託児スペースあり。

企業の若手人材採用を支援します
若年者就職サポート事業　企業向け説明会

　会社の魅力を多くの若者に伝えたい
中小企業者向けの説明会です。日 8 月
7 日火14時30分～16時　場篠崎文化プ
ラザ　人区内中小企業者　持名刺　申
問電話で受け付け中、若年者就職サポ
ート事業事務局・㈱学情☎3545-73
30

第55回教育者研究会
「道徳教育の新たな充実をめざして」
日 8 月25日土13時から　場総合文化セ
ンター 3階研修室　人200人（申込順）
￥1000円（資料代ほか）　後江戸川区
主申問電話で受け付け中、江戸川ニュ
ーモラル教育研究会事務局・斎藤☎3
657-4888

第 3回水と緑のまち江戸川　新進音楽家
コンクール受賞者記念コンサート

日 8 月26日日13時開演　場タワーホー
ル船堀 5階大ホール　￥1000円　主江
戸川区、江戸川区音楽協議会　申会場
で販売中、または電話で予約し、当日
会場で代金と引き換え、文化課推進係
☎5662-1628　問江戸川区音楽協議

う!　日 8月11日祝 9 時30分～12時　
場葛西臨海公園鳥類園ウォッチングセ
ンター　人20人（申込順）　￥100円
（材料費）持軍手、飲み物
③和船に乗って新川を知ろう!　体
験教室　日 8月18日土10時～12時（小
雨実施）　場新川さくら館　人小学生
20人（申込順）　※小学 2年生以下は
保護者同伴。持タオル、飲み物
《申問》①③ 7月23日月10時から電話
またはファクシミリ（記入例参照）で、
えどがわエコセンター☎5659-1651
・55659-1677／② 7月23日月10時
から電話またはファクシミリ、電子メ
ール（記入例参照）で、葛西東渚・鳥
類園友の会☎・53688-9525・ ka
sai.bird@gmail.com

総合文化センターの公演
フレッシュ名曲コンサート　協奏曲の
祭典～田中祐子＆東京フィルハーモニ
ー交響楽団～　日11月23日祝16時開演
場大ホール　￥Ｓ席4000円、Ａ席3000
円（学生1000円）　※全席指定。未就
学児の入場不可。学生は26歳未満の方
が対象（公演当日、学生証を持参）。
申問 7 月28日土 9時から⇨窓口で／10
時から⇨電話またはホームページで、
総合文化センター☎3652-1106

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康で生き生きと暮ら
していくための教室です。
テーマ 日時（ 7月）会場 申込先

閉じこもりを
予防してイキ
イキ生活!

26日木
10時～
11時30分

西葛西
図書館

なぎさ和楽苑
☎3675-1236

身
か ら だ

体と脳を動か
して認知症予防
をしましょう

27日金
14時～15時

東部区
民館

瑞江ホーム
☎3679-4102

介護者交流会　在宅で熟年者を介護し
ている家族の方が対象です。
テーマ 日時 会場 申込先

福祉用具事業者
に聞く　床ずれ
予防の豆知識

7 月25日水
14時～
15時15分

江東園
☎3677-4631

住み慣れた我
わ

が家でその人
らしく

7 月27日金
13時30分～
14時30分

江戸川光照苑
☎5612-7193

「ケアマネジャー」
の役割を深めて明
日からの介護に生
かしませんか

7 月28日土
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑
☎3675-1236

失敗しない老
人ホームの選
び方

8 月 1 日水
13時30分～

15時
アゼリー江戸川
☎5607-7600

簡単料理　熱中症
対策ドリンクも作
ります（人14人）

8 月 2 日木
10時～12時

東部フ
レンド
ホール

きく篠崎
☎5664-3080

《申問》各申込先へ電話で

イオン葛西店「福祉事業所
手作り作品・製品展示即売会」

日 7 月28日土・29日日10時～15時　場
直イオン葛西店 4階イベントスペース
（西葛西 3 - 9 -19）　問障害者就労支
援センター☎5622-6050

えがおの家「映画上映会」
日 8 月 3 日金　時内10時30分～12時10
分⇨「映画　妖怪ウォッチ シャドウ
サイド 鬼王の復活」／14時30分～16
時20分⇨「ドラえもん のび太の宝島」
人各回100人（先着順）　場問直えがお
の家☎3680-3116

葛西海浜公園「里海まつり」
日 8月26日までの日祝（雨天中止）　
時10時～16時　場直葛西海浜公園西な
ぎさ　内べか舟乗船、投網体験、スイ
カ割りほか　持ぬれてもよい服装　後

船堀 4階研修室へ参加費を持参　問江
戸川区バスケットボール連盟・高貫☎
090-2650-7023

第71回総合体育祭区民大会「水泳」
日 9 月 2 日日 8時50分集合　場スポー
ツセンター　￥500円（小･中学生は無
料）　申問窓口⇨ 8月 5日日12時～14
時に参加費をスポーツセンターまたは
総合体育館に持参／郵送⇨所定の申込
書に参加費を添えて、 8月 6日月まで
に現金書留で郵送（必着）、〒133-0056
南小岩 8 - 9 - 2 　本村芳一郎☎3672
-3060　※申込書はスポーツセンタ
ー、総合体育館などで配布または区ホ
ームページからダウンロード可。

硬式テニス初心者・初級者講習会
日 9 月 3 日～10月15日の毎週月10時～
12時（ 9月17日・24日、10月 8 日を除
く全 4回）　※予備日は10月22日月。
場谷河内テニスコート　人15歳以上の
方30人（抽選）　￥3000円　後江戸川
区　主申問往復ハガキ（記入例参照、
生年月日も記入）で 8月 3日金までに
郵送（必着）、〒134‒0091　船堀 1 ‒ 8 ‒
19　江戸川区テニス連盟・志賀光江☎
3689-0436

小・中学生のためのふれあいボート教室
日 8 月 4日土10時～14時　場旧中川（小
松川 1丁目もみじ大橋脇）　内ナック
ルフォア（初心者用）　人小学 4年～
中学生30人（申込順）　※小学生は保
護者同伴。高校生相当以上も可。￥200
円（高校生相当以上400円）　後江戸
川区ほか　主申問電話またはファクシ
ミリ（記入例参照）で受け付け中、江
戸川区ボート協会・鈴木☎・53681-
4808

はじけろ!　共プラ真夏の文化祭
　ライブ、ゲーム大会などの自主企画
イベントを行います。日 8 月 1 日水14
時～17時　場問直共育プラザ葛西☎3
688-8611

名主屋敷の歳時記と昔ばなし～夏の怪談～
日 8 月 4 日土17時～18時　場一之江名
主屋敷　内「お月さま」「のっぺらぼ
う」「ネコとカボチャ」ほか　人30人
（申込順）　￥入館料100円（中学生以
下は無料）　申問 7 月20日金 9時から
電話で、文化財係☎5662-7176

ファミリーサポート依頼会員の入会説明会
日 8 月 6 日月・15日水・21日火・31日
金の10時から・14時から／ 8月 4日・
18日・25日の土10時から　※説明会は
各40分程度、お子さんの同伴可。場子
ども家庭支援センター　持本人確認で
きるもの（運転免許証など）　申問電
話で、ファミリー・サポート・センタ
ー☎6231-8470

えどがわエコセンターの催し
①牛乳パックで作る万華鏡教室　日
8月 9日木・10日金10時から・13時か
ら　場タワーホール船堀 3階えどがわ
エコセンター多目的ルーム　人小学生
以下のお子さん各回20人（申込順）　
※保護者同伴。￥200円（材料費）　持
持ち帰り用袋、セロハンテープ
②間伐した竹で、水鉄砲を作って遊ぼ

催しもの催しもの
中高年スポーツ教室

　いずれも対象は40歳以上の方。費用
は 1回10円です。
鹿骨地区「ナイトウオーク」　日 8 月
3 日金・17日金19時～20時30分（雨天
中止）　場直鹿骨区民館集合　持運動
着、タオル、飲み物　問スポーツ係☎
5662-1636
葛西地区「バドミントン＆クロスミン
トン」　日 8 月 4 日土⇨バドミントン、
11日祝⇨クロスミントン　時 9 時30分
～12時　場直第六葛西小学校体育館　
持運動着、室内用運動靴、ラケット（お
持ちの方）、飲み物　問葛西スポーツ
連絡協議会・中林☎090-2533-3858

第71回総合体育祭秋季区民大会
サッカー（壮年）　日 8 月26日日～12
月16日日　￥5000円　場臨海球技場、
江戸川河川敷　申問 8 月 1 日水～24日
金に電話で、江戸川区サッカー連盟・
水原☎090-1880-1111＝ 9時～17時
サッカー（一般）　日 8 月26日日～12
月16日日　￥5000円　場陸上競技場、
臨海球技場、江戸川河川敷　申問 8 月
5 日日～18日土にホームページで、江
戸川区サッカー連盟・粟屋☎090-39
02-7768、 http://edogawa-fa.jp/
※連盟未登録者は別途登録費が必要。
硬式テニス（シングルス）　日10月 7
日日～11月 4 日日（予備日は11月11日
日）　場谷河内テニスコート　￥2500
円、ジュニアの部（小学～高校生）・
キッズの部（小学生）1500円　申 8 月
26日日 9時～13時に参加費と区内在住
または在勤・在学が証明できるものを
谷河内テニスコート管理事務所へ持参
問江戸川区テニス連盟・木村☎5879-
7457
バスケットボール　日 9 月 2 日日から
場総合体育館、スポーツセンターほか
￥ 1 チーム5000円のほか、10人まで10
00円・11人以上一律2000円（中学生は
無料）　※新規チームは事前連絡の上、
連盟登録費6000円が別途必要。申 7 月
27日金18時30分～19時にタワーホール

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）
※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX
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上一色コミュニティセンター上一色コミュニティセンター
「夏休みの読み聞かせ」「夏休みの読み聞かせ」

日 7 月24日火・25日水14時30分～15時30分　内「日本と世界のこわ～い話」　人幼児（保護
者同伴）～小学生　出おはなしこばこ　場問 直上一色コミュニティセンター☎3674-1381

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

7
月
22
日
日

小 葛西小児科 東葛西 6 ‒23‒17 ☎5675-2501
内 小 皆川内科小児科 北小岩 2 ‒ 9 ‒12 ☎3671-0030

内
小松川病院 中央 1 ‒ 1 ‒15 ☎3655-5511
奥澤医院 船堀 4 -10- 7 ☎3877-5210
江戸川共済病院 南篠崎町 1 ‒ 2 ‒16 ☎3679-5211

眼 広見医院 中央 2 -28-18 ☎3651-5376
耳 しのざき耳鼻咽喉科クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5243-8177

7
月
29
日
日

小 まつしま病院 松島 1 ‒41‒29 ☎3653-5541

内 小
佐藤医院 中葛西 1 ‒ 4 ‒16 ☎3688-7460
篠﨑医院 西小岩 1 ‒25‒ 5 ☎3657-6379
玉置医院 南小岩 3 ‒ 8 ‒ 1 ☎3657-0266

内 酒井内科・神経内科クリニック 西葛西 6 ‒15‒20 ☎6808-2807
眼 丹呉眼科 東葛西 9 - 3 - 3 ☎3686-2611
耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605-3301

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
7 月22日 林接骨院 南小岩 4 -15- 5 ☎3659-2220

おざわ整骨院 南篠崎町 3 - 5 -11 ☎3698-7066

7 月29日 まつえ接骨院 松江 1 -15-11 ☎3656-9518
おかべ整骨院 鹿骨 4 - 5 - 3 ☎5243-9977

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

◎当番医は変更になる場合があります。

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

陸上競技場の教室
教　室　名 日　　　程 定員（先着順） 費　用

EDORIKU短距離記録会
（ 写真判定装置による記
録測定）

8月15日水16時40分から（50m⇨小学 4年生以下
6レース）、17時から（100m⇨小学生 6レース）、
17時30分から・18時から（100m⇨中学～高校生相
当の方各 6レース）、19時から（100m⇨高校生相
当以上の方 6レース）、19時30分から（100m⇨高
校生相当以上の方 8レース

各レース
8 人 1 回500円

（ 高校生相当
以下300円）
※ 50mは200
円。EDORIKUナイター記録会

（ 写真判定装置による記
録測定）

8月29日水18時から（1000m⇨小・中学生）、18時
15分から（1500m⇨小・中学生）、18時30分から
（3000m⇨小学生以上の方）、19時から・19時30
分から・20時から（5000m⇨高校生相当以上の方）

各回
20人

場問直陸上競技場☎3878-3388
総合体育館の教室

教　室　名（対象） 日　　　程 定員（申込順） 費 用
①初心者アーチェリー教室
　（中学生以上の方）

9月 2日日10時～12時、 4日火・6日木・8日土・
11日火・13日木・15日土19時～21時（全 7回） 20人 3570円

②健康吹き矢教室
　（高校生相当以上の方） 9月 7日～28日の毎週金 9時～12時（全 4回） 30人 2040円
《 場申問》① 7月22日日10時から電話または窓口で、② 7月20日金10時から電話で、総合体育
館☎3653-7441

スポーツセンター「お盆水泳イベント教室」
教　室　名（対象） 日　　程 開始時間 定員（申込順） 費　用

一般水泳教室　※時間はいずれも 1時間15分。
きれいに背泳ぎ 8月11日祝 12時15分

各15人 各500円

初心者水泳① 16時45分
初心者クロール 8月12日日 8時45分
きれいに平泳ぎ 17時45分
水中ウオーキング① 8月13日月 10時15分
初心者水泳② 17時45分
水中ウオーキング② 8月14日火 10時15分
ターンを覚えよう 17時45分
人高校生相当以上の方　場申問窓口で受け付け中（申込時に印鑑が必要）、スポーツセンター
☎3675-3811

スポーツランドの教室
教　室　名 日　　　程 定員（申込順） 費　用

カヌ一体験教室 7 月26日木18時30分から・19時から・19時30分
から　※時間はいずれも40分。 各回10人 各260円

人小学 4年生以上の方　持運動着、ぬれてもよい靴
場申問 7 月20日金 9時から電話または窓口で、スポーツランド☎3677-1711

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど
大人のための朗読会
みちくさ朗読会vol.6～夏の巻～
（出劇的語りユニットWai）

7 月22日日
14時～
　15時10分

中学生以上の方
40人（申込順）

場申問電話または窓口で
受け付け中、東部図書館
☎5666-1022

現代サッカーと審判
～レフェリングができること～
（師日本サッカー協会プロフェッ
ショナルレフェリー・山内宏志）

8月 4日土
13時30分～
　　　15時

小学生以上の方
50人（申込順）

場申問 7 月21日土14時か
ら電話または窓口で、中
央図書館☎3656-6211

小岩図書館落語会2018
（出橘家文蔵）

8月 5日日
14時～15時

中学生以上の方
80人（申込順）

場申問 7 月24日火 9時か
ら電話または窓口で、小
岩図書館☎3672‒0251

涼しい!　ふしぎ!
五十嵐美樹　踊るサイエンスシ
ョー

8 月 6 日月
14時～15時

小学生50人
（申込順）

※ 小学 3年生以下
は保護者同伴。

場申問 7 月21日土10時か
ら電話または窓口で、篠
崎子ども図書館
☎5664‒2011

大人のための映画会
「ライブラシネマ篠崎」
（内「大いなる幻影」）

8月11日祝
14時～16時

50人
（先着順）

場直篠崎文化プラザ
問篠崎図書館
☎3670‒9102

日常生活のサポートをする犬
介助犬を知ろう!
（師日本介助犬協会）

8月18日土
14時～15時

小学生以上の方
30人（申込順）
※ 小学生は保護者
同伴。

場申問 7 月21日土 9時か
ら電話または窓口で、小
松川図書館
☎3684-6381

みんなのシネマ
夏休みスペシャル
（内「おさるのジョージ」）

8月19日日
14時～
　15時30分

小学生以上の方
40人（先着順）

場問直西葛西図書館
☎5658-0751

図書館へ行こう！

7平成30年（2018年） 7月20日 情 報 た か ら ば こ

会・深野☎3653-3013

玉川奈々福の
子どもと楽しむはじめての浪曲

日 8 月26日日17時～18時30分　内「浪
曲とは？」「新作浪曲シンデレラ」「古典
浪曲」　￥2000円（ 3歳～中学生1000
円）　場グリーンパレス 2階千歳・芙
蓉　人100人（申込順）　後江戸川区　
主申問ファクシミリまたは電子メール
（記入例参照）で、江戸川子ども劇場
☎・55662-0917・ edogawakogeki
@aol.jp

腎機能障害者向け講演会
　運動機能障害、フレイル、サルコペ
ニア、物忘れと認知症の違いについて
学びます。日 8 月26日日14時30分～16
時　場直タワーホール船堀 4階研修室
人腎機能障害者と家族80人（先着順）
師メディカルプラザ市川駅院長・佐中
孜　主江戸川区腎友さつき会　後江戸
川区　問戸倉振一☎080-3469-4046

シニアのためのはじめてのパソコン教室
日 8 月27日～ 9月14日の毎週月金13時
30分～16時30分（全 6回）　場中央く
すのきカルチャーセンター　内基本操
作、ハガキ作成ほか　人区内在住で60
歳以上のパソコン初心者10人（抽選）
￥5000円　後江戸川区　主申問往復ハ
ガキ（記入例参照・生年月日も記入）
で 7月30日月までに郵送（必着）、〒
132-0031　松島 3 - 4 - 4 　江戸川シニ
アパソコン・ネットワーククラブ・深
見祐弘☎3652-0916

中小企業向けセミナー
①お金をかけずにマスコミに掲載され
る! 無料で集客! 効果抜群のPR術!　
日 9 月 4 日火14時～16時　師ビューテ
ィラボ代表取締役・中野啓子

②新人若手営業を育成する営業戦略づ
くりとマネジメントセミナー　日10月
4 日木14時～16時　師中小企業診断士
・高橋光久
③2020年 4 月民法改正施行を踏まえて
～知らないと大変なことになる!～　
受発注契約に関する法律講座　日10月
15日月14時～16時　師晝間法律事務所
所長・晝間光雄
《場》タワーホール船堀 4階研修室　
《人》中小企業者①③70人・②80人（申
込順）　《主申問》電話で、東京商工
会議所江戸川支部☎5674-2911

夏の展覧会「関口美術館コレクション展」
　「表現の実験」をテーマにした絵画
と彫刻のコレクション展です。杉全直、
平塚良一、辰野登恵子などの作品を展
示します。日 7 月21日土～ 8月10日金
￥入館料500円（学生は無料）　後江戸
川区　主場問直関口美術館東館（中葛
西 6 -15- 7 ）☎3869-1992

お知らせお知らせ
「中学校選択制のご案内」の配布
　区内在住で31年度中学校入学予定の
小学 6年生を対象に、区内各小学校か
ら配布されます。ご案内は区ホームペ
ージにも掲載しています。問学事係☎
5662-1624

労働時間相談・支援コーナーを
開設しています

　江戸川労働基準監督署では、中小事
業主や事業主団体の皆さんに向け、「働
き方改革」に係る各種相談や支援活動
を行っています。詳しくは、お問い合
わせください。問江戸川労働基準監督
署労働時間相談・支援班☎6681-8212

「写真で作る!　江戸川区って
どんなとこ？」写真募集

　 9月 1日土～30日日に開催する、江
戸川区の思い出の場所や風景の写真で
作るオリジナルマップの展示会で使用
する写真を募集します。申問 7 月21日
土～ 9月24日休に窓口へ写真を持参、
葛西図書館☎3687-6811　※応募の
際の注意事項など詳しくは、お問い合
わせください。

証明書コンビニ交付対象店舗拡大のお知らせ
　証明書コンビニ交付サービスは現在、
セブンイレブン、ファミリーマート、
サークルK・サンクス、ローソンで利
用できますが、 7月23日月からミニス
トップ、イオン葛西店、コミュニティ
・ストア北葛西行船店でも利用できる
ようになります。詳しくは、区ホーム

ページをご覧ください。問住基・個人
番号制度推進課推進係☎5662-1698

介護保険認定調査員募集
　雇用期間や応募要件など詳しくは、
お問い合わせください。人介護支援専
門員の資格がある方若干名　※採用後
に研修あり。報酬＝認定調査 1件につ
き3900円　申問履歴書（写真貼付）を
7月31日火までに郵送（必着）、〒134
-0091　船堀 3 - 1 - 1 -201　江戸川区
ケアマネジャー協会☎5679-1751

休館のお知らせ
《設備点検などのため》
☆新田コミュニティ会館☎5658-7211
・東葛西コミュニティ会館☎5658-4
073⇨ 7 月23日月
☆臨海町コミュニティ会館☎3869-22
21⇨ 8 月 1 日水



ホテルシーサイド江戸川
高知・四万十フェア  7月31日火～9月30日日
　四万十川流域で取れたウナギやアユ、日本有数の漁場で
ある土佐清水・宿

す く も

毛直送のカツオなど、高知県の特産品を
ふんだんに用いたシェフ自慢の限定メニューを提供します。
場問 直ホテルシーサイド江戸川☎3804-1180

①圓藏亭昔語り　
日 8 月 4 日土14時から
人 中学生以上の方30人（先着順）
②落語の世界へようこそ
　多くの落語の舞台となる江戸の暮らしや
文化について学びます。講演後、橘家富藏
師匠が落語を一席披露します。
日 8 月 5 日日13時30分から　
人 40人（申込順）
③ 臨場感たっぷりビデオ落語会
　「スクリーンでみる落語名演」　
日 8 月 9 日木13時から　人 30人（先着順）
※ 団体利用は20人まで可。事前にお問い合
わせください。

④講座「落語を歩く」
　～落語好きで歩くのも好きという方に～
　落語の舞台となった場所を解説でたどり、
その時代の人々の生活や文化を学びます。
※屋内での講座です。
日 8 月11日祝13時30分から　
人 30人（申込順）　師 松原良
⑤アマチュア落語家による「圓藏亭落語会」
日 8 月12日日・26日日13時30分から　
人 各日40人（先着順）
《 場申問》①③⑤直接会場へ、②④ 7月20日
金10時から電話または窓口で、ひらい圓藏
亭☎5626-3242=月～水を除く10時～16時

※②～⑤は未就学児は保護者同伴。

　江戸から昭和にか
けて区内で営業して
いた桶屋さんの道具
などを展示します。
日 7 月21日土～10月
14日日 9時～17時
（祝休・ 8月 5日
日を除く）　

場 直郷土資料室（グリーンパレス 3階）
問文化財係☎5662-7176

江戸川総合人生大学出張授業

会　場日　時

「あなたがよりよく生きるために「あなたがよりよく生きるために
～きょういく きょうよう の すすめ～」～きょういく きょうよう の すすめ～」

郷土資料室企画展郷 資料 展
「すみにオケない桶

おけ

のはなし
江戸川の桶屋さん―新収蔵資料から」

リーフレットリーフレット
「「すこやかなすこやかな成長と発達を応援します」成長と発達を応援します」

を配布していますを配布しています

★お子さんの発達には、個人差があります。
★ 一人ひとりの特性を理解し、早期に適切な
対応をすることで、より良い生活を送るこ
とができるようになります。

★ お子さんに合った関わり方を見つけること
ができます。

　乳幼児から学齢期までのリーフレットを作成・
配布し、切れ目のない支援をしています。
〈種類・配布方法〉
1歳 6カ月➡ 健診のご案内に同封
3 歳➡各健康サポートセンターで配布
4  歳・ 5歳

　➡区内の保育園・幼稚園などの年中児に配布
小 学校〈 1・ 2・ 3学年〉

　➡区立小学校の 1・ 3年生に配布
小 学校〈 4・ 5・ 6学年〉

　➡区立小学校の 4・ 6年生に配布
中学生➡区立中学校の 1・ 3年生に配布

※ 区ホームページでもご覧になれます。

お子さんの発達に関すること
お気軽にご相談ください

問発達相談室「なないろ」☎5662-7206

10月入学
新入生募集中！

対 象　区内在住または在勤 ･在
学の方（年齢制限はありませ
ん）

申 し込み　入学案内（区役所、
各事務所・図書館・コミュニ
ティ会館などで配布）に添付
されている入学願書に必要事
項を記入し、 8月17日金まで
に江戸川総合人生大学（篠崎
文化プラザ内）に郵送（消印
有効）または持参してくださ
い。なお、定員を超えた場合
は抽選になります。

※ 江戸川総合人生大学は、学校
教育法などで定める正規の大
学ではありません。

　江戸川総合人生大学祭は今年で
13回目を迎えます。今年のテーマ
は「地域とともに～あなたの一歩
みんなの一歩～」です。日頃の学
びを体験できるコーナー、学びの
成果を紹介する展示コーナー、ま
た学長や学科長の出演するステー
ジもあります。皆さんのご来場を
お待ちしています。
問江戸川総合人生大学
　☎3676-9075

1 階　展示ホール1・2 
3 階　産業振興センター

7 月21日土
10時～16時

タワーホール船堀

江戸川総合人生大学祭第13回

昨年の学科長のトークショー昨年の学科長のトークショー

①圓藏亭昔語り ④講座「落語を歩く」

　学生が繰り広げる楽しいステージです。北野大
まさる

学長
や各学科長が出演するコーナーもあります。

　学生たちが日頃学んでいることや実践
していることを一緒に体験できます。

　各クラスの学びの成果を展示発表します。

  おやすみ処
どころ

よってこ⇨同窓会と卒業生による活動の
展示や喫茶コーナー　ほか
   スタンプラリー⇨会場を回ってクイズに答えるとプ
レゼントがもらえます。

　カヌーに乗って、玉入れやリレーなどを行う運
動会です。
日 9 月 2 日日10時～15時　場スポーツランド　
人 カヌーに乗ったことのある小学
4年～中学生50人（抽選）

￥ 500円（保険代含む）
持 水着、タオル、ビニール袋、　
着替え、昼食、飲み物

主江戸川区、江戸川区カヌー協会　ほか
申 問往復ハガキ（ 6面記入例参照）で 7月31日火
までに郵送（必着）または持参、〒132-8501
（住所不要）スポーツ振興課事業調整係（区役
所 3階10番）☎5662-0664

4

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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日 7 月28日土10時18分ごろから（10～15分程度）
内 「江戸川だけじゃない！　江戸川区産の小松菜のゆくえ」
出江戸川区農業経営者クラブ・小原英行
問農産係☎5662-0539

FMえどがわ（84.3MHz）
「江戸川季節だより」7月の放送

日 7 月29日日各浴場営業時間内　場直区内各公衆浴場　￥通常料金　
主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区　問商工勤労係☎5662-0523ラベンダー湯ラベンダー湯

乗 ど 行

カヌー大運動会カヌー大運動会
日 8 月11日祝14時～15時30分　場中央図書館　人 80人（申込順）
師 江戸川総合人生大学学長・北野大　
申 問 7 月23日月 9時から電話で、江戸川総合人生大学☎3676-9075

ステージ

体験コーナー

展　　示

そのほかにも楽しいイベントがいっぱい
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