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6262ラ コパ　ビーフブリトーラ コパ　ビーフブリトー

5757銀扇　雪会席銀扇　雪会席 6161ホルモンホルモンAA
エースエース

メンチサンドメンチサンド

6060忠三櫻本舗　忠三忠三櫻本舗　忠三生生
なまなま

銅銅
ど らど ら

鑼鑼焼焼
やきやき

5858鳥喜　珍味鳥喜　珍味

6363肉のやまざき　牛カルビ弁当肉のやまざき　牛カルビ弁当5959魚八　ぶっかけ寿司魚八　ぶっかけ寿司
写真掲載店舗は、30年 5 月・ 6月配信のものです。

ダニエル・カールさんが、外国人ならではの視点で区内
のおいしいお店を紹介する「EDOGAWA 美

う ま

味 NAVI」。
ダニエルさんも思わず「ん～めっ !」と言ってしまうお
いしい料理が盛りだくさん。YouTube（ユーチューブ）
で動画を配信中です。ぜひご覧ください !

問商工勤労係☎5662-0523

❶二代目 TATSUラーメン
❷扇寿司 寿司
❸矢打 そば
❹東海苑 焼き肉
❺鼈（すっぽん） ラーメン
❻酉笑 焼き鳥・居酒屋
❼ドーナツあんどドーナツ スイーツ
❽寿賀多 和食・割烹
❾魚政 うなぎ
10松ちゃん 居酒屋
11とん一 和食・とんかつ割烹
12長五楼 中華
13天やぶ 天ぷら
14柿の木坂 更科 小岩店 そば
15鮨かの（旧すし初） 寿司
16BEYOND葛西 イタリアン・ビストロ
17さいた川 うどん
18ちゃんこ茶屋 伊作 ちゃんこ
19サンサール 小岩店 カレー・ネパール料理
20元咲（げんき） うどん・居酒屋
21みつばち もんじゃ焼き・お好み焼き
22カネス 居酒屋
23大黒鮨 寿司
24ヴィオレッタ カレー

25珍膳坊 中華
26ステーキの志摩 ステーキ
27愛徳 居酒屋
28そば処 ますや そば
29パティシエ・ヒロ ヤマモト スイーツ
30とんかつ二条 とんかつ
31パローレ洋菓子店 スイーツ
32かに猿 かに料理
33レストラン シーサイド 和食・西洋料理・中華料理
34魚清本店 鮮魚・惣菜・弁当
35横浜家系ラーメン作田家 ラーメン
36わか月 海鮮料理・地酒・居酒屋
37百味家 食堂・居酒屋
38鳥誠 焼き鳥・居酒屋
39うしくろ 東小松川店 焼き肉
40飯塚精肉店 精肉・惣菜
41大林 居酒屋
42旬野菜 和料理 いし井 和食・割烹
43モッツバー隆 焼き肉（ホルモン）・居酒屋
44陸っぱり 居酒屋
45喜久鮨 寿司
46入船 和菓子
47肴のよろず屋 新潟料理・居酒屋
48やまがみ おでん

49麺屋清水 ラーメン
50魚たも 居酒屋
51平八 
52串あげ青田風 串揚げ
53伊勢周 居酒屋
54舟庵 ふぐ料理・和食
55リヨンセレブ西葛西 パン
56やしま 立ち食いそば
57銀扇 和食（会席料理）
58鳥喜 焼き鳥
59魚八 海鮮料理・地酒・居酒屋
60忠三櫻本舗 和菓子
61ホルモンA もつ焼・焼き鳥・居酒屋
62ラ コパ メキシコ料理
63肉のやまざき 精肉・弁当・惣菜

EDOGAWA美味 NAVI
紹介店紹介店

YouTube で配信中YouTube で配信中‼‼
EDOGAWA美味NAVI 検索

　江戸川区の皆さん、こんにちは ! ダニエル・カールです。江戸川区にはおいしいも
のがいっぱい ! 値段もリーズナブル ! そして、素敵な人たちとの出会いもたくさん !
「EDOGAWA美

う ま

味NAVI」の撮影を通じて、私も江戸川区の大ファンになりました。

動画はこちらのQRコード動画はこちらのQRコード
からもご覧いただけますからもご覧いただけます

EDOGAWA美
う ま

味NAVIリポーター  ダニエル・カールさん

30年 6 月 1日現在で63店舗を紹
介しています。
これからもおいしいお店の情報
をたくさん配信します。

うなぎ・ひつまぶし・
和食・懐石料理

Mr.Kahl recommends good restaurants in Edogawa 
City Tokyo from the non-Japanese viewpoint. Check 
out “EDOGAWA UMA NAVI” on YouTube!

父の日感謝の父の日感謝の
入浴デー入浴デー
お父さんとお子さんが一緒
に無料で入浴できます。
日 6 月17日日各浴場営業時間内
場 直区内各公衆浴場
主公衆浴場組合江戸川支部
後江戸川区
問商工勤労係☎5662-0523

Hi, everybody !   I’m Daniel Kahl. Now that we have completed 63 
episodes and interviewed countless locals, I have become a big fan of 
Edogawa !   I am convinced that it is one of the most livable areas in 
Japan. It features great food at reasonable prices, and GREAT people !   

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

EDOGAWA
CITY
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平成30年（2018年） 6月10日 お 知 ら せ

中学 1年生のAくんは、ある朝突然、ひどい
腹痛で登校できなくなりました。お母さんが学
校に欠席の連絡をすると、腹痛は治まります。
毎朝続くので内科を受診しましたが、体に異常
はありません。それまで学校生活は順調だった
ので、本人にも周りの人にも理由が分かりませ
んでした。
お母さんはAくんの状態を心配して、教育相

談室を訪れました。小さい頃のAくんがのんび
り屋で、絵を描いたり本を読んだりするのが好

江戸川総合人生大学学長・北野大
まさる

氏が西葛西図書館で初の出張授業
を行います。
日 7 月 2 日月19時～20時30分
場西葛西図書館
人区内在住・在勤・在学の方80人（申込順）
申問 6 月11日月 9時から電話で、江戸川総合人生大学
☎3676-9075

分譲マンション管理組合セミナー
「管理組合運営の基礎知識と管理会社との付き合い方」

集合住宅にお住まいの方の助け合い活動
立ち上げをお手伝いします

江戸川総合人生大学　出張授業
あなたがよりよく生きるために「きょういく きょうようのすすめ」 保護者のためのセミナー

「引きこもり・ニートの理解と支援」

発達に課題がある子の理解と支援
～家族、周りの方、医療ができること～

管理組合理事初心者向けのセミナーです。
これから分譲マンション暮らしを考えている
方もぜひご参加ください。
日 7 月15日日10時～12時
場グリーンパレス 3階集会室304
内分譲マンションの管理組合運営に関する講演・交流会　ほか
人区内在住の方45人程度（申込順）
申 問 7 月 9 日月までに電話で、住宅課計画係☎5662-6387

区では、マンションや団地などの集合住宅に住む方の高齢化に伴い、
住民の見守りや身近な生活支援などの助け合い活動を計画している方
に対し、すでに実践している方による講習会や相談を通じて、助け合
い活動の立ち上げを支援します。詳しくは、お問い合わせください。
問福祉推進課計画係☎5662-1275

きだったことを、お母さんは振り返りました。
中学入学後は勉強と部活を両立させようと必死
で、毎日塾に通いながら、夜遅くまで宿題をこ
なしていたといいます。有名な高校に進学した
兄を見習って、中学校での成績を気にしてかな
りがんばっていたようです。
お母さんはAくんが無理をしていたことに気

付きました。塾のスケジュールを調整して、A
くんがゆっくりできる時間をつくりました。そ
して「がんばっているから大好物のカレー作っ
たよ」「がんばりすぎてない？　大丈夫？」と、
日々の努力をさりげなく褒めてねぎらうように
意識しました。Aくんには次第に笑顔が増え、
いつの間にか腹痛の訴えはなくなりました。そ
んなAくんの姿を見て、お母さん自身も思春期
の息子二人を抱えて余裕がなくなっていたこと

◎ お子さんの教育に関する相談をお受けし
ています。お気軽にご相談ください。
教育相談室☎5662-7204

に気付きました。
自分らしさを見失ってしまうと、体調を崩し
たりイライラして落ち着かなかったりするなど、
自分自身の内側からSOSが出ます。そのサイン
に耳を傾け、今の生活や心の状態を見直してみ
ると、解決のヒントは隠れています。忙しい毎
日を過ごしている子どもにも親にも、ちょっと
立ち止まって振り返ることが必要なのかもしれ
ません。一休みしながら自分らしさを再発見で
きると、また新たな一歩を踏み出すことができ
るのだと思います。

今月のテーマ「自分らしさを取り戻して」

若年者の就職を応援!　合同企業説明会

「2018・2019年度 くらしの便利帳」ができました

女性弁護士による法律講座「その離婚、よく考えて!」

若年者の採用を予定している区内企業約25社のPRを聞いた後、人
事担当者と直接話ができます。直接会場へ。
日 6 月25日月13時30分～17時30分
場タワーホール船堀 1階展示ホール
人39歳以下の求職者（新卒・既卒・中途者可）
問若年者就職サポート事業事務局・㈱学情☎3545-7330
※再就職を希望する女性の方向けに託児スペースあり。

子どもとの関わり方や自立に向けた手立てを一緒に考えます。
日 7 月12日木14時～16時30分
場タワーホール船堀 3階産業振興センター
人15歳以上のお子さんの将来についてお悩みの保護者または家族の方
師キャリア倶楽部理事長・太田和雄
申 問 7 月11日水12時までに電話またはファクシミリ（ 4面記入例参
照・お子さんの年齢と性別も記入）で、生活就労支援係☎5662-0
976・55661-2505

10月 7 日日に開催する第41回江戸川区
民まつりにご協賛いただける企業・団体
を募集します。皆さんの協賛金が区民ま
つりを盛り上げます。たくさんのご応募
をお待ちしています。
問 江戸川区民まつり実行委員会事務局
　（地域振興課コミュニティ係内）
☎5662-0515

江戸川区民まつり協賛企業募集

江戸川区
おまつり
キャラクター
「ハッピィちゃん」

医師が発達障害の基礎知識などについて、日常生活に関わるさまざ
まな視点からお話しします。
日 7 月 5 日木10時～11時30分
場グリーンパレス 2階芙蓉
人 発達障害があるまたはその疑いがある中学生以下
のお子さんの保護者40人（申込順）

師まめの木クリニック院長・上林靖子
申 問 6 月11日月 9時から電話で、発達相談室「なないろ」
☎5662-7206　※申し込みの際にお子さんの状況などをお聞きします。

わかってほしい
こどもの世界

区の見どころや施設の紹介、各種行政サービスや
防災特集など、生活に関わる事柄を掲載しています。
お手元に置いて、ご活用ください。
◎ 現在、町会・自治会を通じて各家庭へ順次配布し
ています。また、新たに区に転入した方などには、
区役所、各事務所・コミュニティ会館・図書館な
どでもお渡しします。

問区政案内係☎5662-6168

北野大学長

広報えどがわをもっと身近に！    アプリ「マチイロ」でご覧になれます
アプリ「マチイロ」をダウンロ
ードして登録すると、いつでもど
こでもスマートフォンやタブレッ
ト端末で広報えどがわを読むことができるほか、最新号が発行される
とお知らせが届きます。ぜひ、ご利用ください。
※ アプリ閲覧中は広告が表示されますが、その内容につい
ては㈱ホープの責任で募集・掲載しています。

問編集係☎5662-0403
▲ 「マチイロ」
QRコード

離婚に関する法律問題や注意点などについてお話しします。
日 7 月11日水14時～16時
場タワーホール船堀 4階研修室
人70人（申込順）　師弁護士・平沢郁子
申 問 6 月11日月 9時から電話またはファクシミリ（ 4面
記入例参照）で、女性センター☎5676-2455・55676-2458

※ 手話通訳、一時保育（ 2歳以上の未就学児10人まで）あり。いずれ
も 6月25日月までに要予約。
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おいしくおいしく！！　たのしたのしくく！！ 食品ロス削減食品ロス削減！！
食べきりレシピ大募集食べきりレシピ大募集

食品ロス削減のための食べきりレシピを募集します。応募いただいた
レシピは区ホームページで紹介します。問ごみ減量係☎5662-1689

平成30年（2018年） 6月10日 お 知 ら せ

自衛隊・東京都などによる防災訓練の実施

アジサイが見ごろを迎えます

ひらい圓藏亭の催し

篠崎文化プラザの催し

えどがわエコセンターの催し

江戸楽
らくゆう

遊　にわカフェ

6 月は区内各地でアジサイを観賞することができます。お薦めの名
所や開花状況など詳しくは、区ホームページをご覧ください。
場問下表のとおり

日 人下表のとおり　場自然動物園　￥220円（テキスト・保険代）
日程（ 7月） 時　間 対象・定員（抽選）
24日火～26日木 10時～15時30分 区内在住の小学 3・ 4年生各日14人
27日金 9時～15時30分 区内在住の小学 5・ 6年生14人

申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・希望日・性別・
学校名・保護者氏名も記入）で 6月30日土までに
郵送（必着）、〒134-0081　北葛西3 - 2 - 1  行船
公園サービスセンター☎3680-0777
※過去に参加した方はご遠慮ください。

災害時の大規模救出救助活動拠点の候補地に指定されている都立篠
崎公園で、自衛隊や都などが拠点設置・運営訓練を実施します。災害
時に公園がどのように活用されるのかご覧になれます。
日 6 月20日水 8時～15時（ 7時～17時は公園内一部立ち入り制限あり）
場都立篠崎公園（上篠崎 1 -25）
内ヘリコプターによる負傷者搬送訓練、救護所の設置運営訓練　ほか
※ 詳しくは、自衛隊ホームページ（ http://www.mod.go.jp/pco
/tokyo/）をご覧ください。駐車台数に限りがありますので、会場
へは公共交通機関をご利用ください。

問 東京都総務局総合防災部防災対策課☎5388-2484

～落語の世界へようこそ～
　多くの落語の舞台背景となる、江戸の暮らしや文化を
学べる講演です。長屋の生活についてお話しした後、橘
家富藏師匠が落語を一席披露します。
日 7 月 1 日日13時30分から
人 40人（申込順）　　出橘家富藏　ほか
場 申問 6 月10日日10時から電話または窓口で、ひらい圓藏亭☎5626-
3242=月～水を除く10時～16時

風鈴の絵付け体験
江戸風鈴に自由に絵を描いてみませんか。

日 7 月 1 日日14時～15時
人20人（申込順）　￥1500円　師篠原風鈴本舗
えどがわアートプロジェクト　自分だけのメダル作りワークショップ
自分の好きな人の顔を石

せ っ こ う

膏ボードに彫り、溶かした錫
す ず

を流し込んで
メダルを作ります。作ったメダルは総合文化センターに展示されます。
日 7 月14日土13時～16時
人小学生30人（申込順）　￥1000円
師東京藝術大学教授・小沢剛
《場申問》6月11日月14時から電話で、篠崎文化プラザ☎3676-9071

「和」に関連したステージや展示、食べ物やグッズの販売、スタン
プラリーを行います。直接会場へお越しください。
日 6 月17日日 9時～14時（荒天中止）
※新川さくら館での和船の運航は10時～13時30分。
場 協新川さくら館、好日荘（船堀 6 ‒11‒25）
主問 江戸情緒を考える会☎090‒9138‒4477
※和船に関する問い合わせは、新川さくら館☎3804-0314まで。

オランダ×江戸川区　ホストタウンイベント
「オランダデー　～パラスポーツ体験・缶バッジ制作～」

えどがわ環境財団の催し
　　　　　 サマースクール 一日飼育体験教室

ボッチャ、車いすレーサーなどのパラスポーツ体験が
できるイベントを行います。オランダ缶バッジの制作や
クイズに答えた方にオリパラピンバッジをプレゼント。
直接会場へお越しください。
日 6 月16日土・17日日11時～17時
場アリオ葛西店 2階イベントスペース（東葛西 9 - 3 - 3 ）
問 オリンピック・パラリンピック推進担当課推進係☎5662-1524

①新聞紙で作るおしゃれなバッグ教室
日 6 月15日金・16日土10時から・13時から
場タワーホール船堀 3階えどがわエコセンター多目的ルーム
人各回15人（申込順）
※小学生以下は保護者同伴。
￥200円（材料費）
持新聞紙 3枚、ペーパーナイフ
②お役立ち!　省エネのコツ!　講座
家庭での電気やガスの使い方など省エネ診断について紹介します。

日 6 月20日水・30日土10時～11時
場タワーホール船堀 3階えどがわエコセンター多目的ルーム
人各日20人（申込順）
師家庭の省エネエキスパート・池田進
③おいしいエコ料理
鶏手羽のうま煮、ひじき煮などを作ります。

日 6 月21日木10時30分～14時
場東部フレンドホール
人20人（申込順）
￥800円（材料費）
持エプロン、バンダナ、ハンドタオル
《申問》①電話で受け付け中、②③ 6月11日月10時から電話またはフ
 ァクシミリ（ 4面記入例参照）で、えどがわエコセンター☎5659-
1651・55659-1677

今年 3月に旧中川河川敷（平井 3丁目 4
番地先）においてボランティアの皆さんの
協力を得て、約1700株のアジサイを植栽し
ました。今は小さい株ですが、名所の仲間
入りができるように地域の皆さんと一緒に
大きく育てていきます。

場　所 所在地 植栽数 問い合わせ先
総合レクリエーショ
ン公園（なぎさ公園）南葛西 7 - 3 - 1 約250株 みどりサービス第二係

☎5662-1934
古川親水公園 江戸川 6丁目先 約1500株

小岩菖蒲園 北小岩 4丁目37番地
先（江戸川河川敷） 約2000株 みどりサービス第三係

☎5662-0321
下鎌田あじさい公園 東瑞江 1 -38- 4 約920株

自然動物園

迷ったら　困ったら　区の無料相談窓口のご利用を区の無料相談窓口のご利用を
相談名 相　談　日 時　　間 会場

区民（身の上、
簡易な相談） 毎日

9時～16時
（受け付け 9時～15時。火金の午前中は混
雑します）

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
（
区
民
相
談
室
）
☎
5
6
6
2

-

7
6
8
4

法 律 第 1～ 4火金

9時30分～12時・13時30分～16時
※ 相談希望日の前週の水から電話で予約受
け付け（ 9時～16時）。定員になり次第
締め切り。

税 務

第 1・ 3木
※ 3・ 8月は休
み。 1・ 2月
は第1～4木。

13時～ 16時
（受け付け13時～15時。定員になり次第締
め切り）

※受付時間前に定員を超えた場合、相談を
お断りすることがあります。外 国 人

Foreign Residents’
Advisory Desk

毎週月
Every Monday

行 政 第 3水

人 権 擁 護 第 1水

更 生 保 護 第 1～ 4水 10時～16時（受け付け10時～15時）

※祝休は休みです。
※法律相談を除き、電話での事前予約は受け付けていません。
※ 相談窓口が分からない場合は区政案内係☎5662-6168にお問い合わせください。



凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

凡
例
凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日 6 月20日水15時から　場直郷土資料室（グリーンパレス 3階）
人小学生10人程度　問文化財係☎5662-7176おりがみ教室おりがみ教室「織姫と「織姫と彦彦

ひこひこ

星星
ぼしぼし

」」
日 7 月21日土　場十条駐屯地（北区十条台 1 - 5 -70）　人18～27歳未満の方　※ 8・ 9月
入隊希望の方優先　問自衛隊東京地方協力本部新小岩募集案内所☎3696-3537

君の決意が国の力に！君の決意が国の力に！
自衛官候補生（男女）採用試験自衛官候補生（男女）採用試験

4 平成30年（2018年） 6月10日 情 報 た か ら ば こ 平成30年（2018年） 6月10日 情 報 た か ら ば こ4 5

日水までに青少年係に電話で。後日、面
接日と会場を連絡します。履歴書（写真
貼付）は会場へ持参してください。青少
年係☎5662-1629
区立保育園夏期臨時職員　勤務日＝ 7月
23日～ 8月31日の月～土（祝を除く）　
時 8 時30分～16時15分（実働 7時間）　
場各区立保育園　内保育補助業務　人70
人　賃金＝保育士資格あり⇨日額7580円
／保育士資格なし⇨日額7050円　※交通
費の支給は日額1100円まで。申問履歴書
（写真貼付）に勤務可能期間・地域を記
入し、 7月 3日火までに郵送（必着）ま
たは持参、〒132-8501（住所不要）保育
課庶務係（区役所 2階 5番）☎5662-0
063　※書類選考の上、面接日を通知し
ます。

穂高荘・塩沢江戸川荘のお知らせ
穂高荘　夏休み期間の安曇野はイベント
が盛りだくさん。 7・ 8月の夏休み期間
は混雑が予想されます。お申し込みはお
早目に！
塩沢江戸川荘　静かな里山でホタル観賞
を楽しみませんか。 6月下旬～ 7月上旬
にホタル観賞無料送迎バスを運行しま
す。詳しくは、お問い合わせください。
《申問》穂高荘予約センター☎5662-70
51、塩沢江戸川荘予約センター☎0120
-007-095

休館のお知らせ
《設備点検などのため》
☆一之江コミュニティ会館☎3654-532
0⇨ 6 月11日月
☆コミュニティプラザ一之江☎3651-1
261⇨ 6 月18日月
《特別図書整理などのため》
☆篠崎図書館☎3670-9102⇨ 6 月25日
月・26日火

口座振替については、東京都主税局納税
推進課☎3252-0955

平成30年度税務職員募集
受験資格＝①30年 4 月 1 日において高等
学校または中等教育学校を卒業した日の
翌日から起算して 3年を経過していない
方、②31年 3 月までに高等学校または中
等教育学校を卒業する見込みの方　申 6
月18日月 9時～27日水に人事院ホームペ
ージで　第 1次試験日＝ 9月 2日日　※
詳しくは、お問い合わせください。問江
戸川北税務署☎3683-4281、江戸川南
税務署☎5658-9311

臨時職員募集
　詳しくは、区ホームページ内の「採用
・募集案内」を必ずご確認下さい。
すくすくスクール（臨時）　勤務日＝ 7
月 1日以降の月～土（祝休を除く・月20
日まで）　※満65歳の年度末まで更新可。
夏期のみの採用もあり。時13時30分～17
時30分（土は 9時～17時）　場すくすく
スクール（区立小学校内）　内児童対応
と育成準備　人子どもの活発な活動に応
じて動ける方若干名　賃金＝資格（教員
・保育士免許など）あり⇨日額4360円
（土7630円）／資格なし⇨日額4030円（土
7050円）　※交通費の支給は日額1100円
まで。申問履歴書（写真貼付）を郵送、
〒132-8501（住所不要）教育推進課すく
すくスクール係☎5662-8132　※書類
選考の上、通過者に面接日を通知します。
共育プラザ（臨時）　勤務日＝①7月 1
日日～ 8月31日金、②7月20日金～ 8月
31日金　※月を除く。時 9 時～21時の間
で指定した 6時間　内中学・高校生の活
動支援ほか　人① 3人、② 6人　賃金＝
日額6050円　※交通費の支給は日額1100
円まで。場申問① 6月19日火、② 7月11

小学生対象）　人舞踊の普及と福祉に興
味のある方（プロ・アマ不問）　後江戸
川区　主申問電話で、日本舞踊にチャレ
ンジする会・島田☎3650-1667

不動産・相続・税金・年金・
開業等なんでも無料相談会

　相続・年金・税金・登記・住まい・法
律・不動産・諸官庁手続きなど14分野の
専門家が相談に応じます。日 6 月23日土
10時～16時　場タワーホール船堀 2階蓬
莱　人40組程度（申込順）　後江戸川区
主申問 6 月11日月 9時から電話で、江戸
川よろず相談ネットワーク☎090-166
8-7377＝ 9 時～17時　※当日会場での
申し込み可。

都立水元小合学園就業技術科
学科説明会

日 6 月 8 日金・15日金・22日金・29日金、
7月 7日土・13日金・31日火、 8月25日
土、 9月11日火、10月12日金　場都立水
元小合学園（葛飾区水元 1 -24- 1 ）　人
中学生、保護者、教員（ 6月29日、 7月
31日のみ）、学習塾関係者など（ 6月22
日のみ）各回100人（申込順）　内特別支
援学校就業技術科の概要・教育内容の紹
介、学校見学　申問参加希望日の 5日前
までにホームページで案内の方法で、都
立水元小合学園教育相談部主任・中村☎
5699-0141・ http://www.mizumoto
koai-sh.metro.tokyo.jp

第47回福祉作業所合同運動会（観覧）
　区立福祉作業所、希望の家、江戸川か
もめ第一事業所、江戸川かもめ第二事業
所、江戸川かもめ第三事業所、すみれ福
祉作業所、菜の花作業所、エルムワーク
メイト、るーぷ、ジョブアンティによる
合同運動会です。日 6 月15日金11時～15
時45分　場直総合体育館　問希望の家☎
3680-1533

お知らせお知らせ
江戸川区花火大会に関するお知らせ
～船で観覧を希望される方へ～

　 8月 4日土に開催される江戸川区花火
大会を水上で観覧する場合は、事前に花
火大会実行委員会への申し込みが必要で
す。詳しくは、区ホームページをご覧く
ださい。問商工勤労係☎5662-0523

看板・日よけ調査
　区では、道路使用の適正化に向けて店
舗やビルなどから区道上に出ている看板
・日よけの実態調査を、小岩地区で 6月
中旬～12月中旬に行います。調査には身
分証を携帯し、腕章を着用している専門
の調査員が伺います。問占用係☎5662-
1880

6 月は固定資産税・都市計画税
第 1期分の納期です

　 7月 2日月までに、お手元の納付書裏
面に記載されている金融機関、コンビニ
エンスストアなどでお納めください。ク
レジットカードでも納付できます。口座
振替、金融機関・郵便局のペイジー対応
のATM、インターネットバンキングや
モバイルバンキングでも納付できます。
問江戸川都税事務所☎3654-2151　※

090-3060-7183

催しもの催しもの
船堀子育てひろば

「ボランティアによるイベント」
日 6 月20日水10時30分～11時　内絵本、
紙芝居、手遊び　人未就学児と保護者　
出おはなしたまご　場問直船堀子育てひ
ろば（船堀コミュニティ会館内）☎387
7-2549

江戸川区医師会　区民公開講座
最近のタバコを取り巻く状況について
日 6 月26日火19時～20時　場直江戸川区
医師会館　人50人（先着順）　師東京臨
海病院呼吸器内科部長・山口朋禎
認知症～幸せな老後を過ごすために～
日 6 月29日金14時～15時　場直総合文化
センター 3階研修室　人200人（先着順）
師きうち内科クリニック院長・木内章裕
《共》江戸川区　《主問》江戸川区医師会
☎3652-3166

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康で生き生きと暮らし
ていくための教室です。

テーマ 日時（ 6月）会場 申込先

体の仕組みや機
能を学びながら
運動しよう

14日木
14時～15時

タワーホ
ール船堀
301会議
室

暖心苑船堀
☎5878-1521

太極拳の深い呼吸
とゆったりした動
きで心と体を癒や
してあげませんか

20日水
13時30分～

15時
アゼリー江戸川
☎5607-7600

熟年者のための
転倒予防教室

26日火
13時～
14時30分

北葛西コ
ミュニテ
ィ会館

暖心苑
☎3877-0181

がん、早期発見
のために

28日木
13時～14時

東京東病院
（鹿骨 3 -
20- 3 ）

きく篠崎
☎5664-3080

口
こう

腔
くう

ケアを学び
噛
か

む力を維持し
よう

29日金
10時30分～
11時30分

東部区
民館

瑞江ホーム
☎3679-4102

介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。

テーマ 日時（ 6月）会場 申込先
茶話会～日頃の
介護を語らいま
しょう～

16日土
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑
☎3675-1236

簡単小物作りで
リフレッシュし
ませんか？

20日水
14時～
15時30分

ウエル江戸川
☎3618-0324

茶話会～介護の
悩み話し合って
みませんか？～

21日木
13時30分～

15時

仲町大六天
（東葛西 7
-13-14）

なぎさ和楽
苑東葛西
☎3877-8690

整理コーディネ
ーター講師によ
る “断捨離” と
おひとりさまの
備えについて

23日土
14時～
15時30分

小岩ホーム
☎5694-0111

認知症サポート医
をお招きし、認知
症のさまざまな症
状や場面での対応
方法などについて

27日水
13時30分～

15時

特別養
護老人
ホーム
清心苑

清心苑
☎5879-5613

《申問》各申込先へ電話で

第18回江戸川区太鼓連盟発表会・
第17回盆太鼓日本一コンテスト大会

日 6 月17日日10時30分開演　場直タワー
ホール船堀 5階大ホール　￥800円　後
江戸川区　主問江戸川区太鼓連盟☎090
-3450-4666

中小企業向けセミナー
～金融機関との信頼関係を築く～事業の
再生、再構築に成功するポイント　日 7

ス ポ ー ツス ポ ー ツ
地域スポーツ講座「ドッヂビー」

①葛西地区　日場直 6 月23日土 9時30分
～11時30分⇨新田小学校体育館
②小岩地区　日場直 6 月23日土⇨西小岩
小学校体育館・ 6月30日土⇨東小岩小学
校体育館　時10時～12時
③小松川地区　日場直 6 月24日日10時～
12時⇨平井西小学校体育館　
《￥》 1回100円（小学生以下①③50円・
②無料）　《持》運動着、室内用運動靴、
飲み物、タオル　《問》スポーツ係☎56
62-1636

中高年スポーツ教室
①葛西地区「新卓球ラージボール練習会」
日 6 月17日日・24日日 9時30分～12時　
場直第六葛西小学校体育館　持室内用運
動靴、ラケット（お持ちの方）　
②中央地区「盆踊り教室」　日 7 月11日・
25日、 8月 1日・ 8日の水18時30分～20
時30分　場直コミュニティプラザ一之江
持飲み物、タオル、うちわ
《人》40歳以上の方　《￥》 1回10円
《問》①葛西スポーツ連絡協議会・山下
☎090-4397-0528／②中央スポーツ
連絡協議会・粕渕☎090-9834-3127

第71回総合体育祭春季区民大会
第25回アイリスボール決勝（観覧）

日 7 月 1 日日14時から　場直陸上競技場
問江戸川区アメリカンフットボール連盟
事務局・石井克幸☎5694-0555

フラッグフットボール・ジュニア
アメリカンフットボール講習会

日 6 月24日、 7月 8日の日14時～16時、
7月22日、 8月19日・26日の日10時～12
時　場水辺のスポーツガーデン　人小・
中学生とフラッグフットボール指導者　
￥ 1 回1000円（初回無料）　後江戸川区
主申問参加希望日の前日までに電話で、
アメリカンフットボール連盟・逆井☎

月 3日火14時～16時　場タワーホール船
堀 4階研修室　人中小企業者80人（申込
順）　師齊藤経営コンサルタント事務所
・齊藤博　共江戸川区　主申問電話で受
け付け中、東京商工会議所江戸川支部☎
5674-2911

江戸川吹奏楽団
 「第45回定期演奏会」

日 6 月17日日13時30分開演　場直総合文
化センター大ホール　後江戸川区ほか　
主問演奏会実行委員会☎070-1503-19
70

子育て応援講座「赤ちゃんマッサ
ージでハッピーコミュニケーション」

日 6 月22日金10時30分～12時　場グリー
ンパレス 2階福寿　人29年12月～30年 3
月生まれのお子さんと保護者15組（申込
順）　※ 1人のお子さんに対して受講は
1回のみ。その他のお子さんや男性の同
伴不可。持バスタオルほか　申問 6 月11
日月10時から電話で、グリーンパレス子
育てひろば☎5662-7661＝月～金10時
～17時

子育てセミナー
忙しいおかあさんへ  子供を勉強好きに
するには～いま親が出来ること～　日 6
月24日日10時～11時30分　場小岩区民館
人20人（申込順）　￥200円　後江戸川区
主申問電話で、家庭倫理の会江戸川東・
岩崎☎090-6029-5157
我が子の長所の見つけ方伸ばし方　日 7
月 1 日日10時～11時30分　場東部フレン
ドホール　人20人（申込順）　￥500円
後江戸川区　主申問電話で、家庭倫理の
会江戸川中央・渡辺☎090-4664-454
5

江戸川区バレエ連盟定期公演
「眠りの森の美女」全幕

日 9 月 1 日土17時開演、 2日日15時開演
場総合文化センター大ホール　￥1000円
（全席指定）　後江戸川区　主申問 6 月
10日日10時から電話で、江戸川区バレエ
連盟事務局（西村バレエスタジオ内）☎
3678-9130　※総合文化センター窓口
でも販売。

ヤングアメリカンズ in 江戸川
アメリカの音楽教育団体「ヤングアメ
リカンズ」と一緒に、歌とダンスで表現
する英語ショーをつくるワークショップ
を体験しましょう。日 9 月15日土14時～
18時30分、16日日10時～17時30分、17日
祝10時～18時30分（全 3回）　場総合文
化センター大ホール　人小学～高校生相
当の方300人（申込順）　￥ 1 万8000円
（受講料、衣装用Tシャツ 1枚、保護者
用ショー観覧チケット 1枚の費用含む）
後江戸川区、区教育委員会　申 6 月26日
火12時から ( https://yajt.
net/summer/) 　※アウトリーチ会場
は「江戸川」を選択。基本情報は申込開
始時間の前から登録可能です。主問じぶ
ん未来クラブ☎6808-7399

「チャリティー舞踊会PART19」
出演者募集

日10月13日土11時開演　場タワーホール
船堀 5階小ホール　内小品舞踊（端

は

唄
うた

・
小唄・歌謡曲など）／古典舞踊（長唄・
清
きよもと

元・常
と き わ

磐津
ず

など）／童謡舞踊（幼児・

参加申し込み記入例参加申し込み記入例

FAX

①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）
※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～
総合体育館の教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。

教室名（対象） 曜日開始時間 日　　　程 定員（抽選） 費　用
ノルディックウオーク教室　持運動着、運動靴、飲み物　※時間は 1時間15分。

3 km程度の連続歩行がで
きる中学生以上の方 水 11時30分 7 月 4 日～ 9月26日の毎週

（全12回) 30人
8640円

※ストックレンタル
代として各回210円
が別途必要。

幼児マット運動教室　※時間はいずれも 1時間。

年少児 月

15時30分 7 月 2 日～ 9月26日の毎週
各曜日（全 9～12回)

30人 2790円

年中児 火
各40人 各3720円

年長児 水

熟年の方向けの教室　※時間はいずれも 1時間。

熟年体操教室
火

9時30分

7 月 2 日～ 9月28日の毎週
各曜日（全 9～13回) 各30人

4920円

金 5330円

イスを使った体操
火 10時

各4920円
水 9時30分

はじめての太極拳 月 10時30分 3690円

親子で遊ぼう　人乳幼児と保護者（ 2人 1組）　※時間はいずれも 1時間。

6カ月～ 2歳児
火 13時

7 月 3 日～ 9月28日の毎週
各曜日（全12・13回)

各60組
4920円

金 11時 5330円

1 歳 6 カ月～ 3歳児 木 10時 40組 4920円

球技教室　人小学生　※時間はいずれも 1時間15分。

バレーボール
金 17時15分 7 月13日～ 9月28日の毎週

（全11回) 各30人 各3410円
バスケットボール
《 場申問》往復ハガキ（記入例参照）で 6月20日水までに郵送（必着）または持参、〒133-0043　
松本 1 -35- 1 　 総合体育館☎3653-7441

スポーツセンターの夏期短期スポーツ教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
コース名（対象） 曜日 開始時間 日　程 定員（抽選） 費　用

※時間は①～㉑㉕㉙～3335が50分、㉓が 2時間30分、㉒㉔が 1時間30分、㉖～㉘3436が 1時間。
※学年は30年 4 月 2日現在、年齢は30年 7 月 1 日現在。

幼
児

体操

①幼児マット・跳び箱Ａ（年少・年中児）

月

14時10分

7 月21日～
8月25日の
毎週各曜日
（全 4～ 6
回）

各20人 各2570円
②幼児マット・跳び箱Ｂ（年中・年長児） 15時10分

③幼児トランポリンＡ（年中・年長児） 14時10分

各30人

各2470円
④幼児トランポリンＢ（年中・年長児） 15時10分

⑤幼児トランポリンC（年中・年長児）金 9時 3090円

⑥幼児跳び箱・鉄棒Ａ（年少児）

水

13時

各2570円

⑦幼児跳び箱・鉄棒Ｂ（年中・年長児） 14時
各40人

⑧幼児跳び箱・鉄棒Ｃ（年中・年長児） 15時

⑨幼児側転A（年中・年長児） 月 12時10分

各30人

⑩幼児側転B（年中・年長児） 金 15時10分

⑪幼児マット・鉄棒（年少・年中児） 土 14時

陸上⑫幼児かけっこ（年中・年長児）
木
9時

縄跳び ⑬幼児縄跳び（年中・年長児） 15時10分

球技⑭幼児ボール投げ方・捕り方（年中・年長児） 金 9時 20人

小
・
中
学
生

体操

⑮Jr. 倒立・側転（小・中学生） 火 15時10分

7 月23日～
8 月24日の
毎週各曜日
（全 4・ 5
回）

各30人

各2560円
⑯Jr. ヨガ（小・中学生） 木

10時
⑰Jr. トランポリンＡ（小学 1・2年生）

金

各3080円

⑱Jr. トランポリンＢ（小学 3年～中学生） 11時

陸上
⑲Jr. 短距離走Ａ（小学 1・ 2年生）

木

10時
各50人

⑳Jr. 短距離走Ｂ（小学 3年～中学生） 11時

縄跳び ㉑Jr. 縄跳び（小・中学生） 16時10分 30人

球技

㉒Jr. 障がい者スポーツ（障害者手帳を持った小・中学生） 月 10時30分 10人 3880円

㉓Jr. バスケットボール（小学 3～ 6年生）
木
9時30分

各40人
4110円

㉔Jr. バドミントン（小学 3～ 6年生）
10時

3080円

㉕Jr. ボール投げ方・捕り方（小・中学生）金 20人 2560円

一
般
（
高
校
生
相
当
以
上
の
方
）

㉖熟年リメイク体操Ａ

65歳以上の方

月 9時

7月18日～
8 月31日の
毎週各曜日
（全 5～ 7
回）

各25人

2100円

㉗熟年リメイク体操Ｂ
水
11時30分

各2940円
㉘熟年リメイク体操Ｃ 12時45分

㉙バランスボールトレーニング 月 20時30分 2520円

㉚モーニングストレッチＡ
水
9時

各20人 各2940円
㉛モーニングストレッチＢ 10時

32親子ふれあい体操Ａ 1 ・ 2 歳のお子
さん 2人までと
保護者 1人

木
10時

各30組
お子さん 1人

各4320円（ 2人の
場合、各6480円）33親子ふれあい体操Ｂ 11時

34リラクゼーションストレッチ 木 20時30分 20人
各2940円

35ウエーブストレッチ 金 11時 15人

36バレエ 土 20時30分 30人 2100円

場  申問往復ハガキ（記入例参照・日程（第 3希望まで可）・性別を記入）で 6月19日火までに郵送（必
着）または持参、〒134-8601（住所不要）　スポーツセンター☎3675-3811
※ 体操・陸上・縄跳び・球技の重複は可（申し込みは 1つの教室につき 1枚のハガキが必要）。

6
月
17
日

小 エムズこどもクリニック瑞江 南篠崎町 3 ‒ 1 ‒ 3 ☎6231-8388

内 小 笹川胃腸内科 南小岩 8 ‒14‒ 1 ☎3672-3150

内

一盛病院 小松川 3 ‒10‒ 1 ☎3637-0050

中愛クリニック 東小松川 3 ‒35‒ 5 ☎3653-9875

柴山泌尿器科・内科クリニック 東葛西 6 ‒ 1 ‒17 ☎5675-7223

眼 葛西かもめ眼科 東葛西 2 - 9 -10 ☎6423-8288

耳 きた耳鼻咽喉科クリニック 瑞江 2 -15-13 ☎3676-8733

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　　　　※外科は、救急病院をご利用ください。
◎当番医は変更になる場合があります。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）

6 月17日
いわた整骨院 西葛西 6 -14- 2 ☎5605-2515

忍田接骨院 東小岩 4 -32- 2 ☎3657-8124

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療
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平成30年（2018年） 6月10日 お 知 ら せ

あ り が と う ご ざ い ま し た 寄 付
〈社会福祉事業に〉
♥ コンドミニアム葛西自治会1125円＝
福祉の一助に

♥ 公社東葛西第二住宅自治会1200円＝
同上

♥ 臨海町五丁目アパート自治会828円
＝同上

♥ 白須康友（ 2回分） 1万3000円＝同上
♥ 江戸川南間税会 1万8975円＝同上
♥ 桜井重雄（ 2回分） 2万円＝同上
♥ 東京都行政書士会江戸川支部 3万円
＝同上

♥ 東京江戸川なでしこライオンズクラ
ブ 3万円＝同上

♥ 匿名 1万1000円＝同上
♥ なぎさ大人の学芸会「色・いろ・才・
祭」 1万4915円＝同上

♥ 江戸川明るい社会づくりの会松江地
区 5万円＝同上

♥ 黒澤巌 5万円＝同上
♥ ㈱トヨダ工業100万円＝同上
♥ 吉田政雄 5万円＝同上
♥ 東栄経友会葛西支部 4万3200円＝同上
♥ 江戸川仕出し弁当組合10万円＝同上
♥ 黒澤巌 1万円＝心身障害児（者）親
子激励バスハイクのために

♥ 渡辺重夫 1万円＝恵まれない人へ
♥ 一之江上親交会 3万円＝餅つき大会
売り上げの一部

♥ 南葛西さざん歌の会 5万5585円＝カ
ラオケチャリティー募金

♥ あるこう会4800円＝自分の財産管理
ができなくなった方の支援に

♥ あすなろ会左真紀一座5000円＝一座
設立51周年を記念して

♥ 小岩アーバンプラザサークル連絡会
2万847円＝第26回小岩アーバンプ
ラザサークルまつりのチャリティー
ダンスパーティー、チャリティー体
験コーナー、模擬店などの収益金か
らの募金

♥ 小岩くすのきカルチャーセンター生
徒有志一同6936円＝善意の箱に寄せ
られた浄財

♥ くつろぎの家利用者有志一同 1万8507
円＝同上

♥ 東部くすのきカルチャーセンター生
徒有志一同7366円＝同上

♥ 本郷獅子もみ会 3万1834円＝獅子も
み行事収益金の一部

♥ 歌友会 2万7471円＝チャリティーカ
ラオケ発表会の募金箱に寄せられた
浄財

♥ 江戸川明るい社会づくりの会中央地
区 3万円＝中央地域まつりの収益金

♥ 平井ふれあい道路駐輪場運営委員会
30万円＝駐輪場の収益金の一部

♥ 東洋亜鉛㈱
♥ 江戸川区リサイクル業者会 5万円＝
社会福祉の一助に

♥ 東京ホーリー祭実行委員会 5万円＝
東京ホーリー祭の収益金

♥ 下鎌田少年野球連盟 5万円＝廃品回
収収益金
♥ 田島初子36万円＝お香典の一部
♥ 江戸川資源リサイクル事業協同組合
30万円＝リサイクル事業の収益の一部

♥ 東京土地家屋調査士会江戸川支部 3
万円＝江戸川区のために
♥ 江戸川イーグルス 1万円＝グラウン
ドゴルフホールインワン基金の一部
♥ 第39回上一色コミュニティセンター
まつり実行委員会1万500円＝第39回
上一色コミュニティセンターまつり
の模擬店収益の一部
♥ 小岩交通安全協会中央支部 2万9104
円＝子ども未来基金
♥ 江戸川区更生保護女性会7130円＝な
ごみの家の子どもに関する事業のた
めに
♥ 小林昌尚13万4000円＝教え子有志か
らの米寿のお祝い
♥ 江戸川区民謡舞踊連盟 4万2000円＝
春季区民大会チャリティー募金
♥ 匿名 1万円＝障害者の一助に
♥ 匿名55万円＝結婚55年を 2人で元気
に迎えた記念に

〈児童福祉事業に〉
♥ ㈲猪又工業（ 2回分） 4万円＝発達
障害療育のために
♥ 上小岩六東自治会環境部 1万円＝資
源ゴミ回収の収益金の一部
♥ 東京江戸川中央ライオンズクラブ30

万円＝子どもたちのために
♥ イオンリテール㈱＝えどがわ子ども
未来WAONカードの利用による収
益の一部

〈青少年の翼基金に〉
♥ 新堀初午子供親方一同 3万円＝初午
でいただいた浄財を青少年の翼事業
に
♥ 小松川電気㈱40万円＝青少年の翼事
業に
♥ ドコモショップ船堀店40万円＝同上
♥ ドコモショップ瑞江店40万円＝同上
♥ 東京江戸川ライオンズクラブ10万円
＝チャーターナイト54周年記念アク
ティビティの一環として
♥ 東京江戸川南ライオンズクラブ10万
円＝51周年アクティビティの一環と
して

〈木全・手嶋育英事業基金に〉
♥ 佐藤さかえ＝恵まれない子どもへ教
育資金として

〈地域振興事業に〉
♥ 小岩本気青年会12万6809円＝小岩地
区の青少年健全育成または環境美化
のため

◇ ◇

敬称略・順不同。有効に使わせてい
ただきます。
▷秘書課☎3652-1151　内線2021
▷区社会福祉協議会☎5662-5557

共育プラザ共育プラザで楽しく学ぼうで楽しく学ぼう！！

ミュージックセミナー

Bistro PLAZA～チェリーティラミス講座～

中高生のための「English With Tom」

イングリッシュデイ

共育プラザ小岩

共育プラザ平井

共育プラザ一之江
図書館へ行こう！

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

日曜日のひがシネマ
（内「お引越し」）

6月17日日
13時30分～
　16時

50人
（先着順）

場直東葛西コミュニティ会館
問東葛西図書館
☎5658-4008

夢屋の影絵劇場 6 月23日土
14時～15時

4 歳～小学生50人
（申込順）

※未就学児は保護者同伴。

場鹿骨区民館
申問 6 月11日月 9時から電
話または窓口で、鹿骨コミ
ュニティ図書館☎3678-6
891

みんなで楽しもう！
江戸川総合人生大学同窓会
ミニフェスタ

劇的語りユニットWai
読書ライブ Vol. 4

6 月24日日
14時～
15時20分

中学生以上の方50人
（先着順）

場問直中央図書館
☎3656-6211

〈大人のための〉はじめて
のボードゲーム俱楽部

6 月24日日
14時～16時

中学生以上の方10人
（申込順）

場申問 6 月11日月11時から
電話または窓口で、東部図
書館☎5666-1022

講談
「大岡政談～人情匙

さじ

加減～」
（出講談師・神田山緑）

7月 1日日
14時～15時

中学生以上の方40人
（申込順）

場松江区民プラザ
申問 6 月11日月10時から電
話または窓口で、松江図書
館☎3654-7251

浴衣美人になろう！
～大人の着付け講座～
（持浴衣、半巾帯ほか）

7月 1日日
14時～16時

中学生以上の女性10人
（申込順）

場申問 6 月10日日15時から
電話または窓口で、葛西図
書館☎3687-6811

えどがわアートプロジェ
クト　自分だけのメダル作
りワークショップ

日 6 月24日日13時～16時　内①琴の演奏・体験、②南京玉す
だれ実演・体験、③絵画の基礎を知ろう！　 人①②小学生以
上の方各30人（先着順）、③小学 3年生以上の方20人（申込順）
場申問①②直接会場へ、③電話または窓口で受け付け中、小
松川図書館☎3684-6381

　自分の好きな人の顔を石
せっ

膏
こう

ボードに彫り、溶かした錫
すず

を流
し込んでメダルを作ります。作ったメダルは総合文化センタ
ーに展示されます。日 7 月22日日13時～16時　人小学生30人
（申込順）　￥1000円　師東京藝術大学教授・小沢剛　場申
問 6 月23日土 9時から窓口で、小岩図書館☎3672‒0251

七夕飾り
折り紙で作った飾りや短冊で笹の葉を飾り付けます。

日 6 月16日土～ 7月 8日日 9時～17時
筝
こと

の調べを楽しむ会
日 6 月17日日13時から・14時から
出 筑紫おおぎ会
薩
さつ

摩
ま

琵
び

琶
わ

と語りの会
日 6 月23日土13時30分～15時30分
出 江戸川区おはなしボランティア連絡会、
薩摩琵琶錦煌会

《 場問 直》一之江抹香亭☎3654-0095

地域ボランティアの皆さんが、ドラム
のたたき方を教えます。
日 6 月13日水17時30分～19時
人 中学～高校生相当の方 8人（申込順）
場 申問電話または窓口で受け付け中、
共育プラザ小岩☎3672-0604

日 6 月24日日13時～16時
人 中学～高校生相当の方10人（申込順）
持 エプロン、三角巾、布巾
場 申問 6 月12日火 9時から電話または窓
口で、共育プラザ平井☎3618-4031

ネイティブスピー力ーと英語で楽し
く話してみませんか。
日 6 ～ 9 月の毎月第 2木
内 時入門コース（英会話を始めたい方）
⇨18時30分～19時／中級コース（英
会話のレベルアップをしたい方）⇨
19時～19時30分

人中学～高校生相当の方各回10人（先着順）

外国人と英語で話しながら、料理を作ったり、ゲームをし
たりして楽しく過ごします。
日 6 月17日日13時～17時
人 中学～高校生相当の方30人（先着順）
《 場問 直》共育プラザ一之江☎3652-5911

一之江抹香亭の催し
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￥
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が
子
育
て
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関
す
る
も
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スポーツ・健康スポーツ・健康
太極拳　総体鶴の会太極拳　総体鶴の会
毎週土19時～21時／グリーン
パレス／入会金1000円／月1000
円／池沢☎3673-7453
太極拳　一之江蘭の会太極拳　一之江蘭の会
毎週月10時～12時／一之江コ
ミュニティ会館／月2500円／
加藤☎3651-1205
ヨガ　サンフラワーヨガ　サンフラワー
毎週月水11時～12時／南小岩
コミュニティ会館ほか／入会
金1000円／月2500円／坪井☎
090-9342-9259＝21時まで
江戸川空手道場江戸川空手道場
毎週金19時～20時45分／グリ
ーンパレス／月3000円／中村
☎090-2466-7525＝18時以降
野球　ニュージョイフル東京野球　ニュージョイフル東京
毎週水土12時～14時／宇喜田
中央公園／入会金1000円／月
1500円／佐藤☎090-3435-
5315／58歳以上の方対象
卓球卓球
江戸川ラージボールクラブ江戸川ラージボールクラブ

毎週月金13時～16時／月⇨東
部区民館、金⇨松江コミュニ
ティ会館／入会金1000円／月
1000円／塚本☎080-6500-
3904
健康運動あかね健康運動あかね
毎月第 2～ 4火10時～12時／
平井コミュニティ会館／入会
金1000円／年1200円／月3500
円／丸山☎3682-3586

健康体操　葛西新生会健康体操　葛西新生会
毎週月10時～12時／東葛西コ
ミュニティ会館／年300円／
藤平☎3680-1738＝16時以
降／60歳以上の方対象
健康体操　健康ふれあいの集いⅠ健康体操　健康ふれあいの集いⅠ
毎週月 9時30分～12時／篠崎
コミュニティホール／入会金
1000円／月3800円／海老澤☎
5243-6507／50歳以上の女
性対象
キッズダンス（HIP HOP）キッズダンス（HIP HOP）

SS
ス ク ラ ッ チス ク ラ ッ チ

CRATCHCRATCH

毎週土16時30分～21時30分／
長島桑川コミュニティ会館／
月5000円／名古屋☎090-55
35-4543／幼児～高校生対象
ヒップホップ・ジャズダンスヒップホップ・ジャズダンス

ミラクルシスターズミラクルシスターズ
毎週火10時30分～11時30分／
松江区民プラザ／入会金1000
円／月3000円／キクチ☎090
-8771-5769＝15時以降
エンジェルハートバレエエンジェルハートバレエ
毎週月17時30分～20時30分／
清新町コミュニティ会館ほか

／入会金5000円／月6000円／
西野☎090-1606-7945／小
・中学生対象
里山ハイキング・ウオーキング里山ハイキング・ウオーキング

マウンテン・クラブマウンテン・クラブ
月 2・ 3回（日帰り）／関東
近郊／入会金1000円／ 6カ月
1800円／櫛

くし

引
びき

☎3616-8925
＝18時～21時
ウェイクボード・水上スキー・クルージングウェイクボード・水上スキー・クルージング

モナムールモナムール
毎週日 9時～15時／東京夢の
島マリーナ／ 1回2500円／稲
垣☎090-3104-0476

文化・趣味文化・趣味
茶道　裏千家茶道　裏千家喫喫

きっきっ

茶茶
ささ

来来
ここ

毎週土18時～21時30分／小岩
アーバンプラザ／入会金1000
円／月3500円／倉田☎3673-
0507＝20時以降
華道　華道　瑞瑞

みずみず

季季
きき

会会
毎月第 1～ 3火 9時～11時／
東部フレンドホール／入会金
1000円／年1000円／月5500円
／大林☎3677-2163＝ 9 時
～11時
着付け　藤の会着付け　藤の会
月 2回金13時～15時／船堀コ
ミュニティ会館／入会金1000
円／月3000円／田中☎080-6
505-0795
新舞踊・古典舞踊　舞の会新舞踊・古典舞踊　舞の会
毎週木日15時～21時／南小岩
コミュニティ会館／月5000円
／松谷☎090-5528-5712
社交ダンス　社交ダンス　一一

いちいち

踊踊
ようよう

会会
毎週月12時30分～15時30分／
東部フレンドホールほか／入
会金1000円／月4000円／吉野
☎3687-2169／経験者対象
社交ダンス　社交ダンス　優優

ゆゆ

希希
きき

美美
みみ

会ダンス会ダンス
毎週火12時30分～15時30分／
東部フレンドホール／入会金
1000円／月3500円／佐藤☎36
70-6970／経験者対象
社交ダンス社交ダンス
フレンドダンスアカデミーフレンドダンスアカデミー
毎週金12時30分～15時30分／
東部フレンドホール／入会金
1000円／月4000円／田代☎36
75-6156／経験者対象
社交ダンス社交ダンス
ダンスサークルダンスサークルステップアップステップアップ
毎週木19時～21時／東部フレ
ンドホール／入会金1000円／
月3000円／橋本☎3670-2633
社交ダンス　社交ダンス　連連

れんれん

取取
しゅしゅ

う会う会
毎週土13時30分～17時／小岩
アーバンプラザ／1回700円／
倉田☎3673-0507＝20時以降

陶芸教室　土の子陶芸教室　土の子
月 2・ 3回木 9時30分～11時
30分／共育プラザ小岩／入会
金2800円／月2800円／天野☎
090-3960-7783＝16時以降
／初心者対象、粘土代と道具
代が別途必要
江戸川アート盆栽の会江戸川アート盆栽の会
毎月第 2・ 4月10時～12時／
南小岩コミュニティ会館／入
会金1000円／月2500円／千葉
☎3680-9174
熟年男性料理教室　熟年男性料理教室　友友

ゆうゆう

和和
わわ

会会
毎月第 3月10時30分～14時／
鹿骨健康サポートセンター／
入会金1000円／年1000円／月
1000円／種村☎3671-1180
料理講習　東部フレンド会料理講習　東部フレンド会
毎月第 3木または金 9時～15
時／東部フレンドホール／月
1000円／名倉☎3652-7577
料理・菓子・雑貨作り料理・菓子・雑貨作り
Berry =Berry =  Berry KIDSBerry KIDS' ' COOKING  CLUBCOOKING  CLUB
月 1回土または日12時～14時
／東部フレンドホール／入会
金3000円／月2000円／高野☎
090-2537-3269／小・中学
生対象
英会話　おしゃべりくらぶ英会話　おしゃべりくらぶ
月 3回木10時50分～12時・15
時～16時10分・19時～20時10
分／西葛西図書館ほか／月50
00円／芦川☎3675-4403＝
18時～21時／女性対象
英書で歴史を読む会英書で歴史を読む会
毎月第 1・ 3土10時～12時／
小岩区民館／平野☎3637-1
777＝13時～21時／英検 2級
程度の英文読解力のある方対象
楽しい英会話楽しい英会話
毎週木14時～15時20分／船堀
コミュニティ会館／月5500円
／伊藤☎090-4841-0639／
55歳以上の初心者対象
やさしい英会話やさしい英会話
江戸川スポークンイングリッシュ江戸川スポークンイングリッシュ
毎月第 1～ 3月19時～21時／
グリーンパレス／入会金2000
円／月4000円／水野☎090-8
442-0953＝14時以降
韓国語教室韓国語教室
毎週土10時～11時30分／東小
松川 2丁目の施設／入会金1000
円／月4000円／岡田☎3652-
9428
中国語学習　中国語学習　説説

シュオシュオシャオシャオシュオシュオシャオシャオ

説笑笑説笑笑
毎月第 2・ 4金14時30分～17
時／松江区民プラザ／入会金
1000円／月1250円／太田☎36
79-3981
書道・ペン字　船コ書道会書道・ペン字　船コ書道会
毎週水18時～21時／船堀コミ
ュニティ会館／月2200円／吉
川☎3677-9243
書道・ペン字書道・ペン字

グリーン書道クラブAグリーン書道クラブA
毎月第 2・ 4土 9時～12時／
グリーンパレス／入会金1000
円／月1500円／古川☎3653-
2489

ペン習字　ペン習字　火火
かか

葉葉
ようよう

会会
月 3回火13時～15時／グリー
ンパレス／入会金1000円／月
2500円／江部☎3677-7230
＝18時～21時

ペン習字ペン習字
江戸川ペン友の会成人部江戸川ペン友の会成人部

毎月第 1～ 3木19時～21時／
グリーンパレス／入会金1000
円／月3000円／鈴木☎090-9
977-8791
ペン習字　ペン書親会ペン習字　ペン書親会
毎週水13時～16時／グリーン
パレス／入会金1000円／月2500
円／鰐

わに

川
かわ

☎3651-0128＝16
時～18時
油絵・水彩・パステル　油絵・水彩・パステル　友友

ゆうゆう

美美
びび

会会
毎月第 1・ 3日 9時30分～14
時30分／鹿骨区民館／年1000
円／吉野☎3680-6253
積積穂穂俳画俳画
毎月第 1土13時～15時／グリ
ーンパレス／月3000円／小川
☎3652-5846
油絵　アートクラブ油絵　アートクラブ
毎月第 2・ 4水 9時30分～11
時30分／小岩区民館／月3000
円／松戸☎3657-5743
紙手紙　たんぽぽ紙手紙　たんぽぽ
毎月第 1・ 3金13時～16時／
小松川さくらホール／入会金
1000円／月1500円／中村☎36
82-5886
水彩画　水彩画　江江

こうこう

彩彩
さいさい

会会
毎月第 1・ 3木13時～15時／
グリーンパレス／月2500円／
広瀬☎3658-3822
小岩将棋愛好会小岩将棋愛好会
毎週日17時30分～21時30分／
西小岩コミュニティ会館／月
300円／名倉☎3652-7577
シャンソン・季節の歌　リサの会シャンソン・季節の歌　リサの会
毎月第 2・ 4火18時30分～20
時30分／松江区民プラザ／入
会金1000円／月3000円／江口
☎3656-5047
ウクレレ・サイドギターウクレレ・サイドギター
ウクレレ小岩ハワイアンクラブウクレレ小岩ハワイアンクラブ
月 3回水 9時30分～11時30分
／小岩図書館ほか／入会金500
円／月2400円／柴☎090-980
5-8440
ギター合奏・弾き語りギター合奏・弾き語り

清新ギターサークル清新ギターサークル
毎月第 2・ 4土15時～17時／
清新町コミュニティ会館／角

つの

田
だ

☎090-7172-4701
東葛西ギターサークル東葛西ギターサークル
毎月第 3水14時～15時30分／
東葛西コミュニティ会館／月
1500円／宮川☎090-8491-
6364／初心者対象
ハーモニカ演奏ハーモニカ演奏

そよかぜハーモニーそよかぜハーモニー
月 3回火18時～20時／グリー

ンパレスほか／月2500円／白
井☎090-1651-0253＝10時
～20時
コーラス　アンサンブルつばさコーラス　アンサンブルつばさ
毎週月10時～12時／西葛西図
書館／入会金1000円／月5000
円／渡辺☎080-6746-5390
大正琴　ひまわり会大正琴　ひまわり会
毎月第 1～ 3水10時～12時／
葛西区民館／入会金2000円／
月3000円／芳賀☎3680-949
2／貸し琴あり
大正琴　アンサンブル花大正琴　アンサンブル花
毎月第 1・ 3火13時～17時／
北小岩コミュニティ会館／入
会金2000円／月3000円／中村
☎3659-0727＝ 9 時～12時
／貸し琴あり
川柳葛西教室川柳葛西教室
毎月第 2日13時～16時／葛西
区民館／月500円／井上☎56
96-5677
歌謡曲・歌のサークル・慰問歌謡曲・歌のサークル・慰問

メドレー演歌クラブメドレー演歌クラブ
月 4回13時～15時／区内介護
施設／月2000円／松崎☎090
-3435-8310＝10時～20時

女性だけの初心者女性だけの初心者
健康健康マージャンサークルマージャンサークル

毎週木金12時～16時／北葛西
コミュニティ会館／入会金1000
円／月2000円／上田☎090-7
218-5900＝18時～20時／60
歳以上の女性対象
江戸川健康マージャン鹿骨江戸川健康マージャン鹿骨
毎週月 9時～16時／鹿骨区民
館／入会金1000円／月1500円
／柿澤☎090-3515-9156
江戸川健康マージャン新田江戸川健康マージャン新田
毎週金12時～16時30分／新田
コミュニティ会館／入会金1000
円／月1500円／安☎090-89
41-9920
表装友の会表装友の会
毎月第 1・ 3土12時～17時30
分／小岩アーバンプラザ／月
500円／林☎3659-0677
糖尿病について勉強する会糖尿病について勉強する会
チャレンジひまわりの会チャレンジひまわりの会

毎月第 2・4 金10時～12時／
葛西区民館／月400円／新井
☎3656-7721＝ 9 時～18時

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲間になろう仲間になろう

電話のかけ間違いにご注意！
日時／会場／費用／連絡
先＝電話の時間指定／その
ほかの順で掲載しています。
活動の内容など詳しくは、
直接各サークルにご確認く
ださい。
問編集係☎5662-0403
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第7回 景観まちづくり賞景観まちづくり賞

景観まちづくり賞の募集について景観まちづくり賞の募集について

区では、良好な景観形成を推進するため、景観まちづくり活動や景観に
寄与した建築物などを表彰しています。
今回、 6月 2日に行われた環境をよくする運動中央大会で、まちなみ建

築 3件、まちづくり活動 3件を表彰しました。（敬称略・順不同） 　
問景観・地区計画係☎5662-0695

周辺環境と
調和し、特に
優れた景観を
創出している
建築物や広場
などで、完成
後 5年以内が
対象です。

｢江戸川らし
さ」を創造 ･育
成し、まちを元
気にする活発な
景観まちづくり
活動を行ってい
る個人または団
体が対象です。

所定の応募用紙および必要書類を下記へ郵送（消印有効）または持参、
〒132-8501（住所不要）都市計画課景観・地区計画係
※ 応募用紙は、景観・地区計画係（区役所第三庁舎 7番）で配布または
区ホームページからダウンロードできます。

Cerisier（セリシール）

旧中川灯籠流し実行委員会 一之江抹香亭ボランティア 花 と　緑

三角診療所 グローバルキッズ船堀園

水槽をモチーフとした
青みのあるガラス手すり
や水泡を模した丸い窓が、
金魚養殖の場の記憶を継
承しています。また、ポ
ケットパークを整備し地
域に開いた空間を創出し
ています。

平和の大切さを継
承する灯籠流しや子
どもたちへの戦争体
験の講話、灯籠の製
作指導など、地域に
根付いた住民主体の
活動を行っています。

春の七草寄せ植え体
験講座やひな祭り、七
夕、月見のうたげの装
飾など四季折々のイベ
ントを通して、日本文
化の継承や施設の魅力
づくりを行っています。

穀倉公園（新堀1-1）
の花畑において、種を
まくところから丹精込
めて手入れを行い、彩
りと潤いのある空間を
創出し、多くの人の目
を楽しませています。

建物のボリュームを
抑え、周囲に圧迫感を
与えない工夫をしてい
ます。また、建物を囲
むように設けた彩り豊
かな植栽は、来所者や
歩行者の目を楽しませ
ています。

道路面に大きく開い
たガラス面が、園児と
まちのつながりやにぎ
わいを創出しています。
また、道路沿いの植栽
帯が、周辺への圧迫感
を軽減しています。

事業主：堀口 英明 事業主：高橋 和男 事業主：佐藤 里子
ま
ち
な
み
建
築
部
門

第8回
募集期間：7月2日月～12月7日金

陸上競技場「オープニングセレモニー」陸上競技場「オープニングセレモニー」

問区議会事務局☎5662-55566 月19日火～ 7月 4日水 開催予定第2回区議会定例会

江戸川区 山口県下関市
人口 69万5364人
参加人数 35万4785人
参加率 51.0％
参加回数 2 回目

人口 26万6148人
参加人数 18万2857人
参加率 68.7％
参加回数 3 回目

皆さんのご協力ありがとうございました!皆さんのご協力ありがとうございました!
▲新左近川親水公園「カヌー体験」に参加した鈴木長官
◎ 左はカヌー・スラロームでバルセロナ・アトランタ
オリンピック出場の藤野強さん。

35万人以上の方が参加！

2018

住民総参加型スポーツイベント

江戸川区スポーツ

5 月30日に開催された「江戸川区スポーツチャ
レンジデー」は、下関市に参加率では残念ながら
敗れてしまいましたが、昨年を上回る35万人以上
の方が運動やスポーツに取り組みました。鈴木大
地スポーツ庁長官をはじめとするオリンピアンも
参加し、大いににぎわった一日となりました。

問スポーツ係☎5662-1636

最
終
結
果

最
終
結
果

※
人
口
は
30
年
2
月
1
日
現
在
。

江戸川区おまつりキャラクター
「ハッピィちゃん」「ハッピィちゃん」

下関海
かい

響
きょう

マラソン公式キャラクター
「カッケルン」「カッケルン」

スポーツに親しんでもらうスポーツに親しんでもらう
きっかけにきっかけに
鈴木大地鈴木大地
スポーツ庁長官スポーツ庁長官
ソウルオリンピック100m
背泳ぎ金メダリスト

ラジオ体操やカヌー体験などいろいろ参加させ
ていただき、江戸川区の皆さんとふれあえて楽し
い一日でした。さまざまなスポーツがありますが、
特にウオーキングはいつでもどこでもできます。
普段から歩くようにして、自分の健康は自分で手
に入れましょう。チャレンジデーだけでなく、こ
の後も継続することが大事です。ぜひ、スポーツ
を習慣化していただきたいと思います。

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成30年
（2018年） 6/10

区の人口と
世帯数

6月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 697,851 （＋480）
男 352,057
女 345,794
世帯 341,632 （＋407）
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