
民泊事業者は保健所に届け出をしなければなりません。また、
法令ではその前後に行うべきことを定めています。

避難経路の表示など住宅の安全確保
分譲マンション⇨管理規約の確認
 賃貸住宅⇨又貸し（転貸）の承諾が
されているかの確認　ほか

保健所へ事前に相談する
事業を行うことを周辺住民へ事前に知らせる
 許可を持つ廃棄物処理業者に収集を依頼する
などして適正にごみの処理を行う　ほか
※ 宿泊施設の宿泊者が出すごみは、民泊の事業者が排出責任を
持つ「事業系ごみ」です。

 届け出住宅の所在地などを公表する
 事業者を対象とした衛生講習会や、
立ち入り検査を実施する
 警察や消防と連携を図る　ほか

Q　分譲マンションの 1室で民泊が始まることもあるの？
A 　住宅の設備要件を満たせば、分譲マンションの 1室で民泊
が始まる可能性もあります。ただし、当該マンションの管理
規約で禁止されている場合や管理組合に禁止する意思がある
場合は、事業を行うことができません。管理規約の内容およ
び民泊事業が実施できるかについては、各マ
ンションの管理組合にお問い合わせください。
◎ 管理規約改正については、区ホームページ内
「分譲マンションの維持・管理」にも記載が
あります。

届け出済みの標識の掲示
 宿泊者への騒音防止やごみの分別など
についての説明
 保健所への宿泊日数（年間180日以内）
などの定期的な報告
 周辺住民からの苦情などへの対応　ほか
※ 住宅の管理を行う管理業者や宿泊予約の仲介を行う仲介業者
は国への登録が必要です。

3月15日木から
環境衛生係（小岩健康サポートセンター内）
の窓口または区ホームページで

◎ 詳しくは、お問い合わせいただくか、区ホーム
ページをご覧ください。

区では、周辺住民の方が安心して快適な生活を送れるよう、
独自のルールを下記のとおり定めます。

６６月月1515日日からから

民泊制度が
始まリます

届け出前 事業者が行うこと

保健所が行うこと届け出

届け出後

受け付け開始日
届 け 出 方 法

Ｑ＆Ａ区ホームページ
QRコード

区ホームページ
QRコード

近年、訪日客が増え、宿泊施設不足が心配されてい
ます。そこで、一般住宅でも観光客の宿泊を可能とし、
国内外からの観光客の来訪を促進するために、民泊制
度（住宅宿泊事業法）が整備されました。
区では、制度の開始に併せて、ごみや騒音などの問

題で困ることがないよう、衛生面や安全面でのルール、
行政の指導・監督についても定めていきます。

問環境衛生係☎3658-3177

民 泊 事 業 を 始 め る に は民 泊 事 業 を 始 め る に は 区 独 自 の ル ー ル区 独 自 の ル ー ル
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事業系ごみ

「おうちで実践！　3
さんまる

0・1
いちまる

0運
動」の一環として、料理研究家
による食品ロス削減
のための食べきりク
ッキング動画を公開
しています。
問ごみ減量係☎5662-1689

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/
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2
月
11
日

小 麻生小児科医院 西葛西 6 ‒ 9 ‒12 ☎5659-5220

内

新小岩診療所 松島 4 ‒27‒ 2 ☎3651-2944
青木クリニック 宇喜田町1039‒ 1 ☎5878-3063
速水医院 北小岩 6 ‒47‒ 6 ☎3672-6759
江戸川共済病院 南篠崎町 1 ‒ 2 ‒16 ☎3679-5211

眼 丹呉眼科 東葛西 9 - 3 - 3 ☎3686-2611
耳 かさい駅前耳鼻咽喉科 中葛西 5 -36-12 ☎5659-1878

2
月
12
日

内 小
下鎌田診療所 江戸川 1 ‒29‒ 1 ☎3677-3321
辰巳内科消化器科クリニック 一之江 7 ‒35‒22 ☎5678-5115
吉利医院 南葛西 3 ‒24‒12 ☎3675-2771

内 ほさか内科医院 松江 3 ‒11‒ 8 ☎3651-5575
北小岩胃腸科クリニック 北小岩 4 ‒ 8 ‒ 3 ☎3672-2865

眼 葛西眼科医院 西葛西 6 -10-13 ☎3687-7710
耳 浅井耳鼻咽喉科医院 東瑞江 1 -27- 5 ☎3698-8741

2
月
18
日

小 東小岩わんぱくクリニック 東小岩 4 ‒ 5 ‒ 2 ☎5612-3754
内 小 太田医院 松江 3 ‒19‒17 ☎3656-1450

内
同潤会医院 松江 2 ‒15‒11 ☎3653-5511
柴山泌尿器科・内科クリニック 東葛西 6 ‒ 1 ‒17 ☎5675-7223
きうち内科クリニック 本一色 3 ‒39‒ 2 ☎3655-0600

眼 田中眼科 北小岩 6 -11- 1 ☎3657-5597
耳 敷井耳鼻咽喉科クリニック 南葛西 6 -15-14 ☎5676-4787

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　　　　※外科は、救急病院をご利用ください。
◎当番医は変更になる場合があります。

休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝休 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝休 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
2 月11日 たんば接骨院 南小岩 8 - 9 -22 ☎3673-3651

たかもと接骨院 東瑞江 3 -26- 6 ☎3698-8770

2 月12日 熊谷接骨院 本一色 1 - 4 -15 ☎3651-2933
山中整骨院 南葛西 1 -10- 5 ☎3877-1454

2 月18日 せきぐち整骨院 松江 3 -14-5 ☎5662-1154
町田接骨院 本一色 3 -27-14 ☎3653-6357

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝休 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療
～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど
図書館へ行ってみよう!
～区立図書館合同展示～
「図書館から江戸川区再
発見!」
日曜日のひがシネマ
バリアフリー映画
（内「その街のこども」）

2月18日日
13時30分～
　　　16時

50人
（先着順）

場直東葛西コミュニティ会館
問東葛西図書館
☎5658-4008

キッズコンサート
（出ピアノ・中村萌、バイ
オリン・高橋千夏、フルー
ト・高原瑞代）

2月18日日
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生150人　　
（先着順）

場問直中央図書館
☎3656-6211

ミニチュア家具でインテリ
ア!　Part 2
（師インテリアデザイナー
・竹内久美子）

3月 4日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方30人
（申込順）

場申問 2 月11日祝11時から電
話または窓口で、東部図書館
☎5666-1022

はじめてのインターネット
～タブレットPCで図書館
ホームページにアクセスし
てみよう～

3 月11日日
10時30分～
12時・14時
～15時30分

中学生以上の方
各回 5人　　　
（申込順）

場申問 2 月11日祝 9 時から電
話または窓口で、小松川図書
館☎3684-6381

医療福祉学博士・結城俊也
先生の「認知症予防には図
書館がいいんです!」

3 月17日土
14時～16時

40人
（申込順）

場申問 2 月11日祝15時から電
話または窓口で、葛西図書館
☎3687-6811

写経講座
（師武蔵野大学仏教文化研
究所研究員・釈克彦）

3月18日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方20人
（申込順）

場松江区民プラザ
申問 2 月11日祝 9 時から電話
または窓口で、松江図書館☎
3654-7251

図書館へ行こう！
参加申し込み記入例参加申し込み記入例

FAX

①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）
※往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）
※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

日 2 月21日水15時から　場直郷土資料室（グリーンパレス 3階）
人小学生10人程度　問文化財係☎5662-7176おりがみ教室「おひなさま」おりがみ教室「おひなさま」

　図書館を利用して区の歴史や地理などを再発見してみましょ
う。日 2 月13日火～16日金 9時～17時（13日は13時から、16日
は16時まで）　場直区役所正面玄関多目的スペース

問中央図書館☎3656‒6211

総合体育館の教室　※年齢は30年 4 月 2 日現在。
教室名（対象） 日　　程 定員（申込順） 費 用

①ノルディックウオーク体験会　持運動着、運動靴、飲み物
ウオーキングに興味のある方 3月18日日10時～12時 30人 700円
②スマイルエアロビクス　持運動着、室内用運動靴、飲み物
障害のある中学生以上の方（介助が必
要な方は介助者要同伴） 3月10日土15時～15時45分 30人 210円

（保険代含む）
③健康吹き矢教室

高校生相当以上の方 4月 6日～27日の毎週金 9時～12時
（全 4回) 30人 2040円

《場申問》①② 2月10日土 ･③13日火10時から電話で、総合体育館☎3653-7441
スポーツセンターの教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
コース名（対象） 曜日 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費 用

募集制スポーツ教室　※時間は④～⑥⑪⑭～⑱が50分、①～③⑧～⑩⑬が 1時間、そのほかが 1時
間30分。対象＝いずれも30年 4 月 2 日現在、①～③⇨65歳以上の方、④～⑬⑱⇨高校生相当以上の方、
⑰⇨ 2歳 6カ月以上の未就園児、⑭⑮⑯⇨ 1・ 2歳のお子さん 2人までと保護者 1人
①熟年リメイク体操A 月 11時45分

4 月 5 日～ 7月14日の毎週各
曜日
（全13・14回）

各25人 各5460円

②熟年リメイク体操B

水

11時30分
③熟年リメイク体操C 12時45分
④バランスボール＆ストレッチA 10時
⑤バランスボール＆ストレッチB 11時
⑥バランスボール＆ストレッチC 月 20時30分
⑦初心者バドミントン 木 10時 140人
⑧リラクゼーションストレッチ 20時30分 20人

各5880円⑨アクティブピラティスA

金

9時30分 各50人⑩アクティブピラティスB 10時45分
⑪ウエーブストレッチ 10時 15人
⑫初心者卓球 10時 70人 各5460円⑬バレエ 土 20時30分 35人
⑭親子ふれあい体操A 木 10時 各30組

お子さん 1人各
8640円（ 2人の
場合1万2960円）

⑮親子ふれあい体操B 11時
⑯親子ふれあい体操C 金 10時
⑰はじめて体操 月 11時45分 各10人 1 万700円
⑱トランポリン 10時 8190円
ダンス教室　※時間はいずれも50分。学年は30年 4 月 2 日現在。
Jr.バレエA（小学 1・ 2年生） 月 16時20分

4 月 5 日～12月22日の毎週各
曜日
（全31～36回）

各40人 各920円Jr.バレエB（小学 3年～中学生） 17時20分
Jr.チアダンスA（小学 1・ 2年生）水 16時20分

各50人

各2020円
（道具代含む）Jr.チアダンスB（小学 3年～中学生） 17時20分

Jr.HIPHOPA（小学 1・ 2年生） 金 16時20分

各1230円
Jr.HIPHOPB（小学 3年～中学生） 17時20分Jr.HIPHOPC（小学 3年～中学生）木
Jr.新体操A（小学 1・ 2年生） 土 15時 各40人Jr.新体操B（小学 3年～中学生） 15時55分
体操教室　※時間はいずれも50分。学年は30年 4 月 2 日現在。
Jr.器械体操A（小学 1・ 2年生）

月
16時 4 月 9 日～12月17日の毎週

（全31回）
各25人 各1540円Jr.器械体操B（小学 3年～中学生） 16時55分

Jr.トランポリン（小・中学生） 16時20分 20人 1850円
球技教室　※時間はいずれも50分。学年は30年 4 月 2 日現在。
Jr.卓球A（小学 1・ 2年生生） 金 16時 4 月 6 日～12月21日の毎週

（全35回） 各20人 各2050円Jr.卓球B（小学 3年～中学生） 17時
《 場申問》往復ハガキ（記入例参照・日程（第 3希望まで可）・性別・生年月日・現在受講中の方はコー
ス名も記入）で 2月24日土までに郵送（必着）または持参、〒134-8601（住所不要）　スポーツセ
ンター☎3675-3811　※ダンス・体操・球技教室の重複は可。◎費用は 4月分の金額です。

2 平成30年（2018年） 2月10日 情 報 た か ら ば こ 平成30年（2018年） 2月10日 情 報 た か ら ば こ2 3

月21日水までに郵送（必着）または持参、
〒132-0031　松島 1 -38- 1 　グリーンパ
レス 1階 消費者センター☎5662-7635
学務課（臨時）　雇用期間＝① 5月 8日
火～23日水の12日間、② 5月16日水～ 6
月29日金のうち20日間　勤務日＝月～金
時 9 時～17時（実働 7時間）　内就学援
助に関する事務補助　人 7 人　※②は基
本的なパソコン操作（入力作業）ができ
る方。賃金＝日額7050円（予定）　※交
通費の支給は日額1100円まで。場申問履
歴書（写真貼付）を 2月28日水までに郵
送（必着）または持参、〒132-8501（住所
不要）学務課学事係（区役所 4階 5番）
☎5662-1624

区社会福祉協議会非常勤職員募集
雇用期間＝ 4月 1日～31年 3 月31日　※
更新あり。勤務日＝月～金（祝休を除く）
時 9 時～17時の時間内で実働 6時間　内
成年後見に関する業務ほか　人社会福祉
士の資格または受験資格を有する方 1人
報酬＝月額22万2400円（予定）　※交通
費の支給は月額 3万円まで。社会保険あ
り。場申問履歴書（写真貼付）・志望動
機（800字程度）・社会福祉士登録証の写
しを 2月28日水までに郵送（必着）また
は持参、〒132-0031　松島 1 -38- 1 　グ
リーンパレス 1階 区社会福祉協議会☎
5662-5557　※書類選考の上、面接を
実施します。

ださい。問国民健康保険に加入の方⇨国
民健康保険給付係☎5662-8053／後期
高齢者医療制度に加入の方⇨高齢者医療
係☎5662-1415　※そのほかの医療保
険に加入していた方は、加入していた保
険者へお問い合わせください。

介護保険サービスの利用状況を
郵送でお知らせします

　利用した介護保険サービスの種類や費
用を、2月下旬に郵送でお知らせします。
利用状況が届きましたら、領収書などで
内容をご確認ください。人29年11月に介
護保険サービスを在宅で利用した方　問
介護保険課指導係☎5662-0892

非常勤・臨時職員募集
　いずれも書類選考の上、面接を実施し
ます。詳しくは、区ホームページ内の「採
用・募集情報」を必ずご確認ください。
消費生活相談員（非常勤）　雇用期間＝
4月 1日～31年 3 月31日　※更新あり。
勤務日＝月～金（祝休を除く）　時 9 時
～17時（実働 7時間）　内面談・電話相
談業務ほか　人消費生活相談員、消費生
活専門相談員、消費生活アドバイザー、
消費生活コンサルタントのいずれかの資
格を有する方 1人　報酬＝月額26万3000
円（予定）　※交通費の支給は月額 3万円
まで。社会保険あり。場申問履歴書（写真
貼付）・返信用封筒（82円切手貼付）を 2

秀夫　申問 2 月13日火 9時から電話で、
安心生活センター☎3653-6275

伝統工芸を学ぼう
「ペーパーウエイトの制作体験」
日 2 月18日日13時～15時30分　場小松川
鋳造所（小松川 3 - 1 - 1 ）　人見学・体
験各 4人（申込順）　￥1000円（材料費）
※見学のみは無料。師横塚裕多加　申問
2 月11日祝・12日休15時～18時に電話で、
江戸川区伝統工芸会・横塚☎3685-0039

第13回江戸川平和コンサート
日 2 月18日日13時30分～15時30分　場直
タワーホール船堀 5階小ホール　問親江
会・高比良☎5675-2354

第39回新春ふれあい寄席
　橘家圓藏一門による新春寄席です。日
2 月21日水18時開演　場小松川区民館　
￥1000円　主平井小松川青年連絡会　後
橘家圓藏一門会　問小松川事務所地域サ
ービス係☎3683-5183　※前売り券は
小松川区民館、平井コミュニティ会館、
中平井コミュニティ会館、小松川さくら
ホールで販売しています。当日券も若干
あります。電話での予約は不可。

医療情報セミナー「わかれば怖くない？
～男性ホルモンに関する泌尿器疾患について～」

日 2 月24日土14時～16時　場小岩アーバ
ンプラザ　人386人（申込順）　師江戸川
病院泌尿器科・古賀祥嗣、佃文夫、坂本
昇　後江戸川区ほか　主申問 2 月10日土
9時から電話またはファクシミリ（記入
例参照）で、江戸川病院地域連携室☎0
120-518-120・53657-0758

家庭教育セミナー（シニアコース）
「今どきの子育て・孫育て」

日 3 月12日月・15日木・19日月・26日月
10時～12時（全 4回）　場船堀コミュニ
ティ会館　人30人（申込順）　師江戸川
区地域活動栄養士会・山田百香里ほか
主江戸川区家庭教育サークル連絡会　後
江戸川区　申問 2 月13日火 9時から電話
で、文化課推進係☎5662-1628

江戸川社会福祉士会講演会
「介護が必要になる前に出来ることが
ある『おこナイト』トーク＆ライブ」

日 3 月 3 日土10時30分～11時30分　場直
タワーホール船堀 4階リハーサル室　人
80人（先着順）　師介護士・小子内智佳
子　後江戸川区、区社会福祉協議会　主
問江戸川社会福祉士会☎6808-2136

お知らせお知らせ
国民健康保険・
後期高齢者医療制度に加入の方へ
高額介護合算療養費制度のお知らせ

　医療保険の医療費と介護保険サービス
費の自己負担の 1年間（28年 8 月 1 日～
29年 7 月31日）の合計が一定の基準額を
超えた場合、その超えた額を支給する制
度です。支給対象となる方は、申請が必
要です。なお、国民健康保険または後期
高齢者医療制度に継続して加入している
対象者の方には申請書を送付しました。
詳しくは、29年 7 月31日時点で加入して
いた医療保険の担当係にお問い合わせく

ィ会館　人35歳までの方　師キャリアコ
ンサルタント・狩野賢　問生活就労支援
係☎5662-0976

えどがわマイタウン
就職面接会in船堀

　パート・正社員採用を行う区内事業者
の人事担当者と直接面接ができます（予
約不要）。日 2 月23日金13時30分～16時
場直タワーホール船堀 3階産業振興セン
ター　持履歴書（写真貼付）　共問ハロ
ーワーク木場事業所第一部門☎3643-8
605

いのち見守り隊（ゲートキーパー）養成講座
中級講座「自殺の危険性の気づ
き方、声のかけ方、話の聴き方」

日 2 月27日火 9時30分～12時　場グリー
ンパレス集会室401　内講義と演習　人い
のち見守り隊（ゲートキーパー）養成講
座の初級を受講した方30人（申込順）　
師メンタルケア協議会理事・西村由紀　
申問電話で受け付け中、いのちの支援係
☎5661-2478

第2回江戸川区地域猫セミナー
　地域猫活動に興味のある方や野良猫に
お困りの方など、お気軽にお越しくださ
い。日 2 月24日土14時～16時30分　場直
タワーホール船堀 2階瑞雲　師NPO法人
ねこだすけ代表理事・工藤久美子、神奈
川県動物愛護協会常任理事・黒澤泰　主
江戸川区地域猫セミナー実行委員会　協
江戸川区　問動物管理係☎3658-3177

聴覚障害者向け講演会
日 3 月10日土13時30分～15時　場直グリ
ーンパレス 2階高砂・羽衣　内「電話リ
レーサービスについて」　※手話通訳、
パソコン要約筆記あり。人聴覚障害者と
家族70人（先着順）　師慶應義塾大学大
学院特任教授・川森雅仁　協江戸川ろう
者協会　問障害者福祉課計画係53656-
5874・☎5662-0044

中小企業向けセミナー
時代は「働く人　減少時代」に突入!
社員の能力を倍増させるテクニックとは？
日 3 月12日月14時～16時　場タワーホー
ル船堀4階研修室　人中小企業者70人（申
込順）　師経営コンサルタント・松本光
輝　共江戸川区　主申問電話で受け付け
中、東京商工会議所江戸川支部☎5674-
2911

はじめての傾聴
日 3 月15日木13時30分～15時45分　場グ
リーンパレス集会室402　内傾聴ボラン
ティア（初歩的な技術を学び、実技を習
得）　人高校生相当以上の方30人（抽選）
師心理カウンセラー・江澤佳哉子　申問
往復ハガキ（記入例参照・30字程度で受
講動機も記入）で 2月24日土までに郵送
（必着）、〒132-0031　松島 1 -38- 1 　グ
リーンパレス1階 えどがわボランティア
センター☎5662-7671

みんなの家「陶芸教室」
日 4 月～31年 3月の毎月1回月（全12回）
時15時～17時　人10人（抽選）　￥2000
円　場申問往復ハガキ（記入例参照・陶
芸教室参加経験の有無も記入）で 2月28
日水までに郵送（必着）、〒133-0044　本
一色3 -38- 3　みんなの家☎5662-3411

催しもの催しもの
小岩地区中高年スポーツ教室

「バドミントン」
日 2 月24日土10時～12時　場直西小岩小
学校体育館　人40歳以上の方　￥10円　
持運動着、室内用運動靴、タオル、飲み
物ほか　問ス 係☎5662-1636

第71回総合体育祭春季区民大会
軟式野球　日 3 月25日日から　場区球場、
江戸川グラウンド　￥更新 2万200円、
新規2万2200円（互助会費1人300円が別
途必要）　申 2 月17日土17時～20時30分
に参加費を総合文化センター 2階会議室
へ持参　問江戸川区軟式野球連盟・金巻
☎3653-5536
バスケットボール　日 4 月 1 日日から
場総合体育館、スポーツセンターほか
￥ 1 チーム6000円のほか、10人まで1000
円・11人以上は一律2000円（新規チーム
は事前連絡の上、連盟登録料5000円が別
途必要）　※中学生は無料。申 2 月20日
火18時30分～19時に参加費をタワーホー
ル船堀 4階研修室へ持参　問江戸川区バ
スケット連盟・高貫☎090-2650-7023
硬式テニス（ダブルス）　日 5 月13日日
から　場谷河内テニスコート　￥ 1 ペア
3500円（小学～高校生2500円）　申 3 月
18日日 9時～13時に参加費と区内在住ま
たは在勤・在学が証明できるものを谷河
内テニスコート管理事務所へ持参　問江
戸川区テニス連盟・木村☎5879‒7457

硬式テニス初心者・初級者講習会
日 4月 7日～28日の毎週土18時～20時（全
4回）　※予備日は 5月12日土　場谷河
内テニスコート　人15歳以上の方45人
（抽選）　￥3000円　後江戸川区　主申
問往復ハガキ（記入例参照・生年月日も
記入）で 3月 2日金までに郵送（必着）、
〒133-0061　篠崎町 3 -15-10　江戸川区
テニス連盟・木村文彦☎5879-7457

初めての方限定「若者きずな塾」
　自立・就職に向けて一歩踏み出すきっ
かけ作りをする場です。日 2 月24日土13
時30分～14時30分　場直船堀コミュニテ

総合体育館 健康増進セミナー第 7弾
「知られていない紅茶の効用はこれだ!」
　さくらカフェで健康増進セミナーを開
催します。日 2 月21日水14時30分～15時
30分　人18歳以上の方20人（申込順）　
￥1000円（軽食とお土産付き）　師キリ
ンビバレッジバリューベンダー　場申問
2 月10日土10時から電話または窓口で、
総合体育館☎3653-7441

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康で生き生きと暮らし
ていくための教室です。

テーマ 日時（ 2月） 会場・申込先

認知症予防の簡
単エクササイズ

17日土
10時～
　11時30分

江戸川光照苑
☎5612-7193

介護美容でうつ
予防

24日土
14時～
　15時30分

小岩ホーム
☎5694-0111

介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 2月） 会場 申込先

配食サービス
～新しい利用
の仕方～

16日金
13時30分～
14時30分

江戸川光照苑
☎5612-7193

茶話会～介護
の話をしよう
～

21日水
13時30分～

14時
きく篠崎
☎5664-3080

老人ホームの
種類と選び方
について

21日水
13時30分～

15時
暖心苑
☎3877-0181

薬の管理につ
いて

21日水
14時～
15時15分

江東園
☎3677-4631

失敗しない施
設選び

22日木
10時～
11時30分

鹿骨区民
館

きく（分室）
☎5666-8477

茶話会～介護
の悩み話して
みませんか～

22日木
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑東葛西
☎3877-8690

理学療法士を招い
て～在宅介護の工
夫と寝たきりの方
へのリハビリ～

24日土
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑
☎3675-1236

認知症介護の
悩みをサポー
ト医に相談し
ましょう

28日水
13時30分～

15時

タワーホ
ール船堀
3階応接
会議室

暖心苑船堀
☎5878-1521

《申問》各申込先へ電話で

初心者向け「とっさの英会話」
日 2 月27日火 9時～10時30分・11時～12
時30分　場グリーンパレス集会室305　
人18歳以上の方各回10人（申込順）　￥
1500円　師ブリットマリー臼井　申問 2
月11日祝10時から電話で、グリーンパレ
ス☎5662-7687

第18回新川亭寄席「春の若手女流
二人会」～落語と浪曲に親しむ～

日 3 月11日日14時～16時（13時30分開場）
人90人（申込順）　￥1000円（区民500
円）　出林家つる子、港家小ゆきほか　
場申問 2 月11日祝 9 時から電話または窓
口で、新川さくら館☎3804-0314

消費者懇談会
「プロ直伝!　本格酢豚とエビチリ」
日 3 月13日火14時～16時　場グリーンパ
レス 4階料理講習室　人区内在住の方25
人程度（抽選）　持エプロン、三角巾、マ
スク　主江戸川区食品衛生協会　申問往
復ハガキ（記入例参照）で 2月20日火ま
でに郵送（必着）、〒133-0052　東小岩
3 -23- 3（小岩健康サポートセンター内）
生活衛生課食品衛生係☎3658-3177

成年後見制度セミナー
日 3 月13日火13時30分～15時30分　場グ
リーンパレス 5階孔雀 1　内「任意後見
と信託について」　人制度に関心がある
方80人（申込順）　師司法書士・長谷川

休館のお知らせ
《設備点検などのため》
☆西小岩コミュニティ会館☎3672-01
11⇨ 2 月13日火
☆総合文化センター☎3652-1111⇨ 2
月15日木
☆江戸川コミュニティ会館☎5664-16
21⇨ 2 月16日金

☆東部区民館☎3679-1926⇨ 2月17日土
☆タワーホール船堀☎5676-2211⇨ 2
月26日月・27日火　※会場受け付け・映
画館・江戸川区医師会医療検査センター
なども利用できません。
《改修工事のため》
☆スポーツセンター☎3675-3811⇨ 3
月 5日月～17日土　※プールのみ19日月
まで。



①陶芸体験「練り込み技法で作るマーブル模様のご飯茶碗作り」

日毎週土（月 3回程度）
内 時中級⇨17時30分～19時／初級⇨19時15分～20時45分
人各級20人（申込順）　￥ 1 回2000円
師ドリオ・ジャン・クリストフ
※日程など詳しくは、お問い合わせください。
《場申問》① 2月10日土14時から電話で、②電話
で受け付け中、篠崎文化プラザ☎3676-9071

ちゃわんちゃわん

①雛
ひなひな

人形の展示
七段飾りや年代物の雛人形を、ぜひ間近で
ご覧ください。
日 2 月17日土～ 3月 4日日 9時～17時
②筝

ことこと

の調べを楽しむ会
日 2 月18日日13時から・14時から 協筑紫おおぎ会
③伝統文化「お香づくり体験教室」
日 3 月10日土
内 時￥香袋または和紙香づくり⇨10時から・800円／
小瓶の中に調合したお香を入れ、飾りと共に香りを
楽しむインテリアづくり⇨11時30分から・2000円

人各回25人（申込順）
《場》一之江抹香亭
《申問》①②直接会場へ、③ 2月13日火 9時から電話で、
花とみどりの啓発係☎5662-5542

えどがわ環境財団の催しえどがわ環境財団の催し一之江抹香亭

第5回江戸川区・ドラゴンボートレース大会第5回江戸川区・ドラゴンボートレース大会
参加チーム募集参加チーム募集

第44回花壇コンクール 花壇づくり参加者募集第44回花壇コンクール 花壇づくり参加者募集

大人のスポーツテスト

篠崎文化プラザの催し篠崎文化プラザの催し

熟年人材センター 特別入会説明会熟年人材センター 特別入会説明会

日 2 月24日土12時～16時30分
場東邦大学（千葉県船橋市）
※子ども未来館集合・解散。
人 小学 4 ～ 6年生と保護者20組（抽選）

自分で作った試験紙でいろいろな水溶液の性質を調べます。
日 2 月25日日10時～12時　場子ども未来館
人小学 3～ 6年生16人（抽選）
《申問》往復ハガキ（ 2面記入例参照・性別・保護者氏名も記入）で 2
月16日金までに郵送（必着）、〒133-0061　篠崎町 3 -12-10　子ども
未来館☎5243-4011

卓上ろくろを使ってご飯茶碗を作ります。
※作品は約 2カ月後にお渡しします。
日 2 月25日日14時～16時30分
人15人（申込順）　￥2000円　師甲和焼芝

れい

窯
しょう

・林信弘

皆さんの知識と経験を、地域社会に活
い

かしてみませんか。平日の説
明会に参加できない方のために入会説明会を開催します。
直接会場へお越しください。
日 2 月25日日10時～11時　場タワーホール船堀 2階福寿
人区内在住で60歳以上の健康で働く意欲のある方
問熟年人材センター☎3652-5091
◎ 定例の入会説明会は、原則、毎月第 3月に熟年人材セン
ター（中央くすのきカルチャーセンター内）で行っています。

子ども未来館の教室子ども未来館の教室
バスで行く  東邦大学薬学部理科実験教室バスで行く  東邦大学薬学部理科実験教室
「目で見る化学物質の影響」「目で見る化学物質の影響」

びっくり仰天びっくり仰天！！  科学の不思議 科学の不思議
「色が変わる魔法のペーパー作り」「色が変わる魔法のペーパー作り」

②フランス語で日常会話ができるようになろう!②フランス語で日常会話ができるようになろう!

春の風物詩、桜の名所で行う
「ドラゴンボートレース（200m）」
に参加しませんか。
日 4 月15日日10時～14時30分（小
雨実施）

場 旧中川（都営新宿線東大島駅～
さくら大橋）

人 16チーム（小学 4年生以上の方対象、 1チーム16人）
※ 人数が16人に満たない場合は要相談。練習日あり。参加チームには
3月18日日に小松川さくらホールで事前説明会を実施。

申 問申込用紙（区ホームページからダウンロード可）に記入し、 3月
2日金までに郵送（必着）またはファクシミリ・持参で、〒132-85
01（住所不要）スポーツ振興課スポーツ係（区役所 3階10番）☎56
62-1636・55607-5151

小岩フラワーロードで開催予定の、花壇コンクールの花壇づくり参
加者を募集します。
※ 花壇の花苗は支給します（持参も
可）。
植付期間　 5月12日土～19日土
表 彰 式　 5月26日土
申 問応募用紙（区各施設で配布また
は区ホームページからダウンロー
ド可）に記入し、 3月22日木までに郵送（必着）・ファクシミリ・
持参または電話で、〒132-0021　中央 1 - 3 -13　中里ビル 2階
水とみどりの課推進係☎5662-8393・53674-6797

反復横跳びや立ち幅跳び、長座体前屈などの種目で
体力測定を行います。結果を基にアドバイスを受ける
こともできます。直接会場へお越しください。

※当日の健康状態によっては参加できない場合があります。

日場下表のとおり　人18歳以上の方　￥210円（保険代含む）
持運動着、室内用運動靴、タオル　問各会場へ

第 1回
区議会定例会

2 月20日火～ 3月23日金開催予定
問区議会事務局☎5662-5556

住所異動の手続きに関する臨時窓口を開設します住所異動の手続きに関する臨時窓口を開設します　　日 3 月25日日、 4月 8日日 9時～17時　※届け出内容によっては、手続きが完
了しない場合や受け付けできないことがあります。場問区民課戸籍住民係☎5662-0591、葛西事務所戸籍住民係☎3688-0437

、、
▲作品例

日　時（ 3月） 会場・問い合わせ先

4日日 13時～17時（受け付けは16時まで） 陸上競技場☎3878-3388

18日日 13時～16時（受け付けは15時まで） 総合体育館☎3653-7441

25日日 9時～12時（受け付けは11時まで） スポーツセンター☎3675-3811

トト

▲作品例

2 月 4 日、都内の各区市町からそれぞれ選抜された中学 2年生
による対抗駅伝競走が開催されました。男子は42.195㎞・17区間、
女子は30㎞・16区間で競い、江戸川区は男子チームが優勝、女子
チームが 2位となり、総合では 2連覇を果たしました。

問指導室☎5662-1634

祝祝 第9回中学生「東京駅伝」大会第9回中学生「東京駅伝」大会
江戸川区が総合で2連覇達成江戸川区が総合で2連覇達成！！

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 https://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成30年
（2018年） 2/10

区の人口と
世帯数

2月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 695,364 （－2）
男 350,913
女 344,451
世帯 338,274 （+11）
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