
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

事務局：葛西事務所地域サービス係 
担 当：水落・折井・橋本 
住 所：中葛西３－１０－１ 
電 話：３６８８－０４３４（直通） 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 よく耳にする「地区委員会」について、どのくらいご存知でしょうか？ 青少年育成葛西

第二地区委員会を略して「地区委員会」と呼び習わしているこの組織は、地域の青少年の健

全育成をめざす住民の自主的組織です。地域の団体に所属していればどなたでも活動に加わ

っていただけます。活動の原動力は、一人ひとりのボランティアの心。子どもとふれあいな

がら、大人同士の新たな交流も得られる地区委員会に、あなたも参加しませんか？ 

 
 葛西第二地区委員会（以下、地区委員会）は、およそ東京メトロ東西線より南側の地域を

対象地域としており、地域内には 33 の町会・自治会と小学校 1１校、中学校 6 校あり、

子ども会などもあります。地区委員会は、この地域の青少年の健全育成をはかる組織として、

これらの地域組織や学校と家庭を結ぶ役割を担ってきました。従って、これらの団体の会員

や PTA などのみなさんは、地区委員会のスタッフとしても活躍することができます。 

 地域の団体の方以外に、スポーツ活動を指導するスポーツ推進委員、青少年のための様々

な活動を指導する青少年委員、保護司、民生児童委員などの団体からも多くの方にご協力い

ただいております。 

 地区委員会の組織は、役員会と４つの専門部で構成されています。特徴ある活動をしてい

る各専門部をご紹介します。 

 

●スポレク部（毎月第二水曜日午後７時開催） 

 スポーツ事業やレクリエーション事業を通じて、子どもたちを心身ともに健全に育てる活

動を行っています。ハゼを釣る「つり大会」、小学校低学年の子どもと親が手をつないでゴ

ールする種目が人気で、大人にも大好評の「ふれあいニューイヤーマラソン」、小学生のチ

ームで盛り上がる「スーパードッジボール大会」などを企画・運営しています。子どもが好

きな人、スポーツが好きな人を求めています。子どもたちと一緒に楽しみませんか？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葛西第二地区委員会は、町会・自治会、学校関係 PTA、子ども会などに
関わっている方なら、どなたでも参加できます。 



●青少年育成部（毎月第三火曜日午後７時開催） 

 竹とんぼやプラバン、紙ひこうきなどの工作を通じて、子どもたちに物づくりの楽しさを

体験してもらう活動を行っています。子供たちが自主的に遊べる居場所づくりを目指して、

毎月最終日曜日に葛西区民館にて、「おもしろぱ～く」を実施しております。地域内小学校

より依頼があれば、小学校で「おもしろ発見探偵団」を開催し、子どもたちへの工作指導を

行っております。また、スポレク部と共催で、自分で作ったたこを葛西臨海公園であげる「た

こあげ大会」も開催しています。 

子どもが好きな人、もの作りが好きな人、ぜひ一緒に活動しましょう。 

子どもに人気の工作を一度覚えれば、自分の地域や学校にそのノウハウを持ち帰ることもで

きますよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●研修部（毎月第三水曜日午後７時開催） 

 地区委員会のメンバーや地域の方々の役に立つ講演会などを企画する部です。子どもたち

を育てる大人を対象とした研修活動なので、例えば「食の安全が危ぶまれているから、子ど

もたちのための食育を考える講演はどうだろう」などと企画していきます。最近では、子ど

もたちと防災食を作りながら防災について学ぶ講演会を実施しました。一から企画する楽し

さがあり、勉強熱心な方には特におすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●広報部（広報誌発行前に不定期開催） 

 地区委員会の活動を地域に広げるため、活動報告などを掲載している、広報紙『ふれあい』

を年 2 回、編集・発行しています。自治会の回覧板や、お子様が学校から持ち帰ってきた

ものをご覧になったことがあるのではないでしょうか。行事を取材して原稿を書いたりして

みたい方、広報活動に興味のある方、一緒に『ふれあい』を作りませんか？ 
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