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小岩駅北口
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ファミリー
マート

ファミリーマート

ファミリーマート

三菱UFJ銀行山本医院

西小岩一丁目
児童遊園

西小岩おひさま保育園

セブンイレブン

小岩スカイ
ファースト

岩倉病院

くすりの福太郎

セブンイレブン

りそな銀行
三井住友
銀行

ダイソー
ファミリーマート

小岩駅前局

クリスタルマークス

いわい敬愛園

ローソン

岩井整形外科内科

なかよしひろば
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改札からエレベーターまでの案内表示が適
切でわかりやすい。また、エレベーターは
窓付きなので、外の様子がわかってよい

改札からエレベーターまでの案
内表示が適切でわかりやすい。
またエレベーターは窓付きなの
で、外の様子がわかってよい

スロープが整備されていて、車いす利
用者も利用しやすい。また、待機中の
台数表示の視覚情報もわかりやすい

北口階段の段鼻部
分に黄色と黒の色
がついていて段差
がわかりやすい

ＪＲ小岩駅（北口）
の案内表示は大き
くて見つけやすい

車、自転車、歩道が
分離されていてよいが、
両側に商店が並び、人
通りが多いので注意

バス停に歩道から車
道へのスロープがあり、
バスの乗降がしやすい

すべてのバス停にＵ字
型の手すりがあり、高
齢者や杖歩行者などの
バスの乗降に役立つ

見やすい案内
表示と行き先
表示がある

４方向型の案内
表示があり、ど
の方向から見て
もわかりやすい

歩道が狭い部分が
あるので要注意

歩道と車道の路面
の模様や色が異なり、
歩道を認識しやすい

車道と歩道の段差がなく、排水もＶ字溝なので、
車いすやシニアカー、ベビーカーなどの通行が
容易で快適。昭和通りと交差する道路で路面の
色が異なり、自分のいる場所が認識しやすい

歩道は広く平坦で、店舗も段差のない入口が多く、
車いす利用者も利用しやすい。歩道と車道が明確
に区分けされているので、安心して通行できる

十分な広さがある。鍵、トイ
レットペーパー、洗浄レバー
の位置や操作方法は単純なつ
くりで使いやすい

小岩駅周辺

総合体育館周辺

小岩駅前
バス乗り場

まち歩き点検MAP

南口駅前トイレ

南口エレベーター

北口エレベーター

南口タクシー乗り場

裏口はここ。案内
表示はないので、
見逃さないように

スロープは建物に向かっ
て右手側、駐車場側にあ
る。勾配がゆるやかで滑
りにくく、利用しやすい

最寄りのバス停
「菅原橋」。歩道
が広いので、車い
すで利用しやすい

サンロード

昭和通り
フラワーロード

まち歩き点検MAPは、聴覚障害者、視覚障害者、車いす利用者の3者が、実際にまちを巡って気が付いた点や、バリアフリー情報を掲載しています。
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誰もがスポーツを楽しめるまち、江戸川区へ

江戸川区では、
障害の有無や年齢に関わらず、
誰もがスポーツを楽しめる環境整備に取り組んでいます。
2020年12月からは「東京2020パラリンピック22競技
“できる”宣言」がスタート、大会で行われる22競技の試合
や練習が区内で“できる”体制を整えました。

もっと知りたい！

“できる”宣言

バリアフリー情報がいっぱい！

まち歩き点検MAP
気軽に相談しよう

スポーツ
コンシェルジュ

みんなで応援しよう！ 江戸川区在住

パラアスリートインタビュー

どれに挑戦する？　

東京2020パラリンピック
22競技ガイド

区立スポーツ施設では、スポーツコンシェルジュが
スポーツに関する不安や疑問に答えます！

目標に向かって頑張る選手たちの言葉は、
私たちに大きな勇気を与えてくれる。

大会で実施される全22競技のルールや
観戦ポイントをご紹介！

3人の障害者
（身体・視覚・聴覚）がまちを巡り、

バリアフリー情報を
チェックしたMAP。

何ができる？ どこでできる？ 誰でもできる？
いろいろな疑問に答えながら、

競技の練習風景や参加者の声を通して、
“できる”宣言をご紹介！

区内の主な
スポーツ施設

 問合先 江戸川区文化共育部スポーツ振興課障害者スポーツ係　t03-5662-1523 できる宣言　江戸川区 検索

〝
で
き
る
〟宣
言
の

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
！

辻内彩野選手　
水泳

中村嘉代選手　
陸上競技

長島理選手　
バドミントン加納慎太郎選手　

車いす
フェンシング

●日本語

江戸川区×るるぶ特別編集
「パラスポーツ
情報誌」が
できました！

初めての競技に
挑戦しやすいように
教室を開催する総合体育館や
スポーツセンターなどを紹介。

東京2020パラリンピック22競技ガイド

東京2020東京
パラリンピック22競技ガイド

どれに挑戦する？
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江戸川区在住のパラアスリートインタビュー

江戸川区在住のパラアスリートインタビュー

スポーツ
コンシェルジュ

スポーツ
コンシェルジュ

きっと応援したくなる！

気軽に
相談してみよう♪

江戸川区
で

きるで
宣言

バリア
フリー情報が
いっぱい

まち歩き
点検MAP

いま注目のパラスポーツ

Uni-Voice

いま注目のパラスポーツ
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江戸川区で きるで 宣言


