
民生委員・児童委員

各地区の民生委員・児童委員については、お問い合わせください

民生委員・児童委員の主な活動民生委員・児童委員の主な活動

民生委員・児童委員には民生委員・児童委員には
守秘義務があります守秘義務があります
安心してご相談ください安心してご相談ください

生活に関するさまざまな相談・支援
　生活に困っている方、子育て・介護に悩んでいる方、熟年者や
障害のある方などからのさまざまな相談に乗り、区民の皆さんの
立場に立って支援を行います。民生委員は児童委員を兼ねています。

関係機関への橋渡し
　必要なサービスが受けられるよう、区や他の行政機関、施設な
どへの連絡や調整を行います。

児童福祉の専門担当「主任児童委員」
　民生委員・児童委員の中から、児童福祉に
関することを専門に担当する主任児童委員が
指名されています。各関係機関と相談・連携
をして地域の子どもたちを見守り、保護者が
抱える子育ての不安などの解決に当たります。 　活動する際は「民生・児童委員

証」を携帯しています。

 民生委員・児童委員の活動内容を紹介します
日 5 月11日木・12日金 9時～16時（12日は15時まで）
場 直 区役所正面玄関多目的スペース

タワーホール船堀をライトアップします
　創設100周年シンボルマークと同じ緑色にライトアップします。
日 5 月12日金～18日木日没～22時

　私たち民生委員・児童委員は、皆さん
の立場に立って地域を見守り、区民と行
政との懸け橋として日々の活動に努めて
います。
　地域と共に歩んできた「100年」を受け
継ぎ、区民の皆さんにとって最も身近な
相談相手として期待と信頼に応えられる
よう、今後も全力で取り組んでいきます。

　民生委員制度の源である岡山県「済世顧問制度」設置規程が
公布され、今年で100年になります。区内では435人の委員が、
区民の皆さんからの福祉に関するさまざまな相談に応じていま
す。今後も地域と行政を結ぶパイプ役として活動していきます。
 問福祉推進課庶務係☎5662-5026

最も身近な相談相手として全力で取り組む最も身近な相談相手として全力で取り組む
5月12日は民生委員・児童委員の日5月12日は民生委員・児童委員の日

江戸川区民生・児童委員
協議会会長
田中 和夫さん

東京都民生委員
・児童委員
キャラクター
「ミンジー」
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民生・児童委員証
民生委員番号　◆◆◆◆

氏　　　名 江戸川　民　児

委嘱年月日 平成 28 年 12 月 1 日

有 効 期 限 平成 31 年 11 月 30 日

上記の者は、江戸川区の民生・児童委員
であることを証明します。

江戸川区長
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東京都民生委員
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民生委員制度は民生委員制度は
創設100周年を迎えます創設100周年を迎えます

ひとりで悩ま
ずお気軽にご相談くださいひとりで悩ま
ずお気軽にご相談ください
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5/1 主な内容

2 　面  育成手当・障害手当の29年度
新規受け付け

3　面  一斉学校公開
  学校へ行ってみよう!

6　面 40歳未満の方を対象に区民健診
 を実施します

8　面 春のイベントがいっぱい!
  地域まつりに行こう
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日 5 月 5 日祝各浴場営業時間内　場直区内各公衆浴場　￥通常料金（小学生以下無料）※各浴場で
飲み物を配布（先着順）。主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区　問商工勤労係☎5662-0523しょうぶ湯しょうぶ湯

平成29年（2017年） 5月 1日 お 知 ら せ

江戸川区街づくり基本プラン・住まいの基本計画
改定区民会議（ワークショップ）参加者募集

荒川の洪水情報に関するメール配信を開始します

　新たに対象となる方は、 5月中に申請して
ください。各手当とも、申請月の翌月分から
支給されます（児童福祉施設などに入所した
場合は対象外）。
申 請に必要なもの　通帳、印鑑、健康保険証
※ 転入の方は、後日、29年度課税（所得）証
明書が必要です。また、戸籍などの書類が
必要になる場合があります。
育成手当

人 次のいずれかに該当する平成11年 4 月 2 日
以降に生まれた児童を養育する一定所得未
満の方⇨父母が離婚／父または母が死亡、
1年以上行方不明など／婚姻によらないで
出生／父または母に重度の障害がある（身
体障害者手帳 1・ 2級程度）　ほか

支給月額　一人につき 1万3000円
申問援護係☎5662-1259

障害手当
人 次のいずれかの障害がある20歳未満の方を
養育する一定所得未満の方⇨身体障害者手
帳 1・ 2級程度／愛の手帳 1～ 3度程度／
脳性まひ／進行性筋萎縮症

支給月額　一人につき 1万5000円
申 問自立援助係
　☎5662-0062・53656-5874

◎所得額は28年中
の総所得金額で
す。
◎扶養人数は28年
中の扶養者の合
計です。
◎医療費控除など、
所得から控除で
きるものもあり
ます。

所得限度額表
扶養
（人）

所得限度額
（育成手当・障害手当共通）

0 368万4000円
1 406万4000円
2 444万4000円
3 482万4000円
4 人
以上 1 人増すごとに38万円加算

育成手当・障害手当の29年度新規受け付け

都営住宅（東京都分・地元割当分）・区営住宅入居者募集
募集内容
① 都営住宅東京都分⇨家族向け・単身者向け
（一般募集）1600戸、定期使用（若年ファ
ミリー向け）740戸、定期使用（多子世帯向
け）10戸、若年ファミリー向け50戸
② 都営住宅地元割当分⇨家族向け（一般募集）
3戸

③ 区営住宅⇨家族向け（一般募集） 1戸
主な申込資格
▷ 都内（②③は区内）に住む20歳以上の方（20
歳未満の既婚者を含む）
▷ 同居親族がいること（①の一部に要件付き
で単身者が申し込みできるものがあります）
▷ 入居予定者全員の所得の合計額が基準内で
あること

▷住宅に困っていること
▷ 暴力団員でないこと
◎ 詳しくは、募集案内をご覧ください。
申込書・募集案内の配布期間・配布場所
　 5月 8日月～16日火⇨区民課・各事務所庶
務係　ほか
※ 土日を除く。ただし、①は 5月13日土・14
日日 9時30分～17時に都庁第一本庁舎 1階
北側東京観光情報センターで配布します。

申 5 月19日金までに郵送（必着）
問 ①⇨東京都住宅供給公社都営住宅募集セン
ター☎0570-010-810＝ 5 月 8 日～19日
（ 上記の期間以外は☎3498-8894へ）

　②③⇨住宅課相談係☎5662-0517
※いずれも土日祝を除く。

　毎年 5月と11月は
「環境をよくする運
動強調月間」です。
今月は区内全域で、
「自分たちのまちは
自分たちの手で美し
く」を合言葉に、区
内一斉美化運動を行います。地域団体の活
動への参加・協力をお願いします。

　歩きたばこは、喫煙しない人の健康にも
悪影響を及ぼし、ポイ捨ては、まちの美観
を損ね、火災の原因にもなります。
※ 歩きたばこやポイ捨ては、条例で禁止さ
れています。絶対にやめましょう。

問 環境推進課推進係☎5662-1991

5月は
環境をよくする運動

春 の
強調月間

　 5月 1日から、荒川の洪水情報に関するメ
ール配信を開始します。荒川において大規模
な洪水が発生した場合には、浸水する危険性
が高い地域の方の携帯電話やスマートフォン
に洪水情報の配信を行います。詳しくは、国
土交通省関東地方整備局ホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。

　区では、「街づくり基本プラン」と「住まい
の基本計画」を改定します。この改定にあた
り、地域の課題やまちづくりの方向性につい
て、区民の皆さんの意見を広く反映していく
ために、テーマごとに学識経験者を招きワー
クショップを開催します。

※上記のほか、9月以降に 5回程度実施予定。
時 10時～12時（予定）
場 タワーホール船堀 2階平安　ほか
人 区内在住または区内で活動している方50人
程度（申込順）

申 問所定の申込書を5月17日水までに郵送（必
着）または持参、〒132-8501（住所不要）
都市計画課調整係（区役所第三庁舎）☎56
62-6368　
※ 申込書は、都市計画課、各事務所で配布、
または区ホームページからダウンロードで
きます。詳しくは、お問い合わせください。

問 国土交通省関東地方整備局荒川下流河川事
務所☎3902-2311区内中小企業者（製造業）の方へ

新製品・新技術の開発を支援します新製品・新技術の開発を支援します
　ものづくり産業の活性化を図るため、区内中小製造事業者などが取り組む新製品・新技術
の開発にかかる経費を助成します。産学連携による研究開発、東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会に向けた新しいスポーツ用具・器具などの開発も支援します。
助成内容　開発段階に応じて、 2段階の類型を設定しています。

対象事業　助成対象期間（ 4月 1日～30年 3 月30日）に完了する事業
対象経費　対象事業にかかる原材料・副資材費、機械装置・工具器具類、委託料など
申 5 月 1 日月～ 6月30日金に申請書を窓口に持参
　◎ 申請書は産業振興課計画係で配布、または区ホームページからダウン
ロードできます。

　◎適用条件や対象事業など詳しくは、区ホームページをご覧ください。
　◎助成事業者などは審査の上、決定します。
問・申込先　産業振興課計画係（区役所西棟 1階 2番）☎5662-0525

助成対象内容
　製造技術や生産性の向上などを目的とした実
用化の見込みのある新製品・新技術の研究開発
（試作品の設計・製作・試験評価など）にかか
る事業　　　▶企画・設計、試作品開発　ほか

試作品開発型試作品開発型

助成対象経費の2/3以内・上限100万円

これから新製品を
試作する場合

助成対象内容
　試作開発段階が終わり、製品・技術そのもの
の付加価値を高め、実用製品化に向けた取り組
み（改良・試験評価・量産化など）にかかる事
業　　▶市場投入に向けた改良・量産化　ほか

実用製品化型実用製品化型

助成対象経費の2/3以内・上限200万円

開発した新製品を
実用化する場合

災害時のエリアメール・緊急速報メール
区域内の携帯電話（NTTドコモ・KDDI ・
ソフトバンク・ワイモバイル　ほか）に
災害・避難情報などを配信します
※ メールを受信できない機種もあります。対応
機種および受信設定については、携帯電話各
社へご確認ください。

やめようやめよう！！    歩きたばこ・ポイ捨て歩きたばこ・ポイ捨て

日　程 テーマ 講　師

6 月11日日 都市計画 法政大学大学院教授・上山肇

7月 8日土 環境・景観 東京農業大学教授・服部勉

7月15日土 住　　宅 日本社会事業大学専門職大学院教授・井上由起子
千葉大学大学院准教授・森永良丙

8 月 6 日日 防　　災 東京大学生産技術研究所准教授・加藤孝明

9月 2日土 交　　通 芝浦工業大学教授・岩倉成志
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平成29年（2017年） 5月 1日 お 知 ら せ

ふれあい農園利用者募集

　家庭や地域と共に、より良い学校づくりを進めていくため、区立の全小・中
学校、幼稚園で学校公開を実施します。実際に学校をご覧いただくことは、学
校選択制で小・中学校を選ぶ際の参考にもなります。
　この機会に、ぜひ学校をご見学ください。　　　　 問学事係☎5662-1624
※ご来校の際は公共交通機関をご利用ください。

◎30年度に入学する新 1年生への学校選択制の希望調査は、7月に行います。

※葛西中学校は現在改築中のため、仮校舎（清新町 2 -10- 1 ）で実施します。

※ 学区外入学受け入れ数＝25⇨25人程度／10⇨10人程度／－⇨受け入れなし

◎ 下表に加え、 9・10月にも学校公開を実施します。日程などは、今後の「広報えどがわ」
でお知らせします。なお、学校選択制の希望調査は10月に行います。

学校へ行ってみよう！

　「小学校版」は区内保育園・幼稚園などに
在園の年長児に、各園で 5月下旬に配布し
ます。
　「中学校版」は区立小学校に在学の 6年生
に、各校で 7月中旬に配布します。
◎区ホームページでもお知らせします。
※ 上記以外でご希望の方は、学事係までお
問い合わせください。

「学校選択制のご案内」「学校選択制のご案内」
　　　　　　　  を配布します　　　　　　　  を配布します

一 斉 学 校 公 開

小小 学 校学 校

中中 学 校学 校 幼 稚 園幼 稚 園
幼稚園名 公　開　日
船 堀 6月13日火～15日木
小 松 川 6月15日木～17日土

中学校名 公　開　日
小 松 川 第 一 5月20日土
小 松 川 第 二 7月10日月～15日土
小松川第二 夜間学級 6 月26日月、 7月 6日木～ 8日土
小 松 川 第 三 5月12日金・13日土、 7月 7日金・ 8日土
松 江 第 一 5月20日土
松 江 第 二 9月11日月～16日土
松 江 第 三 5月13日土、 7月 1日土
松 江 第 四 5月13日土
松 江 第 五 5月 8日月～13日土
松 江 第 六 5月27日土
二 之 江 7月 1日土
葛　　　 西※ 5月27日土、 7月 8日土
葛 西 第 二 5月13日土、 6月 3日土、 7月 8日土
葛 西 第 三 5月12日金・13日土、 7月 8日土
南 葛 西 5月20日土・23日火～26日金、 7月 8日土
南 葛 西 第 二 5月15日月～20日土
西 葛 西 7月 8日土

中学校名 公　開　日
東 葛 西 5月13日土・27日土、 6月 3日土、 7月 8日土
清 新 第 一 6月 3日土・ 7月15日土
清 新 第 二 7月 8日土
瑞 江 5月13日土、 7月 8日土
瑞 江 第 二 5月20日土
瑞 江 第 三 5月13日土
春 江 7月 7日金・ 8日土
鹿 本 7月 8日土
鹿 骨 6月 3日土、 7月 8日土
篠 崎 5月13日土、 7月 8日土
篠 崎 第 二 5月13日土、 7月 8日土
小 岩 第 一 6月17日土
小 岩 第 二 5月13日土、 7月 8日土
小 岩 第 三 5月13日土、 7月 8日土
小 岩 第 四 5月20日土、 7月15日土
小 岩 第 五 5月13日土、 7月 8日土
上 一 色 5月15日月～20日土

小学校名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

小 松 川 6月16日金・17日土・19日月 10
小 松 川第二 6月17日土・19日月・20日火 －
平 井 6月15日木～17日土 －
平 井 西 6月22日木～24日土 10
平 井 東 6月17日土・19日月・20日火 10
平 井 南 6月17日土・19日月・20日火 25
松 江 6月24日土・26日月・27日火 10
西 一 之 江 6月22日木～24日土 10
第 二 松 江 6月24日土・26日月・27日火 25
西 小 松 川 6月 1日木～ 3日土 25
大 杉 6月15日木～17日土 25
大 杉 第 二 5月13日土、 6月17日土・19日月・20日火 －
第 三 松 江 6月25日日・27日火・28日水 10
大 杉 東 6月16日金・17日土 10
東 小 松 川 5月19日金・20日土・22日月 －
船 堀 6月16日金・17日土 10
船 堀 第 二 6月15日木～17日土 －
葛 西 6月 3日土・ 5日月・ 6日火 10
二 之 江 6月11日日・13日火・14日水 10
二 之 江第二 6月15日木～17日土 25
二 之 江第三 6月17日土・19日月・20日火 25
第 二 葛 西 6月15日木～17日土 －
第 三 葛 西 6月16日金・17日土 25
第 四 葛 西 6月17日土・19日月・20日火 －
第 五 葛 西 6月23日金・24日土・26日月 10

小学校名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

第 六 葛 西 6月15日木～17日土 25
第 七 葛 西 6月24日土・26日月・27日火 10
南 葛 西 6月15日木～17日土 －
南葛西第二 6月16日金・17日土・19日月 10
南 葛 西第三 6月22日木～24日土 25
西 葛 西 6月 2日金・ 3日土・ 6日火 25
新 田 6月17日土・19日月・20日火 10
宇 喜 田 6月15日木～17日土 10
清 新 第 一 6月15日木～17日土 －
清新ふたば 6月15日木～17日土 25
臨 海 6月17日土・19日月・20日火 10
東 葛 西 6月22日木～24日土 25
瑞 江 6月16日金・17日土 25
春 江 6月16日金・17日土・19日月 10
新 堀 6月16日金・17日土・19日月 10
下 鎌 田 6月15日木・16日金・18日日 10
下 鎌 田 東 6月16日金・17日土 25
下 鎌 田 西 6月16日金・17日土 10
江 戸 川 6月15日木～17日土 25
一 之 江 6月15日木～17日土 25
一 之 江第二 6月15日木～17日土 －
鹿 本 6月17日土 25
鹿 骨 6月22日木～24日土 25

小学校名 公　　開　　日 学区外入学
受け入れ数※

鹿 骨 東 6月15日木～17日土 25
松 本 5月13日土、 6月16日金・17日土 25
本 一 色 6月17日土・19日月・20日火 25
篠 崎 6月22日木～24日土 10
篠 崎 第 二 6月17日土・19日月・20日火 10
篠 崎 第 三 5月18日木～20日土 25
篠 崎 第 四 6月15日木～17日土 10
篠 崎 第 五 6月24日土・26日月・27日火 10
南 篠 崎 6月16日金・17日土・20日火 10
鎌 田 6月15日木～17日土 10
小 岩 5月20日土、 6月 9日金・10日土・13日火 25
東 小 岩 6月17日土・20日火・21日水 25
下 小 岩 6月17日土・19日月・20日火 10
下 小 岩第二 6月17日土・19日月 25
上 小 岩 6月16日金・18日日 10
上 小 岩第二 6月17日土・19日月、 7月 8日土 10
西 小 岩 6月29日木～ 7月 1日土 25
上 一 色 6月29日木～ 7月 1日土 25
上 一 色 南 5月25日木・26日金・28日日 25
南 小 岩 6月17日土・20日火～22日木 10
南 小 岩第二 6月17日土・19日月・20日火 10
中 小 岩 5月27日土、 6月15日木・16日金・18日日 10
北 小 岩 6月 1日木～ 3日土 10

　農家の方が栽培した作物を区民の皆さんで収穫しませんか。
農園・募集世帯数など　右表のとおり
※団体利用の募集は行いません。
利用料金　1000円（ジャガイモと枝豆の両品目の場合は2000円）
収 穫 量　ジャガイモ⇨10株／枝豆⇨20株
人区内在住の方
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・希望の農園番号・農園名・品目も
記入。 6月 1日の郵便料金改定に伴い、返信ハガキのみ総額62円分
の切手が必要です）で、 5月17日水までに郵送（消印有効）、〒132-
8501（住所不要）産業振興課農産係☎5662-0539
※ 申し込みは 1品目につき、第 2希望まで可。両品目に申し込む場合

は、それぞれ別のハガキで応募。また、1世帯 1品目につき 1通のみ。
◎ 申し込み多数の場合は抽選。抽選結果は、収穫日が決まり次第、申
込者全員に通知します（ハガキの返信は、収穫日の 1週間前頃）。
農園
番号 農 園 名（ 所 在 地 ） 募集

世帯数 品　目 収穫日
（予 定）

1 ふれあい田島農園（鹿骨 1 -55） 80
ジャガイモ 6月中の

いずれか
の土

2 ふれあい高橋農園（鹿骨 1 -34） 80
3 ふれあい中代農園（鹿骨 1 -50） 140
4 ふれあい小島農園（篠崎 3 -15） 40
5 ふれあい長島農園（北篠崎2-13 ほか） 500 枝豆 6～ 7月

中のいず
れかの土

6 ふれあい高橋農園（鹿骨 1 -34） 100
7 ふれあい中代農園（鹿骨 1 - 3 ） 300

日 5 月 9 日火13時～16時　場タワーホール船堀 3階産業振興センター　主申問電
話で、全日本不動産協会江戸川支部☎5663-7704＝10時～16時（水土日祝除く）弁護士などによる「不動産無料相談会」弁護士などによる「不動産無料相談会」
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戸隠森林植物園のミズバショウや富士山麓の芝桜、新緑の上高地など、見どころがいっぱいです。
お出掛けの計画はお早めに！　申問穂高荘予約センター☎5662-7051穂高荘穂高荘 5 月の愛鳥週間にちなみ、塩沢江戸川荘でバードウオッチングを開催。専門ガイドがご案内します。

詳しくは、お問い合わせください。申問塩沢江戸川荘予約センター☎0120-007-095塩沢江戸川荘塩沢江戸川荘
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参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

車運転免許の資格を有し、パソコン操作
（エクセル初・中級程度）が可能な方 1
人　報酬＝月額22万2100円　※交通費の
支給は月額 3万円まで。申問履歴書（写
真貼付）を 5月15日月までに郵送（必着）
または持参、〒132-8501（住所不要）　
地域振興課生活就労支援係（区役所東棟
1階 2番）☎5662-0516　※ 5月17日
水10時30分からグリーンパレス集会室
402で筆記試験（強制執行に関する簡単
な知識）を実施。直接会場へ。
すくすくスクール指導員（非常勤）　雇
用期間＝ 6月 1日～30年 3 月31日　勤務
日＝月～土のうち週 5日・29時間45分（祝
休を除く）　場すくすくスクール（区立
小学校内）　内児童の育成・指導ほか　
人教員免許または保育士資格を有する方
／大学において心理学・教育学・社会学
を専修し、修了した方 3人程度　報酬＝
月額21万600円　※交通費の支給は月額
3万円まで。申問履歴書（写真貼付）・資
格証明書の写し・「志望動機と自己PR」
（400字程度）を 5月12日金までに特定
記録郵便で郵送（必着）または持参、〒
132-8501（住所不要）教育推進課すくす
くスクール係（区役所 4階 3番）☎566
2-2732　※書類選考の上、5月19日金
に面接を実施。
すくすくスクール（臨時）　勤務日＝ 6
月以降の月～土（祝を除く・月20日まで）
※満65歳の年度末まで更新可。時13時30
分～17時30分（土は 9時～17時）　場す
くすくスクール（区立小学校内）　内児
童対応と環境整備　人子どもの活発な活
動に応じて動ける方若干名　賃金＝資格
（教員・保育士免許など）あり⇨日額43
60円（土7630円）／資格なし⇨日額3930
円（土6870円）　※交通費の支給は日額
1100円まで。申問履歴書（写真貼付）を
郵送、〒132-8501（住所不要）教育推進
課すくすくスクール係☎5662-8132　
※書類選考の上、面接日を通知。

「エコタウンえどがわ推進計画」策定支援
・企画業務の事業者および策定委員募集

　区では区民、事業者、行政が一体とな
った地球温暖化対策の将来目標を明確に
し、誰もが実感できる省エネルギー活動

を進めるため、次期「エコタウンえどが
わ推進計画」の策定を進めています。こ
のたび、策定の支援業務を行う事業者と
策定委員を募集します。
策定支援・企画業務の事業者　申企画書
を 5月 8日月～16日火に持参　※募集要
項は窓口で配布、または区ホームページ
からダウンロードできます。
策定委員　人区内在住で平日に行われる
策定委員会（年 4回程度開催）に出席で
きる方 2人　申地球温暖化対策として現
在行っている取り組みまたは意見を400
字程度にまとめ、住所・氏名・年齢・職
業・電話番号を明記し、 5月10日水～29
日月に郵送（必着）または持参
《問・申込先》〒132-8501（住所不要）
環境推進課調査係（区役所北棟 3階 8番）
☎5662-6745　※書類審査の上、結果
を通知します。書類の返却はしません。

環境フェア2017に参加しませんか
　 6月 3日土に総合文化センターで行わ
れる各イベントに参加しませんか。
リサイクルマーケット出店者募集　時 9
時～15時（雨天中止）　募集数＝50区画
（申込順）　※自転車・徒歩で搬入でき
る方が対象（自動車不可）。商売を目的
とする参加や飲食物、生き物の販売はで
きません。￥ 1 区画1000円（当日払い）
※ 1団体につき 1区画。申問代表者（18
歳以上）の氏名・住所・電話番号・具体
的な出店内容を記入し、 5月 8日月まで
に電子メールまたはホームページで、リ
サイクル団体ASOBO会☎070-5043-
1056 ･ info@recycle-asobo.org・
http://recycle-asobo.org/

燃料電池車「MIRAI」の乗車体験ができ
ます　時10時から・10時20分から・10時
40分から・13時30分から・13時50分から
・14時10分から（雨天実施）　人中学生
以上の方各回 3人（抽選）　申問往復ハ
ガキ（記入例参照・希望時間（複数可）
も記入）で 5月23日火までに郵送（必
着）、〒132-8501（住所不要）環境推進
課推進係☎5662-1991

2017えどがわボランティアフェスティバル
「ボランティアスタッフ」募集
日 7 月 9 日日 9時～17時　場タワーホー
ル船堀 1階展示ホールほか　内各イベン
トコーナーの手伝い　人中学生以上の方
※ 6月17日土10時からグリーンパレス 2
階千歳・芙蓉で行う説明会への参加が必
要です。申問 6 月 2 日金までに電話で、
えどがわボランティアセンター☎5662
-7671

警察署からのお知らせ
　「○○デパートです。あなたのクレジ
ットカードが使われています」「俺だけ
ど、かばん忘れた。お金が必要だ」この
ような電話は詐欺です。すぐに110番し
てください。問小松川警察署☎3674-0
110／葛西警察署☎3687-0110／小岩
警察署☎3671-0110

休館のお知らせ
《設備点検などのため》
☆小松川さくらホール☎3683-7761⇨
5 月 9 日火12時～10日水
☆くつろぎの家・くつろぎの足湯☎367
0-6324⇨ 5 月15日月

月 3日祝～ 5日祝 9 時～17時・ 6日土 9
時～12時　※雨天、風速15m以上の場合
は中止。場直新中川（辰巳新橋周辺）　
主小岩鯉のぼり会　問えどがわ環境財団
花とみどりの啓発係☎5662-5542

新川げんき会「新川あさ市」
日 5 月21日日 9時～13時（荒天中止）　
場協直新川さくら館　内地元農産物・特
産物の販売、和船の運航ほか　主問新川
げんき会☎080-3177-6615　※和船の
運航に関する問い合わせは、新川さくら
館☎3804-0314まで。

「江戸川思い出の愛唱歌を歌う会」
チャリティーコンサート

日 5 月21日日13時30分開演　場東部フレ
ンドホール　￥1000円（当日券あり）　
申問電話で、粟

あわ

屋
や

☎3652-6441

ウィーン音楽・オーケストラ演奏会
日 5 月28日日13時30分開演　場直総合文
化センター大ホール　後江戸川区　主問
日本ヨハン・シュトラウス協会管弦楽団
・松田☎080-3439-8224

お知らせお知らせ
5 月は自動車税の納期です

　自動車税は、毎年 4月 1日現在の自動
車検査証（車検証）に記載されている所
有者（割賦販売の場合は使用者）に課税
されます。29年度の自動車税納税通知書
は、 5月 1日月に発送します。 5月31日
水までに金融機関やコンビニエンススト
アなどで納めてください。問自動車税コ
ールセンター☎3525-4066

非常勤・臨時職員募集
　いずれも、区ホームページ内の「採用
・募集情報」をご確認ください。
地域振興課（非常勤）　雇用期間＝ 7月
1日～30年 3 月31日　勤務日＝月～金 9
時～16時（祝休を除く週 5日・30時間）
場地域振興課および強制執行現場　内生
活一時資金の債権回収業務　人普通自動

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

えどがわボランティアセンター
災害時ボランティア養成講座（初級）

日内下表のとおり（全 7回）　場グリー
ンパレス集会室304ほか　人18歳以上の
方20人（申込順）　￥500円　申問 5 月 1
日月 9時から電話で、えどがわボランテ
ィアセンター☎5662-7671

日　時 主な内容

5月30日火 18時30分～
　20時30分

江戸川区の危機管理想
定とインフラ被害想定

6月 1日木 生き残るための行動
6月 3日土 10時～15時 町に潜む危険、街歩き

6月 6日火

18時30分～
　20時30分

避難所、災害時の病気
と健康、応急手当

6月 8日木 災害時ボランティアと
は

6月13日火 被災地域としてボラン
ティアを受け入れる

6月15日木 全体のまとめ、修了式

総合文化センターの公演
区民先行予約受け付け

江戸川ジャズナイト2017　日10月14日土
17時開演　場大ホール　人区内在住また
は在勤・在学の方　￥S席5500円、A席
4000円（学生2000円）　※全席指定。出
渡辺香津美、本田雅人ほか　申問 5 月 6
日土 9時から窓口で、10時から電話で受
け付け、総合文化センター☎3652-11
06　※一般発売は 5月13日土から。未
就学児の入場不可。学生は26歳未満の方
が対象（公演当日、学生証を持参）。

篠崎文化プラザの催し
①フランス語講座（発音・会話）初級・
中級　日 5 月 6 日～ 7月15日の毎週土
（ 6月10日を除く全10回）　内時中級⇨
17時30分～19時／初級⇨19時15分～20時
45分　人各20人（申込順）　￥ 2 万円　
師ドリオ・ジャン・クリストフ
②特別展示関連イベント「水引を使った
しおり作り」　日 5 月12日金14時～15時
30分　人中学生以上の方20人（申込順）
￥600円　師伝統工芸士・山冨繁子
《場申問》①電話で受け付け中、② 5月
2日火14時から電話で、篠崎文化プラザ
☎3676-9071

えどがわエコセンター
　　　　　「おもちゃの病院」

日 5 月13日土13時～14時　場直タワーホ
ール船堀 3階えどがわエコセンター多目
的ルーム　内幼児・児童用のおもちゃの
修理　※修理できない場合もあります。
人20人（先着順）　※ 1人 1点。問えど
がわエコセンター☎5659-1651

第41回江戸川区美術会選定展
日 5 月17日水～21日日10時～19時（21日
は16時まで）　場直タワーホール船堀 1
階展示ホール　後江戸川区　主問江戸川
区美術会・小久保☎3651-0164

子育てセミナー
「親子の絆～子供を勉強好きにするには～」

日 5 月20日土10時～11時30分　場タワー
ホール船堀301会議室　人20人（申込順）
￥500円　主申問電話で、家庭倫理の会
江戸川区・岩﨑☎090-6029-5157

第10回小岩鯉のぼり祭
　鯉のぼりの観覧と掲揚体験を行います。
また、不用になった鯉のぼりの引き取り
も行います。日掲揚体験⇨ 5月 1日月13
時～17時・ 2日火 9時～17時／観覧⇨ 5

円（中学生以下無料）　《問》文化財係☎
5662-7176

グリーンパレスの教室
ウエイトトレーニング講習会　日 5 月13
日土18時30分から　場 4 階運動室　※18
時15分から管理事務所で受け付け。人16
歳以上の方　持運動着、室内用運動靴
はじめてのヨガ　日 5 月16日～30日の毎
週火10時～11時30分　場直 4 階ホール　
人18歳以上の方各40人（先着順）　￥ 1
回500円
《問》グリーンパレス☎5662-7687

中高生英会話講座「E活（English活動）」
　外国人と楽しく英語で交流します。日
5 月13日土13時～16時　人中学・高校生
相当の方10人（申込順）　師エヴァンジ
ェライン吉川　場申問 5 月 2 日火 9時か
ら電話または窓口で、共育プラザ小岩☎
3672-0604

共育プラザ一之江「ネイティブスピーカー
  と英語で話そう～English With Tom～」

日 5 月11日～30年 2 月の毎月第 2木　内
時入門コース（英会話を始めたい方）
⇨18時30分～19時／中級コース（英会話
のレベルアップをしたい方）⇨19時～19
時30分　人中学・高校生相当の方各回10
人（先着順）　場問直共育プラザ一之江
☎3652-5911

子ども未来館の教室
「科学の謎を解き明かせ!

ぼくたち科学探偵団」
日 5 月28日日10時～12時　人小学 4～ 6
年生16人（抽選）　場申問往復ハガキ（記
入例参照・性別・保護者氏名も記入）で
5月19日金までに郵送（必着）、〒133-
0061　篠崎町 3 -12-10　子ども未来館☎
5243-4011

若者きずな塾
　悩みを抱える若者たちが、自立・就職
に向けて「一歩を踏み出すきっかけ作り」
をする場です。日 5 月 2 日火18時30分～
20時30分、20日土・27日土13時30分～16
時30分　場直コミュニティプラザ一之江
人16～35歳の方　師キャリアコンサルタ
ント・狩野賢　問生活就労支援係☎566
2-0516

ヤングリーダーセミナー
「地域にかかわり仲間を作ろう！」
　たくさんの仲間たちと一緒に、レクリ
エーションやキャンプなどを行う講座で
す。講習会を通して、集団指導の技術を
身に付けるとともに、リーダーシップを
培い、地域で活躍するリーダーを養成し

催しもの催しもの
中央地区中高年スポーツ教室
　　　  「健康ウオーキング」

日 5 月14日日・21日日、 6月11日日・25
日日 9時～12時（小雨決行）　場直一之
江駅西口広場集合　人40歳以上の方　￥
1 回10円（交通費は実費負担）　持昼食、
運動着、飲み物ほか　問中央ス 連
絡協議会・粕渕☎090-9834-3127

初心者卓球講座
日 5 月 9 日～ 6月 6日の毎週火19時～21
時（全 5回）　場直鹿骨東小学校体育館
人50人（先着順）　￥500円　持運動着、
室内用運動靴、飲み物、ラケット（お持
ちの方）　問スポーツ係☎5662-1636

一之江名主屋敷で過ごす
　　　　　　　　　端午の節

せっ

供
く

　収蔵資料の五月人形を展示します。日
本の伝統行事を、古民家で体感しません
か。日 5 月 7 日日までの10時～16時　※
1日月を除く。
～関連行事を 5月 5日祝に開催～
昔ばなし　語り部ボランティアが「いた
ちの子守りうた」などのお話をします。
時11時～12時
おりがみ教室「かぶと」　時12時～13時
人20人（先着順）
《場直》一之江名主屋敷　《￥》入館料100

ます。内日場講習会⇨5～10月の日など、
全 9回（開講式は 5月21日日・第三松江
小学校）／キャンプ⇨ 7月28日金～31日
月の 3泊 4日・静岡県立朝霧野外活動セ
ンター　人中学・高校生相当の方80人
（申込順）　￥中学生 1万4000円、高校
生 1万5000円　申問 5 月15日月までに電
話で、青少年係☎5662-1629

女性センターの催し
「パパと一緒に、ごちそうレシピ
～簡単かに玉と杏仁豆腐に挑戦～」

日 5 月28日日、 6月 4日日10時～13時　
場東京マスダ学院調理師専門学校（平井
4 -13- 4 ）　人小学生と父親各12組・24
人（抽選）　￥ 1 組1500円（当日徴収）
持エプロン、三角巾、布巾、上履き　申
問ハガキ（記入例参照）で 5月15日月ま
でに郵送（必着）、〒134-0091　船堀 4 -
1 - 1 　タワーホール船堀 3 階　女性セ
ンター☎5676-2455

ひとり親相談室すずらんの催し
ひとり親家庭のための就活塾　ひとり親
ならではのアピール方法や履歴書作成な
ど、ポイントを押さえた就活塾です。日
6 月10日土10時～12時　人区内在住のひ
とり親家庭の母親または父親20人（申込
順）　師はぴシェア理事長・秋田文子　
申 5 月 1 日月 9時から電話で　※一時保
育もあります。詳しくは、お問い合わせ
ください。
ひとり親相談室すずらんにパソコン自習
コーナーができました（要予約）　人ひ
とり親相談室すずらんで就業相談をして
いる方　利用時間＝ 1日 1時間程度
《場問・申込先》ひとり親相談室すずら
ん（子ども家庭支援センター内）☎663
8-8085＝月～土 9時～17時（祝を除く）

自然動物園「愛鳥週間のイベント」
知っていますか？　身近な鳥たち　身近
な野鳥にまつわる面白いお話や鳴き声ク
イズを行います。日 5 月13日土・14日日
14時30分から（雨天中止）
鳥のペーパークラフトづくり　竹からで
きた紙を使って、メジロやシジュウカラ
のペーパークラフトを作ります。日 5 月
20日土11時から（雨天中止）
《場問直》自然動物園（行船公園サービ
スセンター）☎3680-0777

親水公園の自然観察会
「一之江境川たんけん隊」募集
日 5 月21日日 9時～12時　場一之江境川
親水公園（松江コミュニティ会館集合）
人20人（申込順）　※未就学児は保護者
同伴。申問 5 月 2 日火 9時から電話で、
えどがわ環境財団花とみどりの啓発係☎
5662-5542

第 6回チャリティーダンスパーティー
日 5月28日日13時～16時　￥600円（前売
り券500円）　持ヒールカバー（女性の
み）　主北小岩コミュニティ会館サーク
ル連絡会　場問直北小岩コミュニティ会
館☎5693‒1162

新規学卒者「求人申込説明会」
　来春卒業予定者の求人を行う事業所を
対象に、求人申し込み方法などの説明を
行います。日 5 月24日水14時～16時　場
直タワーホール船堀 5階小ホール　主問
ハローワーク木場☎3643-8612

図書館へ行こう！
催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど

影絵劇「わんぱくウサギと気
のいいカメ」
（出劇団みんわ座）

5月 6日土
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生70人　　
（先着順）

場問直東部図書館
☎5666-1022

心音の読み聞かせ音楽会　五感
を使って楽しもう！～一人ひと
りが地球のいのち～

5 月 7 日日
14時～15時

50人（先着順）
※乳幼児は保護者同
伴。　　　　　

場問直中央図書館
☎3656-6211

西葛西図書館で緑のカーテンを
一緒につくろう～育てて、見て、
食べて、何回も楽しめるカーテ
ンの作り方～

5 月13日土
14時～16時

小学生以上の方30人
（申込順）　

※乳幼児の同伴不可。

場申問 5 月 2 日火 9時から
電話または窓口で、西葛西
図書館☎5658-0751

老舗店主に聴いてみたい！
「今昔」松江大通り商店街
（師松江大通り商店街振興組合
・五木田正伸、花島素人）

5月14日日
14時
～15時30分

50人（先着順）
場直松江区民プラザ
問松江図書館
☎3654-7251

第 8回Let’s try マジック！
～マジックを体験しよう～
（出ケン・ダニエル　ほか）

5月20日土
14時
～15時30分

小学生以上の方50人
（申込順）

場申問 5 月 2 日火15時から
電話で、葛西図書館☎368
7-6811

名作映画を見る会
（内「博士の愛した数式」監督
・小泉堯史）

5月21日日
13時30分
～15時30分

中学生以上の方90人
（申込順）

場申問 5 月 8 日月 9時から
電話または窓口で、小岩図
書館☎3672-0251

認知症サポーター養成講座
（師熟年相談室・なぎさ和楽苑
東葛西相談員）

5月21日日
14時
～15時30分

高校生相当以上の方
30人（申込順）　　
※乳幼児の同伴不可。

場東葛西コミュニティ会館
申問 5 月 2 日火12時から電
話または窓口で、東葛西図
書館☎5658-4008

小松川怪談 2
（出作家・木原浩勝）

6月 4日日
14時
～15時30分

小学 5年生以上の方
30人（申込順）　　

場申問 5 月 2 日火 9時から
電話または窓口で、小松川
図書館☎3684-6381

卓球　江戸川ラージボールクラブ卓球　江戸川ラージボールクラブ
毎週月金13時～16時／月⇨東部区民館、
金⇨松江コミュニティ会館／入会金1000
円／月1000円／塚本☎080-6500-3904
健康体操　健康恵みの会健康体操　健康恵みの会
月 3回水13時30分～15時／篠崎コミュニ
ティホール／入会金1000円／月3800円／
中川☎3673-7819
社交ダンス　社交ダンス　一一

いちいち

踊踊
ようよう

会会
毎週月12時30分～15時30分／コミュニテ
ィプラザ一之江ほか／入会金1000円／月
3500円／吉野☎3687-2169／初級者対
象
社交ダンス　社交ダンス　優優

ゆゆ

希希
きき

美美
みみ

会ダンス会ダンス
毎週火12時30分～15時30分／東部フレン
ドホール／入会金1000円／月3500円／佐
藤☎3670-6970／初級者対象
社交社交ダンス　フレンドダンスアカデミーダンス　フレンドダンスアカデミー
毎週金12時30分～15時30分／東部フレン
ドホール／入会金1000円／月4000円／田
代☎3675-6156／初級者・経験者対象
江戸川アート盆栽の会江戸川アート盆栽の会
毎月第 2・ 4月10時～12時／南小岩コミ

ュニティ会館／入会金1000円／月2500円
／千葉☎3680-9174
書道・ペン習字　勤福ペンクラブ書道・ペン習字　勤福ペンクラブ
毎週水18時～21時／勤労福祉会館／月30
00円／吉川☎3677-9243＝ 9 時～12時
油絵・水彩・パステル　油絵・水彩・パステル　友友

ゆうゆう

美美
びび

会会
毎月第 1・ 3日 9時30分～15時／鹿骨区
民館／年1000円／吉野☎3680-6253
大正琴　ひまわり会大正琴　ひまわり会
毎月第 1・ 3水10時～12時／葛西区民館
／入会金2000円／月3000円／芳賀☎36
80-9492／貸し琴あり
大正琴　はやぶさ会大正琴　はやぶさ会
毎週水 9時～12時30分／小松川さくらホ
ール／ 1回500円／川田☎3672-8548
／貸し琴あり

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲間になろう仲間になろう

電話のかけ間違いにご注意!
　日時／会場／費用／連絡先＝電話
の時間指定／そのほかの順で掲載し
ています。活動の内容など詳しくは、
直接各サークルにご確認ください。
問編集係☎5662-0403

船堀シネパル ☎5658-3230

作　　品　　名 日程（ 5月）

名 探 偵 コ ナ ン 上　映　中

ク レ ヨ ン し ん ち ゃ ん 5日祝

ラ ・ ラ ・ ラ ン ド 6日土

八 重 子 の ハ ミ ン グ 27日土

※ 上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木は、区民割引デー（1000円）、ダ
ブル・スタンプデーです。

※ 毎週水はレディースデー（女性1000円）
です。

特集
　・みんなの力で勝利を目指せ！
　　～江戸川区スポーツチャレンジデー2017～
ビデオリポート

　・地域で考える大規模水害
　　東松一丁目町会　防災ワークショップ
　・駅からハイキング＆ウォーキングイベント
　・まもなく開催！　スポーツチャレンジデー
CATVで放送中！
◎ J : COM江戸川　11チャンネル
（時 9 時から／12時から／20時から）
※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュースホームページでも
ご覧いただけます（スマートフォン対応）
問DVDなどの貸し出し・申し込み

⇨映像広報係☎5662‒6167

えどがわ区民ニュース
5 月 1 日号放映中!

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～
スポーツセンターの教室　※除外日など詳しくは、お問い合わせください。
教　室　名（対象） 日　程 定員（申込順） 費用（月額）

サトコ水泳教室
　（高校生相当以上の方） 毎週火13時30分～15時30分 70人 4200円

師竹宇治聰子　場申問窓口で受け付け中、スポーツセンター☎3675-3811
総合体育館の教室

教　室　名（対象） 時　間 日　　　程 定員（申込順） 費　用
①初心者弓道教室
　（中学生以上の方） 10時～12時30分 6 月 3 日～24日の毎週土

（全 4回） 各30人
3080円

②健康吹き矢教室
　（高校生相当以上の方） 9時～12時 6 月 9 日～30日の毎週金

（全 4回） 2040円

③ひめトレエクササイズ
　（高校生相当以上の方） 12時10分～13時 6 月30日～ 7月28日の毎週金

（全 5回） 20人 2550円

持①運動着、靴下
《 場申問》① 5月 3日祝・② 2日火・③ 1日月10時から電話または窓口で、総合体育館☎3653-7441



　運転免許証、健康保険証など本人
確認のできるものをお持ちになり、
直接会場で受診してください。
受付時間　13時～ 14時30分
人昭和53年 4 月 1 日以降に生まれた
　 区民（職場・学校などで健診を受
診する機会のない方）
※ 40～74歳の方は特定健診、75歳以
上の方は長寿健診、妊娠中の方は
妊婦健診の対象となるため、この
健診は受診できません。

内  尿検査、血圧測定、血液検査　ほか
※ 採尿は当日会場でもできますが、
ご希望の方には事前に、専用の採
尿容器を保健所・各健康サポート
センター・健診会場でお渡ししま
す。
※車での来場はご遠慮ください。

40歳未満の方を対象に区民健診を実施します 受診無料

日　程 会　　場

5　

月

22日月 東部区民館
24日水 清新町コミュニティ会館
25日木 北葛西コミュニティ会館
26日金 小松川さくらホール
27日土 小岩アーバンプラザ
29日月 葛西区民館
31日水 総合文化センター

6　

月

1 日木 小岩アーバンプラザ
2日金 葛西区民館
5日月 東部区民館
7日水 清新町コミュニティ会館
8日木 小松川さくらホール
9日金 葛西区民館
12日月 鹿骨区民館
13日火 二之江コミュニティ会館
14日水 東部区民館
19日月 鹿骨区民館
21日水 小岩アーバンプラザ
23日金 総合体育館
24日土 総合文化センター

　医師会医療検査センター（タワーホール船堀 6階）
では下記の期間、予約の上で受診できます。
受診期間　 7月 1日土～ 8月31日木13時～14時30分
※月～土（祝、 8月21日月・22日火を除く）。
受 診方法　 6月20日火から☎5676-8818（月～土
　 8時45分～17時、祝、 8月21日月・22日火を除く）で予約し
てお越しください。
※定員になり次第、予約受け付けを終了します。

問がん予防・事業係☎5661-2463

こころの健康・物忘れ相談

　専門医が相談に応じます。最寄
りの会場へ電話でお申し込みくだ
さい。

会場・申込先
日       程

時    間
5 月 6 月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
11日木 ─── 14時から
23日火 13日火

13時30分から
小 岩

─── 8日木
12日金 ───

14時から
東 部

19日金 16日金
25日木 22日木 9時30分から

清新町 26日金 8日木 14時から

葛 西
─── 20日火 13時30分から
11日木 ─── 9時30分から

鹿 骨
24日水

16日金
13時30分から

小松川 7日水

なぎさ
─── 21日水 9時30分から
16日火 ─── 15時から

神経難病相談
日 6 月 1 日木13時30分～15時30分
内専門医による診察・療養相談　
人パーキンソン病などの神経難病
やその疑い（しびれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行、
言語障害など）のある方 5人（申
込順）　場申問 5 月 2 日火～11日
木の 9時～17時（土日祝を除く）
に電話で、江戸川区医師会☎365
2-3166

高次脳機能障害専門相談
 高次脳機能障害専門相談

日 5 月17日水10時～12時　師三軒
茶屋リハビリテーションクリニッ
ク院長・長谷川幹

厚）で療養中の方、または遺族の
方で労災保険などの対象にならな
い場合、医療費の助成や給付金を
受けることができます。詳しくは、
お問い合わせください。
問制度⇨環境再生保全機構☎012
0-389-931／申請⇨保健予防課
庶務係☎5661-2464

難病医療費助成対象疾病の
拡大について

　 4月から国の難病医療費助成対
象疾病が、306疾病から330疾病に
増えました。詳しくは、区ホーム
ページをご覧いただくか、お問い
合わせください。問保健予防課庶
務係☎5661-2464

医療情報セミナー
「いつまでも自分の足で歩くために
　　　～超高齢化社会の歩き方～」
日 5 月13日土14時～16時　場総合
文化センター 3階研修室　人 204
人（申込順）　師江戸川病院院長
・加藤正二郎ほか　後江戸川区　
主申問 5 月 1 日月 9時から電話ま
たはファクシミリ（ 4面記入例参
照）で、江戸川病院地域連携室☎
0120-518-120・53657-0758

29年度東京都調理師試験

　江戸川保健所・各健康サポート
センターで願書を配布します。詳
しくは、お問い合わせください。
試験日＝10月14日土　願書配布期
間＝ 5月15日月～ 6月26日月　申
願書を 6月26日までに郵送（消印
有効）　問食品衛生第一係☎365
8-3177

  高次脳機能障害家族相談会
日 5 月20日土13時～15時
《人》症状が思い当たる方とその
家族　《場申問》事前に電話で、
地域活動支援センターはるえ野（春
江町 2 -41- 8 ）☎5664-6070＝
月木10時45分～19時、火金日10時
45分～17時

熟年相談室の催し

介護予防教室　健康で生き生きと
暮らしていくための教室です。
テーマ 日時（ 5月） 会場 申込先

コグニサイズ
で身

か ら だ

体と頭の
リフレッシュ

10日水
10時～
11時30分

中平井コ
ミュニテ
ィ会館

ウエル江戸
川
☎3618-0324

青空の下で転倒
予防（ゴム体操）
をしよう

12日金
13時30分～
14時30分

都立篠崎
公園

きく篠崎
☎5664-3080

身体と脳を動か
して認知症予防
しましょう

19日金
10時30分～
11時30分

東部区民
館

瑞江ホーム
☎3679-4102

介護者交流会　在宅で熟年者を介
護している家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 5月） 会場 申込先

健康と薬の
お話～骨に
ついて～

10日水
14時～
15時30分

小岩ホーム
☎5694-0111

作業療法士に
聞く!　～認
知症の対応に
ついて～

13日土
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑
☎3675-1236

耳よりなお話
です!　～聞
こえ、補聴器
のお話～

18日木
13時～15時南葛西会館

みどりの
郷福楽園
☎5659-
5353

飲み込みにく
くなったとき
の工夫の仕方

29日月
14時～
15時30分

特別養護老
人ホームき
く

きく
☎3677-
3141

《問》各申込先へ電話で

石綿（アスベスト）
健康被害救済制度

　石綿による疾病（中皮腫、石綿
による肺がん、著しい呼吸機能障
害を伴う石綿肺・びまん性胸膜肥

種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 場 所
子宮頸

けい

がん［細胞診］
体がんは医師が必要と認めた方に実施

20歳
以上

診療日・診療時間内に区内指定産婦人科
（区ホームページなどでご確認ください）へ

胃がん［エックス線］
治療中・妊娠中（可能性含む）の方を
除く

30　

歳　

以　

上

下記へ予約の上、江戸川区医師会医療検
査センター（タワーホール船堀 6階）へ

△

予約電話☎5676-8818
　予約受付時間（祝を除く）
　月～土 8時45分～17時

△

web予約 
　  http://www.kenshin-
　　edogawa-web.jp
※ マンモグラフィ検査のみ東京臨海病院・
江戸川病院でも受診可能。

乳がん
30～39歳 ［超音波］
40～64歳 ［超音波または

マンモグラフィ］
65歳以上 ［マンモグラフィ］
※ 授乳中・妊娠中（可能性含む）の
方を除く。マンモグラフィは前年
度同検査未受診者のみ受診可。
大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を受け取り、採
便後、提出してください

40　

歳　

以　

上

△

保健所・健康サポートセンター⇨月～金△

江戸川区医師会医療検査センター⇨月～土△

区内指定医療機関⇨診療日
口
こう

腔
くう

がん［視触診］
細胞診は歯科医師が必要と認めた方に
実施

電話で、がん予防・事業係へ申し込み後、
送付される受診券をもとに、区内指定歯科
医療機関へ予約

肺がん［エックス線・喀
か く

痰
た ん

細胞診］
妊娠中（可能性含む）の方を除く

直接、江戸川区医師会医療検査センターへ

a 9 時～11時13時～15時月～土

※タワーホール船堀が休館の場合は休診。

前立腺がん［血液検査］
29年 4 月～30年 3 月に、60・65・70歳の誕
生日を迎える方

元気なときこそ がん検診 問がん予防・事業係☎5661-2463

◎ 年 1回受診できます〈子宮頸がん、乳がんのマンモグラフィ、口腔がんは 2年に
1回〉。受診日は祝を除く。結果通知は1カ月以内に送付します。

※ いずれの検診も治療中・経過観察中および妊娠中など、身体の状況により受診で
きない場合があります。

スマートフォン用
QRコード

40～64歳の方へ
　　国保健診実施中  無料

 4 ～ 9 月生まれの方、早めの予
約にご協力を!
　国民健康保険に
加入している40～
64歳（昭和28年 4
月 1 日～53年 3 月
31日生まれ）の方
を対象に、国保健
診を実施していま
す。
◎ 対象の方には受
診券を送付済みです。

◎ 直前でも予約の取りやすい午後
の受診がお勧めです。

◎ 健診未受診の方には、ハガキや
電話による受診勧奨をしています。
生まれ月 受診推奨期間

4 ～ 9 月生まれ 4～ 9月
10～ 3 月生まれ 10～ 3 月

※上記期間以外の受診も可能で
す。予約の際にご相談ください。
受 診方法・場所　☎5676-8818
（月～土 8 時45分～17時、祝を
除く）または http://www.
kenshin-edogawa-web.jp
（携帯電話からは不可）で予約
し、江戸川区医師
会医療検査センタ
ー（タワーホール
船堀 6階）へ

問保健事業係
　☎5662-0623

※国保健診は、江戸川区国民健康保険にご加入の方の
健診です。医療保険が変更となった方は、ご加入の医
療保険者にお問い合わせください。

重 要

国保健診無料受診券
平成29年度 

【健診実施期間】
平成29年4月～平成30年3月

年に一度、無料で受診できる
健康診査の受診券です。
～すぐに開封して内容をご確認ください～

江戸川区 健康部 医療保険課 保健事業係
〒132-8501　江戸川区中央 1 4 1

料金後納
郵便

区内特別郵便

OPEN ここからゆっくりはがしてください

スマートフォン
用QRコード

健 康サポートセンタ ー
健康大好き健康大好き健康大好き

中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

ルールを守って事故防止！ 　問交通安全推進係☎5662-19985月は自転車月間5月は自転車月間
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小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9 時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

　70年前、日本国憲法が施行され
ました。これを記念し、毎年 5月
3日祝の憲法記念日を含む 1週間
は「憲法週間」とされました。
　日本国憲法は、「基本的人権の
尊重」を重要な柱の一つにしてい
ます。この「基本的人権」とは、人間が生まれながらに持ってい
る当然の権利であり、誰もが安心して幸せに暮らせる地域社会の
実現に欠くことのできない大切なものです。しかし実際には、私
たちの身近なところで、次のような人権問題が発生しています。
子どもへの虐待やいじめ
 セクシュアルハラスメントや配偶者などからの暴力
熟年者や障害のある人への差別や虐待
 同和地区（被差別部落）出身者に対する就職差別や結婚差別
犯罪被害者やその家族への中傷や偏見（二次的被害）
 性的指向・性自認を理由とする差別や偏見
 特定の民族や国籍の人々を排斥する差別的言動（ヘイトスピー
チ）
 公共施設やインターネット掲示板での差別的、あるいは差別を
助長する書き込み

　全ての人々の人権が尊重され、平和で豊かな社会を築くために
は、自分の権利と同じように他人の権利も認め合っていくことが
大切です。
　区では、各種相談事業や講演会などを通じて、人権意識の普及・
啓発に努めているところですが、公衆トイレや河川敷に設置され
た看板などへの差別落書きなどが、残念なことに区内でも発生し
ています。
　この「憲法週間」を機会に、 “基本的人権の大切さ” について
考えてみましょう。 問法務担当係☎5662-6264

5月1日～7日は憲法週間

「基本的人権」について考えてみましょう

広報えどがわ広告募集
掲載号　 7 月10日号～10月 1 日号
規 格・掲載料　▷ 1号広告（ 2色）＝ 1面と最終面、20日号の 4・ 5
面を除く面⇨縦 1㎝×横20㎝・ 2万570円／▷ 2号広告（カラー）
＝最終面⇨縦 1㎝×横20㎝・3万860円　※いずれの号も下欄部分。

申 問申込用紙（区役所 3階 1番広報課で配布、または区ホームページ
からダウンロード可）に記入し、広告案を添えて、 5月19日金まで
に電子メールまたはファクシミリ・持参、広報課編集係☎5662-
0403・53652-1109・ hensyu@city.edogawa.tokyo.jp

※ 掲載基準・募集数など詳しくは、区ホームページをご覧ください。

区ホームページのバナー広告も募集中！　問区政案内係☎5662-0382

日 5 月 3 日～ 5日祝
時 9 時～17時
診療科目　小児科・内科
場  問江戸川区医師会地域
医療支援センター
☎5667-7775

休日急病診療所5 月連休

5
月
3
日

内 小

辰巳内科消化器科クリニック 一之江 7 ‒35‒22 ☎5678-5115
長山医院 西小岩 3 ‒21‒11 ☎3657-8789
篠崎駅前クリニック 篠崎町 2 - 7 - 1 ☎5666-1331
下鎌田診療所 江戸川 1 ‒29‒ 1 ☎3677-3321

眼 葛西眼科医院 西葛西 6 -10-13 ☎3687-7710
耳 赤上医院 南小岩 7 -18-13 ☎3657-1435

5
月
4
日

内 小
辰巳内科消化器科クリニック 一之江 7 ‒35‒22 ☎5678-5115
恵仁堂医院 東小岩 4 ‒10‒ 5 ☎3657-4416

内
小松川病院 中央 1 ‒ 1 ‒15 ☎3655-5511
岩井整形外科内科病院 南小岩 8 ‒17‒ 2 ☎5694-6211

眼 田中眼科 北小岩 6 -11- 1 ☎3657-5597
耳 浅井耳鼻咽喉科医院 東瑞江 1 -27- 5 ☎3698-8741

5
月
5
日

小 東小岩わんぱくクリニック 東小岩 4 ‒ 5 ‒ 2 ☎5612-3754

内 小
安部診療所 一之江 4 ‒ 7 ‒ 4 ☎3652-0234
菅谷クリニック 西葛西 7 ‒10‒16 ☎3688-3678
小岩駅前診療所 西小岩 1 ‒25‒11 ☎3657-6395

眼 田中眼科 北小岩 6 -11- 1 ☎3657-5597
耳 船堀ゆり医院 船堀 1 - 4 -13 ☎5605-3301

5
月
7
日

小 キャップスクリニック北葛西 北葛西 5 ‒15‒ 2 ☎6808-8055

内 小
玉置医院 南小岩 3 ‒ 8 ‒ 1 ☎3657-0266
養命閣医院 南小岩 6 ‒18‒ 5 ☎3673-5333

内
同潤会医院 松江 2 ‒15‒11 ☎3653-5511
かとう内科クリニック 西葛西 6 ‒24‒ 7 ☎5679-2317

眼 田中眼科 北小岩 6 -11- 1 ☎3657-5597
耳 耳鼻咽喉科増田医院 篠崎町 7 -27-23 ☎3676-4133

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
5 月 3 日 富道整骨院 東小松川 2 -28-21 ☎3656-0265

三恵接骨院 西小岩 2 -19-15 ☎3673-6121

5 月 4 日 安心堂接骨院 平井 5 -22-12 ☎3612-6017
宇喜田接骨院 宇喜田町1319- 2 ☎3687-5039

5 月 5 日 あさひろ整骨院 西葛西 3 - 6 -13 ☎3688-6486
前原接骨院 東小岩 1 -17- 4 ☎3657-1520

5 月 7 日 保坂接骨院 船堀 6 -11-19 ☎5605-7377
中川整骨院 西小岩 5 - 9 -12 ☎3658-3019

新
中
川

環
七
通
り

今井街道一之江駅

葛西工業高校

都営新宿線
案内塔

至 亀有

至 葛西

新大橋通り至 船堀 至 南行徳

●交番

江戸川区医師会
地域医療支援センター

●ガソリンスタンド
西瑞江公園

葛西工業高校前

西瑞江五丁目南

二之江中学校

二之江
第二小学校

案内図

　乳がんとは、乳房にできる悪性のしこり（腫瘍）です。がんは大きく
なると血管やリンパ管に浸

し

み込み（浸潤）、腫瘍細胞が全身に運ばれま
す。一部は肺、肝、骨、脳などの臓器に転移し、さらにそこで増大する
とその臓器の機能を損ない、死へと至ります。がんが悪性と言われるゆ
えんです。
　現在日本では、年間約 8万人の方が乳がんに罹

り

患
かん

（病気にかかること）
しています。日本人女性の12～14人に 1人が一生のうちに罹患すると言
われています。30年前に比べると罹患率は約 3倍になり、特に40～60歳
代の増加率は著しくなっています。乳がんは先進国に多い病気で、米国
では 8人に 1人の罹患率です。
　主な原因は生活環境の変化であると考えられ、特に乳がんは女性ホル
モンに大きく関わっており、高いレベルで長い間このホルモンに晒

さら

され
ている場合、乳がん発症の危険性が高いと言われています。具体的には、
妊娠、出産、授乳の経験のない人、初潮が早く閉経の遅い人、肥満の人
などが乳がんになりやすいと言われています。
　乳がんの予防には偏った食事やアルコールなどを控え、適度な運動と
ダイエットを行い、十分に睡眠を取り、心身ともに健康であることです。
乳がんは、マンモグラフィ（エックス線を使った検査）や超音波検査に
よる乳がん検診を受けることにより、不幸にも乳がんに罹患した場合で
も早期に発見することが可能な病気です。生活習慣に注意し、乳がん検
診を受けるようにしましょう。

江戸川区医師会　（ http://www.edogawa-med.jp/）

医学メモ 乳がんに注意（予防など）

古着・古布リサイクル回収実施中古着・古布リサイクル回収実施中！！ 通常回収に古着・古布を出せない方のために、日曜臨時回収を行います。
詳しくは、区ホームページをご覧ください。問ごみ減量係☎5662-1689
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　葛西臨海公園へのお出掛けには、都営
バス、京成バス（環七シャトルバス）を
ご利用ください。

問交通調整係☎5662‒1103

連休のお出掛けには
公共交通機関のご利用を

花の祭典花の祭典

くつろぎの家まつりくつろぎの家まつり

清新町・臨海町ふれあいまつり清新町・臨海町ふれあいまつり

南江戸川ふるさとまつり南江戸川ふるさとまつり

葛西「四季の道」・新田地域葛西「四季の道」・新田地域
ふれあいフェスティバルふれあいフェスティバル

日 5 月 3 日祝10時～16時、4 日祝10時～15時（雨天実施）
場鹿骨スポーツ広場（篠崎町 8 - 5 ）
内   3 日⇨えどちゃん音頭・太鼓演奏、ガーデニング
教室、野菜の破格市（12時45分から）　ほか

　  4 日⇨エドレンジャーショー（10時30分から）、
花のオークション（13時30分から）　ほか

　  3 日・ 4日共通⇨特産農産物品評展示会、花と植
木の展示販売、区内産新鮮野菜の販売　ほか

問農産係☎5662-0539

日 5 月14日日 9時30分～15時（雨天実施）
場清新町緑道　
内式典（13時）、パレード、模擬店、ミニSL、金魚すくい　ほか

日 5 月21日日 9時30分～15時（雨天実施）
場フラワーガーデン　
内式典（10時30分）、リズム運動、太鼓演奏、模擬店　ほか

日 5月28日日 9時～16時（雨天実施）
場 新田 6 号公園（西葛西 8 - 6 ）、新長島川親水公園、葛西親
水四季の道　

内式典（13時）、保育園お遊戯、リズム運動、パレード、模擬店　ほか

《問》葛西事務所地域サービス係☎3688-0431

日 5 月14日日 9時～15時（雨天実施）
場くつろぎの家、くつろぎの家公園
内 式典（11時45分）、演芸、人形劇の体験、浴室開放、
模擬店、草花の即売ほか

問くつろぎの家☎3670-6324

第43回 第35回

第35回

第27回

第49回

春のイベント がいっぱい春のイベント がいっぱい！！ 地域まつりに行こう

「外国人おもてなし語学ボランティア」育成講座  受講者募集「「「「「「「「外外外外外外外外国国国国国国国国人人人人人人人人おおおおおおおおももももももももてててててててななななななななししししししし語語語語語語語語学学学学学学学学ボボボボボボボボラララララララランンンンンンンテテテテテテテティィィィィィィィアアアアアアアア」」」」」」」」育育育育育育育育成成成成成成成成講講講講講講講講座座座座座座座座  受受受受受受受受講講講講講講講講者者者者者者者者募募募募募募募募集集集集集集集集
　日本を訪れる外国人観光客などが安心し
て滞在できるよう、道案内などの手助けを
行うボランティアを育成する講座です。
人15歳以上（中学生を除く）の方36人（抽選）　
※全 5回の講座に全て出席できる方。
　一時保育あり（定員制）。
共東京都
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・氏名にフ
リガナをローマ字表記・メールアドレス・
一時保育利用の有無も記入）で、 5月19日金までに郵送（必着）または区ホーム
ページの申し込みフォームから、〒132-8501（住所不要）オリンピック・パラリ
ンピック推進担当課推進係☎5662-1524　

※ 申し込み者全員にハガキまたはメールで結果を通知します。

　友好都市である山形
県鶴岡市と長野県安曇
野市の食材を用いた限
定メニューを提供しま
す。そのほか、物産展
や観光名所の紹介と展
示も行います。
場 問 直ホテルシーサイ
ド江戸川
　☎3804-1180

ホテルシーサイド江戸川ホテルシーサイド江戸川
友好都市フェア友好都市フェア
77月月22日日まで日日まで

問スポーツ係
　☎5662-1636

カリキュラム 日程（6月） 時　間 会　　場

おもてなし講座 13日火 13時～
16時30分 タワーホール船堀

407会議室
語学講座（英語）
※ 中学校で学ぶ
英語を用いた
初級者向け。

15日木

14時～
16時

20日火
タワーホール船堀
307会議室22日木

27日火

日本選手権で日本選手権で
女子初女子初のの5冠5冠
を達成を達成!!

日本選手権で日本選手権で
初代王者に!初代王者に!

　池江璃花子選手（西小岩在
住）が、 4月13日～16日に開
催された第93回日本選手権水
泳競技大会に出場し、女子50
m・100m・200m自由形と女
子50m・100mバタフライで
優勝しました。池江選手は女
子で初となる 5冠の快挙を達
成し、 7月に開催される世界
選手権代表に選ばれました。
問スポーツ係☎5662-1636

　西村碧
あお

莉
り

選手（西小松
川町在住）が、 4月23日
に開催されたスケートボ
ードの第 1回日本選手権
に出場し、女子の部で優
勝しました。スケートボ
ードは、東京2020オリン
ピック競技大会で追加種
目に決定し注目を集めて
いる競技です。西村選手
の活躍を皆さんで応援し
ていきましょう。©Hiroyuki Nakamura/PICSPORT©Hiroyuki Nakamura/PICSPORT

申し込みフォーム
QRコード 

祝祝

江戸川区
スポーツ

チャレンジデー
QRコード

写真：中西祐介/ アフロスポーツ写真：中西祐介/ アフロスポーツ

池江璃花子池江璃花子選手選手、、西村碧莉西村碧莉選手選手優勝おめでとう優勝おめでとう !!
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