
区では、子どもの健やかな成長を願い、学習習慣の定着や学ぶ
意欲の向上などを図る「学習支援事業」をさまざまな施設で実施
しています。次代を担う子どもたちが、家庭環境に左右されるこ
となく、誰もが夢に近づく機会を得られるよう支援を推進してい
きます。

全ての区立小・中学校が、放課後補習教室を実施します。
対 象 者 区立小・中学校在学の児童・生徒
実施回数 各学年年間35回以上
会　　場 各区立小・中学校
問い合わせ  各区立小・中学校または指導室☎5662-1634

ひとり親家庭の小学 5年～高校生を対象に、学習支援ボラン
ティアが一人ひとりの進度に合わせた個別指導を行います。

中学・高校生の活動拠点、共育プラザが実施する学習支援です。
大学生などのボランティアが丁寧に指導します。
対象者 中学・高校生
実施日 火～金16時55分～20時、日14時～16時55分
会　場 各共育プラザ
募集数 各会場20人（先着順）
問い合わせ  キッズドア☎5244-9889＝月～金11時～17時（祝を除く）

青少年係☎5662-1629

専門的な支援員による家庭訪問や面接相談および学習支援を
行います。
対象者　 不登校や高校進学の動機付けが必要な

18歳までの児童・生徒
問い合わせ　く らしごと相談室　中央☎5662-0085／

小岩☎5876-7730／葛西☎5659-6626

学力に不安のある子どもに対して、学習習慣の定着および苦
手科目の克服のために、相談を含めた学習支援を実施します。
対象者 小学～高校生
実施日 毎週土 9時30分～12時30分
会　場 なごみの家小岩・鹿骨・松江北・長島桑川
募集数 各会場10人程度
問い合わせ  なごみの家　小岩☎3658-4753／鹿骨☎3670-4753／

松江北☎3652-4753／長島桑川☎3680-2753

放課後補習教室放課後補習教室 ひとり親家庭学習支援事業ひとり親家庭学習支援事業

1655 勉強cafe1655 勉強cafe

次世代育成支援次世代育成支援

「なごみの家」学習支援「なごみの家」学習支援

小・中学校学習支援

中高生学習支援事業

生活困窮者自立支援制度の学習支援

地域包括ケアシステム

被災地へのたくさんの義援金ありがとうございました

東日本大震災義援金 3億9049万8248円
熊本地震義援金 2147万6170円

学習支援専用サイトもご利用ください
子どもの成長支援　べんきょう応援サイト
http://www.city.edogawa.tokyo.jp/
kosodate/benkyoshien/index.html

ボランティアによる丁寧な指導（1655勉強 cafe）ボランティアによる丁寧な指導（1655勉強 cafe）

事業の内容は２面 へ

▲QRコード

２面

※金額は 3月15日現在です。

イ チ ロ ク ゴ ー ゴ ーイ チ ロ ク ゴ ー ゴ ー

全

小 中

子どもの成長支援

江戸川区江戸川区のの学習支援事業学習支援事業
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4/1 自転車の前かごに注意!

前かごから荷物が盗
まれる被害が多発。
日中、公園やその
周辺道路の自転車か
らゲーム機が盗まれ
る被害も!
問 環境推進課推進係
☎5662-1991

盗

ホ
ッ
ト
・
ラ
イ
ン

江
戸
川
区
長
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が
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。
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。
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平成29年（2017年） 4月 1日 お 知 ら せ

寡婦（夫）控除のみなし適用を実施します

区の組織の一部が変わります

マンションアドバイザー制度
利用助成を始めます

避難所における応急水栓の設置
及び使用に関する覚書を締結

区では、区内の空き家の公的な活用を考え
ています。公的活用可能な空き家を所有者に
登録していただき、その物件を活用していき
ます。詳しくは、お問い合わせください。
◎空き家の公的活用の手順
・公的活用可能な空き家を所有者が登録
・ 所有者と、登録物件の活用を希望する区の
各部署が、使い方などについて相談
・所有者と区が合意した物件を活用
問住宅課計画係☎5662-6387

東京防災・建築まちづくりセンターが実施
する「マンション管理アドバイザー制度」ま
たは「マンション建替え・改修アドバイザー
制度」を利用する管理組合などに対して、派
遣料の 3分の 2を助成します。
必ず事前に申請が必要です。詳しくは、お

問い合わせください。
問 住宅課計画係☎5662-6387

3 月 2 日、「避難所における応急水栓の設
置及び使用に関する覚書」を東京都水道局と
締結しました。これにより、小・中学校など
で、災害時に応急給水活動を実施するための
応急水栓が設置されることになりました。
問 防災危機管理課計画係☎5662-1992

区では 4月から、未婚で20歳未満の
子を養育するひとり親家庭を対象に、
子育てなどのサービスについて、税法
上の「寡婦（夫）控除」が適用される
ものとみなして利用料や補助金の算定
を行う制度「寡婦（夫）控除のみなし
適用」を右記の事業で実施します。対
象となる家庭や申請方法は、各事業ご
との問い合わせ先へご確認ください。

4月から、区の組織の一部を改正しました。
主な内容をお知らせします。
総務部
区税の徴収について、現年度
分から滞納繰越分まで切れ目
のない一貫した対応を行うた
め、納税課納税係と徴収第一・第二係を、
納税第一・第二・第三係に再編します。

都市開発部
密集住宅市街地整備促進事業の進

しん

捗
ちょく

に伴
い、まちづくり推進課まちづくり第三係を
廃止します。
福祉部
生活保護業務をより効率的に執行するため、
生活援護第一課生活援護第六係を廃止する
とともに、生活援護第三課に生活援護第六
係を設置します。

子ども家庭部
児童相談所の開設に向けて、児童相談所開
設準備担当課（開設準備担当係）を設置し
ます。
私立保育所への巡回指導や研修などを充実
し、保育の質の向上を図るため、子育て支
援課に運営支援係を設置します。

健康部
妊娠期から子育て期にかけて育児不安を抱
える家庭に対する相談や支援を充実させる
ため、健康サービス課に母子保健担当係を
設置します。

問企画担当係☎5662-6045

みなし適用となる事業 問い合わせ先
認可保育園などの保育料 保育係☎5662-0066
私立幼稚園などの保育料

子育て支援課推進係
☎5662-1001

私立幼稚園就園奨励費補
助金
認証保育所保育料負担軽
減補助金
学童クラブ登録育成料 すくすくスクール係☎5662-2732
区営住宅使用料 住宅課相談係☎5662-0517
援護係☎5662-1259（みなし適用制度に関する問い合わせ）

「道路ふれあい月間」推進標語募集
毎年 8月は「道路ふれあい月間」です。そ
こで、道路の大切さや正しい利用、自転車走
行マナーなどに関する標語を募集します。
申問ハガキまたは応募用紙（区役所・各事務
所で配布）に標語・住所・氏名・年齢（学
年）・性別・電話番号を記入し、 5月10日
水までに郵送（必着）またはファクシミリ
で、〒132-8501（住所不要）施設管理課道
路監察係☎5662-1884・53652-9858
※優秀作品は表彰し、記念品を贈呈します。

起業、経営に識見豊かな講師による、起業の夢を応援する講座です。
一定の要件を満たした修了生は、会社設立時の登記にかかる登録免許
税軽減などの特典が受けられます。
日 5 ～10月の月 1回土13時～17時（全 6回)
場 タワーホール船堀 3階産業振興センター
人 区内での起業を目指す、区内在住または在勤・在学の方50人
※申し込み多数の場合は抽選。
￥ 1 万円（教材費含む）　師NPO法人ジャングル代表理事・二条彪
申 問 4 月28日金までに電話または区ホームページで、産業振興課計画係☎5662-0525
※詳しくは、区ホームページをご覧ください。

◀
申
し
込
み

Q
R
コ
ー
ド

大学生などの学習支援ボランティアが、一人ひとり丁寧に指導します。

指 導 方 法 個別指導型 少人数指導型 家庭教師派遣型
事　業　名 江戸川さくら塾ジュニア 江戸川さくら塾 江戸川さくら予備校 えどさく先生

対 象
次の全てに該当する世帯の児童・生徒＝区内在住のひとり親世帯、児童扶養手当などを受給中、学習塾や家庭教師などを利用していない

小学 5・ 6年生 中学 1～ 3年生 高校 1～ 3年生 中学 1～ 3年生

実 施 場 所 上一色コミュニティセンター
①上一色コミュニティセンター
②子ども家庭支援センター
③長島桑川コミュニティ会館

上一色コミュニティセンター 対象者の自宅

実　施　日 日10時～12時 ①②⇨土14時～16時
③⇨日10時～12時・13時～15時 土18時～20時 各家庭と相談の上、決定

募 集 人 数 20人 ①②⇨各20人、③⇨各回20人 各回20人 40世帯

申し込み・
問い合わせ

キッズドア☎5244-9889＝月～金11時～17時（祝を除く） 家庭教師のトライ☎0120-555-202

援護係☎5662-1259（事業全体に関する問い合わせ）

江戸川さくら塾ジュニア・江戸川さくら塾・
江戸川さくら予備校・えどさく先生江戸川さくら予備校・えどさく先生 55月中旬月中旬

開  講開  講

1 面からの続き

ひとり親家庭
学習支援事業

地域に活
い

かせる空き家を募集します えどがわ起業家ゼミナール～未来の社長募集！～

日 4 月23日日、 5月28日日、 6月25日日14時
～15時30分（全 3回）

人小学 4～ 6年生16人（抽選）
場 申問往復ハガキ（ 4面記入例参照・性別・
保護者氏名も記入）で 4月14日金までに郵
送（必着）、〒133-0061　篠崎町 3 -12-10
子ども未来館☎5243-4011

子ども未来館の教室「顕微鏡でじっくり
見る・知る～おもしろミジンコ大研究～」
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直
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応募作品は全て、当日会場に掲示します。
※ 共同作成での参加も可。応募規格＝八つ切
り画用紙（39.2㎝×27.1㎝）に横書き

申 問 5 月 6 日土までに作品を郵送（必着）ま
たは持参、〒132-0031　松島 1 -38- 1 　グ
リーンパレス 1階　えどがわボランティア
センター☎5662-7671

●交通事故の状況
昨年、区内の交通事故発生件数は1189件で、前年と比べ47

件減少しました。交通事故死亡者数は 6人（若年層 1人、成
人 3人、熟年者 2人）で前年より 4人減少しています。また、
交通事故の45％に熟年者が、41％に自転車が関わっています。
●事故防止のための取り組み
「子どもと高齢者の交通事故防止（高齢運転者の事故防止
を含む）」を基本に、①歩行中・自転車乗用中の交通事故防
止（自転車については、自転車安全利用五則の周知徹底）／
②後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底／③飲酒運転の根絶／④二輪車の
交通事故防止を重点に推進します。
4月10日月は「交通事故死ゼロを目指す日」です。みんな

で交通安全を心掛けましょう。

「やさしさが　走るこの街　この道路」「やさしさが　走るこの街　この道路」　問交通安全推進係☎5662-1998

えどがわカヌー塾 1期　参加者募集 「2017えどがわボランティアフェスティバル」イメージ画募集

日 4 月11日火13時～16時　場タワーホール船堀 3階産業振興センター　主申
問全日本不動産協会江戸川支部☎5663-7704＝10時～16時（水土日を除く）弁護士などによる「不動産無料相談会」弁護士などによる「不動産無料相談会」

ぬれてもよい服装・靴で、直接会場へ。
日 4 月 9 日日10時～15時（小雨実施）
※受け付けは 9時30分～14時。
場 旧中川河川敷（小松川 1丁目、もみじ大橋、
さくら大橋付近）

内 ボート・カヌー・ Eボートの体験操船
人 小学 4 年生以上の方
持着替え
◎ 「第 4回江戸川区・
ドラゴンボートレー
ス大会」も同時開催
します（時10時～14時30分）。

問水とみどりの課推進係☎5662-8393

身近な自然環境の再発見と知識を学びます。
日 4 月22日土 9時～12時
場 一之江境川親水公園　※ 8時50分までに松
江コミュニティ会館集合。

人 小学生以上の方20人（申込順）
師プロ・ナチュラリスト・佐々木洋
持筆記用具
申 問 4 月 3 日月 9時から電話で、えどがわ環
境財団事業係☎5662-5542

安全にカヌーに乗る技術を習得するための
講習会です。
日 5 月13日土・14日日・21日日、 6月 4日日
14時15分～15時45分（全 4回）

※荒天中止。
※ 6月 4日のみ13時30分～15時。
場 新左近川親水公園（中左近橋東側桟橋）
※ 6月 4日のみスポーツセンターで実施。
内 乗降、直進、ターン、ブレーキ、ロールな
どの基礎的技術の練習

人小学 4年生以上の方20人（抽選）
※ 過去にえどがわカヌー塾に参
加した方は申し込み不可。

￥1000円
持 ぬれてもよい服装・靴、タオル、ビニール袋
協江戸川区カヌー協会
主 申問往復ハガキ（ 4面記入例参照）で 4月
14日金までに郵送（必着）または持参、〒
132-8501（住所不要）スポーツ振興課事業
調整係（区役所 3階10番）☎5662-0664

　「ありがとうと言われた思い出」や「思い
やり」「してもらってうれしかったこと」「し
てあげて喜ばれたこと」などを思い浮かべて、
「ボランティア」の絵を描いてみませんか。
最優秀作品は、 7月 9日日にタワーホール船
堀で開催する「えどがわボランティアフェス
ティバル」PR用ポスターに採用します。また、

春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動

交通ルールと
マナーを守り、マナーを守り、
交通事故を交通事故を
なくしましょうなくしましょう

4月6日木～15日土

回収できるものは？
▶ 古着（衣類全般。ゴム製は除く）
▶ 古布（布団カバー、タオル、カ
ーテン、毛布など）

※ ファスナー・ボタンは、そのま
までお出しください。

回収できないものは？
・ 布団、カーペット、マットレス
など⇨粗大ごみに

・ ぬいぐるみ、靴、泥や油汚れの
あるものなど⇨燃やすごみに

回収への出し方は？
きれいなものを透明または半透
明のビニール袋に入れ、縛って出
してください。ぬれているもの、
汚れたままのものは回収不可です。

 どのようにリサイクルされ
るの？
中古衣料として主に東南アジア
で利用されたり、工業用雑巾や再
生繊維として軍手などに利用され
たりします。

 常設回収も実施中!
▶常設回収場所
葛西清掃事務所（臨海町 4 - 1 - 2）
小松川清掃分室（平井 1 - 8 - 8 ）
※持ち込んだ際は、各清掃事務所
に必ず声を掛けてください。

▶常設回収日時
月～土 9時～15時
※年末年始期間（12月24日～ 1月
10日）は回収できません。

問ごみ減量係☎5662-1689

古着・古布古着・古布リサイクルリサイクル

ごみ減量・リサイクル
推進キャラクター

「くるん」

不用な衣類や布を
リサイクルしませんか

回収
曜日

4
月
5
月
6
月
7
月
8
月
9
月
開始
時間 移動回収車待機場所

第
1
火
4
日
2
日
6
日
4
日
1
日
5
日

9 時 南葛西会館　駐車場
10時 船堀中公園（船堀 2 - 8 - 6 ） 　公園内
11時 スポーツランド第 4駐車場（京成バス車庫前）
13時 総合体育館アーチェリー場前

第
2
火
11
日
9
日
13
日
11
日
8
日
12
日

9 時 清新町コミュニティ会館　駐車場
10時 平井公園（平井 2 -16- 8 ） 　公園内
11時 二之江コミュニティ会館　会館前
13時 中平井コミュニティ会館　駐車場

第
3
火
18
日
16
日
20
日
18
日
15
日
19
日

9 時 松江コミュニティ会館　駐車場
10時 西一之江さくら公園（西一之江 1 - 6 -14）
11時 鹿骨区民館　駐車場
13時 共育プラザ葛西　正面入口前

第
4
火
25
日
23
日
27
日
25
日
22
日
26
日

9 時 長島桑川コミュニティ会館　駐車場
10時 東小岩かぶとむし公園（東小岩 1 -20- 4 ）
11時 谷河内多目的広場（テニスコート臨時駐車場）
13時 上小岩六東会館前（天祖神社境内）

第
2
土
8
日
13
日
10
日
8
日
12
日
9
日

9 時 小岩健康サポートセンター　駐車場
11時 区役所本庁舎　東側駐輪場
13時 福祉作業所（西小岩小学校近く）正面入口前

第
4
土
22
日
27
日
24
日
22
日
26
日
23
日

9 時 下鎌田広場（東部区民館前）
11時 小松川健康サポートセンター　駐車場
13時 葛西区民館　正面入口前

回収時間は
60分

っざ
自動車での持ち込みは、事故防止や近隣住民の

迷惑防止のためご遠慮ください（葛西清掃事務所
を除く）。また、各施設において回収時間以外に
古着・古布の保管はできません。

◆ お 願 い ◆

※回収時間は60分。雨天・祝日も実施。
※ 上記のほか、臨時回収も行います（広報えどがわや区ホームペ
ージで随時お知らせします）。また、10～ 3 月の回収は 9月の広
報えどがわでお知らせする予定です。

◎4～9月の回収日時・場所

水上スポーツを楽しもう！
旧中川ボートフェスティバル2017

一之江境川親水公園
自然ガイドツアー　春編

江戸川総合人生大学公開授業
「老い支度」
自己点検ノートを基に、自らの老後につい

て考えます。
日 4 月25日火14時～16時
師長寿社会開発センター審議役・石黒秀喜
「地域デビュー・私の場合

～地域の居場所づくり～」
地域の居場所づくりを一緒に考えます。

日 5 月 9 日火14時～16時
師 支え合いのしくみづくりアドバイザー・河
田珪子

《場》篠崎文化プラザ　《人》50人（申込順）
《申問》 4月 3日月 9時から電話で、江戸川
総合人生大学☎3676-9075
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桜や桃、アンズ、藤、チューリップなど春の花を探しに穂高号で出掛けてみませんか？　春の高山祭
や雪の大谷など季節の風物詩が楽しめるコースもあります。申問穂高荘予約センター☎5662-7051穂高荘穂高荘

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

催し 日時 会場 費用 問い合わせなど

ラグビーフッ
トボール

4 月 2 日日～
7月 2日日

江戸川河川
敷ほか

1チーム
1万円

（個人1000円）

申問電話または郵送で、〒134-0091
船堀 3-13-12-403　三和望☎3869
-1278＝19時～21時

民謡舞踊
（観覧）

4 月 9 日日
9時30分開演

直総合文化
センター大
ホール

なし 問スポーツ係
☎5662-1636

柔道 5 月28日日
9時15分から

スポーツセ
ンター

個人戦1000円、団体
戦2000円（中学生以
下は半額）

申問ハガキ（記入例参照）で 4月18
日火までに郵送（必着）またはファ
クシミリで、〒134-0084　東葛西 2
-35-20　江戸川区柔道会・森田道場
☎3686‒5175・55658‒4126

剣道 6 月 4 日日
9時30分から 総合体育館 1000円

（小・中学生は500円）
申 5 月14日日10時～11時に総合体育
館へ
問スポーツ係☎5662‒1636

第70回総合体育祭春季区民大会

あいさつのきほんは家庭からです。
毎日きちんとあいさつをしましょう!

江戸川区青少年育成地区委員会
問青少年係☎5662-1629

大好評のデザートバイキングが、 6 月30日金まで通常料金にプラス300円でお楽しみいただけます。
夕食後、お好きなデザートが食べ放題です。申問塩沢江戸川荘予約センター☎0120-007-095塩沢江戸川荘塩沢江戸川荘

スポーツセンターの教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
教　室　名（対象） 日　　程 費用

ママのためのケア教室
（満 1歳～未就園児のお子さん 1人と保護者 1人） 毎週木11時～11時50分

各 1回
1000円エンジョイベビー教室

（ 1歳未満の首が据わっているお子さん 1人と保護者 1人） 毎週金11時～11時50分

※祝を除く。《場問直》スポーツセンター☎3675-3811
水辺のスポーツガーデンの教室

教　室　名（対象） 日　　程 定員（申込順） 費用

①初心者キッズ
テニス教室

ⓐ小学 1～ 3年生 5月 6日～27日の毎週土ⓐ10時～11
時、ⓑ11時～12時（全 4回）
※予備日は 6月 3日土。雨天中止。

各20人 各2000円
（保険代含む）ⓑ小学 4～ 6年生

②フットサル大会～第13回水辺カッ
プ～（18歳以上の方）

5月 7日日10時～14時
（小雨決行） 8チーム 1チーム6200円

（保険代含まず）
《持》①運動着、ラケット（お持ちの方）ほか　※ラケットの貸し出しあり（数に限りがあります）。
②運動靴（スパイク不可）、ユニホーム（背番号のあるもの）、レガース（すねあて）
《場申問》 4月 3日月ⓐ11時から、ⓑ12時から電話または窓口で、水辺のスポーツガーデン
☎5636-6550

スポーツランドのアイススケート教室
教　室　名（対象） 開始時間 日　　程 定員（抽選） 費用

親子スケート
（年中児以上のお子さんと保護者） 16時30分

5 月 9 日～30日の
毎週火（全 4回）

30組
各4440円

（中学生以下2840円）中級スケート
（直進滑走ができる小学生以上の方） 18時30分 60人

初級フィギュアスケート
（高校生相当以上の方） 11時45分 30人 4840円

※時間はいずれも 1時間30分。費用は貸し靴料込み。
《持》手袋、長袖の服、長ズボン、靴下
《場申問》往復ハガキ（記入例参照）で 4月 8日土までに郵送（必着）または持参、〒133-0063
東篠崎 1 ‒ 8 ‒ 1 　スポーツランド☎3677-1711

総合体育館の教室
教　室　名（対象） 開始時間 日　　程 定員（申込順） 費用

ベビーマッサージ＆産後のヨガ
（生後 4週間～12カ月未満の乳児と母親）14時30分

5 月12日～26日の毎週金
（全 3回） 18組 3090円

※時間は 1時間10分。持バスタオル、長めのタオル
場申問 4 月 8 日土10時から電話で、総合体育館☎3653-7441

江戸川太極拳クラブ江戸川太極拳クラブ
毎月第 1～ 3木10時～11時30分／東葛西
コミュニティ会館／入会金2000円／月25
00円／西野☎3877-4941＝19時以降／
20歳以上対象
やさしい太極拳やさしい太極拳
毎週水11時～12時30分／清新町コミュニ
ティ会館／入会金1000円／月3000円／鈴
木☎3878-3842
卓球　水曜会ラージボールサークル卓球　水曜会ラージボールサークル
毎週水13時～15時／勤労福祉会館／入会
金2000円／月2000円／辻川☎090-3684
-5189＝17時～20時／65歳以上対象
身身
か ら だか ら だ

体体にやさしい　健康体操マイペース小岩会にやさしい　健康体操マイペース小岩会
毎週火11時30分～13時20分／小岩アーバ
ンプラザ／入会金1000円／月5500円／長
谷川☎080-3697-1996
社交ダンス　ワルツ＆ルンバ社交ダンス　ワルツ＆ルンバ
毎週月 9時30分～12時／清新町コミュニ
ティ会館／ 1回1000円／野上☎080-67
67-9843
フラダンス　ステップ・アミフラダンス　ステップ・アミ
月 4回10時30分～12時／コミュニティプ
ラザ一之江ほか／ 1回1800円／原田☎0
90-3454-6338
親子保育サークル親子保育サークル

乳幼児サークル・ドリームキッズ乳幼児サークル・ドリームキッズ
毎週水11時15分～12時20分／勤労福祉会
館／入会金1500円／月3000円／石井☎0
90-9375-3839＝14時以降／ 1・ 2歳
児対象／教材費が別途必要
書道・ペン習字　みずほ書道・ペン習字　みずほ
毎週水15時～18時／勤労福祉会館／月22
00円／村上☎3878-3010
書道・ペン習字　江戸川ペン友の会書道・ペン習字　江戸川ペン友の会
毎週火19時～21時／グリーンパレス／入
会金1000円／月3500円／村山☎3678-1
795
ペン習字　江戸川ペン友の会成人部ペン習字　江戸川ペン友の会成人部
毎月第 1～ 3木19時～21時／グリーンパ

レス／入会金1000円／月3000円／鈴木☎
090-9977-8791＝18時以降
書道　書道　玄玄

げんげん

昌昌
しょうしょう

会会
毎月第 2・ 4火13時～15時／松江 7丁目
の施設／月3000円／堀島☎3652-6794
＝ 9 時～12時
和太鼓　江戸桜太鼓和太鼓　江戸桜太鼓
毎週日 9時～12時／鹿骨区民館ほか／月
2000円／桜沢☎090-8010-1005／小
学生以上対象
民謡　民謡　金金

きんじゅきんじゅ

寿寿会会
毎月第 1・ 3土 9時30分～11時30分／中
央くすのきカルチャーセンター／ 3カ月
4000円／道

どう

解
げ

☎5694-6325＝18時以降
／60歳以上対象
カラオケ　リボン会カラオケ　リボン会
毎週水金日13時～15時／中央東四会館／
月3500円／金子☎090-8170-2139＝13
時～23時
糖尿病の悩みを交流し解決する会糖尿病の悩みを交流し解決する会

チャレンジひまわりの会チャレンジひまわりの会
毎月第 2・ 4金10時～12時／葛西区民館
／月400円／新井☎3656-7721＝ 9 時
～18時
話し方教室　話しのわ話し方教室　話しのわ
毎月第 1・ 3火19時～21時／グリーンパ
レス／入会金1000円／月2500円／木藤☎
3687-7035
江戸川健康マージャン　臨海町支部江戸川健康マージャン　臨海町支部
毎週火 9時～16時／臨海町コミュニティ
会館／入会金1000円／月1500円／伊藤☎
3686-4551／60歳以上対象

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲 間 に な ろ う仲間になろう

電話のかけ間違いにご注意!
　日時／会場／費用／連絡先＝電話の
時間指定／そのほかの順で掲載してい
ます。活動の内容など詳しくは、直接
各サークルにご確認ください。
問編集係☎5662-0403

※内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

船堀シネパル ☎5658-3230

作 品　　名 日程（ 4月）

君 の 名 は 。
14日金

ド ラ え も ん

ク レ ヨ ン し ん ち ゃ ん
15日土

名 探 偵 コ ナ ン

※ 上映作品・時間は、ご確認ください。
※ 毎週木は、区民割引デー（1000円）、ダ
ブル・スタンプデーです。

※ 毎週水はレディースデー（女性1000円）
です。

特集
・快適で安心なまちを目指して
平成29年度江戸川区予算
ビデオリポート
・フロアホッケーで江戸川区から世界へ
～日々の努力で日本代表に～

・江戸川区散策ガイド　えどぶら
～葛西編～

CATVで放送中！
◎ J : COM江戸川　11チャンネル
（時 9 時から／12時から／20時から）
※曜日・時間で番組内容が異なります。
えどがわ区民ニュースホームページでも
ご覧いただけます（スマートフォン対応）
問DVDなどの貸し出し・申し込み

⇨映像広報係☎5662‒6167

えどがわ区民ニュース
4 月 1 日号放映中!
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参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

55388-1379・ S0000724@section.
metro.tokyo.jp

休館のお知らせ
《特別図書整理のため》
☆鹿骨コミュニティ図書館☎3678-68
91⇨ 4 月10日月・11日火

備業務　人 2 人　賃金＝日額4910円　※
交通費の支給は日額1100円まで。場申問
履歴書（写真貼付）を 4月14日金までに
郵送（必着）、〒132-8501（住所不要）
選挙管理委員会事務局（区役所西棟5階）
☎5662-5553

東京都緑のボランティア指導育成講座
　自然観察体験や緑地保全活動などで、
指導者として活躍したい方のための講座
です。日 6 月17日～ 9月 9日の土（全 8
回）　※除外日あり。会場など、詳しく
はお問い合わせください。人都内在住ま
たは在勤・在学の18歳以上で、緑に関わ
るボランティアの経験が 1年間に10日以
上ある方50人（抽選）　￥ 1 万4400円　
主申問所定の申込書（都ホームページか
らダウンロード可）を 4月28日金までに
郵送（消印有効）またはファクシミリ・
電子メールで、〒163-8001（住所不要）
東京都環境局緑環境課☎5388-3555・

参加申し込み記入例参加申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

よさこいソーラン、フリーマーケット、
起震車体験、模擬店、無料ゲームコーナ
ー（事前に協賛店でゲーム無料券を配布。
当日配布もあり（午前・午後各先着250
人））ほか　問春まつり実行委員会事務
局☎5661-5191

第 8回J.S.バッハ
国際ギターコンクール

　バッハの課題曲と自由曲でギターソロ
の日本一を決める大会です。日 4 月30日
日14時45分開演　場直東部フレンドホー
ル ￥1000円　後江戸川区　主問J.S.バ
ッハギター協会☎080-9670-3535　※
詳しくは、J.S.バッハギター協会ホーム
ページをご覧ください。

都立紅葉川高校公開講座
「漢字かな交じりの書～詩を書こう～」
日 5 月13日・27日、 6月10日・24日、 7
月 8日の土13時～16時（全 5回）　人都
内在住または在勤・在学の方20人（抽選）
￥3000円　場申問往復ハガキ（記入例参
照・性別も記入）で 4月18日火までに郵
送（必着）、〒134-8573　臨海町 2 - 1 -
1 　都立紅葉川高校☎3878-3021

お知らせお知らせ
ボーイスカウト団員募集

　少年たちが自発活動により社会に奉仕
できる能力と、さまざまな技能を身に付
けます。団ごとに、団員募集説明会を開
催します。日場直下表のとおり　人 5 ～
10歳　※年齢は29年 4 月 1 日現在。協江
戸川区　主問ボーイスカウト江戸川区協
議会・小野章☎090-1320-1151・
a-ono3@jcom.home.ne.jp
団名 日程 ( 4 月） 時　間 会　　場

1団 23日日 10時～　　
　11時30分 小岩区民館

2団 16日日 10時～12時 西小岩コミュニティ会館
3団

9日日 10時～
　11時30分

葛西区民館

5団 タワーホール船堀
403会議室

7団 16日日 10時～12時 臨海町コミュニティ会館

非常勤・臨時職員募集
　いずれも書類選考の上、通過者には後
日、面接を実施します。詳しくは、区ホ
ームページ内の「採用・募集情報」を必
ずご確認ください。
文化財保護指導員（非常勤）　雇用期間
＝ 5月 1日～30年 3 月31日　勤務日＝週
4日・30時間のローテーション勤務　時
8 時45分～17時15分　内埋蔵文化財の保
護ほか　人次の全てに該当する方 1人　
学校教育法に基づく大学または大学院で
考古学を専攻し、発掘調査の十分な経験
を有する／修士課程を修了している／博
物館学芸員・普通自動車運転免許の資格
がある　報酬＝月額20万4200円　※交通
費の支給は月額 3万円まで。場申問履歴
書（写真貼付）を 4月10日月までに郵送
（必着）または持参、〒132-0031　松島
1 -38- 1 　グリーンパレス 3階　教育推
進課文化財係☎5662-7176
選挙管理委員会（臨時）　雇用期間＝ 5
月15日～ 7月28日　勤務日＝月～金のう
ち週 4・ 5日（祝を除く、土勤務の場合
あり）　時10時～16時　内都議会議員選
挙における投票所・開票所の選挙物品準

内職相談のお知らせ
　区内在住で内職をお探しの方に相談・
登録・紹介を行っています。直接会場へ。
内職相談

場　所 日　時
内職相談窓口
（区役所東棟 1階）

月～金 9時30分～11時30分
・13時～16時　※祝を除く。

内職出張相談
場　所 日　時

葛西区民館
4・ 6・ 8・10・12月、30年 2 月
の第 3火10時～15時
※ 8月は第 4火。

小岩区民館 5・ 7・ 9・11月、30年 1 ・ 3 月
の第 2火10時～12時・13時～15時

東部区民館 5・ 7・ 9・11月、30年 1 ・ 3 月
の第 3火10時～12時・13時～15時

※日程について詳しくは、お問い合わせ
いただくか、区ホームページをご覧くだ
さい。内職者を募集したい事業所も受け
付けします。
《持》住所確認できるもの（登録のみ）
《問》内職相談窓口（ほっとワークえどが
わ）☎5662-0976

えどがわエコセンターの催し
①目指そう、家庭の電気代ゼロ!　ソー
ラーパネル講座　日 4 月 8 日土10時30分
～12時　人10人（申込順）
②おもちゃの病院　日 4 月 8 日土13時
～14時　内幼児・児童用おもちゃの修理
※修理できない場合もあります。人20人
（先着順）　※ 1人 1点。
③残り布で作るおくすり手帳入れ教室
日 4 月14日金・15日土10時から・13時か
ら　人各回15人（申込順）　※小学生以
下は保護者同伴。￥200円
④粋な布ぞうり作り講習会　日 4 月19日
水13時～16時30分　人20人（抽選）　￥
1000円　持はさみ、定規ほか
⑤食虫植物ムジナモを育てよう　日 4 月
19日水19時～20時30分　人20人（申込順）
￥1000円（年会費）　持ムジナモを入れ
る持ち帰り用容器（フタ付き）
《場》タワーホール船堀①②③ 3階えど
がわエコセンター多目的ルーム、④ 3階
産業振興センター、⑤406会議室　《申問》
①③⑤ 4月 3日月10時から電話またはフ
ァクシミリ（記入例参照）で、②直接会
場へ、④往復ハガキ（記入例参照）で 4
月10日月までに郵送（必着）、〒134-00
91　船堀 4 - 1 - 1 　タワーホール船堀 3
階　えどがわエコセンター☎5659-165
1・55659-1677

グリーンパレスの催し
ウエイトトレーニング講習会　日 4 月 8
日土18時15分から　場直 4 階運動室　人
16歳以上の方　持運動着、室内用運動靴、
タオル
ロビーコンサート　日 4 月 9 日日12時～
12時30分・13時～13時30分　場直本館 1

催しもの催しもの
フラッグフットボール・

ジュニアアメリカンフットボール講習会
日 4 月 9 日・23日・30日、 6月25日、 7
月 9日・23日の日14時～16時　※ 7月23
日は16時～18時。場水辺のスポーツガー
デン　人小・中学生とフラッグフットボ
ール指導者　￥ 1 回1000円（初回無料）
後江戸川区　主申問参加希望日の前日ま
でに電話で、アメリカンフットボール連
盟・逆井☎090-3060-7183

若者きずな塾
　悩みを抱える若者たちが、自立・就職
に向けて「一歩を踏み出すきっかけ作り」
をする場です。日 4 月 4 日火18時30分～
20時30分、15日土・22日土13時30分～16
時30分　場直東部フレンドホール　人35
歳までの方　師キャリアコンサルタント
・狩野賢　問生活就労支援係☎5662-0
516

職業選択のための「自己理解セミナー」
　VRTカード（興味・自信診断ツール）
を活用し、職業選択における自分の「軸」
を考えます。日 4 月21日金13時30分～16
時　場タワーホール船堀 3階産業振興セ
ンター　人概

おおむ

ね39歳までの方20人（申込
順）　申問 4 月 3 日月 9時から電話また
はファクシミリ（記入例参照）で、生活就
労支援係☎5662-0516・55661-2505

階ロビー　出ソプラノ・黒川みや子、ピ
アノ・戸村真寿美
はじめてのヨガ　日 4 月 4 日火・18日火・
25日火10時～11時30分　場直 4 階ホール
人18歳以上の方各40人（先着順）　￥ 1
回500円　持運動着、タオル、飲み物
《問》グリーンパレス☎5662-7687

篠崎文化プラザの催し
伝統工芸カフェ・アルティザン「伝統工
芸品売り場」リニューアル　江戸川区名
産品販売促進事業「えどコレ!」のアン
テナショップとして、売り場のリニュー
アルと商品の拡充をしました。ぜひご来
店ください。
漢方アロマ講座「眼精疲労をとるヘッド
マッサージ」　日 4 月15日土14時～16時
人中学生以上の女性20人（申込順）　￥
3000円　師アロマセラピスト・山田信子
持フェイスタオル、ブラシ、飲み物　申
4 月 2 日日14時から電話で
《場問》篠崎文化プラザ☎3676-9071

タワーホール船堀の催し・公演
①春の特別企画「江戸川区の伝統工芸を
楽しむ 3日間」　江戸川区の伝統工芸者
による「匠

たくみ

の技」の実演・販売を行いま
す。日 4 月 7 日金～ 9日日10時～18時
②みんなのうたコンサート　日 8 月20
日日13時30分開演・16時開演　￥2500円
（ 3歳～小学生1000円）　※全席指定。
出坂田おさむ、テツandトモほか
《場》① 1 階アトリウム、② 5 階大ホー
ル　《申問》①直接会場へ、② 4月 2日
日 8時40分から窓口で、タワーホール船
堀☎5676-2211　※完売しなかった場
合、10時から電話・ホームページでも受
け付け。申し込み後のキャンセルは不
可。

総合文化センターの催し
①江戸川ジュニア・ビッグバンド・アカ
デミー　日 6 月 9 日金～12月 8 日金のう
ち13回　時18時30分～21時　場小ホール
内トランペット、トロンボーン、バスト
ロンボーン、アルトサックス、テナーサ
ックス、バリトンサックス、ピアノ、ベ
ース、ドラム　人次の全てに該当する方
各楽器 3～10人（抽選）　区内在学の中
学～高校 2年生／楽器の演奏経験があり
楽譜が読める／楽器の持ち込みができる
（ドラム・ピアノ・アンプを除く）／練
習日の参加と演奏会（10月14日土、12月
10日日）の出演ができる　￥ 1 万円　師
アルトサックス奏者・佐藤恭子ほか
②子どもレセプショニスト参加者募集
ズーラシアンブラス「音楽の絵本」公演
で、来場者へのプログラム配布やアナウ
ンスなどを体験します。日 7 月17日祝12
時30分～17時30分　場大ホール　人小学
4～ 6年生10人（抽選）　※公演チケッ
トの購入が必要です。
《申問》①申込用紙（総合文化センター
のホームページよりダウンロード可）を
5月20日土までにファクシミリまたは持
参、② 6月30日金までに電話または窓口
で、総合文化センター☎3652-1106・
53655-9935　※詳しくは、お問い合
わせください。

第10回一之江駅西口春まつり
日 4 月15日土10時15分～15時50分（荒天
時は16日日に順延）　場直一之江駅西口
交通広場　内和太鼓演奏、キッズダンス、

ありがとうございました 寄 付
〈社会福祉事業に〉
♥ 松下守10万円＝福祉の一助に
♥ 金子光江（ 2回分） 1万円＝同上
♥江戸川区倫理法人会10万円＝同上
♥ 宇喜田幼稚園父母の会 1万円＝同上
♥ NPO法人くらしの助け合いの会しあ
わせ 1万5000円＝同上
♥ 日蓮宗東京東部社会教化事業協会 3
万円＝同上
♥ 江戸川明るい社会づくりの会松江地
区 5万円＝同上
♥ 東婦会 5万6601円＝クリスマス・チ
ャリティーダンスパーティー　チャ
リティー募金
♥ 東工・バレックス㈱50万円＝創立60
周年を記念して、社業収益の一部を
社会還元したい
♥ ㈲瑞江セレモ10万円＝友の会感謝祭
バザー売り上げと募金
♥ 区立小学校お年玉募金参加校児童一
同24万815円＝お年玉募金
♥ 東京都自動車整備振興会・東京都自
動車整備商工組合江戸川支部20万円
＝チャリティー募金
♥ 宗教法人日本基督教団小松川教会＝
故原登名誉牧師へのお花料を福祉の
一助に
♥ くすのき延寿会 5万円＝アルミ缶回
収の収益の一部
♥ 卓球「サクラ」3000円＝会費の一部
を福祉の一助に
♥ 卓球「菜の花」3000円＝同上
♥ 江戸川区柔道整復師会11万1000円＝
歳末たすけあい募金
♥ 小岩工業㈱社員一同4万3000円＝同上
♥ 泉福寺 1万148円＝第33回お焚

た

き上げ
法要収益金
♥ 歌友会 5万6127円＝チャリティーカ

ラオケ発表会の募金箱に寄せられた
浄財
♥ ㈱大野新総研ASA西葛西・中葛西・
葛西10万5200円＝チケット販売の収
益金
♥ きるとすたーず 1万2000円＝キルト
展開催時のチャリティー
♥ 東部読売会 1万円＝東部読売会主催
読売サロンコンサートの売り上げの
一部
♥ 渡辺重夫 1万円＝恵まれない人へ
♥ 江戸川区更生保護女性会 1万5000円
＝なごみの家のために

〈青少年の翼基金に〉
♥ 匿名 1万5000円＝遺失物が戻ったこ
とに対する感謝の意
♥ 匿名82万円＝82歳の誕生日を元気で
迎えられたことに感謝して

〈児童福祉事業に〉
♥ 匿名27万円＝子ども家庭支援センタ
ーにおける各種事業に有効活用して
いただきたい

〈スポーツ夢基金に〉
♥ 特定非営利活動法人江戸川中央リト
ルシニア野球協会 5万円＝バザー売
上金の一部をスポーツ振興のために
♥ 江戸川東リトルシニア野球協会 5万
円＝同上
♥ 江戸川南リトルシニア野球協会 5万
円＝同上
♥ 江戸川北リトルシニア野球協会 5万
円＝同上

◇ ◇

 敬称略・順不同。有効に使わせてい
ただきます。
▷ 秘書課☎3652-1151　内線2021
▷ 区社会福祉協議会☎5662-5557
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6 平成29年（2017年） 4月 1日 健康大好き　ほか6

に受診券（封書）を送付予定で
す。

問保健事業係☎5662-0623

こころの健康・物忘れ相談

専門医が相談に応じます。最寄
りの会場へ電話でお申し込みくだ
さい。

会場・申込先
日 程

時    間
4 月 5 月

健
康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

中 央
─── 11日木 14時から
11日火 23日火

13時30分から
小 岩

13日木 ───
─── 12日金

14時から
東 部

21日金 19日金
27日木 25日木 9時30分から

清新町 13日木 26日金 14時から

葛 西
18日火 ─── 13時30分から
─── 11日木 9時30分から

鹿 骨 21日金
24日水 13時30分から

小松川 5日水

なぎさ
19日水 ─── 9時30分から
─── 16日火 15時から

退職や就職のときなどには
国民健康保険の届け出を忘れずに

国民健康保険に加入している方
が、就職などでほかの健康保険（職
場の健康保険など）に加入したと
きには、国民健康保険をやめる手
続きが必要です。また、退職など
で職場の健康保険などをやめた方
や扶養ではなくなった方は、国民
健康保険への加入手続きが必要と
なります（職場の健康保険を任意
継続する、別の健康保険に加入す
る方は手続きの必要はありませ

健 康サポートセン タ ー
健康大好き健康大好き健康大好き

国保健診（40～64歳） 無料
～29年度の健診が始まりました～

国民健康保険に加入している40
～64歳（昭和28年
4 月 1 日～53年 3
月31日生まれ）の
方を対象に、国保
健診を実施してい
ます。
◎ 対象の方には受
診券を送付済み
です。

◎ 直前でも予約の
取りやすい午後
の受診がお勧めです。

◎ 健診未受診の方には、ハガキや
電話による受診勧奨をしていま
す。
生まれ月 受診推奨期間

4 ～ 9 月生まれ 4～ 9月
10～ 3 月生まれ 10～ 3 月

※上記期間以外の受診も可能で
す。予約の際にご相談ください。
受 診方法・場所　☎5676-8818
（月～土 8 時45分～17時、祝を
除く）または http://www.
kenshin-edogawa-web.jp
（携帯電話からは不可）で予約
し、江戸川区医師
会医療検査センタ
ー（タワーホール
船堀 6階）へ

※ 65～74歳の方の国
保健診は、 7月末

場中央健康サポートセンター　人
区内在住の本人または家族　申問
事前に電話で、最寄りの健康サポ
ートセンターへ

高次脳機能障害専門相談

日 4 月19日水10時～12時
人症状が思い当たる方と
その家族　師三軒茶屋リ
ハビリテーションクリニック院長
・長谷川幹　場申問事前に電話で、
地域活動支援センターはるえ野（春
江町 2 -41- 8 ）☎5664-6070＝
月木10時45分～19時、火金日10時
45分～17時　◎毎週火にグループ
訓練を実施。

熟年相談室の催し

介護予防教室　健康で生き生きと
暮らしていくための教室です。
テーマ 日　時 会場 申込先

ノルディック
ウオーク体操
をしてみませ
んか？

4 月21日金
10時～
11時30分

東部区民
館

瑞江ホーム
☎3679-4102

介護者交流会　在宅で熟年者を介
護している家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 4月） 会場 申込先

認知症サポート
医を囲んでお話
ししましょう

12日水
13時30分～

15時
江戸川光照苑
☎5612-7193

認知症サポート
医と認知症ご家
族の茶話会

26日水
13時30分～

15時
江戸川区医師会
☎5607-5591

《申問》各申込先へ電話で

神経難病相談
日 5 月11日木13時30分～15時30分
内専門医による診察・療養相談
人パーキンソン病・脊髄小脳変性
症などの神経難病やその疑い（し
びれ、麻

ま

痺
ひ

、歩行・言語障害など）
のある方 5人（申込順）　場申問

ん）。国民健康保険をやめる・加
入する理由が生じた日から14日以
内に、区役所区民課または各事務
所の保険年金係で手続きをしてく
ださい。問国民健康保険資格係☎
5662-0560

風しん抗体検査および
予防接種を実施します

風しん抗体検査（無料）
対象者　妊娠を希望する19歳以上
の女性（ただし、過去に風しん
抗体検査を受けたことがある方
または、風しんにかかったこと
がある方は除く）
風しん予防接種
対象者　妊娠を希望する19歳以上
の女性（ただし、風しん予防接
種を受けたことがある方または、
風しんにかかったことがある方
は除く）で、風しん抗体検査に
より予防接種が必要とされた方
自己負担額　5300円
※希望者には、お近くの健康サポ
ートセンターで予防接種予診票
を発行します（発行の際、身分
証明書および抗体検査結果が必
要となります）。

《日》30年 3 月31日土まで
《場》区内指定医療機関　《問》健
康サービス係☎5661-2473

アルコールの問題で
お困りの方へ   　　予約制

一度飲み出したら止まらない、
飲酒が原因で職場や家族に迷惑を
かけるなど、思い当たることはあ
りませんか？　「今の飲み方で大
丈夫なのか」など、専門家に相談
できます。日 4 月12日・26日、 5
月10日・24日の水　時14時～16時

中　央 ☎5661-2467
小　岩 ☎3658-3171
東　部 ☎3678-6441
清新町 ☎3878-1221

葛　西 ☎3688-0154
鹿　骨 ☎3678-8711
小松川 ☎3683-5531
なぎさ ☎5675-2515

種　類・対　象 受 診 方 法 ・ 場 所
子宮頸

けい

がん［細胞診］
体がんは医師が必要と認めた方に実施

20歳
以上

診療日・診療時間内に区内指定産婦人科
（区ホームページなどでご確認ください）へ

胃がん［エックス線］
治療中・妊娠中（可能性含む）の方を
除く

30

歳　

以　

上

下記へ予約の上、江戸川区医師会医療検
査センター（タワーホール船堀 6階）へ

△

予約電話☎5676-8818
予約受付時間（祝を除く）
月～土 8時45分～17時

△

web予約
 http://www.kenshin-
edogawa-web.jp

※ マンモグラフィ検査のみ東京臨海病院・
江戸川病院でも受診可能。

乳がん
30～39歳 ［超音波］
40～64歳 ［超音波または

マンモグラフィ］
65歳以上 ［マンモグラフィ］
※ 授乳中・妊娠中（可能性含む）の
方を除く。マンモグラフィは前年
度同検査未受診者のみ受診可。
大腸がん［便潜血反応］
各会場で検便の容器を受け取り、採
便後、提出してください

40

歳　

以　

上

△

保健所・健康サポートセンター⇨月～金△

江戸川区医師会医療検査センター⇨月～土△

区内指定医療機関⇨診療日
口
こう

腔
くう

がん［視触診］
細胞診は歯科医師が必要と認めた方に
実施

電話で、がん予防・事業係へ申し込み後、
送付される受診券をもとに、区内指定歯科
医療機関へ予約

肺がん［エックス線・喀
か く

痰
た ん

細胞診］
妊娠中（可能性含む）の方を除く

直接、江戸川区医師会医療検査センターへ

a 9 時～11時13時～15時月～土

※タワーホール船堀が休館の場合は休診。

前立腺がん［血液検査］
29年 4 月～30年 3 月に、60・65・70歳の誕
生日を迎える方

元気なときこそ がん検診 問がん予防・事業係☎5661-2463

◎ 年 1 回受診できます〈子宮頸がん、乳がんのマンモグラフィ、口腔がんは 2年に
1回〉。受診日は祝を除く。結果通知は1カ月以内に送付します。

※ いずれの検診も治療中・経過観察中および妊娠中など、身体の状況により受診で
きない場合があります。

スマートフォン用
QRコード

※国保健診は、江戸川区国民健康保険にご加入の方の
健診です。医療保険が変更となった方は、ご加入の医
療保険者にお問い合わせください。

重 要

国保健診無料受診券
平成29年度 

【健診実施期間】
平成29年4月～平成30年3月

年に一度、無料で受診できる
健康診査の受診券です。
～すぐに開封して内容をご確認ください～

江戸川区 健康部 医療保険課 保健事業係
〒132-8501　江戸川区中央 1 4 1

料金後納
郵便

区内特別郵便

OPEN ここからゆっくりはがしてください

スマートフォン
用QRコード

飼い犬を登録済みの方には、狂犬病予防注射の通知（ハガキ）を
送付しています。通知と犬のフン処理道具を必ず持参の上、直接、
上表の会場へお越しください。なお、犬を押さえられない場合は注
射を受けられません。
※ 瑞江公園、西一之江さくら公園の各会場は廃止となりました。
¥  3650円（①獣医師会予防注射料3100円、②注射済票交付手数料
550円）
※ 飼い犬が未登録の場合の費用は、6680円（上記①②のほかに登
録手数料3030円）です。
◎ 29年 3 月 2 日以降に動物病院で注射を受けた犬は、保健所、各
健康サポートセンター、区民課、各事務所庶務係で注射済票の
交付を受けることもできます。注射済みの証明書と通知を持参
してください。費用は550円です。
◎ 区ホームページに掲載されている動物病院で注射を受けた場合、
その場で注射済票の交付を受けることができます。

問生活衛生課☎3658-3177

日場下記のとおり（雨天実施）

飼い犬の登録と狂犬病の予防注射

4 　月 時 10時～11時30分 時 14時～15時30分

14日金 西小岩公園 （西小岩 4 -13）滝野公園 （中葛西 3 -22）
17日月 南葛西向辰公園 （南葛西 4 -22）篠崎公園鹿骨地区駐車場（上篠崎 4 - 2 ）
18日火 平井公園 （平井 2 -16）東小松川公園 （松島 1 -37）
19日水 総合体育館 （松本 1 -35）宇喜田公園第一駐車場（北葛西 3 - 5 ）
20日木 南小岩三丁目児童遊園（南小岩 3 -15）船堀スポーツ公園 （船堀 6 - 6 ）
21日金 東部公園 （東瑞江 1 -18）東葛西さくら公園 （東葛西 4 -10）
24日月 一之江フレンド公園（一之江 7 -42）篠崎公園鹿骨地区駐車場（上篠崎 4 - 2 ）



小松川地区中高年スポーツ教室小松川地区中高年スポーツ教室
「ウオーキング＆ストレッチ」「ウオーキング＆ストレッチ」

日 4月 9日日・22日土、 5月13日土・21日日 9時30分～11時30分　場直小松川さくらホール
人40歳以上の方　￥ 1 回10円 持運動着・タオル・飲み物　問スポーツ係☎5662-1636

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ
（
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料
《
》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

7平成29年（2017年） 4月 1日 健康大好き　ほか

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療 受診の際は、健康保険証
などを持参してください

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科 　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

4
月
2
日

小 葛西小児科 東葛西 6 ‒23‒17 ☎5675-2501

内 小 田村医院 江戸川 3 ‒39‒26 ☎3679-0576
西小岩内科医院 西小岩 3 ‒ 5 ‒ 3 ☎3658-3782

内 青木クリニック 宇喜田町1039‒ 1 ☎5878-3063
菊地外科胃腸科 鹿骨 3 -18- 7 ☎3679-9799

眼 東葛西眼科 東葛西 6 - 2 - 9 ☎5605-2641
耳 山﨑耳鼻咽喉科診療所 北小岩 6 - 9 - 6 ☎3658-0636

4
月
9
日

小 さとう小児クリニック 船堀 3 ‒ 3 ‒ 1 ☎5658-1177

内 小 江戸川クリニック 西葛西 3 ‒ 8 ‒ 3 ☎3687-8933
佐々木内科小児科クリニック 松本 1 ‒11‒ 3 ☎3653-0850

内 同愛会病院 松島 1 ‒42‒21 ☎3654-3311
福田医院 西小岩 1 ‒ 6 ‒14 ☎3672-7311

眼 二本松眼科病院 平井 4 -10- 7 ☎3681-1257
耳 かさい駅前耳鼻咽喉科 中葛西 5 -36-12 ☎5659-1878

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6（江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）

4 月 2 日
岩田接骨院 中葛西 8 - 1 - 5 ☎3877-7675
小林接骨院 北小岩 3 - 7 -12 ☎3673-2002

4 月 9 日
南條接骨院 北小岩 4 -36-11 ☎3673-7047
まほろば整骨院 瑞江 4 -45- 7 ☎6638-6228

医学メモ 思春期に起こりやすい心の病気
思春期は、体の変化、対人関係、親との関係、勉強など人生の中で
も悩みの多い時期です。この時期に起こりやすい症状は、全体を100
人とした場合、次のとおりです。
・ 手を洗うことがやめられない、 の確認がやめられないなど、特定の
考えが頭から離れなくなる強迫性障害 0.5～ 4 人／突然に心臓がド
キドキして呼吸が苦しくなることが繰り返されるパニック障害 2
人前後／人から注目される場面で恐怖を感じる社交不安障害 約 1
人／気分が落ち込み、生活が楽しめなくなるうつ病 2～ 8人／幻
覚・妄想で行動が不安定になる統合失調症 0.9人／拒食症（神経性
食欲不振症）0.2～0.5人／過食をやめられない神経性大食症 1～ 3人
このほかにも、不登校、家庭内暴力、不眠、学力低下、自分の臭い

や顔の形が気になる、手首を切ってしまう、記憶が飛ぶ、しゃべれな
い、毛を抜いてしまう、反抗をやめられないなどのさまざまな症状も
思春期にはみられます。このような症状の原因となる病気はいくつか
あるので、すぐに病名が診断できないこともあります。心の病気が発
病しやすいのは、14歳前後が多いと言われています。つまり、ほとん
どの心の病気が思春期に発病する可能性があるということです。ただ
残念なことに、最初の症状が現れてから受診するまでに10年以上かか
ってしまう人も多いので、心配な症状があるときは一人で抱えず、早
めに専門機関に相談してください。

江戸川区医師会　（ http://www.edogawa-med.jp/）

4 月 3 日月～ 7日金 9時～17時に
電話で、江戸川区医師会☎3652-
3166

風の子水泳教室（追加募集）

区内在住のぜん息の小学生を対
象に、ぜん息児の水泳指導に実績
のある竹宇治聰子さんを講師とし
て行います。

日　　程 会　　場

30年 3 月 1 日までの
毎週木（ 8月を除く）スポーツセンター

30年 3 月13日までの
毎週火（ 8月を除く）小岩アーバンプラザ

時16時15分～18時　申問電話で、
がん予防・事業係☎5662-1414

認知症サポーター養成講座

認知症の方や家族をサポートす
るために、正しい知識を身に付け
ませんか。日 4 月13日木15時～16

時30分　場イオン葛西店 4階イベ
ントスペース（西葛西 3 - 9 -19）
人50人（申込順）　申問 4 月 3 日
月 9時から電話で、介護保険課事
業者調整係☎5662-0032

区民健診補助要員募集

雇用期間＝ 5月22日～ 6月24日の
月～土　時12時～16時　場区民施
設などの健診会場　内人①採血⇨
看護師または臨床検査技師20人／
②血圧測定⇨看護師10人　給与（日
額）＝①7500円から／②5000円か
ら　※交通費を含む。申問履歴書
（写真貼付）と資格証明証の写し
を 4月10日月までに郵送（必着）、
〒134-0091　船堀 4 - 1 - 1 　タワ
ーホール船堀 6階　江戸川区医師
会医療検査センター「区民健診補
助要員募集」担当☎5676-8811
※ 4 月14日金までに面接日を通知
します。

熟年者向け「SOSシート」を熟年者向け「SOSシート」を
　　配布しています配布しています

　主に65歳以上の熟年者の方が救急車を呼んだ際
に、搬送される方の情報などが救急隊員にすぐに
伝わることを目的としたシートです。
配布場所　各熟年相談室（地域包括支援センター）
持 介護保険被保険者証など、住所・氏名・年齢の
確認ができるもの

問介護保険課事業者調整係☎5662-0032

図書館へ行こう！
催　し 日時（ 4月） 対　象 会場・申し込みなど

中央図書館寄席2017・春
～伝統JAPAN2017～
（出落語芸術協会・瀧川鯉津）

9日日
14時～15時 80人（先着順） 場問直中央図書館

☎3656-6211

歴史講演会
「井伊直虎の生涯と井伊一族」
（師歴史と文化の研究所・渡
邊大門）

16日日
14時～　　
　15時30分

80人（申込順）
場申問 4 月 2 日日 9時から
電話または窓口で、西葛西
図書館☎5658-0751

誰でもできる!　護身術講座
（師Heart Lead）

23日日
14時～　　
　15時30分

中学生以上の方
20人

（申込順）

場申問 4 月 3 日月11時から
電話または窓口で、東部図
書館☎5666-1022

まち歩きツアー　わたしの平
井・小松川アイランド
～かつて新町とよばれた地域
の現在・過去・未来～
（師郷土史家・吉田誠一）

23日日
14時～16時

中学生以上の方
20人

（申込順）

場申問 4 月 2 日日 9時から
電話または窓口で、小松川
図書館☎3684-6381

絵本作家スギヤマカナヨさ
んワークショップ「動く!
本の紹介しおりをつくろう」
（持お気に入りの本 1冊）

29日祝
14時～　　
　15時30分

小学生20人
（申込順）

場松江区民プラザ
申問 4 月 2 日日10時から電
話または窓口で、松江図書
館☎3654-7251

カメラマンから見た生き物
のみりょく
（師カメラマン・松橋利光）

29日祝
14時～　　
　15時30分

小学生（ 1～ 3
年生は保護者同
伴）70人
（申込順）

場申問 4 月 2 日日10時から
電話または窓口で、篠崎子
ども図書館☎5664-2011

本の世界に入って
みよう!

合成撮影で絵本の中に入ったかのような映像を撮ります。
日 4 月30日日10時から・11時から・13時から・14時から・15時
から　人各回 4組（申込順）　※小学生以下のお子さん 1人以
上を含む 5人以下のグループ。場申問 4 月 8 日土 9時から窓口
で、小岩図書館☎3672-0251

平成30年度採用  江戸川区職員Ⅰ類（一般方式）募集

試験区分 採用予定数 受験対象年齢
事 務 40名程度

日本国籍を有し、昭和
61年 4 月 2 日～平成 8
年 4月 1日までに生ま
れた方

土 木 造 園
（土 木） 5名程度

土 木 造 園
（造 園） 2名程度

建 築 1名程度
機 械 1名程度
電 気 1名程度

福 祉 1名程度 国籍を問わず、昭和63年 4 月 2 日～平成 8年 4月 1日ま
でに生まれた方

心 理 5名程度 国籍を問わず、昭和53年 4 月 2 日以降に生まれた方
衛 生 監 視
（衛 生） 1名程度 日本国籍を有し、昭和63年 4 月 2 日～平成 8年 4月 1日

までに生まれた方

保　健　師 8名程度 国籍を問わず、昭和53年 4 月 2 日～平成 8年 4月 1日ま
でに生まれた方

受験申込受付期間
▷ インターネット
⇨ 4月10日月17時まで

▷郵送（消印有効）
⇨ 4月 6日木まで

職員採用ガイド
 区役所、各事務所・図書館な
どで配布

第 1次試験日　 5 月 7 日日
※ 受験資格など詳しくは、特別
区（東京23区）職員Ⅰ類（一
般方式）採用試験案内または
区ホームページをご覧くださ
い。

問能力開発推進係
☎5662-1003



※ 看護師が自宅での療養に関する電話相談を受け付け、必要な
情報を提供します。

│
│
主
な
公
演
│
│

出演・公演名 日 程
伊藤花りんサンドアートパフォ
ーマンスコンサート（発売中） 6 月18日日

みんなのうたコンサート 8月20日日
That'sが～まるちょばSHOW!
＋ロッケンロールペンギン 10月15日日

オーケストラで楽しむ
“フィギュアスケートの祭典” 12月 3 日日

小野リサ ボサノバコンサート 30年 2 月 4 日日
影絵劇団かしの樹　はらペこプンタ 30年 3 月18日日

│
│
主
な
公
演
│
│

出演・公演名 日 程

松竹大歌舞伎（昼の部、夜の部）（発売中） 6 月30日金

ズーラシアンブラス「音楽の絵本」小編成吹奏楽（発売中） 7 月17日祝

塩谷哲 Special Duo with 小沼ようすけ（発売中） 7 月22日土

東京バレエ団　子どものためのバレエ「ねむれる森の美女」（発売中） 7 月29日土

第130回江戸川落語会 9月20日水

江戸川ジャズナイト2017　渡辺香津美 JAZZ回帰トリオ vs. 本田雅人 B.B.Station 10月14日土

由紀さおり・安田祥子コンサート2017 10月22日日

フレッシュ名曲コンサート　小林研一郎＆日本フィルハーモニー交響楽団 11月23日祝

クリスマスin文化センター　ロビー・コンサート2017 12月10日日

第131回江戸川落語会 12月16日土
問い合わせ ★総合文化センター☎3652-1106

★タワーホール船堀☎5676-2211

チケット購入方法チケット購入方法
総合文化センター・タワーホール船堀のホームペ
ージまたは「広報えどがわ」などでお知らせします。

タワーホール船堀タワーホール船堀 総合文化センター総合文化センター

小林研一郎▶

▲由紀さおり・安田祥子

▶
渡
辺
香
津
美

文化の魅力満載文化の魅力満載！！
公演トピックス公演トピックス29年度

大相撲の横綱稀勢の里関（田子ノ浦部屋＝東小岩 4）が、
3月12日～26日に行われた春場所で、大関照ノ富士関との
優勝決定戦を制し、逆転で 2場所連続優勝を果たしました。
新横綱の優勝は22年ぶり、史上 8人目。初優勝から 2場
所連続の優勝は史上 7人目の快挙であり、大相撲史に残る
記録を打ち立てました。　　問スポーツ係☎5662-1636

稀勢の里関稀勢の里関
2場所連続優勝祝祝

例えば、このような場合にご相談ください
・退院するので、訪問診療や訪問看護を頼みたい
・薬の管理がうまくできない

受付時間

「見守りキーホルダー」が
24時間あなたを守ります

いざというときの安心グッズ「見守りキーホルダー」を無料で
配布します。
緊急時の連絡先や、かかりつけの医療機関などをあらかじめ登

録しておくことで、外出先で救急搬送や保護されたときに、警察
や消防署（救急隊）からの問い合わせに対し、キーホルダーの番
号で身元や緊急連絡先などの情報が確認できます。

専用電話 専用電話 ☎☎62406240--55355535
21時～翌朝 6時

◎ 毎週月・祝（月が祝の場合は火）および
12月29日～ 1月 3日は 9時～17時も受け付けします。

登 録内容　住所、氏名、生年月日、
性別、電話番号、緊急連絡先、か
かりつけ医療機関　ほか

人 区内在住の65歳以上の方または障
害者手帳をお持ちの方

持 健康保険証など、住所・氏名・年
齢の確認ができるもの
配 布場所・問なごみの家　小岩☎3658-4753／鹿骨☎3670-
4753／松江北☎3652-4753／長島桑川☎3680-2753

▶
ズ
ー
ラ
シ
ア
ン

ブ
ラ
ス

◀
松
竹
大
歌
舞
伎

一流の芸能を身近な文化施設で!　 総合文化センターとタワーホ
ール船堀では、29年度も企画事業を中心に、幅広いジャンルの催し
ものがいっぱい ! 　さまざまな文化に触れ、生のステージの素晴ら
しさを実感できます。
ぜひ、お気軽にお楽しみください。

在宅療養でお困りのことについて、夜間・休日にも365日電話
相談を受け付ける、在宅療養電話相談が始まりました。

▲伊藤花りん

▲が～まるちょば

▲小野リサ

夜間・休日在宅療養相談

00-00000

5 月31日水は5 月31日水は江戸川区江戸川区
スポーツチャレンジデースポーツチャレンジデー

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成29年
（2017年） 4/1

8

当日は、15分以上継続して体を動かしま
しょう。詳しくは、今後の広報えどがわ、
区ホームページなどでお知らせします。

問スポーツ係☎5662-1636
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