
佐
藤
ツ
サ
子　
本
一
色
1

原　

淳
司　
東
小
岩
5

青
山
恒
男　
本
一
色
2

簑　

榮
三　
中
央
2

衛
生
・
社
会
福
祉
そ
の

他
公
共
の
事
業
に
尽
力

し
、
功
労
顕
著
な
方

眞
鍋
重
人　
浦
安
市
舞
浜

佐

一
夫　
中
葛
西
1

早
川
惠
子　
船
堀
4

田
村
純
治　
南
小
岩
8

石
川
祥
一　
一
之
江
7

小
林
哲
郎　
大
杉
5

田
中
和
夫　
松
江
4

北　

幸
子　
東
瑞
江
3

田
澤
き
よ
え　
西
一
之
江
2

杉　

榮
一　
江
戸
川
1

平
方
俊
雄　
浦
安
市
富
岡

山
口
惠
美
子　
西
小
岩
1

長
島
正
子　
西
小
岩
2

青
沼
俊
男　
新
堀
1

馬
場
泰
枝 

西
小
岩
1

そ
の
他
公
益
に
関
し
、

功
労
顕
著
な
方

白
木
三
秀　
江
戸
川
2

公
共
の
職
務
に
精
励
し
、

ま
た
は
地
域
の
振
興
に

功
労
顕
著
な
方

伊
藤
國
雄　
篠
崎
町
8

大
貫
博
雄　
平
井
2

金
子
秀
夫　
北
葛
西
1

三
村
弘
子　
春
江
町
2

稲
葉
タ
キ
子　
平
井
2

髙
橋
綱
吉　
平
井
3

芦
田
昭
八　
谷
河
内
1

内
山　

護　
東
瑞
江
3

北
川
し
げ
子　
小
松
川
1

福
島
政
夫　
西
一
之
江
2

石
井
知
昭　
松
島
4

平
野
秀
明　
中
央
1

米
倉
勝
義　
江
戸
川
1

鈴
木
俊
維　
西
瑞
江
5

岩
澤
富
夫　
江
戸
川
5

百
合

嗣
洋　
南
小
岩
4

手
塚
清
澄　
本
一
色
1

櫻
井
友
晴　
西
小
岩
3

石
川
晴
彦　
篠
崎
町
4

芝　

照
男　
西
小
岩
3

教
育
の
振
興
お
よ
び
文

化
の
向
上
に
貢
献
し
、

功
労
顕
著
な
方

奥
平
久
子　
西
一
之
江
3

髙
橋
盛
雄　
松
島
1

文
化
功
績
賞

平
成
平
成
2828
年
度

江
戸
川
区

年
度

江
戸
川
区

　

11
月
3
日
、
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
で
、
区
民
文
化
の

向
上
に
寄
与
さ
れ
た
方
を
表
彰
す
る
「
江
戸
川
区
文
化

賞
・
文
化
功
績
賞
・
文
化
奨
励
賞
表
彰
式
」
を
行
い
ま

し
た
。（
敬
称
略
・
順
不
同
）

※ 

文
化
賞
・
文
化
奨
励
賞
の
該
当
者
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

問
文
化
課
推
進
係
☎
5
6
6
2

0
3
0
0

葛
西
お
し
ゃ
ら
く
保
存
会
＝
民
俗
芸
能

笹
岡
晃
山
＝
音
楽
・
尺
八
（
東
小
岩
）

真
利
子
武
久
＝
園
芸
（
鹿
骨
）

　

昭
和
45
年
の
結
成
以
来
「
お
し

ゃ
ら
く
」
の
伝
統
を
今
に
伝
え
る

活
動
を
地
道
に
続
け
ら
れ
て
お
り
、

伝
統
文
化
の
普
及
発
展
に
長
年
に

わ
た
り
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

尺
八
の
卓
越
し
た
技
量
と
経
験

を
活い

か
し
、
後
進
の
育
成
指
導
や

普
及
発
展
に
長
年
に
わ
た
り
尽
力

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

優
れ
た
品
質
の
花か

卉き

を
生
産
し

全
国
か
ら
高
い
評
価
を
得
る
と
と

も
に
、
区
民
へ
の
園
芸
の
普
及
発

展
に
長
年
に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

生
活
文
化
全
般
を
対
象

と
し
、
区
民
の
文
化
活
動

の
向
上
お
よ
び
発
展
に
高

い
実
績
を
挙
げ
た
方
を
表

彰
し
ま
す
。

文
化
功
績
賞

文
化
功
績
賞

〜
長
年
の
功
績
を
た
た
え
て
〜

平
成
平
成
2828  

年
度
年
度

　

「
区
政
功
労
者
表
彰
」
は
、
長
年
に
わ
た
り
区
政

に
貢
献
し
、
区
民
の
生
活
と
文
化
の
向
上
に
尽
く
さ

れ
た
方
の
功
績
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

　

今
年
度
は
42
名
の
方
々
が
受
賞
さ
れ
、10
月
28
日
、

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
で
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

問
総
務
係
☎
5
6
6
2

６
１
９
４

区
政
功
労
者
表
彰

区
政
功
労
者
表
彰

（
会
長
・
藤
本
秀
康
）

（
本
名
・
笹
岡
武
德
）
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11/10 ふれあい橋ふれあい橋

パープルライトアップパープルライトアップ
　女性に対する暴力根絶運動の
シンボルであるパープルリボン
にちなみ、ふれあい橋（平井南
小学校付近）を紫色にライトア
ップします。
日 11月11日金～27日日　
時日没～23時　
問女性センター☎5676-2455



直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料   《  

》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

凡
例
凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

図書館へ行こう！

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。イベントカレンダーイベントカレンダー

11
月
13
日

小 瑞江大橋こども診療所 一之江 8 ‒19‒ 6 ☎5662-5055

内 小
えんどう医院 西葛西 3 ‒19‒ 5 ☎3675-0330
小岩診療所 北小岩 6 ‒ 8 ‒13 ☎3673-2857
伊谷医院 鹿骨 5 ‒11‒ 1 ☎3679-3992

内 親和クリニック 平井 2 ‒24‒16 ☎3684-7150
眼 平嶋胃腸科眼科 東瑞江 1 -26-13 ☎3698-1241
耳 今井耳鼻咽喉科医院 平井 3 -22-22 ☎3681-2887

11
月
20
日

内 小

葛西中央病院 船堀 7 ‒10‒ 3 ☎3680-8121
宮澤クリニック 西葛西 6 ‒18‒ 3 ☎3878-0826
北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733
玉置医院 南小岩 3 ‒ 8 ‒ 1 ☎3657-0266

内 田中医院 平井 6 ‒30‒ 1 ☎3612-3352
眼 小菅眼科 西小岩 3 -23-10 ☎5612-2610
耳 北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 -32-13 ☎3673-8733

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　　　　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
11月13日 金子整骨院 東小松川 2 -28-32 ☎3651-1108

熊谷接骨院 本一色 1 - 4 -15 ☎3651-2933

11月20日 町田接骨院 本一色 3 -27-14 ☎3653-6357
飯塚接骨院 中葛西 5 -19- 4 ☎3688-3935

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

第 7回パステル我画展
11月14日月～18日金10
時～17時（14日は13時
から、18日は15時まで）

直西葛西図
書館 なし

主問パステル我画・田村和
子
☎3804-0820

クリスマスオーナメント
を作ろう!
（人幼児（保護者同伴）～
小学生各回25人）

11月19日土
10時～11時30分・13時
30分～15時

上一色コミ
ュニティセ
ンター

なし
申問11月11日金 9時から電
話または窓口で、上一色コ
ミュニティセンター
☎3674-1381

第34回江戸川医学会特別講
演会「脳卒中～予防と発症
時の対応～」（人500人）

11月19日土
14時～16時

直総合文化
センター小
ホール

なし 主問江戸川区医師会
☎3652-3166

筝
こと

の調べを楽しむ会 11月20日日
13時から・14時から

直一之江抹
香亭 なし 問えどがわ環境財団事業係

☎5662-5542

催　　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

MOA美術館
江戸川区児童作品展

11月26日土12時～
19時・27日日 9時
30分～14時30分

直タワーホール
船堀 1階展示ホ
ール

なし
問MOA美術館江戸川区児童作
品展実行委員会・国歳
☎5243‒5296

医療情報セミナー「い
つまでも自分の足で歩
くために」（人150人）

11月26日土
14時～16時

かつしかシンフ
ォニーヒルズ
（葛飾区立石6-
33- 1 ）

なし
主申問11月10日木 9時から電話
またはファクシミリで、江戸川
病院地域連携室☎0120‒518‒1
20・53657‒0758

心の生涯学習　モラロ
ジー講演会「今、本当
に大切なもの」

12月 3日土
13時～16時

総合文化センタ
ー 3階研修室

1000円
（テキスト
代ほか）

主申問電話で、江戸川モラロジ
ー事務所・宮内
☎3651‒1764

干支鈴の絵付け
（人10人）

12月 6 日火13時10
分～14時10分 虹の家 300円 申問11月10日木 9時から電話で、

虹の家☎3676-3391

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど
源氏物語ひとくち講座
『伊勢物語』から『源氏物語』へ
～歴史世界を取り込む物語～
（師東洋大学名誉教授・河地修）

11月18日金
14時～
　15時30分

中学生以上の方100人
（申込順）

場申問11月11日金10時から電
話または窓口で、中央図書館
☎3656-6211

ジャズナイト
～Farewell Concert～
（出ボーカル・U、ピアノ・加藤実）

11月20日日
17時30分～
　　　19時

中学生以上の方80人
（申込順）

※未就学児の同伴不可。

場申問11月11日金 9時から電
話または窓口で、西葛西図書
館☎5658-0751

伊藤幸子さん講演会
「はじめてのソフトボール」

11月26日土
14時～15時

小学生50人
（申込順）

※保護者の同伴可。

場申問11月11日金10時から電
話または窓口で、篠崎子ども
図書館☎5664-2011

人形劇
「あいさつのきらいな王様」ほか
（出人形劇団オフィスやまいも）

12月 4 日日
14時～15時

幼児（保護者同伴）
～小学生100人

（先着順）
場直松江区民プラザ
問松江図書館☎3654‒7251

経済講演会
「現代日本の経済政策」
（師中央大学経済学部教授・中野守）

12月 4 日日
14時～
　15時30分

中学生以上の方30人
（申込順）

場申問11月11日金 9時から電
話または窓口で、小岩図書館
☎3672-0251

世界文学を愉
たの

しもうVOL.6
（師翻訳家・柴田元幸）

12月 7 日水
19時～
　20時30分

50人（申込順）
場申問11月12日土15時から電
話で、葛西図書館
☎3687-6811

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

食べきり推進店紹介中食べきり推進店紹介中！！ 食品ロス削減に取り組んでいるお店を区ホームページで紹介しています。
詳しくは、お問い合わせください。問ごみ減量係☎5662-1689東京ニューヨーク（入浴）寄席東京ニューヨーク（入浴）寄席 日11月16日水13時から　場直武蔵湯（西小岩 1 - 6 -16）　人30人程度（先着順）

出田辺鶴遊　主公衆浴場組合江戸川支部　問孝行係☎5662-0314

スポーツセンターの水泳教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
コース名（対象） 曜日・開始時間 日程・費用 定員（抽選）

募集制教室　※時間はいずれも 1時間15分。

一
般
（
高
校
生
相
当
以
上
）

初級 月⇨ 9時45分・18時45分、水⇨ 9
時45分、金⇨12時45分

29年 1 月 6 日～
3月18日の毎週
各曜日
（全 9～11回）

各45人

中級 月⇨12時45分・19時45分、火⇨ 9
時45分・18時45分

各45人
※ 火 9 時45
分は55人。

初・中級 火⇨12時45分、土⇨10時45分 火⇨45人
土⇨30人

マスターズ 火⇨19時45分 20人
フィンスイム 10人
アクアビクス 月水⇨10時45分 各100人

健康水中ウオーキング 火⇨10時45分、金⇨18時45分 火⇨100人
金⇨50人

小
・
中
学
生

7 ～18級相当 月⇨15時45分・16時45分、火⇨16
時45分、金⇨15時45分・16時45分 29年 1 月 6 日～3月18日の毎週

各曜日
（全 9～11回）

各130人

1 ～16級相当 月火金⇨17時45分 各90人
14～18級相当 土⇨11時45分

各40人11～13級相当 土⇨12時45分
1 ～10級相当 土⇨13時45分
リズム水泳（クロール・背泳ぎ・
平泳ぎが25m泳げる小・中学生） 金⇨18時45分 30人

場申問往復ハガキ（記入例参照・日程（第 3希望まで可）・生年月日・性別も記入）で11月20日日
までに郵送（必着）または持参、　〒134-8601（住所不要）　スポーツセンター☎3675-3811

総合体育館の一般公開　※祝にあたる場合、一般公開は休みです。
種目 曜日 時　　　　　間

卓球・バドミントン 月 午後、夜間 ※ いずれも午前⇨ 9時～12時、午後⇨13時～17時（バ
スケットボールは14時30分～18時）、夜間⇨18時30
分～22時（夜間に小・中学生が利用する場合は、保
護者の同伴が必要）。

※ バスケットボールは、午後が小学～高校生相当対象、
夜間が高校生相当以上の方対象です。

※バレーボールの夜間は第 2・ 4水のみです。

器械体操 火 夜間
バスケットボール

水
午前、午後、夜間

バレーボール 午前、夜間
バドミントン 木 午前、午後、夜間
人小学生以上の方　￥高校生相当以上の方210円、小・中学生50円
持運動着、室内用運動靴　場問直総合体育館☎3653-7441

￥月⇨3780円
　火水土　　
　　⇨4200円
　金⇨4620円

￥月⇨2760円　
　火土⇨3070円
　金⇨3380円
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申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

Ｖ検査を受けましょう。日毎月第 1・ 3
水14時～15時30分（祝、29年 1 月 4 日水
を除く）　場直江戸川保健所　内血液検
査（無料・匿名）　問感染症対策係☎5
661-2475

インターネット公売（動産）
　住民税の滞納者から差し押さえた動産
（ブランドバッグほか）のインターネッ
ト公売を行います。下見会＝11月15日火
10時～15時（場直区役所401会議室）　参
加申し込み＝11月21日月23時まで　入札
期間＝11月29日火13時～12月 1 日木23時
代金納付期限＝12月 9 日金14時30分まで
※詳しくは、区ホームページをご覧くだ
さい。やむを得ない事情により、公売を
中止する場合があります。問特別整理係
☎5662-0305

子育て支援課臨時職員募集
雇用期間＝12月 1 日～29年 3 月31日また
は29年 1 月16日～ 3月31日　勤務日＝週
5日（土日祝、年末年始を除く）　時 8
時30分～17時15分（実働 7時間45分）　
内事務補助　人パソコン操作ができる方
各 1人　賃金＝日額8190円（社会保険・
雇用保険に加入、交通費の支給は日額11
00円まで）　場申問履歴書（写真貼付）・
職務経歴書（様式任意）を11月17日木ま
でに特定記録郵便で郵送（必着）または
持参、〒132-8501（住所不要）子育て支
援課計画係（区役所 3階 7番）☎5662-
0659　※書類選考の上、通過者には11
月21日月に面接を実施。詳しくは、区ホ
ームページ内の「採用・募集情報」を必
ずご覧ください。

氷上フェスティバル
リサイクルマーケット出店者募集

日12月11日日 9時～15時（雨天中止）　
人30店舗（抽選）　￥ 1 店舗1000円　場
申問往復ハガキ（記入例参照・出店内容
・当日の搬入手段も記入）で11月17日木
までに郵送（必着）または持参、〒133-
0063　東篠崎 1 - 8 - 1 　スポーツランド
☎3677-1711　※自動車での搬入はで
きますが、駐車はできません。

全国一斉「女性の人権ホット
　　　　　 ライン」強化週間

　女性をめぐるさまざまな人権問題の解
決を図るため、全国一斉「女性の人権ホ
ットライン＝☎0570-070-810」の強化
週間を実施します。日11月14日月～18日
金 8時30分～19時、11月19日土・20日日
10時～17時　問東京法務局人権擁護部第
二課☎5213-1234

認知症高齢者グループホーム
「介護者交流教室」

日11月19日土14時～15時30分　内「認知
症の基本知識と認知症ケア～家族支援に
向けて～」　主場申問電話で、ニチイケ
アセンターみずえ（瑞江 3 -30-11）☎5
636-4751＝10時～17時30分

中小企業向けセミナー
年末!　特別経済講演会「どうなる？　
2017年日本経済・世界経済」　日12月 9
日金15時～16時30分　場タワーホール船
堀 2階桃源　人中小企業者90人（申込順）
師豊島逸夫事務所代表・豊島逸夫　共江
戸川区　主申問電話で、東京商工会議所
江戸川支部☎5674-2911

お 知 ら せお 知 ら せ
緊急情報の試験放送を実施します

　総務省消防庁および内閣官房によるJ-
ALERT（全国瞬時警報システム）を利用
した緊急情報伝達の全国的な訓練が実施
されます。区内でも、屋内外の防災行政
無線を使用した試験放送を行います。日
11月29日火11時から　※10時55分から事
前放送を実施。問危機管理係☎5662-2
037

江戸川・葛西・小岩の消防少年団に
防災関連資機材を配置しました

　区では、㈶自治総合センターが宝くじ
の普及広報事業の一環として交付する補
助金を活用して、消防少年団活動に必要
な無線機などの防災関連資機材を購入し
ました。これらの資機材は、江戸川・葛
西・小岩消防少年団に配置し、地域の防
災活動に役立てていきます。問防災係☎
5662-2129

環境をよくする絵画コンクール作品展示
小松川平井地区　日場直11月12日土～17
日木⇨小松川さくらホール／11月19日土
～24日木⇨中平井コミュニティ会館　時
9 時～21時30分　問小松川事務所地域サ
ービス係☎3683-5183
小岩地区　日11月14日月～23日祝 9 時～
21時30分　場直小岩アーバンプラザ　問
小岩事務所地域サービス係☎3657-7836

エイズ予防月間・世界エイズデー
　12月 1 日の「世界エイズデー」を中心
とした11月16日～12月15日は、エイズ予
防月間です。大切な人を守るため、ＨＩ

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

②亀渕友香　ジョイフル＆ジャジー・ク
リスマス　日12月11日日15時開演　場 5
階大ホール　￥4000円（全席指定）
③朴

パク

葵
キュ

姫
ヒ

ギター・リサイタル　日29年 1
月22日日15時開演　場 5 階小ホール　￥
2800円（全席指定）
④「タケカワユキヒデ×浅野孝已アコー
スティック ビートルズ＆ゴダイゴ コン
サート」区民先行予約受け付け　12月18
日日の一般発売に先行して予約を受け付
けます。日29年 3 月12日日16時開演　場
5階大ホール　人250席（抽選）　￥4500円
《申》①直接会場へ、②③電話または窓
口で受け付け中、④往復ハガキ（記入例
参照・希望枚数（ 5枚まで）も記入）で
11月16日水までに郵送（消印有効）、〒134-
0091　船堀 4 - 1 - 1 　タワーホール船堀
区民先行予約受付係　※②～④は未就学
児の入場、キャンセルおよび席の指定は
できません。
《問・申込先》タワーホール船堀☎5676
-2211

熟年相談室の催し
介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。

テーマ 日時（11月） 会場 申込先

認知症の介護に
役立つ福祉用具

18日金
10時30分～
　11時30分

東部区
民館

瑞江ホーム
☎3679-4102

負担をかけない
介助法とリフレ
ッシュ体操

18日金
13時～14時

暖心苑
☎3877-0181

寄席で学ぼう　
振り込め詐欺! 22日火13時

30分～15時

アゼリー江戸川
☎5607-7600

知っておこう、
終
しゅう

活
か つ

のいろは
タワーホール船
堀306会議室

暖心苑船堀
☎5878-1521

認知症ご家族の
集い

28日月13時
30分～15時

江戸川区医師会
☎5607-5591

認知症のこと　
お医者さんに聞
いてみよう

30日水
13時30分～
　　　15時

きく篠崎
☎5664-3080

介護予防教室　健康でいきいきと暮らし
ていくための教室です。

テーマ 日時（11月） 会場 申込先
ストレッチで柔軟性
アップ!　～転ばな
い身体づくり～

19日土
13時30分～
　　　15時

東葛西コ
ミュニテ
ィ会館

なぎさ和楽
苑東葛西
☎3877-8690

認知症予防の食
事を作って食べ
てみよう

22日火
10時～13時

東部フ
レンド
ホール

江東園
☎3677-4631

うつ病と認知症
の違いって？

22日火
13時30分～
　　　15時

南葛西
会館

みどりの郷
福楽園
☎5659-5353

尿もれ予防・腰
痛予防体操

25日金
10時30分～
　11時30分

東部区
民館

瑞江ホーム
☎3679-4102

《申問》各申込先へ電話で

第10回コラボ学長フォーラム
　コラボ産学官参加大学の学長によるパ
ネルディスカッションです。日11月25日
金13時30分～17時30分　場コラボ産学官
プラザin TOKYO 2 階ホール（船堀 3 -
5 -24）　内「大学は、社会における役割
と責任にどう応えるべきか？」　人中小
企業者100人（申込順）　後江戸川区　主
申問電話で、コラボ産学官☎5696-9425

務所地域サービス係☎3683-5183

第64回レッツウオーク
江戸川大会「神宮外苑銀

いちょう

杏並木を観賞」
　銀杏並木を通りながら明治神宮外苑付
近を散策します。日11月27日日10時から
（小雨実施）　場JR四ツ谷駅麹町口広場
集合　人100人（抽選）　￥500円（中学
生以下200円）　主江戸川Jクラブ　後江
戸川区　申問往復ハガキ（記入例参照・
参加者全員分を記入）で、11月20日日ま
でに郵送（消印有効）、〒132-0035　平井
5 -46- 1 　松瀬元春☎090-8012-9701

共育プラザ小岩の講座
①中高生の「E活（English活動）」　お
薦めの観光スポットやお土産を英語で伝
える練習をします。日11月20日日13時～
15時　人中学・高校生相当の方10人（申
込順）　師エヴァンジェリン吉川
②めざせ合格!　英語・漢字・数学検定
対策部　週により科目が異なりますので
詳しくは、お問い合わせください。日毎
週木17時～19時（祝を除く）　人中学・
高校生相当の方15人（先着順）　師理系
・文系特別研究会
《場申問》①11月11日金 9時から電話ま
たは窓口で、②直接会場へ、共育プラザ
小岩☎3672-0604

共育プラザ南篠崎「漫画講座」
　漫画家・松本勇祐さんによる、漫画の
描き方などを学ぶ講座です。日11月20日
日14時～16時　人中学・高校生相当の方
持イラストを描く道具（お持ちの方）　
場問直共育プラザ南篠崎☎3678-8241

第20回北葛西コミュニティ会館
　　　　　　　サークル発表会

日11月20日日 9 時～15時　内ステージ発
表、作品展示、模擬店ほか　場問直北葛
西コミュニティ会館☎5658-7311

第31回南葛西会館サークルフェア
日11月20日日 9時～15時　内ステージ発
表、作品展示、スタンプラリー、模擬店
ほか　場問直南葛西会館☎3686-9411

グリーンパレス　サークルまつり
日11月20日日10時～15時　場直グリーン
パレス新館　内ステージ発表、作品展示
・即売、模擬店ほか　問グリーンパレス
☎5662-7687

第19回東部フレンドホール文化祭
日11月26日土14時～18時・27日日 9時～
15時　※26日はステージ発表のみ。内ス
テージ発表、作品展示、健康スタジオ体
験、健康文化コーナー、鶴岡物産販売、
模擬店ほか　場問直東部フレンドホール
☎5666-1221　※駐車場はありません。

催 し も の催 し も の
中高年スポーツ教室

①小松川地区「ウオーキング＆ストレッ
チ」　日11月12日土・20日日、12月 4 日
日 9時30分～11時30分（小雨決行）　場
直小松川さくらホール
②中央地区「ラージボール卓球」　日11
月15日・22日・29日、12月 6 日の火19時
～21時　場直松江第六中学校体育館
《人》40歳以上の方　《￥》1回10円　《持》
運動着、室内用運動靴（②のみ）　《問》
スポーツ係☎5662-1636

グリーンパレスの教室
ウエイトトレーニング講習会　日11月12
日土18時15分から　場直 4 階運動室　人
16歳以上の方　持運動着、室内用運動靴、
住所（区外在住の方は勤務先・学校）の
確認ができるもの
はじめてのヨガ　日11月15日・22日・29
日の火10時～11時30分　場直 4 階ホール
人18歳以上の方各40人（先着順）　￥ 1
回500円　持運動着、タオルほか
《問》グリーンパレス☎5662-7687

第20回ふれあいスポーツ体験
日11月20日日 9時15分～12時　場小松川
小学校　内ストラックアウト、ドッヂビ
ー、昔遊び、羽トンボ、ベイブレード（持
参）ほか　人100人（申込順）　￥100円
主青少年育成小松川平井地区委員会　申
問11月11日金 9時から電話で、小松川事

初めての方限定「若者きずな塾」
　自立・就職に向けて一歩を踏み出す場
「若者きずな塾」を、初めて参加される
方向けの内容で開催します。日11月22日
火14時～15時　場直タワーホール船堀 3
階産業振興センター　人35歳までの方　
師キャリアコンサルタント・狩野賢　問
生活就労支援係☎5662-0516

自然動物園　干
え

支
と

イベント
「年賀状用の写真を撮ろう!」

　自然動物園のチャボ、タカ、フクロウ
たちと写真撮影をしませんか。日内11月
26日土⇨チャボ／27日日⇨タカ、フクロ
ウなど　※いずれも雨天中止。時13時30
分～15時30分　場直行船公園内桜広場　
問行船公園サービスセンター（自然動物
園）☎3680-0777

秋のバラ育成ボランティア体験
日11月27日日 9時30分～12時（雨天実施）
場フラワーガーデン　人20人（申込順）
師江戸川ローズボランティアサークル　
持汚れてもよい服装、手袋　申問11月11
日金 9時から電話で、えどがわ環境財団
事業係☎5662-5542

学習支援ボランティア養成講座
　学習支援を必要としている小学～高校
生に対し、学習指導および相談などに応
じるボランティアの養成講座です。日11
月27日日 9時30分～12時30分、12月 4日
日13時～16時（全 2回）　場グリーンパ
レス集会室402　人30人（申込順）　師キ
ッズドア　申問11月11日金 9時から電話
で、区社会福祉協議会☎5662-5557

篠崎文化プラザ 企画展示関連イベント
朗読会「鼓くらべ／金魚のお使い」

日11月26日土14時～15時　人50人（申込
順）　出朗読の森・岡崎ちか子　場申問
11月11日金14時から電話で、篠崎文化プ
ラザ☎3676-9071

総合文化センターの公演
リー・リトナー＆ジャパニーズ・フレン
ズ2017　日29年 3 月13日月19時開演　場
大ホール　￥S席5500円、A席4000円（学
生2000円）　※全席指定。出リー・リト
ナー、寺井尚子、本田雅人、神保彰ほか
申問11月12日土 9時から⇨窓口で／10時
から⇨電話またはホームページで受け付
け、総合文化センター☎3652-1106　
※未就学児の入場不可。学生は26歳未満
の方が対象。公演当日、学生証を持参。

タワーホール船堀の公演
①アトリウムコンサート　日11月20日日
12時～12時30分・13時～13時30分　場直
1 階アトリウム　出江戸川演奏家協会

不動産・相続・税金・年金等
なんでも無料相談会

　14分野の専門家が相談に応じます。日
11月19日土10時～16時　場タワーホール
船堀 5階小ホールホワイエ　人区内在住
の方40組（申込順）　後江戸川区　主申
問11月11日金 9時から電話で、江戸川よ

ろず相談ネットワーク☎090-7316-9675
＝9時～17時　※当日会場での申し込み可。

小岩アーバンプラザ諸室利用休止のお知らせ
　プール改修工事のため、諸室の利用を
休止します。日11月24日木～12月27日火
※日祝は諸室を利用できます。問小岩ア
ーバンプラザ☎5694-8151



区の名産品を販売するインタ
ーネットショップ「えどコレ!」
では、新春を祝う縁起物「正月
用花卉」の予約を受け付けてい
ます。区内の園芸者が愛情込め
て育て上げた花卉の魅力を全国
へお届けします。
いずれの商品も期間・数量限
定での販売です。ご予約はお早
めに。
問農産係☎5662-0539
 詳しくは、
「えどコレ! 」
ホームページへ

えどコレ！ 検 索

受付期間　12月 8 日木まで お届け日　12月16日金～18日日

新年の始まりを縁起物の植物で華やかに新年の始まりを縁起物の植物で華やかに

えどがわ花と緑のフェア2016えどがわ花と緑のフェア2016

えどがわエコセンターの催しえどがわエコセンターの催し

ウオーキングフェスタウオーキングフェスタ
えどがわ201えどがわ2016

～こころもからだも健康に!　スマイルウオーキング～～こころもからだも健康に!　スマイルウオーキング～
毎月23日は区内一斉ウオーキングデー。その集大
成として行われる今年の「ウオーキングフェスタえ
どがわ2016」は、江戸川の河川敷を歩きます。
場 直水辺のスポーツガーデン
※ 来場の際は、公共交通機関または徒歩・自転車でお越しください。
内 時式典⇨ 9時／ウオーキング（ 5 km・10kmコース）⇨ 9時25分
スタート／健康・食育コーナー、模擬店、抽選会⇨10時～12時

問スポーツ係☎5662-1636

11月23日祝
雨天実施

子育てスキルアップ講座子育てスキルアップ講座

子育てに一生懸命なお母さんほど「きちんとしつけなければ」とい
う思いが強いものです。ちょっとしたイライラから、つい感情的にな
ってしまうことはありませんか？　子育て中のお母さんを取り巻く環
境を学び、虐待としつけのボーダーラインを探ります。
日12月 8 日木10時～11時30分　場子ども家庭支援センター
人30人（申込順）　師臨床心理士・黒澤礼子
申11月11日金10時から電話で　※一時保育あり（定員制・要予約）。

子育てを地域で助け合うための出張説明会を開催します。活動
によって依頼会員から協力会員へ報酬が支払われます。
日12月14日水 9時50分～15時20分　場清新町コミュニティ会館
人30人（申込順）　持昼食　申電話で受け付け中

～もしかして、これって虐待？～～もしかして、これって虐待？～

ファミリーサポートの協力会員になりませんか
～出張説明会を開催します～

男性限定男性限定 初めてのリズム運動初めてのリズム運動

リズム運動は、マンボやジルバといった社交ダンスのス
テップを基本とした軽運動です。男女共に長く楽しめる趣
味として、くすのきクラブなどで親しまれています。
この教室は、男性を対象にした、易しい内容となってい

ます。音楽に合わせて体を動かす楽しさを体感してください。
日場下表のとおり
人区内在住で、リズム運動が初めての60歳以上の男性各30人（申込順）
申問11月11日金 9時から電話で、生きがい係☎5662-0039

～愛好者１万人　楽しく踊って心と体を健康に～～愛好者１万人　楽しく踊って心と体を健康に～

会　　場 日程（全10回） 時　　間
コ ミ ュ ニ テ ィ プ ラ ザ 一 之 江 29年 1 月 8 日～

3月19日の毎週
日（除外日あり）

10時～12時
葛 西 区 民 館

13時～15時
小 岩 区 民 館

※申し込み状況によって、会場が変更になる場合があります。

冬休みの工作冬休みの工作
蹄
てい

鉄
てつ

を使ってクリスマス飾りを作ろう !
日12月 4 日日13時30分～15時30分
人小学生20人（抽選）　￥300円（材料費）
場 申問往復ハガキ（ 2面記入例参照）で、11月21日
月までに郵送（必着）、〒133-0061　篠崎町 3 -12-
17　篠崎ポニーランド☎3678-7520

篠崎ポニーランド

江 戸 川 生 き 物 図 鑑江 戸 川 生 き 物 図 鑑 ができましたができました
えどがわエコセンターでは、江戸川の水辺に生息
する動植物を、子どもにも分かりやすく解説したパ
ンフレットを作成しました。
サイズ　Ａ 6判（折りたたみ型）
配 布場所　環境推進課（区役所北棟 3階 8番）、
各区民館・コミュニティ会館・図書館、えどがわ
エコセンター　ほか

※ えどがわエコセンターホームページからもダウンロードできます。
問えどがわエコセンター（タワーホール船堀 3階）☎5659-1651

《問・申込先》ファミリー・サポート・センター☎6231-8470
※ いずれもお子さんと一緒の参加はできません。

① 七草かご（完成品・キット）
見て楽しむかわいらしい春の七
草の寄せ植え
※ キットは寄せ植え工程も楽し
むことができます。

② 宝船
鉢を宝の船に見立てたにぎやか
な葉牡

ぼ

丹
たん

の寄せ植え
③ 松竹梅
縁起の良い松・竹・梅を一つで
楽しむ華やかな祝鉢

① ② ③

お正月を彩る「お正月を彩る「花花
かか

卉卉
きき

」の予約受け付けを開始」の予約受け付けを開始

◆講演会「プラスチックの海洋汚染　止めるあなたの暮らし」
日11月26日土13時30分～16時　場タワーホール船堀307会議室
人40人（申込順）　￥300円
師荒川クリーンエイド・フォーラム代表・佐藤正兵
◆オギのすだれとリース飾りを作ろう
日11月30日水13時30分～16時
場タワーホール船堀 3階産業振興センター
人15人（申込順）　￥300円（中学生以下は100円）
◆樹

き

と友達になろう
日12月 1 日木 9時30分～11時30分（小雨実施）
場 国立科学博物館附属自然教育園
（港区白金台 5 -21- 5 ）　※JR目黒駅中央改札口に集合｡

人25人（申込順）　※小学生以下は保護者同伴。
師樹木医・小池伸男　ほか　持帽子、飲み物　ほか
《申問》11月11日金10時から電話またはファクシミリ（ 2面記入例参照）
で、えどがわエコセンター☎5659-1651・55659-1677

ウオーキングフェスタウオーキングフェスタ
えどがわ201えどがわ20166

冬休みの工作冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬休休休休休休休休休休休休休みみみみみみみみみみみののののののののののの工工工工工工工工工工工工作作作作作作作作作作作作作

日11月20日日10時～15時（小雨実施）
場 内 直区役所本庁舎前庭広場⇨草花・苗木の即売
ほか／東小松川公園（松島 1 -37- 1 ）⇨ボランテ
ィア活動PR　ほか／東小松川おひさま保育園・
親水公園広場⇨ふれあい動物コーナー　ほか
※ クイズに参加した方に苗木をプレゼントします
（先着300人）。詳しくは、お問い合わせください。

問えどがわ環境財団事業係☎5662-5542

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成28年
（2016年）11/10

区の人口と
世帯数

11月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 691,746 （+572）
男 349,483
女 342,263
世帯 334,010 （+439）
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