
認知症地域支援推進員の配置
　認知症に関しての専門知識や経験を有している認知症地域支援
推進員を区内18カ所にある熟年相談室に配置し、認知症の方や介
護者の支援を行います。
認知症ホットライン

　物忘れなどでお悩みの方や介護をしている家族の方で、不安な
ことがあれば気軽にご相談ください。
問熟年相談室 江戸川区医師会☎3652-2300＝月～土 9時～18時

熟年者徘
はいかい

徊探索サービス
　区内在住で60歳以上の徘徊行動のある方を対象とした、現在
の位置を割り出すサービスです。区では、利用料の一部を助成
しています。
安心生活応援ネットワーク

　定期的な安否確認を行う目配り訪問や民間緊急通報システム
「マモルくん」などのさまざまな取り組みを、各協力団体と連
携して推進しています。 問孝行係☎5662-0314

早期にご相談ください早期にご相談ください

熟年者への見守り相談

認知症認知症になっても安心してになっても安心して
暮らせる地域へ暮らせる地域へ
　認知症は誰でもかかる可能性がある病気で
す。他の病気と同じように、早期診断と早期
対応が大切です。
　区では、認知症の方やその家族が住み慣れ
た地域で、できる限り自分らしく暮らし続け
ることができるように、さまざまな取り組み
を行っています。今号では、区で行っている
事業について紹介します。
問介護保険課事業者調整係 ☎5662-0032

　「認知症ケアパス」は、発症の予
防から人生の最終段階まで、生活機
能障害の進行状況に合わせ、いつ、
どこで、どのような医療 ･介護サー
ビスを受ければよいのか、手続きの
流れを示したものです。

認知症サポーター養成講座
　認知症サポーターとは、認知症についての正しい知識を持ち、
認知症の方と家族を温かく見守る応援者です。
現在、江戸川区のサポーターは約 1万2000人で
す。また、認知症を支援する目印として受講者
に「オレンジリング」を配布しています。

認知症サポート医を交えての介護者交流会
　各熟年相談室で年に 1回程度開催します。
茶話会

　介護をしている方同士が、悩み事や疑
問に思っていることを話し合う茶話会を、
毎月 1回開催します。
江戸川オレンジカフェ

　認知症の方と家族、地域住民の方なども集い交流を図りなが
ら、認知症に関する情報を共有する場所です。
※特別養護老人ホームなどで開催しています。

　どなたでも無料で受講できます。また、町会・自治会、
商店街、学校（生徒・職員・PTA）などに所属する方で、
10人程度集まれば、出張講座も行います。
※開催日時や会場など詳しくは、お問い合わせください。

※開催日時や会場など詳しくは、お近くの熟年相談室にお
問い合わせください。

受講資格

認知症ケアパスを盛り込んだパンフレット
「知って安心  認知症」を作成しました

情報交換や知識の習得ができる場の提供

認知症地域支援推進員が活躍しています認知症地域支援推進員が活躍しています

※ 各熟年相談室・健康サポートセンター・
事務所、介護保険課（区役所 2階 2番）
で配布しています。

あれ？ 最近様子が
おかしいな？
と思ったら

最寄りの熟年相
談室に相談をし
ましょう。

専門職員が介護など
の相談を受け、支援
を行います。

住み慣れた
地域での安
心した生活
を支援しま
す。

認知症の方と家族
が安心して暮らせ
る地域をつくるこ
とが大切です。

▶� ▶�
▼�

オレンジリング
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6/10 主な内容

2 　面  集中豪雨や台風に備えましょう

3　面  江戸川総合人生大学　オープン
キャンパス2016「地域をささ
えるプロをめざそう!」

6　面  食品衛生の自主管理を推進して
います!

8　面 第 5 回 景観まちづくり賞
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日 6 月23日木13時30分～14時・15時～15時30分　出バイオリン・岩田
慶子、ピアノ・佐々木美和　場問直篠崎文化プラザ☎3676-9071シノプラ・ロビーコンサートシノプラ・ロビーコンサート

平成28年（2016年） 6月10日 お 知 ら せ

集中豪雨集中豪雨やや台風台風にに備えましょう備えましょう

ブルーシートは道路
側から建物側へ包む

重しの土のう
を載せて完成
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設置場所

土のうの積み方

▲土のうの設置例

28年度東京消防庁・江戸川区合同総合水防訓練 カヌーを盛り上げよう!（講演会とカヌー体験教室）
　台風や集中豪雨に備えて、東京消防
庁と区が合同で実施する合同総合水防
訓練です。会場では、創設されたばか
りの「エアハイパーレスキュー」によ
る水難救助訓練をはじめ、各機関の訓
練を見学できます。
　また、普段見ることができない消防車両の展示や降雨体験など、お
子さんも楽しめる展示・体験コーナーを設置します。
日 6 月18日土10時～11時30分
※展示・体験コーナーは 9時30分～12時に実施。
場 江戸川河川敷（京葉道路江戸川大橋上流）
問防災係☎5662-2129

　2020年東京オリンピック・パラリンピック競技大会で、江戸川区が
会場となるカヌー（スラローム）競技に関連するイベントを開催します。
①講演会「カヌー・スラローム競技の魅力」
　バルセロナ大会（1992年）・アトランタ大会（1996年）のオリンピ
ック出場経験を持つ講師が競技の魅力を語ります。
日 6 月18日土14時～15時30分　人50人（申込順）
師 藤野強（東京都カヌー協会理事長・江戸川区カヌー協会顧問）
主江戸川区カヌー協会　共江戸川区
②講演会「カヌーの旅のおもしろさ」
　講師が隊長を務める「サラリーマン転覆隊」の抱腹絶倒な旅を通し
て、カヌーの面白さや大自然とふれあえる素晴らしさを語ります。
日 7 月 2 日土14時～15時30分
人40人（申込順）　師 本田亮
③区民カヌー体験教室
日 7 月 2 日土～ 8月28日日の土日祝10時～12時（荒天中止）
※ 9時30分から受け付け・ 1回30分程度
内パドル練習、カヌーの乗り降り・こぎ方　ほか　
人小学 4年生以上の方各日50人（先着順）　￥50円
持ぬれてもよい服装、靴、ビニール袋　協 江戸川区カヌー協会
《場》①②篠崎文化プラザ、③新左近川親水公園（中左近橋東側桟橋）
《申問》① 6月10日金 9時から・② 6月13日月14時から電話で、篠崎文
　化プラザ☎3676-9071、③直接会場へ
※①③の問い合わせはスポーツ振興課事業調整係☎5662-0664

　区では、「土のうステーション」を28カ所に設置しています。どなた
でも自由に取り出して、ご利用できます。詳しくは、お問い合わせい
ただくか区ホームページをご覧ください。

問保全課事業調整係☎5662-1930

事前に正確な情報収集を!

地下施設の浸水に備えましょう!

雨ますの清掃・点検を!

▶気象情報サイト
　現在、インターネット上では、さまざまな降雨情報を閲覧でき
ます。区ホームページからも下記のサイトを紹介しています。

▶区からの情報伝達手段
区ホームページ

えどがわメールニュース（※）

江戸川区公式ツイッター（※）

防災行政無線

FMえどがわ（84.3MHz）

サイト名 主な内容

高解像度降水ナウキャスト（気象庁）降水の短時間予報（ 1時間前後）

X
エックスレイン

RAIN（国土交通省） リアルタイムに観測する降雨情報

東京アメッシュ®（東京都下水道局） 東京エリアの降雨情報

tenki.jp（日本気象協会） 天気予報

※ 利用には事前登録が必要です。登録方法
は、区ホームページをご覧ください。

　雨水は、道路脇にある雨水ますから下水道管に流れ込むため、
雨水ますに障害物などがあると、道路冠水の原因になります。

××

ステップでふさがれている雨水ますステップでふさがれている雨水ます

××

落ち葉やごみ落ち葉やごみ

　半地下式の駐車場など地下施設は、大雨の時に雨水が流れ込み、
浸水被害が発生しやすくなります。ポンプや排水溝などの点検や
土のう、止水板などを用意しましょう。

事前に正確な情報収集や
浸水への対策を

土のうステーション

　10月 9 日日に開催する第39回江戸川区
民まつりにご協賛いただける企業・団体
を募集します。皆さんの協賛金が区民ま
つりを盛り上げます。たくさんのご応募
をお待ちしています。
問 江戸川区民まつり実行委員会事務局
　（地域振興課コミュニティ係内）
　☎5662-0515

江戸川区民まつり協賛企業募集

江戸川区
おまつり
キャラクター

「ハッピィちゃん」

ブルーシート
の上に土のう
を並べる
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父の日感謝の入浴デー父の日感謝の入浴デー お父さんとお子さんが一緒に無料で入浴できます。日 6 月19日日各浴場営業時間内　
場直区内各公衆浴場　主公衆浴場組合江戸川支部　後江戸川区　問商工勤労係☎5662-0523

平成28年（2016年） 6月10日 お 知 ら せ
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世代間交流「篠崎中学校 3年生と
　　　　　赤ちゃんのふれあい体験」参加者募集

特別展「古代ギリシャ－時空を超えた旅－」
　　　　　　　　　　　　　　　関連文化講演会

第40回熟年者囲碁・将棋大会～参加者募集～

区民農園利用者募集

ふれあい農園での収穫体験

ポニーランド サマースクール

　熟年者同士の親睦とふれあいの大会です。
　日頃鍛えた技量を発揮してみませんか。気軽にご参加ください。
日 7 月10日日 9時～16時　場 グリーンパレス 5階孔雀
人区内在住の60歳以上の方240人（申込順）
申 問 6 月13日月 9時から電話で、生きがい係☎5662-0039

　日頃接する機会の少ない中学生と親子でふれあいませんか。中学生
は事前に赤ちゃんについて勉強しています。
日 7 月12日火～15日金11時～12時
　※12日と14日木は14時～15時も実施。
人 首が据わった 0～ 1歳 6カ月の乳幼児（28年 7 月12日現在）と保護
者各28組（申込順）　

場 申問 6 月14日火 9時から電話または窓口で、共育プラザ南篠崎☎36
78-8241　※代理による申し込みは不可。

　 6月21日火～ 9月19日祝に東京国立博物館平成館（台東区上野公園
13- 9 ）で開催される特別展「古代ギリシャ－時空を超えた旅－」の
見どころを紹介します。
日 7 月 6 日水19時～20時40分
場タワーホール船堀 5階小ホール
人250人（申込順）
師 東京国立博物館考古室長・白井
克也

主 江戸川区　共NHK
申 問 6 月13日月 9時から電話で、文化課推進係☎5662-0300
※ 参加者全員に特別展「古代ギリシャ－時空を超えた旅－」の招待券
を 1枚差し上げます。

《アルテミス像》（部分）
前100年頃
アテネ国立考古学博物
館蔵
ⓒThe Hellenic 
Ministry of Culture 
and Sports-
Archaeological 
Receipts Fund

　農家の方が作った枝豆を、皆さんで収穫しませんか。
収穫日　 7月中旬～下旬
収穫場所　大野農園（興宮町 4）　※車での来園は不可。
人20世帯（抽選）　※区内在住の方のみ。　￥20株1000円
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照）で 6月16日木までに郵送（消印有
効）、〒132-8501（住所不要）産業振興課農産係☎5662-0539
※ 申し込みは 1世帯 1枚。抽選結果は、申込者全員に送付します。

催　し 日　時 対　象 会場・申し込みなど
日曜日のひがシネマ
「バロン」

6 月19日日
13時30分～

　16時
50人程度
（先着順）

場直東葛西コミュニティ会館
問東葛西図書館
☎5658-4008

こども映画会
～演目は当日のお楽しみ～

6 月26日日
14時～15時

3 歳（保護者同
伴）～小学生30
人（先着順）

場問直小松川図書館
☎3684‒6381

作家講演会「『戦場体験』
を受け継ぐということ」
（師神田外語大学非常勤講
師・遠藤美幸）

7月 3日日
14時～
15時30分

中学生以上の方
80人（申込順）

場申問 6 月11日土 9時から電
話または窓口で、西葛西図書
館☎5658-0751

音楽でブラジルを知ろう
（出ギタリスト・ホブソン・
アマラウ）

7月10日日
14時～
15時30分

小学生以上の方
30人（申込順）

場申問 6 月11日土15時から電
話または窓口で、葛西図書館
☎3687-6811

みんなでやってみよう太極
拳

7 月10日日
14時～
15時30分

40人（申込順）
場申問 6 月13日月10時から電
話または窓口で、中央図書館
☎3656-6211

大人のための怪談ばなし
～牡丹燈籠～
（師講談師・神田山緑）

7月15日金
19時～20時

中学生以上の方
40人（申込順）

場松江区民プラザ
申問 6 月11日土17時から電話
または窓口で、松江図書館
☎3654-7251

図書館へ行こう！

オープンキャンパスオープンキャンパス20162016

7月7日木 9時30分～17時　篠崎文化プラザで開催
「地域をささえるプロをめざそう！」

　江戸川総合人生大学は、地域貢献を志す方を応援する大学です。
今年もオープンキャンパスを開催します。 4学科の授業や北野学
長による特別授業を体験し、新しい学びの世界に一歩踏み出して
みませんか。ぜひ、ご参加ください。
　　　　　　　　　　　　問江戸川総合人生大学☎3676-9075

江戸川総合江戸川総合
人 生 大 学人 生 大 学

学科・時間 テーマ・講師
午　前　の　部

子ども・子育て応援学科
9 時30分～10時30分

「子どもは地域の宝～地域で子どもを育てるとは？～」
笹井宏益（学科長）

介護・福祉学科
10時50分～11時50分

「人生、トシをとるほど楽しい」
村田幸子（学科長）
午　後　の　部

国際コミュニティ学科
14時20分～15時20分

「多文化共生を可能にするまちづくり」
霜島和子（講師）、インディラ・バット（講師）

江戸川まちづくり学科
15時40分～16時40分

「まちはわたしたちのもの～まちへのオーナーシップをもつには？～」
佐谷和江（学科長）

体験授業

北野学長特別授業

時内師下表のとおり　人各50人（申込順）
申 6 月13日月 9時から電話で、江戸川総合人生大学☎3676-9075

時13時～14時　人80人（申込順）
※学長特別授業は、体験授業の受講者が対象です。

※複数の受講もできます。

テーマ 「ボランティアのすすめ」 

入学相談コーナーもあります
◎ 新入生募集は 6月20日月から始まります。詳しくは、広報え
どがわ 7月 1日号でお知らせします。

利用期間　 8月 1日～30年 2 月28日
利用区画　 1世帯 1区画（約15㎡）　利用料　 1万1600円
人 次の全ての条件を満たす方⇨区内在住／期間中、農園を耕作する熱
意がある／自主清掃ができる／規則を守って利用できる／ 8月 1日
現在、継続して区民農園を利用していない

申 往復ハガキ（ 4面記入例参照・申込者の家族で一緒に農園を利用す
る方の氏名・続柄・年齢も記入）で 6月30日木までに㈱フルタイム
システムへ郵送（消印有効）
◎ 次の場合は無効となります⇨同一世帯で複数申し込み／他人の名前
を使っての申し込み／記入漏れなどの不備
利用者の決定　資格審査を行い、募集数を超えた場合は抽選
抽選会　 7月12日火10時からグリーンパレス集会室402で実施
※観覧を希望する方は直接会場へ。
結果通知　 7月中旬に申込者全員へ通知
利 用手続き　当選した方には日時・会場のお知らせと必要書類を送付
します。

問 ・申込先　〒101-0032　千代田岩本町郵便局留　㈱フルタイムシス
テム　区民農園係☎3866-1713＝月～金 9時～17時

※ 募集する区画数は、
変更する場合もあり
ます。

募集する区民農園
農  園  名 所  在  地 募集区画数
一之江 7丁目 一之江 7 -17 25

北野大
まさる

学長

①親子コース
日 7 月16日～ 8月 7日の毎週土日10時～11時30分
人小学 1～ 3年生と保護者、各会場 1日につき 2組（抽選）
②子どもコース
日 7 月27日～ 8月11日の毎週水木10時～14時30分
人小学 4～ 6年生、各会場 1日につき 3人（抽選）
《内》馬の世話、餌づくり、飼育係のお話　ほか
《持》帽子、マスク、軍手、飲み物、昼食（②のみ）　ほか
《申》往復ハガキ（ 4面記入例参照・日程（②は第 3希望まで可）・参加
者全員の氏名・性別も記入）で 7月 3日日までに希望先へ郵送（必着）

《場 問・申込先》篠崎ポニーランド⇨〒133-0061 篠崎町 3 -12-17☎36
78-7520／なぎさポニーランド⇨〒134-0085 南葛西 7 - 3 (なぎ
さ公園内）☎5658-5720

HC56191
長方形



凡
例　

日
日
時
（
日
程
）　

時
時
間　

場
場
所　

内
内
容　

人
定
員
（
対
象
）　

￥
費
用　

師
講
師　

出
出
演　

持
持
ち
物　

主
主
催　

共
共
催　

後
後
援　

協
協
力　

申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

直
印
の
あ
る
も
の
は
直
接
会
場
へ （
申
印
の
あ
る
も
の
は
要
申
し
込
み
）　

￥
印
の
な
い
も
の
は
無
料   《  

》
同
記
事
内
の
共
通
事
項　

印
の
あ
る
も
の
は
主
に
子
ど
も
・
親
子
が
対
象
、
ま
た
は
内
容
が
子
育
て
に
関
す
る
も
の

凡
例

54 平成28年（2016年） 6月10日 情 報 た か ら ば こ

申し込み記入例申し込み記入例
①催し名・コース
　（希望日・時間）
②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）
④年齢（学年）
⑤連絡先（電話・FAX番号など）

※ 往復ハガキの場合は、返信用にも住
所・氏名を記入。
原則①～⑤を全て記入
 区内在勤・在学の場合は⑥勤務先・
学校名を記入
 記事内に指定がある場合は⑦そのほ
か記載事項を記入
原則１人１枚（重複申し込みは無効）

※ 対象者は原則、区内在住・在勤・
在学の方です。

FAX

祉法人江戸川豊生会（みどりの郷福楽園）
☎5659-4122

区立保育園夏季臨時職員募集
雇用期間＝ 7月21日～ 8月31日の月～土
時 8 時30分～16時15分（実働 7時間）　
場各区立保育園　内保育補助業務　人70
人程度　賃金＝日額7580円（保育士資格
あり）／日額6700円（保育士資格なし）
※交通費の支給は日額1100円まで。申問
履歴書（写真貼付）に勤務可能期間・地
域を記入し、 7月 4日月までに郵送（必
着）または持参、〒132-8501（住所不要）
保育課庶務係（区役所 2階 5番）☎566
2-0063　※書類選考の上、面接日を通
知。詳しくは、区ホームページ内の「採
用・募集情報」を必ずご確認ください。

2017 江戸川バレエフェスティバル
　　　　　　Vol. 9 参加団体募集

日29年 3 月12日日　場総合文化センター
大ホール　人区内のバレエ教室・サーク
ルなど　後江戸川区　主申問電話で、江
戸川バレエ交流会・染野☎3613-3195

「平和を仕事にする」
28年度自衛官候補生募集

　 6月22日水まで受け付けています。資
格＝採用予定月の 1日現在、18歳以上27
歳未満の方　試験日＝ 6月25日土・26日
日　※試験会場など詳しくは、お問い合
わせください。問自衛隊東京地方協力本
部新小岩募集案内所☎3696-3537

不動産・相続・税金・年金等
なんでも無料相談会

　14分野の専門家が相談に応じます。日
6 月18日土10時～16時　場タワーホール
船堀 3階産業振興センター　人区内在住

鳴動しないという事案が増えています。
このようなことがないよう、定期的に点
検をしましょう。ご不明な点は、お近く
の消防署または消防出張所へお問い合わ
せください。問江戸川消防署地域防災担
当☎3656-0119（内線311）

篠崎ポンプ所施設見学会
　下水道の役割を学びませんか。日 6 月
23日木10時～15時（小雨実施）　※雨天
の場合、24日金に順延。場直篠崎ポンプ
所（東篠崎 2 - 2 -10）　問東京都下水道
局東部第二下水道事務所☎5680-1563

休館のお知らせ
《設備点検などのため》
☆コミュニティプラザ一之江☎3651-1
261⇨ 6 月21日火

お子さんの就学についてお悩みの方へ
　言葉や体などの発達に、心配があるお
子さんの就学相談を行っています。お子
さんの立場を考え、どのような教育を受
けるのが適切か、きめ細かく相談に応じ
ます。人29年 4 月に小学生または中学生
になるお子さんと保護者　申問電話で、
学務課相談係☎5662-1627

戦没者遺児の皆さんへ
～慰霊友好親善事業のお知らせ～

　日本遺族会主催による28年度の慰霊友
好親善事業が予定されています。実施時
期など詳しくはお問い合わせください。
問日本遺族会☎3261-5521

経済センサス―活動調査
指導員募集

雇用期間＝ 7月 4日～20日の月～金（祝
を除く）　時10時～16時　内統計調査に
係る調査票の審査および電話照会　人10
人　賃金＝5万8000円　場申問履歴書（写
真貼付）を 6月20日月までに郵送（必着）
または持参、〒134-0087　清新町 2 - 1 -
2 （清新第二中学校内）広報課統計係分
室☎5659-6535　※書類選考の上、通
過者には面接日を通知。

熟年相談室（地域包括
支援センター）職員募集

　地域における熟年者や家族からの介護
や認知症などの相談・支援を行う「熟年
相談室（地域包括支援センター）」の保健
師または地域経験のある看護師を募集し
ます。詳しくは、お問い合わせください。
募集人数＝①江戸川区医師会一之江1人、
②みどりの郷福楽園 1人　問①江戸川区
医師会一之江☎5667-7676、②社会福

の方40組（申込順）　後江戸川区　主申
問 6 月11日土 9時から電話で、江戸川よ
ろず相談ネットワーク☎090-8964-2611
※当日会場での申し込み可。

「従業員のための保育園」に
新たな助成制度が始まります

　会社が従業員のために保育園をつくる
場合、設置・運営の費用を国が助成しま
す。詳しくは、内閣府のホームページを
ご覧ください。問内閣府子ども・子育て
本部参事官事業第 3係☎5253-2111（内
線38349）

住宅用火災警報器の
作動点検をしましょう

　設置から10年程度経過した住宅用火災
警報器が、火災の際、電池切れや故障で

順）　※小学生以下は保護者同伴。￥200
円（材料費）　持持ち帰り用袋　申問 6
月11日土10時から電話で、えどがわエコ
センター☎5659-1651

中小企業向けセミナー
特別講演会「2016年日本・世界経済最新
動向」　日 7 月15日金13時30分～15時　
場タワーホール船堀 2階福寿　人中小企
業者100人（申込順）　師第一生命経済研
究所・首席エコノミスト・永濱利廣　共
江戸川区ほか　主申問電話で、東京商工
会議所江戸川支部☎5674-2911

伝統工芸を学ぼう
日 6 月19日日13時～15時　場グリーンパ
レス集会室404　内牡丹模様の額の木工
彫刻　人10人（申込順）　師江戸川区伝
統工芸会・石井恒夫　主申問 6 月15日水
までに電話で、江戸川区伝統工芸会・石
井☎3653-3097＝13時～18時

お 知 ら せお 知 ら せ
江戸川区花火大会に関するお知らせ
　～船で観覧を希望される方へ～

　 8月 6日土に開催される江戸川区花火
大会を水上で観覧する場合は、事前に花
火大会実行委員会への申し込みが必要で
す。詳しくは、区ホームページをご覧く
ださい。問商工勤労係☎5662-0523

28年度特別区民税・都民税
　納税通知書をお送りします

　住民税を個人で納めていただく方（自
営業やアルバイトなど）や、公的年金か
ら特別徴収で納めていただく方に、 6月
10日に納税通知書を発送します。納付書
が同封されている方は、期限内に納めて
ください。なお、年金以外の所得がある
方や初めて年金から特別徴収される方は、
特別徴収分とは別に個人で納めていただ
く場合があります。また、給与所得者で
勤務先を通して納めている方は、5月13
日に勤務先に発送しました。※住民税が
非課税の方には、納税通知書は発送して
いません。問課税課☎5662-1008・1
009

都市計画原案の説明会・縦覧
　平井二丁目付近地区の都市計画原案の
説明会および縦覧を行います。対象地域
に土地などの権利をお持ちで、意見のあ
る方は意見書を提出できます。
説明会　 6月19日日10時～11時30分、20
日月19時～20時30分　場直小松川小学校
多目的室　縦覧　縦覧期間＝ 6月21日火
～ 7月 5日火　意見書提出期間＝ 6月21
日火～ 7月12日火　縦覧場所・意見書提
出先＝都市計画係（区役所第三庁舎1階）
問説明会⇨まちづくり計画係☎5662-64
38、縦覧・意見書提出⇨都市計画係☎56
62-6369

着、タオルほか　問グリーンパレス☎56
62-7687

第45回福祉作業所合同運動会
　福祉作業所、希望の家、江戸川かもめ
第一・二・三事業所、すみれ福祉作業所、
菜の花作業所、エルムワークメイト、る
ーぷ、ジョブアンティによる合同運動会
です。日 6 月17日金11時～15時45分　場
直総合体育館　問希望の家☎3680-1533

第29回すこやか武道体験
日 6 月25日土14時～16時　場小松川小学
校　内柔道、空手　人小・中学生と保護
者60人（申込順）　￥100円（保険代）　
主青少年育成小松川平井地区委員会　申
問 6 月13日月10時から電話で、小松川事
務所地域サービス係☎3683-5183

初めて参加される方限定
若者きずな塾

　自立・就職に向けて一歩を踏み出す場
「若者きずな塾」を、初めての方向けの
内容で開催します。日場直 7 月 1 日金18
時30分～19時30分⇨タワーホール船堀 3
階産業振興センター、 9日土14時～15時
⇨東部フレンドホール　人35歳までの方
師キャリアコンサルタント・狩野賢　問
生活就労支援係☎5662-0516

GP連盆踊り練習会
　 7月16日土・17日日に開催のグリーン
パレス「盆踊りの夕べ」に先駆けて盆踊
りの練習会を行います。日 7 月10日日13
時～15時　場 2階Gスタジオ　人30人（申
込順）　申問 6 月11日土10時から電話で、
グリーンパレス☎5662-7687

タワーホール船堀の公演
区民先行予約受け付け

10th Anniversary 高嶋ちさ子　12人の
ヴァイオリニスト『MUSE ～Best 12 
Harmony～』　日 9 月28日水18時30分
開演　場 5 階大ホール　人250席（抽選）
※未就学児の入場不可。￥5500円　※全
席指定。申問往復ハガキ（記入例参照・
希望枚数（ 5枚まで）も記入）で 6月16
日木までに郵送（消印有効）、〒134-0091
船堀 4 - 1 - 1 　タワーホール船堀☎567
6-2211　※キャンセルおよび席の指定
はできません。重複申し込みは無効。

総合文化センターの公演
鈴木雅之 masayuki suzuki taste of 
martini tour 2016 Step 1.2.3~dolce
Lovers~　 6月25日土の一般発売に先行
して区民先行予約を受け付けます。日10
月20日木18時30分開演　場大ホール　人
200席（抽選）　※ 3歳未満入場不可。￥
7800円　※全席指定。申問往復ハガキ（記
入例参照・希望枚数（ 4枚まで）も記入）
で 6月16日木までに郵送（必着）、〒132
-0021　中央 4 -14- 1　総合文化センター
☎3652-1106　※キャンセルおよび席
の指定はできません。

催 し も の催 し も の
地域スポーツ講座「ドッヂビー」

①葛西地区　日場直 6 月18日土 9時30分
～11時30分⇨葛西小学校体育館　
②小岩地区　日場直 6 月25日土10時～12
時⇨西小岩小学校体育館　
《￥》 1回100円（小学生以下①50円、②
無料）　《持》運動着、室内用運動靴、飲
み物　《問》スポーツ係☎5662-1636

中高年スポーツ教室
小岩地区「ラージボール卓球」　日 6月14
日火・22日水19時～21時　場直小岩第二
中学校体育館
葛西地区「新卓球ラージボール練習会」
日 6 月19日日・26日日 9時～12時　場直
第六葛西小学校体育館
《人》40歳以上の方　《￥》1回10円　《持》
運動着、飲み物、タオル、室内用運動靴、
ラケット（お持ちの方）　《問》スポーツ
係☎5662-1636

初級者バドミントン講座
日 7 月 5 日～ 8月 2日の毎週火19時～21
時（全 5回）　場南篠崎小学校体育館　
人30人（申込順）　￥600円　持運動着、
室内用運動靴、ラケット（お持ちの方）
申電話またはファクシミリ（記入例参照
・ラケットの有無も記入）で、スポーツ
指定開放指導者・内田☎・53677-2102
問スポーツ係☎5662-1636

グリーンパレス「はじめてのヨガ」
日 6 月14日・21日・28日の火10時～11時
30分　場直 4 階ホール　人18歳以上の方
各40人（先着順）　￥ 1 回500円　持運動

第126回江戸川落語会　一般発売を開始し
ます。日 9 月27日火18時30分開演　場小
ホール　出柳家小三治、柳家一琴、柳亭
左龍　￥3700円　※全席指定。未就学児
の入場は不可。申問 6 月18日土 9時から
⇨総合文化センターの窓口で／10時から
⇨電話またはホームページで、総合文化
センター☎3652-1106

熟年相談室の催し
介護予防教室　健康でいきいきと暮らし
ていくための教室です。
テーマ 日時（ 6月） 会場 申込先

血管年齢を測
ってみません
か

15日水
13時30分～

15時
アゼリー江戸川
☎5607-7600

認知症予防体
操（スクエア
ステップ）

16日木
10時～
11時30分

篠崎コミ
ュニティ
ホール

きく篠崎
☎5664-3080

ストレッチで
肩こりをほぐ
そう！

18日土
10時～
11時30分

西小岩コ
ミュニテ
ィ会館

江戸川光照苑
☎5612-7193

意外に知られて
いないお口と健
康について

20日月
13時30分～
　　15時

松江区民
プラザ

清心苑
☎5879-5613

いくつになって
も脳に磨きを、
健康脳を育てま
しょう！

21日火
13時30分～
14時30分

タワーホー
ル船堀403
会議室

暖心苑船堀
☎5878-1521

お口の体操や
手入れを学び
ましょう

30日木
10時～
11時30分

東部区民
館

瑞江ホーム
☎3679-4102

介護者交流会　在宅で熟年者を介護して
いる家族の方が対象です。
テーマ 日時（ 6月） 会場 申込先

リフレッシュ
ケア～紫外線
と汗の季節～

15日水
14時～15時

江戸川光照苑
☎5612-7193

再確認！　
災害への備え

20日月
10時～
11時30分

小岩ホーム
☎5694-0111

薬剤師に聞く
！　正しい薬
の飲み方

23日木
13時30分～

15時
暖心苑
☎3877-0181

茶話会～認知
症地域支援推
進員を紹介し
ます～

23日木
13時30分～
15時30分

コミュニテ
ィカフェ虹
の空（南葛
西6-13-12）

みどりの郷
福楽園
☎5659-5353

茶話会～介護の
悩み、話してみ
ませんか～

28日火
13時30分～

15時
なぎさ和楽苑東葛西
☎3877-8690

消費者トラブ
ルに気を付け
よう

29日水
14時～15時

タワーホー
ル船堀403
会議室

暖心苑船堀
☎5878-1521

介護の疲れを
リフレッシュ！

29日水
14時～
15時15分

江東園
☎3677-4631

《申問》各申込先へ電話で

気鋭の弁護士による
無料セミナー・法律相談会

日 6 月15日水　場タワーホール船堀 3階
産業振興センター　内相談会（18時～20
時40分）、セミナー「従業員の解雇トラブ
ル解決法」（19時～19時30分）　人個人事
業主・会社経営者・従業員の方、相談会
⇨ 3組・セミナー⇨30人　※いずれも申
込順。主東京弁護士会親和全期会　後江
戸川区　申問 6 月13日月 9時30分から電
話またはファクシミリで、紺野秋田法律
事務所・江戸川区相談会受付・鳥羽☎62
72-6200・56272-6202

えどがわエコセンターの催し
残り布で作る刺し子コースター教室　日
6 月24日金・25日土10時から ･ 13時から
場タワーホール船堀 3階えどがわエコセ
ンター多目的ルーム　人各回15人（申込

催　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

弁護士などによる
「不動産無料相談会」

6 月14日火
13時～16時

タワーホール船堀
3階産業振興セン
ター

なし
主申問全日本不動産協会江戸
川支部☎5663-7704＝10時
～16時（水土日を除く）

区民健康講座
「水虫のおはなし」
（人150人）

6月18日土
13時30分～
14時30分

直順天堂東京江東
高齢者医療センタ
ー（江東区新砂3 -
3 -20）

なし
主問順天堂東京江東高齢者医
療センター
☎5632‒3111

催　し 日　時 会　場 費用 問い合わせなど

環太平洋展
（内日本・カナダ・中国の
現代アート作品の展示）

6月25日土～ 7月 2
日土10時～19時（25
日は14時から、 2日
は12時まで）

直タワーホール
船堀 1階展示ホ
ール

なし
主問カナダ・日本国際文
化交流協会・山下
☎090-7736-5883

第69回総合体育祭春季区民
大会「第23回アイリスボウ
ル決勝」（観覧）

7月 3日日
14時から 直陸上競技場 なし

問江戸川区アメリカンフ
ットボール連盟事務局・
石井克幸☎5694‒0555

内容・定員・持ち物・申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。イベントカレンダーイベントカレンダー

6
月
12
日

小 星田小児クリニック 中葛西 2 ‒ 3 ‒10 ☎3680-2028

内 小 宮本医院 西一之江 4 ‒ 1 ‒ 4 ☎3651-6288
目々澤醫院 北小岩 4 ‒ 5 ‒ 8 ☎3657-5470

内 かとう内科クリニック 西葛西 6 ‒24‒ 7 ☎5679-2317
菊地外科胃腸科 鹿骨 3 -18- 7 ☎3679-9799

眼 つぼい眼科クリニック 一之江 8 -17-17 ☎5662-5622
耳 かみむら耳鼻咽喉科 平井 6 -24-10 ☎3612-5002

6
月
19
日

内 小 北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 ‒32‒13 ☎3673-8733
伊谷医院 鹿骨 5 ‒11‒ 1 ☎3679-3992

内
西村記念病院 平井 3 ‒25‒17 ☎3638-2301
青木クリニック 宇喜田町1039‒ 1 ☎5878-3063
酒井内科・神経内科クリニック 西葛西 6 ‒15‒20 ☎6808-2807

眼 井出眼科クリニック 篠崎町 7 -27-23 ☎3676-3333
耳 北澤耳鼻咽喉科医院 西小岩 3 ‒32‒13 ☎3673-8733

受診の際は、健康保険証
などを持参してください

小小児科　内内科　眼眼科　耳耳鼻咽喉科　　　　※外科は、救急病院をご利用ください。
休日急病当番医（急病のみ、往診不可）　診療時間 9時～17時

●江戸川区医師会休日診療テレホンセンター（日祝 9時～17時）☎・55667‒7557
●東京都保健医療情報センター「ひまわり」（24時間）☎5272‒0303／55285‒8080
●東京消防庁救急相談センター（24時間）☎＃7119／ダイヤル回線☎3212‒2323

医療機関のご案内

診療時間　日祝 9時～17時（受け付けは16時30分まで）☎・53672‒8215
診療場所　東小岩 4 - 8 - 6 （江戸川区歯科医師会館内）

江戸川区歯科医師会休日歯科応急診療所（要予約）

休日応急当番接（整）骨院（施術時間 9時～17時）
6 月12日 いわだて接骨院 西葛西 8 -13- 3 ☎3869-4452

あさひ接骨院 南小岩 8 -15-12 ☎5694-6177

6 月19日 はしもと整骨院 西一之江 2 -10-17 ☎5662-6664
ほねつぎさいとう接骨院 篠崎町 7 -16- 1 ☎3677-3158

江戸川区医師会夜間・休日急病診療所（小児科・内科のみ）
診療時間　毎日21時～翌朝 6時・日祝 9時～17時☎5667‒7775
診療場所　西瑞江 5 - 1 - 6 （江戸川区医師会地域医療支援センター内）
※応急処置のため、薬の処方は最小限となります。

キ
リ
ト
リ

キリトリ

夜間・休日急病診療夜間・休日急病診療

～スポーツ～スポーツ施設施設のの教室教室～～

スポーツセンターの夏季短期スポーツ教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
コース名（対象） 曜日 開始時間 日　程 定員（抽選） 費　用

※ 時間は①～⑳㉔㉘～3235が50分、㉒が 2時間30分、㉑㉓が 1時間30分、㉕～㉗333436が 1時間。
年齢は28年 4 月 1 日現在。

幼
児

体操

①幼児マット・跳び箱（年少・年中児）
月
15時10分

7 月21日～
8月31日の
毎週（全 5・
6回）

各30人 各3090円② 幼児トランポリンＡ（年中・年長児） 14時10分
③幼児トランポリンＢ（年中・年長児） 15時10分
④幼児トランポリンC（年中・年長児）金 9時 3700円
⑤幼児跳び箱・鉄棒Ａ（年少・年中児）

水
13時

各40人 各2570円⑥幼児跳び箱・鉄棒Ｂ（年中・年長児） 14時
⑦幼児跳び箱・鉄棒Ｃ（年長児） 15時
⑧幼児側転A（年少・年中児） 月 11時45分

各30人

各3090円⑨幼児側転B（年中・年長児） 金 15時10分
⑩幼児マット・鉄棒（年少・年中児） 土 14時

各2570円陸上 ⑪幼児かけっこ（年長児） 木 9時
縄跳び ⑫幼児縄跳び（年中・年長児） 15時10分
球技 ⑬幼児ボール投げ方・捕り方（年長児）金 9時 20人 3090円

小
・
中
学
生

体操

⑭Jr. バク転挑戦（小・中学生） 火 15時10分

7 月21日～
8月25日の
毎週（全 4・
5回）

25人 4110円
⑮Jr. ヨガ（小・中学生） 木 10時 各30人

2050円
⑯Jr. トランポリンＡ（小学 1・2年生）金

各3080円⑰Jr. トランポリンＢ（小学 3年～中学 3年生） 11時

陸上 ⑱Jr. 短距離走Ａ（小学 1・ 2年生） 木
10時 各40人⑲Jr. 短距離走Ｂ（小学 3年～中学 3年生） 11時

縄跳び ⑳Jr. 縄跳び（小・中学生） 16時10分 30人 2560円

球技

㉑小学生バレーボール（小学生） 月 10時30分 20人 2050円
㉒Jr. バスケットボール（小学 3～ 6年生） 木 9時30分 各40人 3290円
㉓Jr. バドミントン（小学 3～ 6年生） 10時 2460円
㉔Jr. ボール投げ方・捕り方（小・中学生）金 20人 2560円

一
般
（
高
校
生
相
当
以
上
の
方
）

㉕熟年リメイク体操Ａ
（65歳以上の方）

月 9時

7月20日～
8月31日の
毎週（全5～
7回）

各25人

2100円
㉖熟年リメイク体操Ｂ 水 11時30分

各2520円㉗熟年リメイク体操Ｃ 12時45分
㉘バランスボールトレーニング 月 20時30分
㉙モーニングストレッチＡ 水 9時 各20人 各2940円㉚モーニングストレッチＢ 10時

㉛親子ふれあい体操Ａ （ 1・ 2歳の
お子さん 2人
までと保護者
1人）

木

11時 各30組

お子さん 1人3090
円（ 2人の場合、
4630円）　　

32親子ふれあい体操Ｂ 金
お子さん 1人3700
円（ 2人の場合、
5550円）　　

33リラクゼーションストレッチ 木 20時30分 20人 2100円
34アクティブピラティス 金 10時 50人

各2520円35ウエーブストレッチ 11時15分 15人
36バレエ 土 20時30分 30人

場  申問往復ハガキ（記入例参照・日程（第 3希望まで可）・性別を記入）で 6月19日日までに郵送（必
着）または持参、〒134-8601（住所不要）　スポーツセンター☎3675-3811
※ 体操・陸上・縄跳び・球技の重複は可（申し込みは 1つの教室につき 1枚のハガキが必要）。

総合体育館の教室　※除外日など詳しくはお問い合わせください。
教室名（対象） 曜日 開始時間 日　　　程 定員（抽選） 費　用

親子で遊ぼう・幼児マット運動教室　※時間はいずれも 1時間。

親子で遊ぼう 6 カ月～ 2歳児 火 13時

7 月 4 日～ 9月23日の毎週
（全 9～11回)

各60組 各4510円金 11時
1歳 6カ月～ 3歳児 木 10時 40組 4100円

幼児マット運動
年少児コース 月

15時30分
30人 2790円

年中児コース 火 各40人 各3410円年長児コース 水
熟年の方向けの教室　※時間はいずれも 1時間。
初めての太極拳 月 10時30分

7 月 4 日～ 9月23日の毎週
（全 7～11回)

40人 2870円

イスを使った体操 火 10時

各30人 各4510円水
9時30分熟年体操教室 火

金
《 場申問》往復ハガキ（記入例参照）で 6月20日月までに郵送（必着）または持参、〒133-0043　
松本 1 -35- 1 　 総合体育館☎3653-7441

水辺のスポーツガーデンの教室
教室名（対象） 日　　　程 定員（申込順） 費　用

フットサル親子参加クリニック
（小学 3年生以下のお子さんと保護者）

7月31日日12時～14時、
14時～16時（小雨決行） 各20組 お子さん550円

（保護者1100円）
持フットサルシューズまたはスニーカー、タオル、飲み物ほか
場申問 6 月13日月11時から電話または窓口で、水辺のスポーツガーデン☎5636-6550

和室で筝の生演奏を行います。日 6 月19日日13時から・14時から　
場直一之江抹香亭　問えどがわ環境財団事業係☎5662-5542一之江抹香亭「一之江抹香亭「筝筝

ことこと

の調べを楽しむ会」の調べを楽しむ会」 「区内の四季の花・緑、人」をテーマにした作品を通年で募集
しています。問えどがわ環境財団事業係☎5662-5542花と緑の写真・短歌・俳句コンクール募集中花と緑の写真・短歌・俳句コンクール募集中
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平成28年（2016年） 6月10日 お 知 ら せ

プラスチックリサイクル施設等
　　　　　　　親子バスツアー

ありがとうございました 寄 付

◀自主管理点検済み
　ステッカー

〈社会福祉事業に〉
♥ 東京臨海東ロータリークラブ20万円
＝創立20周年記念
♥ 金子光江（ 5回分）2万5000円＝福祉
の一助に
♥ 江戸川仕出し弁当組合10万円＝同上
♥ 小岩仕出し弁当組合 5万円＝同上
♥ 東京都石油商業組合江戸川支部53万
4000円＝同上
♥ 江戸川明るい社会づくりの会中央地
区 5万円＝同上
♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 匿名5000円＝同上
♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 匿名 3万円＝同上
♥ 匿名 5万円＝同上
♥ 匿名 1万円＝同上
♥ 東京司法書士会江戸川支部 3万円＝
同上
♥ 日蓮宗東京東部社会教化事業協会 3
万円＝同上
♥ 「色・いろ・才・祭」なぎさおとな
の学芸会 2万9209円＝同上
♥ ウクレレカルチャー教室サノエマカ
マカクラス2500円＝同上
♥ 櫻井重雄（ 5回分）5万円＝同上
♥ 江戸川草遊会会員一同16万1945円＝
同上
♥ 三河3000円＝同上
♥ 渡辺重夫 1万円＝同上
♥ 加瀬幸 1万円＝同上
♥ ㈱トヨダ工業100万円＝同上
♥ ㈱ワイズマート20万円＝同上
♥ 大関道彦 1万円＝同上
♥ 大関満佐江 1万円＝同上
♥ 卓球サクラ3000円＝同上
♥ 卓球菜の花3000円＝同上
♥ 東京救命救急事業団 6万2159円＝同
上
♥ 秋岡太 1万円＝同上
♥ 江戸川区更生保護女性会 1万円＝同
上
♥ 江商石油㈱ 2万6000円＝同上
♥ 匿名10万円＝年金の一部を福祉の一
助に
♥ 江戸川区リサイクル業者会 5万円＝
社会福祉の一助に
♥ 江戸川資源リサイクル事業協同組合
30万円＝リサイクル事業の収益の一
部
♥ 平井ふれあい道路駐輪場運営委員会
30万円＝駐輪場の収益の一部
♥ 東洋亜鉛㈱＝地域への貢献
♥ 東婦会 7万6279円＝クリスマス・チ
ャリティーダンスパーティー チャリ

ティー募金
♥ 後藤嘉代子10万円＝100歳の記念に
♥ 加藤正弘20万円＝長男の遺言により
地元への貢献

♥ 江戸川明るい社会づくりの会葛西第
一地区 3万円＝勤福まつりバザー売
り上げ

♥ 江戸川明るい社会づくりの会葛西第
二地区 5万円＝江戸川区のために

♥ 江戸川明るい社会づくりの会中央第
二地区 5万円＝福祉バザーの収益金

♥ 江戸川明るい社会づくりの会松江地
区

♥ 江戸川明るい社会づくりの会鹿骨地
区 5万円

♥ エコサイクル㈱25万円＝貧困家庭の
子どもや孤児のために

♥ 小岩駅南口市街地再開発準備組合 3
万2315円＝組合解散に伴う清算金

♥ 一之江上親交会 3万円＝町会餅つき
大会の売り上げ

♥ あすなろ会左真紀一座5000円＝一座
設立49周年を迎えて

♥ 愛国学園短期大学学友会 1万2000円
＝学園祭の売り上げの一部

♥ 下篠崎町会青少年部 4万5000円＝下
篠子ども祭りの売り上げの一部

♥ 東部くすのきカルチャーセンター生
徒有志一同7820円＝善意の箱に寄せ
られた浄財

♥ 小岩くすのきカルチャーセンター生
徒有志一同 1万6495円＝同上

♥ ㈱ベルク江戸川臨海店 1万2738円＝
お客さまから寄せられた募金

♥ 南葛西さざん歌の会 5万2280円＝カ
ラオケ歌謡祭チャリティー募金

♥ 小岩アーバンプラザサークル連絡会
2万6434円＝第24回サークルまつり
模擬店などの収益の一部

♥ 第28回一之江コミュニティ会館まつ
り実行委員会 2万円＝模擬店売り上
げの一部

♥ 小岩交通安全協会中央支部 7万7153
円＝交通遺児支援のために

♥ 東京都自動車整備振興会・東京都自
動車整備商工組合江戸川支部20万円
＝チャリティー募金

♥ 区立小学校お年玉募金参加校児童一
同27万4476円＝お年玉募金

♥ 松﨑洋 3万2000円＝新年会祝い金
♥ 神宮正行 3万円＝心身障害児（者）
親子バスハイクのために

♥ 一之江整形外科患者会 1万2117円＝
患者さまからの募金

♥ 開花亭春江店 2万3035円＝お客さま
から善意の箱に寄せられた浄財

♥ 泉福寺 1万9659円＝第32回お焚
た

き上
げ法要の収益
♥ 鈴木国江10万円＝鈴波流舞踊発表会
の浄財
♥ 五分一音頭普及会 3万1000円＝新年
の集いで集めた浄財
♥ 渡辺幸信 5万円
♥ くすのき五北寿会 4万3650円＝アル
ミ缶の回収
♥ 在日本大韓民国民団東京江戸川支部
5万円＝区民まつりの収益の一部

♥ 公益社団法人東京都宅地建物取引業
協会江戸川区支部
♥ 匿名1000万円＝亡妻が福祉で大変お
世話になったので
♥ 𠮷田孝20万円＝江戸川区でお世話に
なったので
♥ 菱幸運輸㈱10万円
♥ ㈱菱幸整備・東日本車体㈱ 5万円
♥ 岡田憲治氏東京都功労者受章記念祝
賀会 1万120円
♥ 東京東信用金庫10万円＝ひがしん創
立70周年を記念して
♥ 第31回三師会チャリティーゴルフ大
会 6万9500円＝チャリティー収益
♥ 日月東交通ネイチャークラブ 1万円
♥ 第39回東部地域祭実行委員会14万
6251円＝第39回東部地域祭事業売り
上げの一部
♥ 東京土建一般労働組合江戸川支部 7
万109円＝東京土建まつりでの募金
♥ 江戸川区柔道整復師会11万1000円＝
会員の浄財
♥ 税理士法人日の出事務所松下守10万
円
♥ 匿名 5万円
♥ 小林タクシー・小林泰明 1万円＝江
戸川区民の皆さまにご利用いただい
ている感謝の気持ち
♥ 篠崎サークル（ 2回分）3800円＝フリ
ーマーケット収益の一部
♥ 篠崎リズム運動の会 1万1406円＝一
円玉募金
♥ 歌友会 5万3036円＝チャリティーカ
ラオケ発表会に寄せられた募金
♥ 妙要寺くんげ会6458円＝チャリティ
ーバザー収益
♥ 小岩工業㈱社員一同 4万2390円＝歳
末たすけあい募金
♥ 松島西町会9550円＝松島四丁目公園
まつり収益の一部
♥ 堀江住宅自治会 2万2150円＝模擬店
売り上げ
♥ あるこう会5800円＝認知症気味で、
自分の財産管理ができなくなった人
の支援

♥ 江戸川区民謡舞踊連盟 6万96円＝チ
ャリティー募金

〈文化振興事業に〉
♥ 匿名81万円＝81歳の誕生日を元気で
迎えられたことに感謝して

♥ 匿名 5万円＝小松川図書館で子ども
たちのために役立ててほしい

♥ 東京江戸川ライオンズクラブ
♥ 鈴木孝行1000万円＝青少年の翼事業
のため

♥ 青藍水墨画協会 3万円
♥ 第39回東部地域祭実行委員会10万円
＝第39回東部地域祭事業売り上げの
一部

♥ 新堀初午子供親方一同 3万円＝初午
で頂いた浄財を青少年の翼事業に

♥ 小松川電機㈱20万円＝青少年の翼事
業に

♥ ドコモショップ瑞江店20万円＝同上
♥ ドコモショップ船堀店20万円＝同上
♥ 新川げんき会 1万5000円＝第23回新
川あさ市売り上げの一部

〈スポーツ夢基金〉
♥ 江戸川中央リトルシニア野球協会 5
万円＝バザー売上金の一部 スポーツ
振興のため

♥ 江戸川東リトルシニア野球協会 5万
円＝チームによるバザーの売上代金
を江戸川区スポーツ振興のため

♥ 江戸川南リトルシニア野球協会 5万
円＝卒団式のバザーの収益金をスポ
ーツ事業に

♥ 江戸川北リトルシニア野球協会 5万
円＝スポーツ振興 バザー売上金の一
部として

♥ 東京スマイル農業協同組合30万円＝
スポーツの振興へ

〈木全・手嶋育英事業基金〉
♥ 江戸川伝統工芸振興会 3万円＝展示
スペース利用お礼

〈建築指導事業に〉
♥ 一般社団法人東京都建築士事務所協
会江戸川支部12万7150円＝第38回江
戸川区民まつりにおける売上金の一
部

〈緑化推進事業に〉
♥ イトーヨーカドー小岩店 2万526円
＝各レジでの募金

　　　　　◇　　　　　　◇

　 敬称略・順不同。有効に使わせてい
ただきます。
▷秘書課☎3652-1151　内線2021
▷区社会福祉協議会☎5662-5557

　江戸川区食品衛生協会は、区内の飲食店
営業者などで構成される自主管理推進団体
です。 「区内食中毒ゼロ」を目標に、本格
的な夏を迎える前から、自主管理活動を行
っています。詳しくは、江戸川区食品衛生
協会のホームページをご覧ください。

　消費者である区民の皆さん
の参加もお待ちしています。
直接会場へお越しください。
日 6 月28日火14時から
場 総合文化センター小ホール
内 「ようこそ　えどがわへ！
食を楽しむ外国人へのおも
てなし」座談会、表彰 ほか

主 江戸川区、江戸川区食品衛
　生協会

食品衛生食品衛生のの自主管理自主管理をを推推進進していますしています！！
　食品の安全・安心のためには、飲食店などの食品等事業者が、自ら衛生管理に取り組むこ
とが重要です。区では、食品等事業者の意識の向上を図るとともに、自主的な衛生管理を支
援しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問生活衛生課☎3658-3177

  第19回第19回

食 品 衛 生 大 会食 品 衛 生 大 会

▲この会員証のあ
るお店が目印です

平成平成2828年度年度

江戸川区食品衛生協会 検 索

27年12月 1 日～28年 4 月15日にい
ただいた寄付を掲載しています

食品衛生協会地域で活躍！

　資源やごみがどのように処分・リサイクル
されているのかを知ることができます。分別
の重要性やごみ処理方法の歴史、ごみ減量の
必要性を知り、環境への意識を高めましょう。
　見学先は、ごみの埋め立て処分場（東京港
内）と容器包装プラスチックのリサイクル施
設（リ・パレット㈱・千葉県富津市）です。
日 ・出発地　 8 月 2 日火⇨総合文化センター、
東部区民館／ 8月 9日火⇨鹿骨区民館、葛
西区民館

《時》 8時～17時
人 小学 3 年～中学生と保護者、出発地各20組・
40人程度（申込順）※重複申し込みは不可。

持昼食（会場は海ほたる）
申 問 6 月13日月 9時から電話で、ごみ減量係
☎5662-1689
◎各見学先では徒歩による移動となります。
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スポーツ・健康スポーツ・健康
太極拳　太極拳　総体鶴の会総体鶴の会
毎週土19時30分～21時／グリ
ーンパレス／入会金1000円／
月1000円／池沢☎3673-7453
健康太極拳　たんぽぽ健康太極拳　たんぽぽ
毎週火10時～11時30分／総合
文化センター前広場／広野☎
080-5680-3837
ヨガの集いヨガの集い
毎週水10時～11時30分／総合
文化センター／入会金1000円
／月3000円／森野☎3657-6
228＝ 9 時～12時／女性対象
笑笑
わらいわらい

ヨガクラブヨガクラブ
月 2回月10時～12時／タワー
ホール船堀／入会金1000円／
1回500円／豊田☎3655-5836
上一色ヨガクラブ上一色ヨガクラブ
毎週木18時30分～20時30分／
上一色コミュニティセンター
／入会金1000円／月4000円／
高橋☎3653-8418＝18時以降
ゴルフクラブゴルフクラブII

アイアイ

SS
エスエス

会会
月 2回／関東近郊／入会金10
00円／池田☎3657-0968／
プレー代が別途必要
親睦ゴルフ会親睦ゴルフ会
奇数月の月／千葉県内／ 1回
3000円／阿久澤☎3678-732
7＝12時～15時／プレー代が
別途必要
卓球　きらく会卓球　きらく会
毎週金18時30分～20時30分、
毎週日 9時30分～12時30分／
鹿本中学校／入会金1000円／
年1200円／武藤☎080-5690
-4567＝19時30分以降／60歳
以上対象
還暦野球　ニュージョイフル東京還暦野球　ニュージョイフル東京
毎週水土12時～14時／宇喜田
公園ほか／入会金1000円／月
1500円／佐藤☎3655-8964
／58歳以上対象
ソフトテニス　ピースクラブソフトテニス　ピースクラブ
毎週木13時～16時／谷河内テ
ニスコートほか／入会金1000
円／月1000円／石上☎3878-
4284
テニス　テニス　土土

つ く しつ く し

筆筆健康テニス会健康テニス会
毎週木10時～12時／谷河内テ
ニスコート／月1000円／今井
☎3677-7290＝月～金19時
～22時
健康体操　健康管理健康体操　健康管理広広

こうりんこうりん

輪輪の集いの集い
毎週木 9時～11時／南小岩コ
ミュニティ会館／入会金1000
円／月4000円／都築☎3657-
1176＝18時以降
足もみで健康　元気足もみ会足もみで健康　元気足もみ会
毎月第 1 ･ 3 月10時～11時30
分／総合体育館／ 2カ月1500
円／池田☎3658-8064
健康体操　わいわい健康体操　わいわいJJ

ジュニアジュニア

rr
月 3回金16時30分～18時30分
／上一色コミュニティセンタ
ー／月2500円（兄弟姉妹 2人
目から500円）／安藤☎090-
5526-0748＝19時～22時／
3歳～小学生と保護者対象

健康体操　サークル健康体操　サークルBB
ビーエイチビーエイチ

HH
毎週月 9時30分～11時／平井
コミュニティ会館／入会金10
00円／月3000円／新

あら

野
の

☎363
6-1734＝19時以降
健康運動あかね健康運動あかね
月 3回火10時～12時／平井コ
ミュニティ会館／入会金1000
円／年1200円／月3500円／髙
橋☎090-8944-5081＝18時
以降
クラシックバレエ　アラベスククラシックバレエ　アラベスク
毎週水土17時30分～18時30分
⇨小学 1年生以下、18時30分
～20時30分⇨小学 2年生以上
／清新町コミュニティ会館／
月4000円（小学 1年生以下は
月3500円）／山田☎090-83
40-8726
中高年ハイキング・ウオーキ中高年ハイキング・ウオーキ
ングング　　マウンテン・クラブマウンテン・クラブ
毎週日（日帰り）／入会金10
00円／ 6カ月1800円／櫛

くしびき

引☎
3616-8925＝18時～21時

文化・趣味文化・趣味
茶道　裏千家茶道　裏千家喫喫

き っきっ

茶茶
ささ

来来
ここ

毎週土18時～21時30分／小岩
アーバンプラザ／入会金1000
円／月3500円／倉田☎3673-
0507＝20時以降
華道　花野会華道　花野会
毎月第 1・ 2・ 4火13時30分
～15時30分／西小岩コミュニ
ティ会館／入会金1000円／月
3000円（材料費が別途必要）／
土屋☎3673-3958
華道サークル　華道サークル　木木

きき

苺苺
いちごいちご

の会の会
毎月第 2・ 4金19時～21時／
平井コミュニティ会館／月40
00円（花代含む）／千葉☎0
80-3405-4561
舞踊　舞踊　民民

み んみん

踊踊
おどおど

りり
毎週火土13時～15時／東部区
民館／月1000円／佐藤☎090
-7007-8548＝13時以降
新舞踊・日本舞踊　新舞踊・日本舞踊　藤藤

とうようかいとうようかい

踊会踊会
毎月第 1～ 3土15時～16時／
西小岩コミュニティ会館／入
会金3000円／月3500円／渡邉
☎3659-0070
新舞踊・日本舞踊新舞踊・日本舞踊

北口福寿華の会北口福寿華の会
毎月第 1～ 3土13時～15時／
西小岩コミュニティ会館／入
会金3000円／月3500円／藤見
☎090-1110-8957
社交ダンス　カトレア社交ダンス　カトレア
毎週木12時30分～13時30分⇨
初心者、13時30分～15時30分
⇨初級者／北葛西コミュニテ
ィ会館／入会金1000円／ 1回
1000円／町田☎3688-1089
社交ダンス　ダンスサークル社交ダンス　ダンスサークル輝輝

きき

踊踊
ようよう

会会
かいかい

毎週水19時～21時30分／グリ
ーンパレス／入会金1000円／
1回1000円／佐藤☎090-43
71-6168＝ 8 時～22時
社交ダンス　社交ダンス　連連

れんしゅれんしゅ

取取う会う会
毎週土13時30分～17時／小岩
アーバンプラザ／1回700円／

倉田☎3673-0507＝20時以降
社交ダンス　ステップアップ社交ダンス　ステップアップ
毎週木19時～21時／東部フレ
ンドホール／入会金1000円／
月3000円／橋本☎3670-2633
社交ダンス　楽々会社交ダンス　楽々会
毎週土13時～15時10分／清新
町コミュニティ会館／入会金
1000円／ 1回1000円／安

あん

西
ざい

☎
3675-9589
フラダンス　フラダンス　
レイアロハ　フラグループレイアロハ　フラグループ
毎週水13時～15時／北小岩コ
ミュニティ会館／入会金2000
円／月4000円／島田☎3658-
3969
フラダンス　レフアフラサークルフラダンス　レフアフラサークル
毎月第 1～ 3水10時30分～12
時／松島西会館／入会金1000
円／月3500円／宇田川☎365
4-3732
フラダンス　プメハナ　フラクラブフラダンス　プメハナ　フラクラブ
月 3回火10時30分～12時／タ
ワーホール船堀／月4000円／
片平☎3651-8149

ラウンドダンス　ステップワンラウンドダンス　ステップワン
毎週火13時30分～15時30分／
東部区民館／入会金1000円／
月2000円／高津☎3657-3466
ベリーダンベリーダンス　With Kids 篠崎ス　With Kids 篠崎
毎週水10時～11時／篠崎コミ
ュニティホール／1回500円／
太田川☎080-1226-7176／
成人女性対象
編み物編み物　　ニッニットトハンドメードハンドメード
毎月第 2・ 4金14時～16時／
グリーンパレス／入会金1000
円／月2000円／望月☎3653-
3506＝19時以降
表装の製作　表装友の会表装の製作　表装友の会
毎月第 1・ 3土12時～17時／
小岩アーバンプラザ／月500
円／名倉☎3652-7577
熟年男性料理教室　熟年男性料理教室　友友

ゆ うゆう

和和
わわ

会会
毎月第 3月10時30分～14時／
鹿骨健康サポートセンター／
入会金1000円／年1000円／月
1000円／種村☎3671-1180
熟年男性料理　東部フレンド会熟年男性料理　東部フレンド会
毎月第 3木または金 9時～15
時／東部フレンドホール／入
会金1000円／月1000円／名倉
☎3652-7577
料理　グリーン会料理　グリーン会
毎月第 3または 4火 9時～15
時／グリーンパレス／ 3カ月
4500円（材料費含む）／宮下
☎3670-4907／60歳以上男
性対象
折り紙　折り紙　宏宏

こうざんかいこうざんかい

山会山会
毎月第 1・ 3木13時～16時／
グリーンパレス／年1000円／
月1500円／山中☎090-2918
-4380
中国語勉強会中国語勉強会
毎週月10時30分～13時／西小
岩コミュニティ会館／月3800

円／五十嵐☎3653-6361＝
月を除く
美美
メイファーメイファー

華華の中国語会話の中国語会話
毎月第 1・ 3土 9時30分～12
時／南小岩コミュニティ会館
／入会金1000円／ 1回2100円
／荒川☎090-1762-7706
英会話　E・ティータイム英会話　E・ティータイム
毎週土10時～12時／平井コミ
ュニティ会館／入会金3000円
／月3500円／高橋☎3638-4
432
英語学習英語学習
江戸川スポークンイングリッシュ江戸川スポークンイングリッシュ
毎月第 1～ 3月19時～21時／
グリーンパレス／入会金2000
円／月4000円／水野☎090-8
442-0953＝14時以降
英会話　トラベリングイングリッシュ英会話　トラベリングイングリッシュ
毎週土13時～15時／グリーン
パレス／入会金1000円／月40
00円／小池☎3677-3227
英会話　おしゃべりくらぶ英会話　おしゃべりくらぶ
月 3回木10時50分～12時、15
時～16時10分、19時～20時10
分／西葛西図書館ほか／月50
00円／宮城☎3680-3561＝
18時～21時／女性初心者対象
楽しい英会話楽しい英会話
毎週木13時30分～15時／勤労
福祉会館／月5500円／磯山☎
3686-4551＝ 9 時～12時／
初心者・50歳以上対象
書書道・実用ボール道・実用ボールペペンン字　字　満満

みちしおみちしお

潮潮書道会書道会
毎月第 1・ 3金 9時～11時／
葛西区民館／入会金1000円／
月2100円／井上☎5696-5677
ジュニアジャズダンス　ポップコーンジュニアジャズダンス　ポップコーン書道・ペン習字書道・ペン習字
グリーンペン字クラブAグリーンペン字クラブA

毎月第 2・ 4土 9時～11時30
分／グリーンパレス／入会金
1000円／月1300円／古川☎3
653-2489
ペン習字　火葉会ペン習字　火葉会
毎週火13時～15時／グリーン
パレス／入会金1000円／月30
00円／大内☎3656-7865
積積穂俳画穂俳画
毎月第 1土13時～15時／グリ
ーンパレス／月3000円（肉筆
お手本代含む）／小川☎365
2-5846
社交ダンス　ダンスサークルハッピー社交ダンス　ダンスサークルハッピーこどもの絵画と造形こどもの絵画と造形
アトリエブルーミューズアトリエブルーミューズ

毎週水15時～16時30分／中平
井コミュニティ会館／1回800
円／上野☎080-5426-8858
／ 3 歳～小学生対象
油絵　アートクラブ油絵　アートクラブ
毎月第 2・ 4水 9時30分～11
時30分／小岩区民館／月3000
円／鹿野☎090-8840-7210
水墨画　水墨画　悠墨会悠墨会
毎月第 2・ 4木 9時～12時／
平井コミュニティ会館／月15
00円／福島☎3614-5110／
60歳以上対象
水墨画　椿会水墨画　椿会
毎月第 2・ 4火 9時～11時／
南小岩コミュニティ会館／入
会金2000円／月3500円／藤井
☎3651-5854
小岩将棋愛好会小岩将棋愛好会
毎週日17時30分～21時30分／
西小岩コミュニティ会館／月
300円／名倉☎3652-7577

ウクレレ・サイドギターウクレレ・サイドギター・・
ベース　ハワイアンサークルベース　ハワイアンサークル
月 3回水 9時30分～11時30分
／小岩図書館ほか／入会金10
00円／月2400円／柴☎3658-
6050
東葛西ギターサークル東葛西ギターサークル
毎月第 3火14時30分～16時／
長島桑川コミュニティ会館／
月1500円／宮川☎090-8491
-6364／初心者対象
清新ギターサークル清新ギターサークル
毎月第 2・ 4土15時～17時／
清新町コミュニティ会館／角
田☎090-7172-4701
ピアノ連弾　歌　ピアノ連弾　歌　楽楽

がくゆうかいがくゆうかい

遊会遊会
月 2回日12時30分～14時30分
／東部フレンドホール／入会
金500円／4カ月1000円／根岸
☎3651-1856＝土日／バイエ
ルを修了程度の方、または合
唱経験者対象
歌の慰問　ドラム＆エンカ歌の慰問　ドラム＆エンカ
月 5回13時30分～15時／区内
介護老人保健施設／月1500円
／中里☎3877-8995＝21時
まで
歌うサークル　うたうわ歌うサークル　うたうわ
月 2回13時30分～15時／東部
フレンドホール／ 1回500円
／ほんぼ☎6638-9861
童謡・唱歌を楽しく唄う会童謡・唱歌を楽しく唄う会
毎月第 2・ 4金18時40分～20
時30分／東部フレンドホール
／入会金2000円／月2000円／
みつはし☎090-4390-1572
詩吟　東部詩吟　東部吟吟

ぎんぷうぎんぷう

風風会会
毎月第 1・ 3月13時30分～15
時30分／東部区民館／月1000
円／前川☎3677-8594
みずほ俳句会みずほ俳句会
毎月第 3金13時～17時／コミ
ュニティプラザ一之江／月500
円／吉田☎3653-9861
川柳葛西教室川柳葛西教室
毎月第 2日13時～15時30分／
葛西区民館／月500円／井上
☎5696-5677
カラオケ　ひまわりカラオケ　ひまわり
毎月第 2～ 4水13時～16時／
江戸川コミュニティ会館／月
1000円／水浦☎070-5072-9
451＝60歳以上対象
カラオケ　カラオケ　歌歌

かか

心心
しんしん

会会
かいかい

毎週土12時～16時／松江コミ
ュニティ会館／入会金1000円
／月2000円／伊澤☎3651-2
889
ジュニアジャズダンス　ポップコーンジュニアジャズダンス　ポップコーン女性だけの女性だけの
初心者初心者健康マージャンサークル健康マージャンサークル
毎週木または金12時～16時／
北葛西コミュニティ会館／入
会金1000円／月2000円／小

こ

薮
やぶ

☎090-5111-0452＝13時～
15時

ササ クク 会会 募募ーー ルル 員員 集集 仲間になろう仲間になろう

電話のかけ間違いに
ご注意！

　日時／会場／費用／連絡
先＝電話の時間指定／その
ほかの順で掲載しています。
活動の内容など詳しくは、
直接各サークルにご確認く
ださい。
問編集係☎5662-0403



時  10時～15時（小雨実施）　場新中川（JR総武線～大杉橋）
※ ボートレース会場は、鹿骨新橋～松本橋。
内  初心者向け体験ボートレース、Ｅボート、ドラゴンボート、
カヌー体験操船、ターゲットバードゴルフ、グラウンドゴル
フ、ふれあい動物コーナー、和太鼓演奏、模擬店　など

※※出出
しゅっ

漕漕
そう

大学は、変更になる場合があります。大学は、変更になる場合があります。
問えどがわ環境財団事業係☎5662えどがわ環境財団事業係☎5662--55425542

新中川フェスタ2016新中川フェスタ2016

12時30分、鹿骨新橋からスタート（予定）

みんな集まれみんな集まれ！！
6月12日日 初夏の一日を、新中川で!

東 京 大 学

一 橋 大 学

早稲田大学

慶應義塾大学

東京経済大学

法 政 大 学

ま
ち
な
み
建
築

ま
ち
づ
く
り
活
動

アルファグランデ小岩
スカイファースト

竹と親しむ会、
花
か

蓮
れん

江戸川

東小松川デイサービス

江戸川区生ごみ
堆肥化実践クラブ

みやむら動物病院

影
よう

向
ごう

菊花会、影向菊花大
会ボランティアグループ

宇喜田幼稚園

Koiwa花
はな

路
みち

倶
く

楽
ら

部
ぶ

権利者代表：㈱長崎商事 事業主：市川　實 事業主：みやむら動物病院 事業主：中島　敏夫
　JR小岩駅
周辺まちづ
くりに先駆
け、再開発
施設を建設
し、まちの
にぎわいづ
くりや防災
性の向上な

ど、良好な環境を創出してい
ます。

　竹と親しむ広場の開園およ
び運営にあたり、さまざまな
工夫を凝らしながら区民との
交流を深め、緑あふれる環境
づくりに取り組んでいます。

　変化に富んだ建物形状に
より、ゆとりと開放感を生
み出すことで、まちと調和
した景観を創出しています。

　生ごみを堆肥として再利
用し、花や野菜を育てる活
動を広めることで、緑あふ
れる環境づくりに取り組ん
でいます。

　まちのなかで木のぬくも
りを感じられ、心地よい開
放性と空間性を併せ持つデ
ザインにより、良好な市街
地環境を創出しています。

　「影向のマツ」のもとで、
菊花大会の運営およびその
補助を通じて、人々のにぎ
わいと緑あふれる景観づく
りに取り組んでいます。

　まちと連続性のある建物
配置と優しい色彩により、
子どもたちの元気がまちに
広がる環境を創出していま
す。

　長きにわたりフラワーロ
ードの花壇の手入れを続け、
商店街の花と笑顔あふれる
環境づくりに取り組んでい
ます。

高知・四万十フェア　高知県四万十川流域
で取れたウナギやアユ、
日本有数の漁場である
土佐清水・宿毛直送の
カツオなど、特産品を
ふんだんに用いたシェ
フ自慢の限定メニューを提供します。リニュ
ーアルオープンしたレストランで食事をお楽
しみください。
場問 直ホテルシーサイド江戸川☎3804-1180

日 人 7 月26日火・27日水・28日木10時～15時30分⇨区内在住の小学 3・ 4
年生各日14人／29日金 9時～15時30分⇨区内在住の小学 5・ 6年生14人
※いずれも抽選。

場自然動物園　￥220円（テキスト・保険代）
申 問往復ハガキ（ 4面記入例参照・性別・保護者氏名も記入）で
6月30日木までに郵送（必着）、〒134-0081　
北葛西3 - 2 - 1  行船公園サービスセンター
☎3680-0777
※ 過去に参加した方はご遠慮ください。

サマースクール 一日飼育体験教室自

然動物園

６６大学ボート部による大学ボート部による
エキシビションレースエキシビションレース

景観まちづくり賞
第5回第5回 　区では、良好な景観形成を推進するため、景観まちづくり活動や景観に寄与し

た建築物などを表彰しています。今回、 6月 4日に行われた環境をよくする運動
中央大会で、まちなみ建築 4件、まちづくり活動 4件を表彰しました（敬称略・
順不同）。 問景観・地区計画係☎5662-0695

　周辺環境
と調和し、
特に優れた
景観を創出
している建
築物や広場
などで、完
成後 2年以
内が対象で
す。

　 ｢江戸川
らしさ」を
創造 ･育成
し、まちを
元気にする
活発な景観
まちづくり
活動を行っ
ている個人
または団体
が対象です。

第第66回回 景観まちづくり賞の景観まちづくり賞の
募集について募集について

募集期間　7月1日金～12月9日金

所定の応募用紙および必要書類を下記へ郵送（消印有効）または持参
〒132-8501（住所不要） 都市計画課景観・地区計画係（区役所第三庁舎 7番）
◎ 応募用紙は、 6月27日月から景観・地区計画係または区役所、各事務所・コミュニティ
会館・図書館などで配布します。※区ホームページからもダウンロードできます。

ホテルシーサイド江戸川ホテルシーサイド江戸川

7月18日　まで祝

■発行/江戸川区　■編集/広報課　〒132-8501 江戸川区中央1-4-1　☎ 3652-1151（代表）　53652-1109　 http://www.city.edogawa.tokyo.jp/

広報
平成28年
（2016年） 6/10

区の人口と
　　世帯数

6月 1日現在

人口・世帯数（前月比）

人口 690,837 （＋683）
男 349,093
女 341,744
世帯 333,093 （＋455）
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