
№ 大分類 活　動　種　目 活　動　種　目　詳　細

1 屋外スポーツ テニス（硬・軟式）

2 軟式野球

3 硬式野球

4 ソフトボール

5 フットサル

6 サッカー

7 ラグビー

8 ラクロス

9 運動場

10 少年野球（小学生）

11 少年サッカー（小学生）

12 ローラー競技

13 一輪車

1 屋内スポーツ バドミントン バドミントン、パドルテニス

2 卓球 卓球

3 バスケットボール バスケットボール

4 バレーボール（練習） バレーボール（練習程度）※試合不可

5 ソフトバレー ソフトバレー、キャッチバレー

6 ドッヂボール ドッヂボール

7 新体操 新体操

8 バレエ バレエ

9 健康体操 健康体操、ストレッチ、トリム

10 ヨガ ヨガ、ピラティス、気功

11 ボクシング ラウンドボクシング

1 武道 剣道 剣道

2 空手 空手

3 柔道 柔道

4 合気道 合気道

5 太極拳 太極拳

6 少林寺拳法 少林寺拳法

7 古武道 古武道

1 趣味文化活動 合唱 児童合唱、混声合唱、オペラ、アカペラ

2 太鼓 和太鼓

3 ピアノ ピアノ

4 器楽（音量大） 吹奏楽、管弦楽、合奏、エレキギター

5 器楽（音量小） アコースティックギター、弦楽器、大正琴、ハーモニカ

6 バンド演奏 バンド演奏

えどねっと　活動種目一覧
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7 趣味文化活動 カラオケ カラオケ

8 詩吟・民謡 謡曲、小唄、吟詠、浪曲

9 学習 読書、手話、筆記、古典

10 語学 語学

11 朗読 朗読

12 教育 乳幼児教育、子ども対象の交流活動／育成活動

13 保育 乳幼児の保育、親子交流

14 華道 華道、生け花

15 書道 書道、ペン字

16 茶道 茶道

17 服飾 洋裁、和裁、着付け

18 娯楽 スポーツ吹き矢、トランプ、手品

19 健康麻雀 健康麻雀

20 囲碁・将棋 囲碁、将棋

21 文芸 詩、短歌、俳句、演芸

22 絵画 油絵、日本画、水彩画、デッサン

23 工芸 彫刻、木彫り、籐工芸、トールペイント、切り絵、七宝焼

24 陶芸 陶芸

25 舞踊 日舞、民踊、能、狂言、かっぽれ

26 演劇等 演劇、人形劇、発声、読み合わせ等

27 手芸 手芸、アートフラワー、パンフラワー、編み物、パッチワーク等

28 エクササイズ エアロビクス、ボクササイズ

30 軽ダンス フラダンス、階下に振動を与えないダンス

31 社交ダンス 社交ダンス

32 リトミック リトミック

33 料理 料理講習会、料理実習等

34 映像 映画、写真、ビデオ等

1 会議・発表会等 会議（飲食あり） バンケットルームでの飲食ありの会議等

2 会議

3 式典・講演会 式典、講演会

4 発表会 発表会、音楽会、コンサート、映画上映

5 研修会・セミナー 研修会、セミナー、説明会

6 懇親会 懇親会

7 展示 展示

8 リハーサル

※ご希望の活動種目がない場合は、ご利用を希望する地域施設等へお問合せください。

29 ダンス
モダンダンス、ジャズダンス、フォークダンス、ヒップホップダ
ンス


