
そんな君を江戸川区がサポート！

自信を持ちたい！ 就職を目指したい！

問合せ：江戸川区生活振興部地域振興課生活就労支援係 TEL 03-5662-0976

初めての方向けの「新規の会」も同会場で開催☆

8月29日(土) 13:00～14:00
初参加の人だけだから参加しやすい！話しやすい♪

自立したい！

参加者同士の交流や、テーマに沿ったワークショップ、塾長からの
アドバイスを通してコミュニケーションスキルや就職のための自信
を身に付け、自立・就職を目指す「一歩を踏み出すきっかけ作り」
の場です。予約不要、参加無料、入退室自由！お気軽にどうぞ！

8月 4日(火) 18:30～20:30

8月18日(火) 18:30～20:30

8月29日(土) 14:00～17:00
会場：船堀コミュニティ会館（地図は裏面）
対象：16歳から35歳までの方

月のテーマは・・

「面接に強くなろう」

※詳細は裏面にて

若者きずな塾とは・・。



《 9月開催日のお知らせ 》

通常回 ８日(火) 18:30～20:30

15日(火) 18:30～20:30

26日(土) 14:00～17:00

新規の会 26日(土) 13:00～14:00

テーマ：「アイデアで勝負」
会場 ：船堀コミュニティ会館

■自己紹介
お互いを知るためだけでなく、自分のことを伝える力を磨くために、会の

最初に自己紹介を行っています。人前で話す力をつける良い練習になります

よ！

■テーマに合わせたワークショップ
今月のテーマは・・・「面接に強くなろう」
面接は試験ではなくコミュニケーション。質問への応答や模擬面接を通じて
実践力と自信を磨きます。参加者同士で意見交換し、緊張を和らげながら自
分らしい受け答えを学びましょう！他の人の考えに触れることで、新しい視
点が広がりますよ！

６月のテーマは「失敗を恐れない」でした。
塾長からは失敗から経験を積んだと捉え直し、そこから何を学べるかという
視点に立つことや、仲間と話して辛い気持ちを軽くする事が大切とのお話が
ありました。また、失敗の原因には特定のパターンがあり、情報不足、思い
込み、慢心などが失敗を招くとの説明がありました。塾生からは「色々な人
の体験談を聞いて、学びになった」「失敗する理由を明確に知ることが出来
て良かった。」などの感想がありました。

こんなことをしています！！

塾長：狩野 賢
（ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ） 船堀コミュニティ会館 船堀駅から徒歩4分

ちなみに以前はこんな内容でした！

塾のﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ「らいとおん」
♪塾生がﾃﾞｻﾞｲﾝしました♪

HPも見てね♪

江戸川区 若者きずな塾 検索


