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【スポーツ振興課長 渡邊良光 あいさつ】 
 

「スポーツは世界共通の人類の文化 

～江戸川区スポーツチャレンジデー2019 実施報告～」 
 

先日 5 月 29 日に開催した「江戸川区スポーツチャレンジデー2019」では、スポーツ推進委員の

皆様には大変お世話になりました。今回は３回目の実施であり、“世界挑戦！”と称して、ブラジ

ル連邦共和国アラカジュ市（人口 571,149 人）と対戦しました。 

結果は、江戸川区 46.8％（326,574 人）VS アラカジュ市 25.5％（145,683 人）であり、江戸川区

の勝利となりました。当日は、数字だけでは測れない、スポーツを楽しむ区民のたくさんの笑顔が

ありました。 

また、このたびの対戦にあたり、アラカジュ市長から以下のような書簡が届けられましたので、

ご紹介いたします。以下はポルトガル語を日本語に翻訳したものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
            

 

 

 

 

 

今回、「江戸川区スポーツチャレンジデー2019」を通じて、スポーツを楽しむことに国境はなく、

国籍や文化を超えて、つながることができることを認識できました。改めてスポーツの大きな魅力

を知ることができた一日となりました。 

これからも江戸川区スポーツ振興課は、スポーツ推進委員の皆様とともに、区民のスポーツを通

じた健康増進、社会参加の促進、競技力の向上を目指し、日常的なスポーツ・運動の習慣化を図る

ために、様々なアプローチで取り組んでいきます。今後ともご理解・ご協力をよろしくお願いしま

す。 

＜チャレンジデー２０１９対戦結果＞平成 31年 1 月 1 日現在 

 江戸川区 ブラジル・アラカジュ市 

参 加 率 46.8％ 25.5％ 
参加人数 326,574 人 145,683 人 

人 口 698,031 人 571,149 人 

 

アラカジュ市を代表いたしまして、江戸川区を心から歓迎するとともに、
今年のチャレンジデーにおいて江戸川区と対戦できることに、深く感謝申
し上げます。アラカジュ市では、本事業に何年も積極的に参加させて頂
いており、いつも市民の健康増進や幸福増進につながる刺激を頂いてい
ます。私たちの目的は、日本の都市にインスパイアされた“Quality of 
Life”を促進し、提供する町に暮らす重要性を示すことです。 

日本の男子サッカーチームや体操チーム※１のように、人間的に素晴
らしい価値を伝えることができる選手たちをアラカジュ市が受け入れたこと
は、とても素晴らしいことでした。日本とブラジル、お互いが認め合い尊重し
ていることを知ることができたのはとても光栄であるとともに、私たちもこのチ
ャレンジデーで地理的に遠くても同じゴールを目指した２国の距離が、より
近くなるよう尽力しました。 

ブラジルには最大の日本人コミュニティがあり、私たちはこれをとても喜
ばしく思っています。言葉、習慣、食べ物、スポーツなど、私たちは、このよ
うな日本的なものを尊ぶとともに、私たち自身のもののようにも思っていま
す。現在、アラカジュ市だけではなく、ブラジル全体が来たる東京オリンピ
ックを楽しみにしています。そして、遠い地にあっても同じ想いで結ばれた２
つの世界がつながりあっている素晴らしい瞬間のひとつとして、オリンピック
だけでなく、チャレンジデーも私たちの歴史に刻みましょう。   

 

 

アラカジュ市から届いた 

書簡です ↓ 

※1 リオデジャネイロオリンピック開催当時、アラカジュ市が日本代表チームの練習地でした。 
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 【よしもとスポーツパーク】 

 今年のスポーツチャレンジデーの目玉イベント！江戸川区スポーツセンターにて吉本芸人の「ハ

イキングウォーキング・はんにゃ川島・おばたのお兄さん」と一緒に、たくさんの区民の皆さんが

ドッヂビーと風船バレーを楽しみました。 

        

【盆唄】 

 日本民謡の盆踊りに参加。 

曲の中には現代風にハイテンポのものもあり、誰でも楽しめるもので、良い汗をかきました。 

フランスの人たちも楽しんでいました。                           

   
【縁日】 

スポーツ縁日を区役所前の広場で開催。 

バス待ちの方や小学生たちが輪投げとスーパーボールすくいを楽しみました。 

   



 
 

新左近川親水公園カヌー場完成！！ 
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全長約 1 ㎞、最大幅 80ｍに、カヌースラローム場（静水）、カヌースプリント場、カヌーポロ場、多目的カ

ヌー場があります。管理棟や艇庫もあります。4 月 6 日に開催されたお披露目式は、躍動感のある「葛西 Jr. 

Cheerleading Team FLAPPERS」によるチアリーディング、完成を記念したテープカットで幕を開けました。 

カヌースラローム場では、選手による実演と競技の説明がありました。カヌースラローム競技は、パドル（オ

ール）を使ってカヌーをあやつり、2 本のポールでできたゲートを通過する競技です。初心者は、流れのない静

水域で練習をするそうです。カヌーに乗る楽しさやスラローム競技の魅力にふれることができる施設となってい

ます。 

また、多目的カヌー場では、国内屈指の強豪チームによるカヌーポロの試合が行われました。カヌーを自由自

在にコントロールしながらゴールをねらいます。ボールを投げあってカヌー同士が激しくぶつかります。水上に

おける心身の強さと技術が要求されます。はじめて観る方も多かったのではないでしょうか。迫力あるゲームに

大きな歓声がありました。 

桜が咲き誇る新左近川親水公園。「カヌーのまちえどがわ」にふさわしいカヌー場が完成しました。カヌーの

体験教室やイベントが予定され、区民の皆さんも利用することができます。東京 2020 大会まであとわずか、

私たちスポーツ推進委員もカヌー競技の魅力をお伝えしたいと思います。       （小岩地区 望月一宏） 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★名前
な ま え

   ：永盛
ながもり

 尊
たか

洋
ひろ

 

★出身地  ：茨城県 筑西市 

★スポーツ歴：サッカー、フットサル 

★趣味   ：サイクリング 

★ひとこと ：スポーツを通して、地域のお役に立てるよう頑張りたいと思います。 

よろしくお願いします。 

 

★名前
な ま え

   ：金 杉
かなすぎ

 静江
しずえ

 

★出身地  ：東京都 墨田区 

★スポーツ歴：陸上競技、ソフトバレーボール、バレーボール 

★趣味   ：バレーボール 

★ひとこと ：スポーツを通して、楽しく皆様と力をあわせて地域貢献できるように頑張ります。 
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役員会 
暑い日々が続きますが、体調を崩さないように皆で力を合わせ、令和元年を良い年に

しましょう。 

事業部 
今年度も各地区にてドッヂビー講座を開催いたします。皆様の積極的なご参加をお待

ちしております。開催日の詳細は区報にてご確認ください。 

企画部 
来年のオリンピック・パラリンピックに向け、障害者スポーツの紹介、普及に力を入

れています。 

広報部 
今年度も「みんなのスポーツ」「SL」を発行していきます。区の施設等に置いてあり

ますので、是非お手に取ってご覧ください。 

 

 
 

  

 日にち 講座・イベント等 

小松川 

8 月 31 日（土）～9 月  1 日 (日) 

9 月  8 日 (日） 

10 月 20 日 (日) 

11 月 24 日 (日) 

・学校に泊まろう（小松川小学校） 

・ドッヂビー講座（平井小学校） 

・ふるさとまつり 

・ドッヂビー講座（平井東小学校） 

中 央 
7 月  6 日（土）、 7日（日） 

10 月 27 日（日） 

・ドッヂビー講座（第三松江小学校） 

・第 23 回中央・一之江ふるさとまつり 

小  岩 
7 月 13 日（土） 

9 月（日にち未定） 

10 月、11 月（日にち未定） 

・ボッチャ教室（西小岩小学校） 

・グラウンドゴルフ教室 

・ドッヂビー講座 

鹿  骨 

7 月 13 日（土） 

9 月  1 日（日） 

9 月  7 日（土） 

10 月  6 日（日） 

10 月 20 日（日） 

11 月 30 日（土） 

・ボッチャ講座（篠崎第五小学校） 

・京葉地区卓球大会（篠崎中学校） 

・ドッヂビー講座（新堀小学校） 

・ふれあいスポーツ大会（鹿本地区） 

・ふれあいスポーツ大会（京葉地区） 

・ドッヂビー講座（篠崎第四小学校） 

東  部 

7 月  7 日 (日)、14 日（日）、15日(月) 

10 月 20 日（日） 

11 月 10 日（日） 

9 月、10 月、11 月（日にち未定） 

・青少年育成瑞江地区委員会 少年野球大会 

・瑞江地区区民運動会 

・東部地域祭 

・ネオホッケー講座 

葛  西 

7 月  6 日（土） 

7 月  7 日（日）、14日（日） 

7 月 20 日（土）、27日（土） 

8 月 3 日（土） 

8 月 10 日（土） 

8 月 17 日（土）、24日（土） 

10 月 20 日 (日) 

・ドッヂビー講座（二之江第二小学校） 

・卓球（ラージボール）教室 

・ナイトウオーク教室 

・バドミントン教室 

・クロスミントン教室 

・ナイトウオーク教室 

・葛西まつり 

 


