


 

回 日時 会場 内容 活動内容 

１ 
５月 26 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 

仲間をつくろう 

～開講式～ 
みんなでレクリエーションを体験します 

２ 
６月 16 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 すぐに役立つレクリエーション たくさんのレクリエーションを覚えます 

３ 
７月 7 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 キャンプ直前準備 キャンプを盛り上げる準備をします  

４ 
８月 1 日（木） 

～4 日（日） 

静岡県立 

朝霧野外活動ｾﾝﾀｰ 
キャンプ実習 

3 泊 4 日のテント生活で、野外炊

飯・キャンプファイヤーなどを体

験します 

５ 
９月 1 日（日） 

13:30~16:30 
大杉小学校 

キャンプの反省 

レクリエーションの指導法① 

キャンプで学んだことの振り返り

と、レクリエーションの意義・指

導の基本を学びます 

６ 
10 月 13 日（日） 

8:30~16:00 
都立篠崎公園 区民まつりに参加 えどがわ区民まつりのお手伝いをします 

７ 
11 月 3 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 レクリエーションの指導法② 

前回に続き、ゲームをリードする

時のコツを学びます 

８ 
12 月 1 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 レクリエーション大会の計画 

ゲーム大会に向けて内容や役割を

話し合います 

９ 
１月 19 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 レクリエーション大会 

自分たちで考えたゲーム大会を運

営します 

10 
２月 2 日（日） 

13:30～16:30 
大杉小学校 

宿泊研修のオリエンテーション 

修了式 

宿泊研修に向けた準備と、修了式

を実施します 

11 
３月 8 日（土） 

～9 日（日） 

BumB 東京スポーツ  

文化館（江東区） 
宿泊研修 

レクリエーションなど、これまで

学んだことを実践します 

★内容が変更または中止になる場合があります。 

★講習会を受講された方には、区主催事業のご案内を送付させていただくことがあります。 

★事業 PR のため活動の様子を撮影し、ホームページ、チラシ、SNS 等に掲載する場合があります。 

★頂いた個人情報は、個人情報の保護に関する法律に基づき、本事業の実施のために必要な範囲で利用し、

適正に管理します。また、法令等の規定による場合を除き、本人の同意なく第三者に提供しません。 

 

募 集 要 項 

参加対象者 区内在住または在学の中学生・高校生（先着順７０名） 

参加費 中学生 16,000 円、高校生 17,000 円(保険料・ｷｬﾝﾌﾟ参加費等)  

参加費については開講後のお支払いとなります。お支払方法については別途お知らせします。 

申込み方法 
申込フォームへ入力 

右記二次元コードよりお申込みください。 

申込み期限 令和６年５月１０日（金）まで 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

江戸川区健全育成課育成活動支援係 担当：相場（あいば） 

〒132-8501 江戸川区中央１－４－１（江戸川区役所東棟３階８番） 

ＴＥＬ：０３－５６６２－０３５７ ＦＡＸ：０３－５６０７－５１５１ 

Email ：1788130@city.edogawa.tokyo.jp 

ヤングリーダーセミナーについて

はこちらの HP をご覧ください。 

 

 


