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1. はじめに 

1.1 業務目的 

本区において、老朽化が進む公共施設の再編整備を検討するにあたり、区内のスポーツ施設等に

関する需要調査（以下、本調査とする。）を行い、今後の施設再編整備の方針の根拠とすることを目

的とする。 

 

 

 

1.2 対象施設 

対象となる本区の大型スポーツ施設は、以下のとおりである。 

なお、本調査における大型スポーツ施設は、平成 30 年（2018 年）6 月に公表した「大型公共

施設の現状と再編・整備に向けた今後の検討の方向性」で示された屋内スポーツ施設、屋内プール施

設および屋外スポーツ施設とする。 

 

 

 No. 施 設 名 称 所在地 設置年 敷地面積 延床面積 

屋
内
ス
ポ
ー
ツ

施
設 

1 総合体育館 松本 1-35-1 S45 10,143 ㎡ 10,286 ㎡ 

2 スポーツセンター 西葛西 4-2-20 S56 8,891 ㎡ 11,030 ㎡ 

3 スポーツランド 東篠崎 1-8-1 S57 16,417 ㎡ 6,305 ㎡ 

屋
内
プ
ー
ル 

施
設 

4 小岩アーバンプラザ（プール） 北小岩 1-17-1 H３ 3,794 ㎡※1 7,583 ㎡※1 

5 小松川さくらホール（プール） 小松川 3-6-3 H11 2,001 ㎡※1 5,174 ㎡※1 

屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設 

6 陸上競技場 清新町 2-1-1 S59 35,787 ㎡ 7,124 ㎡ 

7 江戸川区球場 西葛西 7-2-1 S59 39,032 ㎡ 4,200 ㎡ 

8 臨海球技場 臨海町 1-1-2 H 元 59,021 ㎡ 361 ㎡ 

9 水辺のスポーツガーデン 東篠崎 2-3 先 H21 37,915 ㎡ 140 ㎡ 

※1 施設全体の面積 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜大型スポーツ施設＞ 
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＜位置図＞ 

凡例 

● 屋内スポーツ施設 

◆ 屋内プール施設 

■ 屋外スポーツ施設 
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2. 人口動向と財政状況 

2.1 人口動向 
本区の人口は昭和25年（1950年）以降、一貫して増加が続いているが、令和２～７年（2020

～2025 年）の間に約70万人と人口のピークを迎えた後、緩やかに減少し、現状のまま推移した

場合、令和82年（2100年）には45.3万人にまで減少すると予測されている。 

年齢３区分別にみると、生産年齢人口（15 歳～64 歳人口）は総人口と同時期の令和２～７年

（2020～2025 年）の間にピークを迎え、その後は一貫して減少するとみられている。一方で、

老年人口（65歳以上人口）は、令和22～32年（2040～2050 年）にかけて17万人前後へと

増加すると予測されており、高齢化率は平成27年（2015年）時の20.6％から、令和27年（2045

年）には27.0％まで上昇し、その後も高齢化が進むと考えられている。 

そのため、このような人口構成の変化に伴う施設の利用形態や利用人数などの変化に対応したス

ポーツ施設の適正量や配置を検討していく必要がある。 

  

（R2「江戸川区施策策定のための人口等基礎分析」をもとに作成） 

＜江戸川区の総人口及び年齢３区分別の将来人口推移＞ 

（R2「江戸川区施策策定のための人口等基礎分析」、総務省「国勢調査」をもとに作成） 
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2.2 財政状況 
近年、高齢化に伴う扶助費が年々増加傾向にあり、今後予想される人口減少や少子高齢化の進行

に伴い、税収入など一般財源の減少が予測される一方で、扶助費などの更なる増加が見込まれてい

る。 

また、まちづくり事業の進捗や施設改修などに伴い、投資的経費や維持補修費も高水準で推移し

ているが、歳入状況も厳しく、流動的であることから、今後、これらの費用確保がこれまでどおりで

きなくなることが懸念される。こうした中で、公共施設の老朽化に伴う施設更新や複合化、ランニン

グコストの効率化など、効率的な再編・整備によって将来にわたり必要な施設機能を維持していく

ことが課題となっている。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（H27～R2「予算額の推移、歳入・歳出・性質別」をもとに作成） 

＜予算の性質別内訳の推移＞ 

（出典︓H29「江戸川区公共施設等総合管理計画」） 

＜公共建築物の将来負担費用の推計＞ 
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3. 現状の把握 

3.1 対象施設の概要 

対象施設の施設概要を、「主要生活環境施設の現況 令和３年度版」、「統計江戸川 令和２年版」、

「令和元年度 江戸川区財務諸表 財務レポート」等をもとに以下の通り整理した。 

本区の大型スポーツ施設は、長寿命化の取組や予防保全的な改修など、効率的な維持保全に努める

ことで、長い間多くの区民に利用されてきたが、築40年以上経過している施設が多くなっている。 

 屋内スポーツ施設の基本情報 

施設種別 屋内スポーツ施設（総合体育館）   

施設名称 総合体育館 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 昭和 45 年（1970 年）／52 年 

所在地 江戸川区松本 1 丁目 35 番 1 号 

施設概要 

敷地面積：10,143㎡、延床面積：10,286㎡ 

鉄筋コンクリート造 地上 3 階建、 

鉄骨造 地上２階建（アーチェリー場） 

主な施設 

主競技場フロア：約 1300 ㎡（BB：2 面／VB：2 面／FS：2 面／BD：8 面／TT：25 台） 

観客席 380 席 

トレーニング室(２室)：約 190 ㎡     柔道場：約 190 ㎡(90 畳) 

剣道場：約 190 ㎡             弓道場：約 150 ㎡、5 射立、矢道距離 28m 

卓球室：約 160 ㎡、卓球台 5 台      ホール：約 360 ㎡ 

会議室：約135㎡             エアライフル射場：約100㎡、6射立、標的距離10m 

エレベーターホール：約 50 ㎡       トレーニングスタジオ：約 200 ㎡ 

アーチェリー場：約 1,900 ㎡、17 射立、矢道距離 50m 

温水プール：約 1,500 ㎡、25m×13m、水深 1.1～1.3m、6 コース 

駐車場：96 台（有料・24 時間駐車可） 

主な利用種目 
バスケットボール、バレーボール、フットサル、バドミントン、卓球、柔道、剣道、弓道、エアライフル、トレ

ーニング、アーチェリー、水泳 など 

土地状況 第一種中高層住居専用地域、準防火地域 

施設の状況 

・温水プールにおける障害者専用レーン設置など障害者スポーツ環境の整備に取り組んでいる 

・6 月～9 月は、隣接する鹿本中学校が授業でプールを利用している。 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 523,392 516,527 482,049 

利用満足度※1（％） 87.5 77.1 77.6 

アクセス 

・JR「新小岩駅」からバス約 15 分＋徒歩約 5 分 

・JR「小岩駅」からバス約 11 分＋徒歩約 3 分 

・都営新宿線「一之江駅」からバス約 20 分＋徒歩約 3 分 

※BB：バスケットボール、VB：バレーボール、FS：フットサル、BD：バドミントン、TT：卓球 

©江戸川区 
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施設種別 屋内スポーツ施設（総合体育館） 

 

 

施設名称 スポーツセンター 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 昭和 56 年（1981 年）／41 年 

所在地 江戸川区西葛西 4 丁目 2 番 20 号 

施設概要 
敷地面積：8,891㎡、延床面積：11,030㎡ 

鉄骨鉄筋コンクリート造 地上 4 階地下 1 階建 

主な施設 

大体育室フロア：約 1,700 ㎡、アリーナ 40ｍ×34ｍ（VB2 面・BB２面・BD8 面・TT40 台） 

観覧席 326 席、ロイヤルボックス 36 席 

小体育室フロア：約 690 ㎡、アリーナ 33ｍ×18ｍ（VB1 面・BB1 面・BD4 面・TT12 台） 

みんなのスポーツルーム：約 760 ㎡、（内トレーニング室約 190 ㎡） 

卓球室：約 410 ㎡、卓球台 12 台          柔道場：約 260 ㎡(公式試合可能) 

剣道場：約 260 ㎡、16m×16m           ランニング走路：１周約 100m 

会議室１：約 140 ㎡・100 名収容          会議室２：約 140 ㎡・100 名収容 

和室：約 60 ㎡（18 畳） 

温水プール：プール大：25ｍ×15m・公認 7 コース、水深 1.2 m～1.5m 

プール小：15ｍ×8m、水深 0.8 m～0.9m 

駐車場：83 台（有料・24 時間駐車可） 

主な利用種目 バレーボール、バスケットボール、バドミントン、卓球、トレーニング、柔道、剣道、ランニング、水泳など 

土地状況 近隣商業地域、準防火地域 

施設の状況 

・平成 30 年度（2018 年度）に大規模改修工事を実施（約 3 か月間休館） 

  平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 1,099,031 845,161 927,176 

利用満足度※1（％） 81.0 83.3 57.5 

 

 
 
 

 
 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

アクセス 

・東京メトロ東西線「西葛西駅」から徒歩 7 分 

・JR 総武線「新小岩駅」からバス約 32 分＋徒歩約 9 分 

・JR 京葉線・JR 武蔵野線「葛西臨海公園駅」からバス約 15 分   

＋徒歩約 8 分 

・JR 総武線・東武鉄道亀戸線「亀戸駅」からバス 21 分 

＋徒歩約 7 分 

・都営新宿線「船堀駅」からバス約 10 分＋徒歩約 9 分 

・東京メトロ東西線「葛西駅」からバス約約 6 分＋徒歩約 7 分 

©江戸川区 
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施設種別 屋内スポーツ施設（総合体育館） 

 

施設名称 スポーツランド 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 昭和 57 年（1982 年）／40 年 

所在地 江戸川区東篠崎 1 丁目 8 番 1 号 

施設概要 
敷地面積：16,417㎡、延床面積：6,305㎡ 

鉄骨鉄筋コンクリート造地上 2 階建 

主な施設 

プール・アイススケートリンク：約 2,740 ㎡、60m×30m 

観覧席 350 席 

※プール利用期間：7 月 1 日～8 月 31 日／スケート利用期間：10 月 1 日～5 月 31 日（H30年度（2018年度）） 

１階会議室：約 150 ㎡           ２階会議室：約 70 ㎡ 

健康ルーム：約 200 ㎡（ウエイトマシン、カーディオ系マシン） 

テニスコート：約 2,970 ㎡（2 面はフットサルコートと兼用） 

※プール・スケートの繁盛期は、駐車場として使用のため、一部貸出しを中止 

駐車場：113 台（有料・24 時間駐車可） 

主な利用種目 プール、アイススケート、トレーニング、テニス、フットサル など 

土地状況 第一種住居地域、準防火地域 

施設の状況 

・都内唯一の公営アイススケートリンクがあるため、区内外から利用がある 

・区内一部の小学校では、授業でアイススケートリンクを利用している 

・プロアイススケーターによるアイススケートショーを誘致し、“みるスポーツ”の充実にも取り組んでいる 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 299,655 287,659 277,462 

利用満足度※1（％） 79.0 80.0 77.9 

アクセス 

・JR 総武線「新小岩駅」からバス約 34 分＋徒歩約 6 分 

・JR 総武線「小岩駅」からバス約 27 分＋徒歩 7 分 

・都営新宿線「篠崎駅」からバス約 7 分＋徒歩約 6 分 

・都営新宿線「瑞江駅」からバス約 10 分＋徒歩約 2 分 

・東京メトロ東西線「南行徳駅」からバス約 22 分＋徒歩約 1 分 

・JR 京葉線・JR 武蔵野線「新浦安駅」からバス約 39 分 

＋徒歩約 6 分 

  

©江戸川区 
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施設種別 屋内スポーツ施設（プール）  

施設名称 小岩アーバンプラザ 

運営形態 区営（所管：生活振興部） 

整備年／経過年数 平成 3 年（1991 年）／31 年 

所在地 江戸川区北小岩 1 丁目 17 番 1 号 

施設概要 
敷地面積：3,794㎡、延床面積：7,583㎡ 

鉄骨鉄筋コンクリート造 地下 1 階・地上 3 階 

主な施設 

（スポーツ） 

スカイプール：25m×10.95m・6 コース、水深 1.05m～1.25m 

健康ルーム:約 110 ㎡（サイクルマシン 4 台、ステップマシン 1 台、ウオーキングマシン 7 台） 

駐車場：50 台（有料・8：30～21：30） 

主な利用種目 水泳、トレーニング 

土地状況 第一種住居地域、準防火地域 

施設の状況 

・小岩地域にある文化・地域施設で、文化・コミュニティ・スポーツの拠点として広く利用されている 

・小岩アーバンプラザ利用者全体の約 34％がプール利用であり、施設内で最も利用されている※ 

 
※平成 29 年～令和元年度（2017～2019 年度）の合計利用者の内訳 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 81,104 81,744 73,134 

アクセス 

・JR 総武線「小岩駅」から徒歩 15 分 

・京成「江戸川駅」から徒歩 10 分 

・JR 総武線「小岩駅」からバス約 5 分＋徒歩 5 分 

 

  

©江戸川区 
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施設種別 屋内スポーツ施設（プール） 

 

施設名称 小松川さくらホール 

運営形態 区営（所管：生活振興部） 

整備年／経過年数 平成 11 年（1999 年）／23 年 

所在地 江戸川区小松川 3 丁目 6 番 3 号 

施設概要 
敷地面積：2,001 ㎡、延床面積：5,174 ㎡ 

鉄骨鉄筋コンクリート造（一部鉄骨造）地上 6 階建 

主な施設 

（スポーツ） 

プール：25m×12m・6 コース 

駐車場：15 台（無料） 

主な利用種目 水泳 

土地状況 第一種住居地域、防火地域 

施設の状況 

・小松川地域にある文化・地域施設で、各種会議、サークル活動、健康づくりの場などとして、広く

利用されている 

・小松川さくらホール利用者全体の約 37％がプール利用であり、施設内で最も利用されている※ 

 
※平成 29 年～令和元年度（2017～2019 年度）の合計利用者の内訳 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 79,559 69,409 63,799 

アクセス 

・都営新宿線「東大島駅」徒歩 10 分 

・都営新宿線「東大島駅」からバス約 2 分＋徒歩約 2 分 

・JR 総武線「平井駅」からバス約 8 分＋徒歩約 2 分 

・東京メトロ東西線「葛西駅」からバス約 29 分 

＋徒歩約 4 分 

・JR 総武線「小岩駅」からバス約 21 分＋徒歩約 4 分 

・都営新宿線「一之江駅」からバス約 16 分 

＋徒歩約 4 分 

©江戸川区 
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3.1.2 屋外スポーツ施設の基本情報 

 

施設種別 屋外スポーツ施設（陸上競技場）  

施設名称 陸上競技場 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 昭和 59 年（1984 年）／38 年 

所在地 江戸川区清新町 2 丁目 1 番 1 号 

施設概要 
敷地面積：35,787 ㎡、延床面積：7,124㎡ 

鉄筋コンクリート造 地上 3 階建 

主な施設 

トラック：１周 400m８レーン、3,000m 障害走路設置、全天候舗装、 

日本陸上競技連盟第 3 種公認 

フィールド：105m×70m、天然芝、跳躍競技・投てき競技 

観客席：メインスタンド 2,034 人(車椅子席 14 人)、バックスタンド 2,750 人、芝生席 2,000 人 

夜間照明あり 

駐車場：95 台（無料） 

主な利用種目 陸上競技、ラグビー、サッカー など 

土地状況 第一種中高層住居専用地域、準防火地域 

施設の状況 

・ラグビー トップリーグ（現・ジャパンラグビーリーグワン）の試合会場にもなっている 

・平成 30 年度（2018 年度）に、東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会の練習会場と

しての整備及び陸上競技場 3 種公認更新を目的とした、トラック走路などの大規模改修工事を実

施（約 5 か月間休館） 

・令和元年度（2019 年度）に、東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会の練習会場とし

ての整備などを目的としたエレベーター設置工事、外壁塗装工事などの大規模改修工事を実施

（約２か月間休館） 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 336,163 246,795 261,773 

利用満足度※1（％） 85.6 61.1 48.8 

アクセス 

・東京メトロ東西線「西葛西駅」から徒歩約 15 分 

・東京メトロ東西線「西葛西駅」からバス約 7 分＋徒歩約 2 分 
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施設種別 屋外スポーツ施設（球技場・グラウンド）  

施設名称 江戸川区球場 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 昭和 59 年（1984 年）／38 年 

所在地 江戸川区西葛西 7 丁目 2 番 1 号 

施設概要 
敷地面積：39,032 ㎡、延床面積：4,200 ㎡ 

鉄筋コンクリート造 地上 3 階建 

主な施設 

野球場：両翼 90m 中央 118m×1 面、内野：混合土、外野：天然芝、 

夜間照明、電光スコアボードあり 

観客席：内野席 2,284 人、外野席 1,700 人、車椅子席 20 人 

駐車場：42 台 

主な利用種目 野球 

土地状況 第一種住居地域、準防火地域 

施設の状況 

・総合レクリエーション公園内にある屋外運動施設 

・プロ野球イースタンリーグ公式戦を誘致し、“みるスポーツ”の充実にも取り組んでいる 

・東京都高等学校野球大会本大会なども開催されている 

・平成 30 年度（2018 年度）に防球フェンスのかさ上げ工事、ベンチ取替工事やバックネット張替

工事などを実施（約 6 か月休館） 

・令和元年度（2019 年度）に、外壁塗装工事や照明設備改修工事などの大規模改修工事を

実施 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 121,271 104,870 98,213 

利用満足度※1（％） 78.1 79.8 79.8 

アクセス 

・東京メトロ東西線「西葛西駅」から徒歩約 5 分 

  

©江戸川区 
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施設種別 屋外スポーツ施設（球技場・グラウンド）  

施設名称 臨海球技場 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 平成元年（1989 年）／33 年 

所在地 江戸川区臨海町 1 丁目 1 番 2 号 

施設概要 
敷地面積：59,021 ㎡、延床面積361 ㎡ 

鉄筋コンクリート造 2 階建 

主な施設 

少年野球：小学生以下４面（中学生以上の場合は２面）、硬式不可 

多目的グラウンド：サッカー２面(ラグビー・アメフト・ラクロス利用の場合１面) 

フットサルコート：２面 

夜間照明あり 

駐車場：42 台（軽専用 2 台）（無料） 

主な利用種目 少年野球、サッカー、ラグビー、アメフト、ラクロス、フットサル など 

土地状況 工業地域、準防火地域 

施設の状況 

・葛西水再生センターの上部約 50,000 ㎡を利用した屋外運動施設 

・令和元年度（2019 年度）に人工芝張替・防球ネット張替工事などを実施（フットサルコート約

２か月利用休止） 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 252,329 286,001 246,442 

利用満足度※1（％） 81.7 76.3 84.9 

アクセス 

・東京メトロ東西線「西葛西駅」から徒歩約 20 分 

・JR 京葉線・JR 武蔵野線「葛西臨海公園駅」から徒歩約 20 分 

・東京メトロ東西線「葛西駅」からバス約 20 分＋徒歩約 6 分 

 

 
  

©江戸川区 
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施設種別 屋外スポーツ施設（球技場・グラウンド） 

 

施設名称 水辺のスポーツガーデン 

運営形態 指定管理者 

整備年／経過年数 平成 21 年（2009 年）／13 年 

所在地 
江戸川区東篠崎 2 丁目 3 番先 

(旧江戸川河川敷内) 

施設概要 敷地面積：37,915 ㎡、延床面積140 ㎡ 

主な施設 

少年野球・ソフトボール場：両翼 48ｍ×2 面、両翼 42m×1 面、約 9,500 ㎡、 

内野：土、外野：人工芝 

多目的広場：1 面、45m×115m、約 5,200 ㎡（令和４年度（2022 年度）中に芝化予定） 

テニスコート：2 面、約 1,600 ㎡（40m×40m に 2 面）、砂入り人工芝コート 

テニス・フットサル兼用コート：2 面、約 2,200 ㎡（54m×40m に 2 面）、砂入り人工芝コート 

ローラーコート：約 4,200 ㎡、スピードコート（１周 200m、バンク（傾斜面）あり）、 

平坦部分（25m×50m）、スケートボードにも使用可 

ジョギングコース：幅 2m、１周約 550m、ゴムチップ舗装 

夜間照明あり 

駐車場：55 台（有料） 

主な利用種目 少年野球、ソフトボール、テニス、フットサル、ローラースケート、スケートボード、ジョギング など 

土地状況 都市計画緑地（江戸川緑地） 

施設の状況 

・令和元年度（2019 年度）に、管理棟屋根補修工事やローラーコートリンク内全面補修工事な

どの小規模修繕を実施 

※1 H30.2、H31.2、R2.2 に実施した利用者アンケートにおいて、「満足している」「よかった」と回答した人の割合。 

 
平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 

利用者数（人） 353,147 369,836 355,469 

利用満足度※1（％） 80.3 88.7 77.4 

アクセス 

・都営新宿線「篠崎駅」からバス約 8 分 

＋徒歩約 13 分 

・都営新宿線「瑞江駅」からバス約 8 分 

＋徒歩約 13 分 

・都営新宿線「一之江駅」からバス約 13 分 

＋徒歩約 13 分 

©江戸川区 
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3.2 施設実態の把握 

3.2.1 老朽化の程度 

令和３年（2021 年）に策定された『江戸川区文化共育部個別施設計画』では、対象施設の老朽

化の程度について、以下のとおり整理している。 

総合体育館とスポーツランドについては、経過年数より、設備等の老朽化が進んでいるとみられ、

総合体育館については、施設の外部についても広範囲に劣化がみられる。 

 

 

  

出典：江戸川区文化共育部個別施設計画（R3） 

図表 23【スポーツ施設】 

№ 施設名 構造 
建築

年度 
築年数 

屋根

屋上 
外壁 

内部

仕上 

電気

設備 

機械

設備 

1 総合体育館 RC S45 50 C C C C C 

2 
総合体育館 

アーチェリー場 
S H22 10 A A A A A 

3 スポーツランド SRC S57 38 A A C C C 

4 スポーツセンター SRC S56 39 A A B B C 

5 陸上競技場 SRC S59 36 A A A B A 

6 江戸川区球場 SRC S59 36 A A C A C 

7 臨海球技場 SRC H1 31 B B B B B 

8 
水辺のスポーツ 

ガーデン 

建物

なし 
― ― ― ― ― ― ― 

 

№ 施設名 構造 
建築

年度 
築年数 

屋根

屋上 
外壁 

内部

仕上 

電気

設備 

機械

設備 

1 松江コミュニティ会館 RC H4 28 B A B B B 

2 一之江コミュニティ会館 RC S61 34 B B C B A 

3 コミュニティプラザ一之江 S H14 18 ※ ※ ※ ※ ※ 

4 松江区民プラザ RC H19 13 B B B A B 

5 小松川区民館（小松川事務所） RC S43 52 A A C C C 

6 小松川さくらホール SRC H10 22 A A B B B 

7 平井コミュニティ会館 RC S58 37 A B B B B 

8 中平井コミュニティ会館 RC H21 11 B B A A A 

9 葛西区民館（葛西事務所） SRC S49 46 A A C B C 

10 北葛西コミュニティ会館 S H7 25 B B A A B 

11 二之江コミュニティ会館 RC H4 28 B A A A B 

12 南葛西会館 RC S56 39 B C A A B 

13 新田コミュニティ会館 S H7 25 A A A A B 

14 清新町コミュニティ会館 SRC S58 37 A B B A B 

15 臨海町コミュニティ会館 SRC H1 31 C C B A B 

16 東葛西コミュニティ会館 SRC H17 15 B B B A B 

17 長島桑川コミュニティ会館 RC H22 10 B A A A A 

18 船堀コミュニティ会館 RC H29 3 A A A A A 

19 小岩区民館（小岩事務所） RC S47 48 A A B B C 

20 小岩アーバンプラザ SRC H2 30 A A B B C 

 

№ 施設名 構造 
建築

年度 
築年数 

屋根

屋上 
外壁 

内部

仕上 

電気

設備 

機械

設備 

1 松江コミュニティ会館 RC H4 28 B A B B B 

2 一之江コミュニティ会館 RC S61 34 B B C B A 

3 コミュニティプラザ一之江 S H14 18 ※ ※ ※ ※ ※ 

4 松江区民プラザ RC H19 13 B B B A B 

5 小松川区民館（小松川事務所） RC S43 52 A A C C C 

6 小松川さくらホール SRC H10 22 A A B B B 

7 平井コミュニティ会館 RC S58 37 A B B B B 

8 中平井コミュニティ会館 RC H21 11 B B A A A 

9 葛西区民館（葛西事務所） SRC S49 46 A A C B C 

10 北葛西コミュニティ会館 S H7 25 B B A A B 

11 二之江コミュニティ会館 RC H4 28 B A A A B 

12 南葛西会館 RC S56 39 B C A A B 

13 新田コミュニティ会館 S H7 25 A A A A B 

14 清新町コミュニティ会館 SRC S58 37 A B B A B 

15 臨海町コミュニティ会館 SRC H1 31 C C B A B 

16 東葛西コミュニティ会館 SRC H17 15 B B B A B 

17 長島桑川コミュニティ会館 RC H22 10 B A A A A 

18 船堀コミュニティ会館 RC H29 3 A A A A A 

19 小岩区民館（小岩事務所） RC S47 48 A A B B C 

20 小岩アーバンプラザ SRC H2 30 A A B B C 

 

№ 施設名 構造 
建築

年度 
築年数 

屋根

屋上 
外壁 

内部

仕上 

電気

設備 

機械

設備 

1 松江コミュニティ会館 RC H4 28 B A B B B 

2 一之江コミュニティ会館 RC S61 34 B B C B A 

3 コミュニティプラザ一之江 S H14 18 ※ ※ ※ ※ ※ 

4 松江区民プラザ RC H19 13 B B B A B 

5 小松川区民館（小松川事務所） RC S43 52 A A C C C 

6 小松川さくらホール SRC H10 22 A A B B B 

7 平井コミュニティ会館 RC S58 37 A B B B B 

8 中平井コミュニティ会館 RC H21 11 B B A A A 

9 葛西区民館（葛西事務所） SRC S49 46 A A C B C 

10 北葛西コミュニティ会館 S H7 25 B B A A B 

11 二之江コミュニティ会館 RC H4 28 B A A A B 

12 南葛西会館 RC S56 39 B C A A B 

13 新田コミュニティ会館 S H7 25 A A A A B 

14 清新町コミュニティ会館 SRC S58 37 A B B A B 

15 臨海町コミュニティ会館 SRC H1 31 C C B A B 

16 東葛西コミュニティ会館 SRC H17 15 B B B A B 

17 長島桑川コミュニティ会館 RC H22 10 B A A A A 

18 船堀コミュニティ会館 RC H29 3 A A A A A 

19 小岩区民館（小岩事務所） RC S47 48 A A B B C 

20 小岩アーバンプラザ SRC H2 30 A A B B C 

 

【スポーツ施設】 

【コミュニティ会館等】 
目視による評価（屋根・屋上、外壁） 

評価 基準 

A 概ね良好 

B 部分的に劣化（安全上、機能上、問題なし） 

C 広範囲に劣化（安全上、機能上、不具合発生の兆し） 

D 

早急に対応する必要がある 

（安全上、機能上、問題あり） 

（躯体の耐久性に影響を与えている） 

（設備が故障し施設運営に支障を与えている）等 

 

・経過年数による評価（内部仕上げ、電気設備、機械設備） 

評価 基準 

A 20 年未満 

B 20～40 年未満 

C 40 年以上 

D 経過年数に関わらず著しい劣化事象がある場合 

 

目視による評価（屋根・屋上、外壁） 

評価 基準 

A 概ね良好 

B 部分的に劣化（安全上、機能上、問題なし） 

C 広範囲に劣化（安全上、機能上、不具合発生の兆し） 

D 

早急に対応する必要がある 

（安全上、機能上、問題あり） 

（躯体の耐久性に影響を与えている） 

（設備が故障し施設運営に支障を与えている）等 

 

・経過年数による評価（内部仕上げ、電気設備、機械設備） 

評価 基準 

A 20 年未満 

B 20～40 年未満 

C 40 年以上 

D 経過年数に関わらず著しい劣化事象がある場合 
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3.2.2 稼働率 

対象の主な施設の稼働状況について、各部の提供資料（年次報告書等）より以下の通り整理した。 

対象の主な施設の稼働状況として、全体的に稼働率の高い施設が多く、特にアリーナ施設はほぼ

100％に近い稼働率となっている。 

一方で、水辺のスポーツガーデンや臨海球技場の少年野球場は平日利用が少ないため、稼働率が

３～5割程度と他と比較して低い傾向にある。 

 

 アリーナ 

 対象施設 

①総合体育館 主競技場（約 1,300㎡） 

②スポーツセンター 大体育室（約1,700㎡） 

③スポーツセンター 小体育室（約690㎡） 

 

 利用状況 

 

施設名 年度 利用人数（人）※1 稼働率（％）※2 

①総合体育館 主競技場 

平成 29 年度 111,556 99.5 

平成 30 年度 102,459 97.2 

令和元年度 101,843 92.3 

②スポーツセンター 大体育室 

平成 29 年度 201,007 98.8 

平成 30 年度 148,328 98.3 

令和元年度 162,298 97.1 

③スポーツセンター 小体育室 

平成 29 年度 116,307 94.6 

平成 30 年度 85,118 93.7 

令和元年度 81,414 95.5 

※1 団体利用(貸切利用)枠を算出 

※2 稼働率は、団体利用(貸切利用)枠の、貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出 

  

 

 ＜団体利用の利用種目（令和元年度（2019 年度））＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①総合体育館 主競技場 ②スポーツセンター 大体育室 ③スポーツセンター 小体育室 

バスケットボール

22%

バレーボール

21%

フットサル

12%
バドミントン

8%

卓球

5%

その他

32%

主競技場(R1)

バスケットボール

バレーボール

フットサル

バドミントン

卓球

その他
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 ＜個人利用（一般公開、教室等）の主な内容＞ 

施設名 主な内容 

①総合体育館 主競技場 体操、卓球、バドミントン、バレーボール、バスケットボール、器械体操 等 

②スポーツセンター 大体育室 体操、バドミントン、バレーボール、バスケットボール、卓球 等 

③スポーツセンター 小体育室 バドミントン、車いすラグビー、車いすバスケットボール、ゴールボール 等 

 

＜大会・イベント等開催状況＞ 

総合体育館の主競技場は、春と秋を中心に、様々な種目の区民大会で利用されている。また、年間

を通して各競技の連盟大会などに利用されている。 

スポーツセンターの大体育室や小体育室は、年間を通して、東京都大会予選会や地域の大会など

に利用されている。種目としてはバスケットボールやバレーボール、ドッジボール、バドミントン、

卓球などが多い傾向にある。また、令和２年度（2020 年度）には、日本バレーボールリーグであ

る V３リーグの試合が４試合開催された。 

① 総合体育館 主競技場（令和元年度（2019 年度）） 
 主な内容 

4 月 
スペシャルオリンピックス冬季地区大会 
卓球・バスケットボール・空手道・バレーボール 区民大会 

5 月 

バドミントン・バレーボール・バスケットボール・フォークダンス 区民大会 
わんぱく相撲 
総体フェスティバル 
江戸川スポーツライフプログラム 
江戸川区スポーツチャレンジデー 

6 月 

バレーボール・剣道・バスケットボール・中体連 区民大会 
卓球 連盟大会 
福祉作業所合同運動会 
区子連鹿本支部球技大会 
江戸川スポーツライフプログラム 

7 月 

江戸川スポーツライフプログラム 
墨東五区バレーボール大会 
フロアボール 連盟大会 
卓球 連盟大会 
くすのきクラブ輪投げ大会 
剣道 連盟大会 

8 月 

バレーボール 連盟大会 
江戸川スポーツライフプログラム 
バレーボール・バドミントン 区民大会 
第７回輪投げ大会 

9 月 
バスケットボール・バレーボール・バドミントン・空手道・中体連・バスケットボール 区民大会 
江戸川スポーツライフプログラム 

10 月 

バスケットボール・バレーボール・トランポリン・剣道・バスケットボール・フォークダンス 区民大会 
心の交流スポーツ大会 
バレーボール・卓球 連盟大会 
リズム運動大会 
江戸川スポーツライフプログラム 



17 

11 月 

バスケットボール 区民大会 
全国青年大会 
リズム運動地区交流会 
江戸川の子どもドッヂビー大会 
障害者スポーツデーイベント 

12 月 
空手・バレーボール・卓球 連盟大会 
江戸川スポーツライフプログラム 

1 月 
バスケットボール・フロアボール 連盟大会 
江戸川スポーツライフプログラム 

2 月 
バスケットボール・卓球・バレーボール 連盟大会 
ドッヂビーフェスティバル 2019 
江戸川スポーツライフプログラム 

 

② スポーツセンター 大体育室（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

4 月 
えどがわスポーツライフプログラム 
第 72 回総合体育祭開会式 
第 32 回葛西地区ママさん卓球愛好会 イオン春の大会 

5 月 
第 6 ブロックバスケットボール大会 
第 38 回全日本クラブ選手権東京予選会＆第 69 回全日本実業団選手権大会東京予選会 
江戸川区スポーツチャレンジデー2019 オープニングセレモニー 

6 月 

第 74 回国民体育大会卓球競技会東京都予選会・第 37 回全国ホープス卓球大会予選会 
葛西地区ママさんバレーボール愛好会 あいカップ争奪戦 
えどがわスポーツライフプログラム 
第 62 回全日本社会人バドミントン選手権大会東京都予選会 
第 18 回スーパードッジボール大会 
墨東五区卓球大会 

7 月 
墨東五区バレーボール大会 
東卓 前期リーグ戦 
平成 31 年度第 58 回東京都中学校総合体育大会・第 72 回東京都中学校卓球選手権大会 

8 月 

えどがわスポーツライフプログラム 
平成 31 年度全日本選手権大会（マスターズの部）予選会 
第 106 回全国職域学生かるた大会(Ｄ級) 
第 7 回輪投げ大会 

9 月 
江戸川区立小学校特別支援学級連合運動会 
ダンス発表会 

10 月 
えどがわスポーツライフプログラム 
葛西北地区小学校 PTA 連合協議会 球技大会(バレーボール、バドミントン、バレーボール、卓球) 
第 40 回リズム運動大会・アトラクション練習会 

11 月 

リズム運動葛西地区交流会 
第 68 回全国青年大会 
葛西地区中学校 PTA 連合 球技大会（バレーボール・卓球） 
第 4 回パラスポーツフェスタえどがわ 
葛西地区ママさん卓球愛好会 第 41 回区長杯争奪戦 
葛西地区ママさんバレーボール愛好会 第 38 回区長杯争奪戦 
全剣連 居合道六・七段審査会 

12 月 
えどがわスポーツライフプログラム 
第 72 回東京卓球選手権大会予選会（年代別） 
平成 31 年度第 62 回東京都中学校新人卓球大会 

2 月 
葛西地区ママさんバレーボール愛好会 イオンカップ争奪戦 
2019-20 Ｖ-LEAGVE V2 女子 東京江戸川大会 
スーパードッジボール大会 

3 月 ダンス発表会 
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③ スポーツセンター 小体育室（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

4 月 第 72 回総合体育祭開会式 

5 月 
第 6 ブロックバスケットボール大会 
第 38 回全日本クラブ選手権東京予選会＆第 69 回全日本実業団選手権大会東京予選会 

6 月 
第 74 回国民体育大会卓球競技会東京都予選会 第 37 回全国ホープス卓球大会予選会 
第 62 回全日本社会人バドミントン選手権大会東京都予選会(シングルス・混合ダブルス)  
第 18 回スーパードッジボール大会 

7 月 
東卓 前期リーグ戦 
平成 31 年度第 58 回東京都中学校総合体育大会 第 72 回東京都中学校卓球選手権大会 

8 月 平成 31 年度全日本選手権大会 （マスターズの部）予選会 

9 月 第 40 回リズム運動大会アトラクション練習会 

10 月 
第 40 回リズム運動大会・アトラクション練習会 
葛西北地区小学校 PTA 連合協議会 球技大会(バレーボール、バドミントン、バレーボール、卓球) 

11 月 

リズム運動葛西地区交流会 
第 68 回全国青年大会 
葛西地区中学校 PTA 連合 球技大会（バレーボール・卓球） 
第 4 回パラスポーツフェスタえどがわ 

12 月 
第 72 回東京卓球選手権大会予選会（年代別） 
平成 31 年度第 62 回東京都中学校新人卓球大会 

2 月 2019-20 Ｖ-LEAGVE V2 女子 東京江戸川大会 

 

 柔剣道場 

 対象施設 

①総合体育館 柔道場（約 190㎡） 

②総合体育館 剣道場（約 190㎡） 

③スポーツセンター 柔道場（約260㎡） 

④スポーツセンター 剣道場（約260㎡） 

 

 利用状況 

施設名 年度 利用人数（人）※1 稼働率（％）※2 

①総合体育館 柔道場 

平成 29 年度 18,307 78.7 

平成 30 年度 18,235 84.4 

令和元年度 18,291 81.0 

②総合体育館 剣道場 

平成 29 年度 14,077 68.9 

平成 30 年度 14,793 71.6 

令和元年度 15,625 74.4 

③スポーツセンター 柔道場 

平成 29 年度 45,394 86.2 

平成 30 年度 36,777 87.4 

令和元年度 41,376 88.0 

④スポーツセンター 剣道場 

平成 29 年度 39,388 70.3 

平成 30 年度 30,928 65.9 

令和元年度 33,246 60.0 

※1 団体利用(貸切利用)枠を算出 

※2 稼働率は、団体利用(貸切利用)枠の、貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出 
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 ＜大会・イベント等開催状況＞ 

総合体育館の柔剣道場は、主に区民大会や連盟大会に利用されている。 

スポーツセンターの柔剣道場は、主に講習会などに利用されている。 

 

①・②総合体育館 柔道場・剣道場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

5 月 
総体フェスティバル 
江戸川区スポーツチャレンジデー 

6 月 剣道・なぎなた 区民大会 

9 月 柔道会 連盟大会 
10 月 剣道・少林寺拳法・なぎなた 区民大会 

11 月 
合気道 区民大会 
障害者スポーツデーイベント 
柔道 連盟大会 

 

③ スポーツセンター 柔道場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

5 月 一般社団法人日本マスターズ水泳協会短水路大会(江戸川会場)  

11 月 全剣連 居合道六・七段審査会 

12 月 柔道 連盟大会 

 

④ スポーツセンター 剣道場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

4 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

5 月 
江戸川区剣道連盟 剣道講習会 
一般社団法人日本マスターズ水泳協会短水路大会(江戸川会場) 

6 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

7 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

8 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

9 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

10 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

11 月 
江戸川区剣道連盟 剣道講習会 
全剣連 居合道六・七段審査会 

12 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

1 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

2 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 

3 月 江戸川区剣道連盟 剣道講習会 
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 トレーニングルーム 

 対象施設 

①総合体育館 トレーニング室（約 190㎡） 

②スポーツセンター トレーニング室（約190㎡） 

③スポーツランド 健康ルーム（約 200㎡） 

④小岩アーバンプラザ 健康ルーム（約110㎡） 
 

 利用状況 

 

施設名 年度 利用人数（人） 

①総合体育館 トレーニング室 

平成 29 年度 59,507 

平成 30 年度 61,109 

令和元年度 53,790 

②スポーツセンター トレーニング室 

平成 29 年度 86,286 

平成 30 年度 65,110 

令和元年度 61,800 

③スポーツランド 健康ルーム 

平成 29 年度 38,129 

平成 30 年度 39,486 

令和元年度 33,817 

④小岩アーバンプラザ 健康ルーム 

平成 29 年度 8,059 

平成 30 年度 8,239 

令和元年度 7,893 

 

 プール 

 対象施設 

①総合体育館 温水プール（25ｍ×13ｍ 6コース） 

②スポーツセンター 温水プール（25ｍ×15ｍ 7コース） 

③スポーツランド プール（50ｍ×30ｍ）※夏季（7・8 月）のみ営業 

④小岩アーバンプラザ スカイプール（25ｍ×10.95ｍ 6コース） 

⑤小松川さくらホール プール（25ｍ×12ｍ 6コース） 

    

 利用状況 

 

施設名 年度 利用人数（人）※1 

①総合体育館 温水プール 

平成 29 年度 111,488 

平成 30 年度 107,056 

令和元年度 88,288 

②スポーツセンター 温水プール 

平成 29 年度 256,767 

平成 30 年度 209,836 

令和元年度 244,239 
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③スポーツランド プール(夏期のみ) 

平成 29 年度 39,743 

平成 30 年度 42,735 

令和元年度 33,910 

④小岩アーバンプラザ スカイプール 

平成 29 年度 81,004 

平成 30 年度 81,744 

令和元年度 73,134 

⑤小松川さくらホール プール 

平成 29 年度 79,559 

平成 30 年度 69,409 

令和元年度 63,799 

※1 利用人数は団体利用・個人利用の合計 

       

 

＜大会・イベント等開催状況＞ 

プールは、基本的に一般公開利用となっており、貸切利用は連盟大会やマスターズ大会、パラスポ

ーツのイベントなどに利用されている。 

 

① 総合体育館 温水プール（平成 30 年度（2018 年度）） 

 主な内容 

5 月 総体フェスティバル 

11 月 障害者スポーツデーイベント 

12 月 水泳 連盟大会 

3 月 水泳 連盟大会 
 

② スポーツセンター 温水プール（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

5 月 一般社団法人日本マスターズ水泳協会短水路大会(江戸川会場)   

11 月 第 4 回パラスポーツフェスタえどがわ 

 

 

  

※出典：「江戸川区総合体育館 平成 30 年度年次事業報告書」、「江戸川区総合体育館 令和元年度年次事業報告書」、「平成 30 年度 ス

ポーツセンター 年次報告書」、「令和元年度 スポーツセンター 年次報告書」、「平成 30 年度 スポーツランド 年次報告書」、「令和元年度 スポー

ツランド 年次報告書」、「2018 年（平成 30 年）統計江戸川」、「2019 年（令和元年）統計江戸川」 
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 テニスコート・フットサルコート 

 対象施設 

【テニスコート】 

①スポーツランド テニスコート（3面）※内、2面はフットサルコート兼用 

②水辺のスポーツガーデン テニスコート（4面）※内、2面はフットサルコート兼用 

【フットサルコート】 

①スポーツランド フットサルコート（２面）※テニスコート兼用 

②臨海球技場 フットサルコート（２面） 

③水辺のスポーツガーデン フットサルコート（２面）※テニスコート兼用 

 

 利用状況 

 

【テニスコート】 

施設名 年度 利用人数（人） 稼働率（％）※ 

①スポーツランド テニスコート 

平成 29 年度 35,233 80.9 

平成 30 年度 35,961 75.8 

令和元年度 38,028 76.3 

②水辺のスポーツガーデン テニスコート 

平成 29 年度 56,099 73.9 

平成 30 年度 50,436 70.3 

令和元年度 52,043 76.9 

※稼働率は、貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出 

 

【フットサルコート】 

施設名 年度 利用人数（人） 稼働率（％）※ 

①スポーツランド 

 フットサルコート 

平成 29 年度 28,084 84.5 

平成 30 年度 29,402 78.5 

令和元年度 31,324 81.9 

②臨海球技場 フットサルコート 

平成 29 年度 112,801 62.9 

平成 30 年度 126,344 60.6 

令和元年度 105,833 67.7 

③水辺のスポーツガーデン 

フットサルコート 

平成 29 年度 59,925 82.0 

平成 30 年度 62,365 80.1 

令和元年度 65,841 81.6 

※稼働率は、貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出 
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＜大会・イベント等開催状況＞ 

水辺のスポーツガーデンのテニスコート（フットサルコート）は、年間を通じてテニス教室やフッ

トサルリーグ、イベントなどに利用されている。 

 

② 水辺のスポーツガーデン テニスコート（令和元年度（2019 年度））※フットサル利用含む 

 主な内容 

4 月 水辺の春まつり 

5 月 キッズテニス教室   

6 月 キッズテニス教室 

7 月 フットサルリーグ（夏季） 

8 月 フットサルリーグ（夏季） 

9 月 キッズテニス教室  

10 月 第 14 回 国際フットサル大会 

1 月 
青空スポーツ科学塾 
フットサルリーグ（冬季） 

2 月 
フットサルリーグ（冬季） 
青空スポーツ科学塾     

3 月 青空スポーツ科学塾  

 

 

 

 グラウンド・陸上競技場 

 対象施設 

①陸上競技場 （トラック 1周 400ｍ・8レーン／フィールド 105ｍ×70ｍ） 

②臨海球技場 多目的グラウンド（サッカー２面） 

③水辺のスポーツガーデン 多目的広場（45ｍ×115ｍ） 

 利用状況 

 

施設名 年度 利用人数（人）※1 稼働率（％）※2 

①陸上競技場 

平成 29 年度 336,163 41.1 

平成 30 年度 246,795 50.6 

令和元年度 261,773 44.4 

②臨海球技場 多目的グラウンド 

平成 29 年度 98,828 85.5 

平成 30 年度 112,545 85.3 

令和元年度 99,289 82.1 

③水辺のスポーツガーデン 

 多目的広場 

平成 29 年度 103,170 85.1※3 

平成 30 年度 109,385 83.8※3 

令和元年度 103,516 82.8※3 

※1 利用人数は団体利用・個人利用の合計 

※2・3 稼働率は、団体利用(貸切利用)枠の貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出（水辺のスポーツガーデンのみ一般開放を含め 

た稼働率） 
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 ＜利用種目（令和元年度（2019 年度））＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜大会・イベント等開催状況＞ 

陸上競技場は、トラックを使用する陸上競技の大会から、フィールドを使用するサッカー、ラグビ

ーなどの大会まで、年間を通じて多くの試合や大会などで利用されている。関東サッカーリーグや

ラグビーのジャパンラグビーリーグワンの公式戦会場としても利用されている。 

水辺のスポーツガーデンは、主にイベントやフットサルの講習会に利用されている。 

臨海球技場は、区民のサッカー大会や学生のラグビー、ラクロスなどの大会に利用されている。交

流会や講習会などにも利用されている。 

 

① 陸上競技場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

6 月 

都高校 2・3 支部学年別陸上 
車椅子アスリート教室 
篠崎高校体育祭 
関東一高体育祭 
ジュニア育成強化練習会 
春季区民社会人アメフト 
大学東西交流ラグビー/都高校セブンズ 
墨田区立中学校夏季総体陸上 
ラクロス国際親善試合 
関東サッカーリーグ 1 部 
春季区民サッカー大会 

7 月 

関東サッカーリーグ 1 部 
アイリスボウル 
車椅子アスリート教室 
関東マスターズ陸上 
ふれあいかけっこ教室 
ジュニア育成強化練習会 
北区ナイター陸上競技大会 

陸上競技

49%

サッカー

21%

運動会

11%

ラグビー

10%

ラクロス

3%

アメフト

2%

その他

4%

陸上競技

サッカー

運動会

ラグビー

ラクロス

アメフト

その他

①陸上競技場 
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8 月 

関東大学サッカーリーグ 
江戸川ジュニア陸上 
ジュニア育成強化練習会 
ふれあいかけっこ教室 
墨東五区対抗陸上競技大会 
都高校 2・3 支部夏季競技会 
墨田区立中学校夏季記録会 
秋季区民サッカー総合開会式 
都高校新人陸上 2・3 支部予選 

9 月 

江東区民陸上競技大会 
車椅子アスリート教室 
ジュニア育成強化練習会 
葛西南部区民運動会 
MOF トレーニング 
江戸川区立中学連合陸上 
首都圏シニアラグビー 
葛西中央区民運動会 
キッズコロシアム大会 
中央区立中学連合陸上 
荒川区立中学連合陸上 
秋季区民陸上競技大会 
墨田区立中学連合陸上 
関東大学サッカーリーグ 

10 月 

ジュニア育成強化練習会 
江東区立中学校連合陸上 
全国専門学校対抗陸上 
北区陸上競技選手権 
MOF トレーニング 
なでしこリーグ 2 部 
秋季区民サッカー大会 
車椅子アスリート教室 
東京マスターズ陸上 
にっこにこフェスタ 
江戸川区小学校体育大会 
江戸川マラソン大会 

11 月 

MOF トレーニング 
ジュニア育成強化練習会 
全国高校ラグビー都予選準決勝 
ふれあいかけっこ教室 
都高校 2・3 支部秋季競技会 
秋季区民ラグビー祭 
車椅子アスリート教室 
全国女子ラグビー選手権 
関東ラグビー協会公式戦 

12 月 

にっこにこフェスタ 
ジュニア育成強化練習会 
アーバンボウル 
全日本大学サッカー選手権 
ラクロス全日本選手権 
東日本中学ラグビー大会 
全国中学ラグビー大会 

3 月 

リトルリーグ東京連盟開幕式 
軟式野球連盟審判講習会 
春季高校野球一次予選 
関東公立高校女子ソフト 
春季区民軟式野球大会 
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② 水辺のスポーツガーデン 多目的広場（令和元年度（2019 年度）） 

 
主な内容 

4 月 
フットサルアカデミー    
青空スポーツ科学塾    
水辺の春まつり    

5 月 
フットサルアカデミー 
青空スポーツ科学塾 

6 月 
フットサルアカデミー 
青空スポーツ科学塾 

7 月 
フットサルアカデミー 
フラッグフットボール講習会 

8 月 
フットサルアカデミー   
フラッグフットボール講習会    

9 月 フットサルアカデミー   

10 月 
フットサルアカデミー 
第 14 回 国際フットサル大会      

11 月 
フットサルアカデミー 
知的障害児のためのわくわく運動広場 

12 月 
フラッグフットボール区民大会 
フットサルアカデミー 

1 月 フットサルアカデミー     

2 月 
フラッグフットボール講習会 
フットサルアカデミー 

3 月 
フラッグフットボール講習会  
フットサルアカデミー   

 

③ 臨海球技場 多目的グラウンド（令和元年度（2019 年度）） 
 主な内容 

4 月 
春季区民サッカー少年部・壮年部 
東京都クラブラグビー 

5 月 

ラクロスあすなろカップ 
春季区民サッカー少年部・中等部 
ラグビースクール交流会 
少年サッカー指導者講習会 
ラグビー中学生交流会 
チャレンジデー 

6 月 

春季区民ラグビー大会、サッカー女子部、社会人アメフト、ラグビー祭 
江戸川プライマリー 
ラクロス国際親善試合 
区中夏季総体サッカー 

7 月 
春季区民サッカー少年部・中等女子部・壮年部 
都中学夏季総体ソフト 

8 月 

春季区民サッカー中等女子部 
全日本女子軟式野球大会 
東日本クラブラクロス 
関東学生ラクロス 
江戸川プライマリー 

9 月 

秋季区民サッカー壮年部・少年部・中等女子部、社会人アメフト 
関東学生ラクロス 
区中秋季総体サッカー 
江戸川プライマリー 
関東クラブラグビー大会 
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10 月 

区中秋季総体サッカー 
東日本クラブラクロス 
江戸川プライマリー 
秋季区民ラグビー大会、サッカー中等女子部・少年部・中等部、社会人アメフト 
江戸川ラグビー協会五ヶ国交流大会 
全国高校ラグビー都予選準々決勝 

11 月 

秋季区民サッカー少年部 
タッチラグビー全国大会 
江戸川プライマリー 
関東社会人ラグビー大会 
特体連サッカー大会 
関東学生ラクロス 
秋季区民サッカー壮年部・社会人アメフト 
ラクロス全日本選手権 

12 月 

秋季区民サッカー壮年部・女子部 
江戸川プライマリー 
ラクロス全日本選手権 
全国中学ラグビー大会 

1 月 
新春親善少年サッカー 
江戸川プライマリー 
秋季区民サッカー壮年部 

2 月 
秋季区民サッカー少年部 
江戸川プライマリー 

3 月 
秋季区民サッカー少年部 
ラクロス日本代表トライアル 

 

 

 野球場・ソフトボール等 

 対象施設 

①江戸川区球場 野球場（１面・両翼 90ｍ 中堅118ｍ） 

②臨海球技場 野球場（少年野球場４面） 

③水辺のスポーツガーデン 少年野球・ソフトボール場（３面） 

 

 利用状況 

 

施設名 年度 利用人数（人） 稼働率（％）※ 

①江戸川区球場 野球場 

平成 29 年度 121,271 91.0 

平成 30 年度 104,870 95.2 

令和元年度 98,213 93.3 

②臨海球技場 野球場 

平成 29 年度 40,700 58.4 

平成 30 年度 47,115 52.3 

令和元年度 41,320 51.7 

③水辺のスポーツガーデン 

少年野球・ソフトボール場 

平成 29 年度 105,136 36.4 

平成 30 年度 112,732 38.2 

令和元年度 96,978 35.6 

※稼働率は、貸切合計時間を貸切可能時間で除して算出 
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＜大会・イベント等開催状況＞ 

江戸川区球場は、少年野球からマスターズ大会まで、年間を通じて様々な野球の大会に利用され

ており、東京都高等学校野球大会の会場としても利用されている。 

水辺のスポーツガーデンは、主に地域の野球の大会やイベントに、臨海球技場は、主に少年野球の

大会に利用されている。 

 

① 江戸川区球場 野球場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

4 月 

春季東京都高校野球大会 
東京都大学ソフト女子 1 部リーグ 
リトルシニア関東大会 
関東ボーイズリーグ 

5 月 

リトルシニア関東大会 
全日本学童江戸川区大会 
マスターズ甲子園 
葛西少年野球中学選抜大会 
ポニーブロンコ全日本選手権 
日本製パン野球大会 
チャレンジデー 

6 月 

関東一高親善試合 
日本製パン野球大会 
マスターズ甲子園 
春季区民軟式野球大会 
区中学夏季総体野球 

7 月 高校野球選手権東東京大会 

8 月 

リトルシニア全日本選手権 
江戸川区学童親善野球 
全日本女子軟式野球大会 
全国高校定通制軟式野球 
ジャイアンツカップ 
葛西少年野球中学選抜大会 
全国官公庁野球中央大会 
秋季区民軟式野球大会 

9 月 

リトル・シニア開幕式 
秋季東京都高校野球一次予選 
JP 労組野球大会 
区中秋季総体野球 
女子プロ野球リーグ 

10 月 

関東地区信用保証協会野球 
女子軟式野球ジャパンカップ 
秋季東京都高校野球大会 
学童オールスター 
墨東五区軟式野球選手権 
全都個人タクシー 

11 月 

学童オールスター 
秋季区民軟式野球大会 
全都個人タクシー 
全国青年大会 
葛西支所青年会ソフト 
西支部マスターリーグ 
クリーン少年野球東西対抗 

12 月 小松川・平井地区 6 球会 45 周年記念イベント 
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3 月 

リトルリーグ東京連盟開幕式 
軟式野球連盟審判講習会 
春季高校野球一次予選 
関東公立高校女子ソフト 
春季区民軟式野球大会 

 

② 水辺のスポーツガーデン 少年野球場（令和元年度（2019 年度）） 
 主な内容 

4 月 
ＯＢＡ    
東部学童野球連合        
水辺の春まつり～スポーツフェスタ～  

5 月 
東部学童野球連合   
ＯＢＡ    
京葉地区大会 

6 月 
東部学童野球連合   
ＯＢＡ    
京葉地区大会 

7 月 

青空スポーツ 
ＯＢＡ   
東部学童野球連合   
第 53 回 少年野球大会    

8 月 
ＯＢＡ   
東部学童野球連合 
青空スポーツ   

9 月 
東部学童野球連合 
青空スポーツ 
ＯＢＡ 

10 月 
ＯＢＡ   
東部学童野球連合 

11 月 
ＯＢＡ   
東部学童野球連合 
江戸川区オレンジボール大会 

12 月 
東部学童野球連合 
ＯＢＡ   
第 11 回 東京フレンドシップソフトボール大会 

2 月 
東部学童野球連合 
第 17 回 京葉首都圏江戸川大会 
ＯＢＡ   

3 月 
第 17 回 京葉首都圏江戸川大会 
ＯＢＡ   
東部学童野球連合 

 

③ 臨海球技場 少年野球場（令和元年度（2019 年度）） 

 主な内容 

4 月 
女子軟式野球関東大会 
葛西少年野球春季大会 

5 月 

葛西少年野球春季大会 
都知事杯江戸川区大会 
日本製パン野球大会 
チャレンジデー 

6 月 
都知事杯江戸川区大会 
日本製パン野球大会 

7 月 
葛西警察署少年野球大会 
都中学夏季総体ソフト 

8 月 
全日本女子軟式野球大会 
東京新聞杯新人戦 
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9 月 
東京新聞杯新人戦 
葛西少年野球秋季大会 

10 月 
葛西少年野球秋季大会 
葛西南地区 PTA ソフト 
学童オールスター 

11 月 学童オールスター 

12 月 選抜交流軟式野球大会 

3 月 
葛西少年野球春季大会 
関東公立高校女子ソフト 

 

 

  

※出典：「平成 30 年度年次利用状況報告書」、「令和元年度年次利用状況報告書」 
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3.2.3 収益性 

本区の大型スポーツ施設は支出額（指定管理施設総コスト）が収入額（利用料金）を上回っている。

さらにその多くが更新時期を迎えていることから、大規模改修などによる維持管理費の増加が懸念

されており、施設の維持管理・運営のための費用確保が課題となっている。 

 

 屋内施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 令和元年度（2019 年度）は、新型コロナウイルス感染症拡大のため利用制限あり 

 収入…利用料金 

 支出…指定管理施設総コスト 

 小岩アーバンプラザ及び小松川さくらホールについては、スポーツ関連施設のみの収支を算出できないため、対

象外とする 

※平成 30 年度、約 3 か月間の改修工事実施 

122,114 
101,039 107,356 

474,812 471,463 
507,307 

0

200,000

400,000

600,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円）
スポーツセンター

収入 支出

70,059 71,863 65,538 

376,251 360,023 376,000 

0

200,000

400,000

600,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） 総合体育館

収入 支出

100,460 97,354 91,032 

320,158 316,548 316,663 

0

200,000

400,000

600,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） スポーツランド

収入 支出
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 屋外施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定管理施設総コスト…【指定管理者の支出(A)】＋（【区の行政費用】－【指定管理料】）(B) 

 

 

 

 

 

 

 

  

※平成 30 年度（2018 年度）に約５か月間の工事実施 

※令和元年度（2019 年度）に約 2 か月間の工事実施、大規模改修 

工事実施のため維持補修費が著しく増加 

26,902 26,329 25,603 

155,934 153,407 
172,688 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） 水辺のスポーツガーデン

収入 支出

18,934 11,534 17,595 
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171,623 

358,870 
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200,000

300,000

400,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） 陸上競技場

収入 支出

16,873 10,469 14,790 

160,009 160,885 162,808 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） 江戸川区球場

収入 支出

15,049 16,382 13,914 

142,870 
165,253 161,009 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度

（千円） 臨海球技場

収入 支出

（出典：H29～R 元「江戸川区財務諸表 財務レポート」） 

 令和元年度（2019 年度）は、新型コロナウイルス感染症拡大のため利用制限あり 

 収入…利用料金 

 支出…指定管理施設総コスト 
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3.3 近隣自治体の類似施設等の把握 

本区に隣接する東京都墨田区・江東区・葛飾区、千葉県市川市・浦安市の主な公共スポーツ施設を

以下のとおり公開情報をもとに整理した。 

国際・全国レベルの大会等に対応した仕様の施設が墨田区、江東区、浦安市に整備されている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
＜江戸川区と近隣自治体の大型公共スポーツ施設※＞ 

※夏季期間のみ開設する屋外プールおよび建造物（管理用施設除く）のない屋外スポーツ施設を除く 
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自治
体名 

施設名 施設内容 住所 
延床面積 
（㎡） 

敷地面積 
（㎡） 

所管 
自治体 

墨
田
区 

墨田区総合体育館 

メインアリーナ、サブアリーナ、武道場、多
目的競技場、トレーニング室、スタジオ、
多目的広場、会議室、プール（25ｍプー
ル、幼児用プール） 

錦糸 4-15-1 19,837 ー 墨田区 

スポーツプラザ梅若 体育館、会議室、トレーニング室 墨田 1-4-4 1,999 ー 墨田区 

すみだスポーツ 
健康センター 

プール（25ｍプール、幼児用プール、子ど
もプール、流水プール、ウォータースライダ
ー）、トレーニング室 

東墨田 1-6-
1 

4,126 
ー 

墨田区 

両国屋内プール プール（25ｍプール※公認プール） 横網 1-8-1 4,553 ー 墨田区 

フクシ・エンタープライズ 
墨田フィールド 

（墨田区総合運動場） 

トラック（全天候型舗装・300m×６レー
ン）、110m 直走路、フィールド芝生、各
種跳躍競技助走路、観客席（固定席
405 席、芝生席）、トレーニング室、多
目的室、調理室、会議室、宿泊室 

堤通 2-11-1 2,742 16,342 墨田区 

江
東
区 

スポーツ会館 
大体育室、小体育室、プール（25m プ
ール、小プール）、柔道・剣道・弓道場、
トレーニング室・マット室、サウナ、会議室 

北砂 1-2-9 8,434 8,912 江東区 

深川スポーツセンター 
大体育室、多目的ホール、多目的室、武
道場、研修室、トレーニング室、幼児ルー
ム、クライミングウォール、ランニングコース 

越中島 1-2-
18 

9,639 4,269 江東区 

亀戸スポーツセンター 
大体育室、小体育室、プール（25ｍプー
ル、小プール、幼児用プール）、トレーニン
グ室、会議室 

亀戸 8-22-1 5,824 3,006 江東区 

有明スポーツセンター 
大体育室、レクリエーションホール、多目的
室、プール（25m プール、小プール、スラ
イダー）、トレーニング室、会議室 

有明 2-3-5 

体育館棟 
9,155 

プール棟 
6,356 

24,695 江東区 

東砂スポーツセンター 
大体育室、プール（25m プール、小プー
ル）、トレーニング室、会議室 

東砂 4-24-1 5,189 3,145 江東区 

深川北スポーツ 
センター 

大体育室、多目的室、プール（25m プ
ール、小プール）、トレーニング室、研修
室、談話室、プレイルーム 

平野 3-2-20 5,477 6,674 江東区 

夢の島競技場 

トラック（全天候型・400m×8 レーン、
直走路）、3000m 障害走路、フィール
ド芝生、各種跳躍種目、観客席（メイン
スタンド 2300 席､芝生スタンド 2500
席）※日本陸連第２種公認施設 

夢の島 1-1-
2 

ー 27,000  江東区 

夢の島野球場 
野球場・少年野球場(軟式兼用 2 面･ソ
フトボール兼用) 

夢の島 1-1-
１ 

ー 156,982 江東区 

新砂運動場 

サッカー場、第一・第二運動場（サッカー
場・ソフトボール場兼用)､テニスコート（4
面）､多目的運動場､ターゲットバードゴ
ルフ場 

新砂 3-9-1 ー 68,126 江東区 

海の森水上競技場 
競技コース、艇庫棟、グランドスタンド棟、
フィニッシュタワー棟、屋外観客席、食堂 

江東区海の
森 3-6-44 

ー 約300,000 東京都 

Bumb 東京 
スポーツ文化館 

■スポーツゾーン：メインアリーナ、サブアリ
ーナ、マルチスタジオ、プール（25m プー
ル、初心者用プール、幼児用プール、ウォ
ータースライダー※夏季および期間限定）
アーチェリーフィールド、フットサルコート、フィ
ットネスジム・スタジオ、スポーツサウナ・バス 
文化・学習施設、宿泊施設、レストラン 

江東区夢の
島 2-1-3 

27,022 ー 東京都 

東京辰巳国際 
水泳場＊1 

50ｍメインプール※公認プール、50ｍサ
ブプール※公認プール、ダイビングプール※
公認プール、観客席、会議室、レストラン 

江東区辰巳
2-8-10 

約22,772 約22,319 東京都 

東京アクアティクス 
センター 

50ｍメインプール※公認プール、50ｍサ
ブプール※公認プール、ダイビングプール※
公認プール、観客席 

江東区辰巳
2-2-1 

ー 約32,920 東京都 

有明アリーナ＊2 メインアリーナ、観客席、サブアリーナ 
江東区有明
1-11-1 

約36,600 約32,170 東京都 

有明テニスの森 
屋外コート、インドアコート、ショーコート、コ
ロシアム、芝生広場 

江東区有明
二丁目 

ー 約163,000 東京都 
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自治
体名 

施設名 施設内容 住所 
延床面積 
（㎡） 

敷地面積 
（㎡） 

所管 
自治体 

葛
飾
区 

奥戸総合スポーツセンター 
温水プール館・エイトホール・ 
野球場・テニスコート 

プール（25m プール※公認プール、小プ
ール、屋外流水プール・屋外親水プール
（夏季のみ営業））、会議室、エイトホ
ール、土俵、野球場、テニスコート（３
面） 

高砂 1-2-1  

温水プール館 
2,839 

エイトホール 
1,323 

野球場・ 

テニスコート 
13,416 

葛飾区 

奥戸総合スポーツセンター 
体育館・陸上競技場 

■体育館：大体育室、小体育室、武道
場、弓道場、エアライフル場、トレーニング
ルーム、アーチェリー場、会議室 
■陸上競技場：トラック（全天候型・
400m×８レーン、直走路）、フィールド
芝生、各種跳躍種目、観客席（1,000
人収容）※日本陸連第４種公認施設 

奥戸 7-17-1  
体育館 
11,900 

陸上競技場 
29,600 

葛飾区 

奥戸総合スポーツセンター 
少年野球場 

少年野球場 高砂 1-1-1 ー 4,144 葛飾区 

水元総合スポーツセンター 
（体育館・テニスコー
ト・多目的広場） 

メインアリーナ、サブアリーナ 、武道場、フィ
ットネススタジオ、トレーニングルーム、会議
室、地域交流ホール、プール（25m プー
ル※公認プール、小プール、幼児用プー
ル）、テニスコート（２面）、多目的広
場 

水元 1-23-1  
体育館 
12,037 

－ 葛飾区 

東金町運動場 
テニスコート（６面）、少年野球場、多
目的広場、（スポーツクライミングセンタ
ー） 

東金町 8-
27-1  
東金町 8-
31-1 

ー 30,922 葛飾区 

市
川
市 

塩浜市民体育館 
第一体育館、第二体育館 、剣道場、柔
道場、相撲場、トレーニング室、テニスコー
ト（１面） 

塩浜 4-9-1 7,996 ー 市川市 

市川市スポーツ 
センター 

（国府台公園） 

■国府台市民体育館：第一体育館、
第二体育館、柔道場、剣道場、トレーニ
ング室 
■国府台陸上競技場：トラック（400ｍ
×６レーン、直走路）フィールド芝生、各
種跳躍種目、観客席（1,300 席）※
日本陸連第４種公認施設 
テニスコート（２面）、野球場 

国府台 1-6-
4 

体育館 
8,818 

ー 市川市 

信篤市民体育館 体育館、トレーニング室 高谷 1-8-2 1,125 ー 市川市 

福栄スポーツ広場 
（江戸川第ニ終末処

理場）  

野球場、テニスコート（７面）、ゲートボ
ール（グラウンドゴルフ）場 

福栄 4-32-4 ー 22,080 市川市 

J：COM 北市川 
スポーツパーク 

（北市川運動公園） 

テニスコート（12 面）、観覧席(1,026
席)、クラブハウス、多目的広場 

柏井町 4-
277-1 

ー 37,369 市川市 

クリーンスパ市川 
プール（25m プール、多機能プール、子
供プール）、温浴施設、ジム、スタジオ 

上妙典 1554 4,612 11,861 市川市 

浦
安
市 

浦安市運動公園 

■バルドラール浦安アリーナ：メインアリー
ナ、サブアリーナ、第一武道場、第二武道
場、弓道場、卓球室、卓球コーナー、トレ
ーニング室、多目的室、会議室、プール
（25m プール※公認プール、多目的プー
ル、健康プール、リハビリプール、屋外プー
ル※夏季のみ） 
■ブリオベッカ浦安競技場：トラック
（400ｍ×８レーン、110ｍ直走路）、
フィールド芝生、観客席※日本陸連第４
種ライト公認施設 
テニスコート、野球場、軟式野球場、スポ
ーツコート、アーチェリー場、スケートボード
場 

舞浜 2 番地
27 

バルドラール

浦安アリーナ
14,537 

ー 浦安市 

中央武道館 
第一武道場、第二武道場、トレーニング
室、会議室 

猫実 1-18-
15 

2,373 3,072 浦安市 

 ※夏季期間のみ開設する屋外プールおよび建造物（管理用施設除く）のない屋外スポーツ施設を除く 
※各自治体・東京都 HP 等をもとに作成・面積は小数点以下四捨五入 
＊1：東京辰巳アイスアリーナ（仮称）として令和 7 年度（2025 年度）開業予定 

＊2：令和４年（2022 年）夏供用開始予定 




