
募　集　要　項

　スポーツは、生涯を通じて健康づくりや仲間づくりに大切な役割を果たしています。
　区では、区民の自主的なスポーツ・レクリエーション活動の振興・普及及び区民の体力維持・増進を図るため、
地域スポーツ推進員制度を設けています。
　地域スポーツ推進員は、「中高年スポーツ教室」などの活動のほかスポーツ推進委員等と連携しながら様々
な行事等に参加・協力して地域スポーツの振興に努めています。
　あなたもこの講習会に参加して、地域スポーツ推進員になりませんか。

地域スポーツ推進員・スポーツ推進委員等で構成され、区内6地区（中央・小松川・葛西・小岩・東部・鹿骨）に拠点を置く協議会です。
中高年スポーツ教室・地域スポーツ講座等を実施し、地域スポーツの振興に努めております。また、その他マラソン大会等、数多くの区主催行事に協力しております。

☆スポーツ連絡協議会とは☆☆スポーツ連絡協議会とは☆☆スポーツ連絡協議会とは☆
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地域のスポーツ行事に積極的に参加し、地域スポーツ推進員として活動する意欲のある方。
  ※特に次のような方の受講をお待ちしています。
  (1) 地域スポーツ活動の振興に積極的に参加したいと考えている方。
  (2) 地域でスポーツ･レクリエーション等の指導をしている方。
  (3) 町会･学校等、地域でスポーツ活動をしている方。

『普通救命講習』個人申込日程及び場所。
10月30日(金)本所防災館、11月15日(日)江戸川消防署、12月12日(土)本所防災館
※申込みについては、自己申込となります。
※受講料については、自己負担となります。
※上記日程及び場所以外での受講でも構いません。

講習会修了者には修了証を交付し、地域スポーツ推進員に登録していただきます。（任期は2年です）
また、登録の際に、各地区スポーツ連絡協議会に加入していただきます。（年会費あり）

〒132-8501　江戸川区文化共育部スポーツ振興課スポーツ係宛　　※住所不要

1.右記二次元コードより申し込み。　2.裏面の申込書に記入の上、下記申込先へ郵送してください。

締切　令和８年１０月３１日  ( 土 )　必着

50 名程度
令和 9年 1月 16日 ( 土 )　グリーンパレス 4階 401集会室

事前に普通救命または上級救命講習を受講し、救命技能認定証を取得していること。
救命技能認定証を取得されていない方は下記より申し込みください。



救命技能または
上級救命
技能認定証

中央・小松川・葛西・小岩・東部・鹿骨

令和８年度地域スポーツ推進員養成講習会申込書


