
施設名       東京栄和会　なぎさ和楽苑 2024.8

主食 米飯 全粥 ミキサー粥ゼリー

学会分類 - 4 2-1/1ｊ

施設での名称 ご飯 粥 ソフト粥

とろみ

使用するとろみ
剤やゲル化剤

スベラカーゼ

その他特記すべ
き事項

パン献立は牛乳で攪拌しス
ベラカーゼで固形化

副食 常食（カットなし） 常食（カット中…1cm角以上） 常食（カット中…1㎝角以上） 常食（カット小…1㎝角未満） ミキサー/ペースト食（均質）

学会分類 2-2 2-1/2-2

外観

施設での名称 常菜 極きざみ ソフト

とろみ トロミあん適宜 トロミあん適宜 トロミあん適宜

使用するとろみ
剤やゲル化剤

ネオハイトロミール ネオハイトロミール ネオハイトロミール スベラカーゼ/ミキサーゲル

その他特記すべ
き事項

0.2ｃｍ角みじん切り
主食・主菜・汁 スベラカーゼ
副菜・デザート ミキサーゲル

１日の栄養価
　 エネルギー
　　たんぱく質
　　　　　脂質
　　　　　糖質

1500kcal
60g
40g

210g

-

きざみ/○（まる）きざみ




