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●健康サポートセンター 

 

◆中央健康サポートセンター 

中央 4 丁目 24 番 19 号 

電話：5661-2467 

 

 

◆小岩健康サポートセンター 

 東小岩 3 丁目 23 番 3 号 

 電話：3658-3171 

健康サポートセンター（区内 8か所） 

相談時間 8時 30分～17時  

閉庁日 土日祝 年末年始 

【事業内容】 

1 相談事業 

1. こころの健康相談・もの忘れ相談（詳細 7ページ） 

2. 育児ストレス相談（詳細 7ページ） 

3. 酒害（アルコール）相談（詳細 9ページ） 

4. 保健師による随時相談（詳細 8ページ） 

2 こころの専門グループワーク（詳細 63ページ） 

3 自立支援医療（精神通院）の申請受理（詳細 52ページ） 

4 精神障害者保健福祉手帳の申請受理（詳細 59ページ） 

5 アルコール本人ミーティング（詳細 9ページ） 

6 家族交流会・アルコール家族教室（詳細 68ページ） 
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◆東部健康サポートセンター 

瑞江 2 丁目 5 番 7 号 

東部フレンドホール内 

電話：3687-6441 

◆鹿骨健康サポートセンター 

 鹿骨 1 丁目 55 番 10 号 

 電話：3678-8711 

◆清新町健康サポートセンター 

 清新町 1 丁目 3 番 11 号 

 電話：3878-1221 

◆葛西健康サポートセンター 

 中葛西 3 丁目 10 番 1 号 

 電話：3688-0154 
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◆なぎさ健康サポートセンター 

 南葛西 7 丁目 1 番 27 号 

 電話：5675-2515 

◆小松川健康サポートセンター 

 小松川 3 丁目 6 番 1 号 

 電話：3683-5531 

 

●所管区域 

  

中央健康サポートセンター 

一之江 1～8 丁目 

江戸川 4丁目（15～25番） 

大杉 1～5丁目 

興宮町 

上一色 1～3 丁目 

中央 1～4丁目 

西一之江１～4丁目 

西小松川町 

西瑞江 4丁目（1～3番、10～27番） 

春江町 4丁目 

東小松川 1～4丁目 

本一色 1～3 丁目 

松江 1～7丁目 

松島 1～4丁目 

松本 1～2丁目 

 北小岩 1～8 丁目 
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小岩健康サポートセンター 西小岩 1～5 丁目 

東小岩 1～6 丁目 

南小岩 1～8 丁目 

 

東部健康サポートセンター 

  

  

  

  

  

江戸川 1～3 丁目 

江戸川 4丁目（1～14番） 

篠崎町 3～6 丁目 

下篠崎町 

西瑞江 3丁目 

西瑞江 4丁目（5～9番） 

春江町 2～3 丁目 

東篠崎 1～2 丁目 

東瑞江 1～3 丁目 

瑞江 1～4丁目 

南篠崎町 1～5丁目 

谷河内 2丁目 

 

鹿骨健康サポートセンター 

上篠崎 1～4 丁目 

北篠崎 1～2 丁目 

鹿骨 1～6丁目 

鹿骨町 

篠崎町 1～2 丁目 

篠崎町 7～8 丁目 

新堀 1～2丁目 

西篠崎 1～2 丁目 

春江町 1丁目 

東松本 1～2 丁目 

谷河内 1丁目 
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清新町健康サポートセンター 

清新町 1～2 丁目 

中葛西 5～8 丁目 

西葛西 1～8 丁目 

臨海町 1～4 丁目 

 

葛西健康サポートセンター 

一之江町 

宇喜田町 

江戸川 5～6 丁目 

北葛西 1～5 丁目 

中葛西 1～4 丁目 

西瑞江 5丁目 

二之江町 

春江町 5丁目 

東葛西 1～3 丁目 

東葛西 4丁目（14～28番、56、57番） 

東葛西 5丁目 

船堀 1～7丁目 

 

なぎさ健康サポートセンター 

東葛西 4丁目（1～13、29～55、58番） 

東葛西 6～9 丁目 

南葛西 1～7 丁目 

臨海町 5～6 丁目 

小松川健康サポートセンター 小松川 1～4 丁目 

平井 1～7丁目 

 

 


