
 

 

 

 

 

 

天気予報「はじめの一歩」 

「熱中症特別警戒アラート」が始まりました  

令和6年5月2日    

江戸川区気象防災アドバイザー 藤井 聡    

５月
がつ

に入りましたが、熱 中 症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

な時季
じ き

となりました。昭和
しょうわ

時代
じだい

、１つの台風
たいふう

や豪雨
ご うう

に

よる犠牲者
ぎせいしゃ

が数百人
すうひゃくにん

～千人
せんにん

を超すことがたび

たびありましたが、防災
ぼうさい

対策
たいさく

と予報
よほう

技術
ぎじゅつ

が

飛躍的
ひやくてき

に進
すす

んで当時
とうじ

のようなことは少
すく

なくなり

ました。しかし、近年
きんねん

は非常
ひじょう

に暑
あつ

い日
ひ

が増
ふ

えて

熱 中 症
ねっちゅうしょう

による犠牲者
ぎせいしゃ

が多
おお

くなりました。

環 境 省
かんきょうしょう

によると、2018年
ねん

以降
いこう

、全国
ぜんこく

の

犠牲者
ぎせいしゃ

が 1年間
ねんかん

で千人
せんにん

を超
こ

えていることが普通
ふつう

のようになってきました。 

さて、４月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

から熱 中 症
ねっちゅうしょう

に関
かん

する新
あたら

しい情報
じょうほう

として

「熱 中 症
ねっちゅうしょう

特別
とくべつ

警戒
けいかい

アラート」がスタートしました。例
たと

えば、あ

る県内
けんない

で翌日
よくじつ

の最高
さいこう

暑
あつ

さ指
し

数
すう

（WBGT）が県内
けんない

全
すべ

て 35

（予測値
よ そ く ち

）に達
たっ

する場合
ばあい

に発表
はっぴょう

します。WBGTの予測値
よ そ く ち

は

気象庁
きしょうちょう

アメダスの観
かん

測
そく

データを使
つか

うので、江戸川
え ど が わ

臨海
りんかい

のWBGT

のあさってまでの予測値
よ そ く ち

を見
み

ることができます。もし、熱 中 症
ねっちゅうしょう

特別
とくべつ

警戒
けいかい

アラートが発表
はっぴょう

された場合
ばあい

、クーリングシェルター

(指定
してい

暑熱
しょねつ

避難
ひなん

施設
しせつ

)に指定
してい

された冷房
れいぼう

設備
せつび

のある区
く

の施設
しせつ

など

を、暑
あつ

さをしのげる場所
ばしょ

として利用
りよう

することができます。詳
くわ

しく

は区
く

のHPをご覧
らん

ください。 
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江戸川臨海の年間最高WBGT

環境省データから作成 

アメダス温度計の通風筒（この中

に電気式温度計が入っています） 

気象庁ＨＰより 

東京地方の週間天気予報より 

気象庁ＨＰから抜粋 

 

連休は晴天が続きそうで気温が上

昇し、夏日になる日もありそうで

す。 

（※クリックすると新しい情報に

なります） 

https://www.wbgt.env.go.jp/graph_ref_td.php?region=03&prefecture=44&point=44136
https://www.wbgt.env.go.jp/graph_ref_td.php?region=03&prefecture=44&point=44136
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e086/toshikeikaku/kankyo/inochi/kikouhendou/suzusimidokoro.html
https://www.jma.go.jp/bosai/forecast/#area_type=class20s&area_code=1312300

