
令和６年度（２０２４年度）新規・拡充事業の概要 

<健康増進関係事業抜粋> 

 

 

江戸川区家庭料理検定（新規）【健康サービス課】 

子どもたちが生涯にわたり健康に暮らすため「食べるための選ぶ力」や「調理をする力」

を身につけるための食事の基本となる知識を磨き、「弁当の日」の実践につながるよう検定

を実施する。 

 

障害者の口腔ケア体制事業（新規）【障害者福祉課】 

障害特性がゆえに家庭で歯科に受診することが難しい重度障害者を受け入れている通所施

設に歯科医師等を派遣し、施設利用者への歯科検診を実施する。併せて口腔ケア研修を施設

職員、保護者向けに実施し、日常的な口腔ケア体制を充実させる。 

 

誰もがいつでも歯科受診・相談できる環境づくり（拡充） 

【健康推進課、介護保険課】 
集中的なＰＲ活動により歯科健診の重要性を広く区民にお知らせし、受診行動につなげる

また、通院が困難な区民に訪問健診や移動支援を行うことで、誰もが定期的な歯科健診を受

診できる環境を構築する。 

 

フッ化物洗口支援事業（新規）【健康サービス課】 

むし歯予防・健康格差対策として、保育園で実施するフッ化物洗口を支援する。 

 

歯科保健活動推進事業（拡充）【健康サービス課】 

保育園・幼稚園と連携し、子ども達が歯と口の健康に関心をもち、自分の歯を自分で守る

習慣が身につくよう、園での活動を歯科衛生士が支援する。併せて実施園を拡大する。 

 

３ すべての人に健康と福祉を 

資料４ 



区立小・中学校歯科保健教育の充実（歯ブラシの配付）（拡充） 

【学務課】 
給食後の歯みがきを通じて、歯みがき習慣が身に付くよう、児童生徒に対し歯ブラシを 

配付する。 

 

区立小・中学校歯科指導事業（フッ化物洗口）（拡充）【学務課】 

歯科衛生に関する習慣を身につけ、将来にわたり健康な口腔を維持する力を身につける 

ため、週に一度、フッ化物水溶液によるぶくぶくうがいを行う。 

 

区立小学生・中学生の生活習慣改善（睡眠）（新規）【学務課】 

子ども睡眠健診や、睡眠に関する講習会を実施する。 

 

睡眠対策推進事業（拡充）【地域保健課】 

働く世代の睡眠対策を職域と連携して推進し、健康増進を図る。 

 


