
●区民カヌー体験教室の協力
●えどがわカヌー塾の協力
●学校カヌー教室の協力

●各団体による普及活動の実施

旧中川

カヌースポット

23区内にありながら、四
季折々の花や水辺の鳥な
どの豊かな自然を楽しめ
る川です。

カヌーに必要な装備

譲り合って利用しましょう
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このほか、江東内部河川では独自の通航
ルールがあります。詳しくは、東京都建
設局発行の「江東内部河川通航ガイド」
を参照ください。
http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/
kasen/guide/

化繊地の長袖シャツ、化繊・ナイロン
地のひざくらいまでの短パンやトラン
クスタイプの水着その下にレギンス

レインウエア、その下に
長袖シャツ着用、濡れて
も良いナイロン地の長
ズボンか半ズボン

安全な水面利用のためにルールを守りましょう

江戸川区

江戸川区文化共育部スポーツ振興課事業調整係
〒132-8501 江戸川区中央1-4-1 電話：03-5662-0664

2021年2月発行

江
戸
川
区
内
の
カ
ヌ
ー
イ
ベ
ン
ト

を
ご
紹
介
し
ま
す
！

インフォメーション

帽子
ライフジャケット

マリンシューズ
（濡れても良い靴）

サングラス（あれば）

グローブ

河川の中央 ど
う
ぞ

あ
り
が
と
う

前
方
注
意

「カヌー・スラローム」は、カヌーを漕ぎながら、吊るされた旗門（ゲート）
を通りゴールまでのタイムとゲートを通過する技術を競う競技です。

カヌー・スラロームセンターは、東京2020大会のカヌー・スラロー
ム競技と後利用のため、都立葛西臨海公園の隣接地に整備されま
した。人工的に水の流れを作り出し、競技を実施することができる
国内で初めてのカヌー・スラロームコースです。今後は、カヌー・ス
ラローム競技のほか、ラフティングも楽しめる、周辺の公園と一体と
なったスポーツ・レクリエーション施設となります。

カヌー・スラロームセンターが

江戸川区に誕生!!

日本初！人工コース

江戸川区カヌー協会は、区民へのカヌーの普及啓発、カヌー競技者
の発掘・支援などを目的として、区内で活動実績のあるカヌー愛好
者団体を中心に、平成28年3月に設立されました。「カヌーのまち江
戸川区」を目指して、江戸川区と連携し、様々な事業を展開してい
ます。

江戸川区カヌー協会の活動

区内の学校プールで小学生を対象
にカヌー教室を行っています。区内
の子どもたちが全員カヌーに乗れるよ
うになることを目指しています。。

江戸川区カヌー協会は3つの団体で
構成されており、旧中川でのカヌー
ツーリングや選手育成など各団体が
特色のある活動を行っています。。

江戸川区カヌー協会について
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葛西海浜公園西なぎさ
で開催するカヌー教室で
す。開放感のある海の上
で、普段見ることのない
風景を楽しめます。

葛西海浜公園
カヌー体験教室

スポーツランドの50ｍプールで開催するカヌー教室で
す。プールなので、カヌーに乗ったことがない方も安心
して体験していただけます。

スポーツランド
カヌー体験教室

MAP ●❷

MAP ●❸

地図上番号
会場 期間
対象 費用

MAP ●❶

えどがわカヌー塾はカヌーの技術を本格的に学びたい
方を対象に新左近川親水公園カヌー場で実施している
教室です。カヌーに興味はあっても、なかなか学ぶ機会
がない方にお勧めの教室です。

えどがわカヌー塾 MAP ●❶

初夏から秋にかけて、江戸川区民を対象にカヌーの体
験教室を行っています。暑い時期に水面の上でさわや
かな風を感じられる教室となっています。障害のある方
も体験でき、江戸川区カヌー協会の方がやさしく教えて
くれるので、カヌーを始めてみたい初心者にぴったりの
体験教室です。

区民カヌー体験教室

MAP ●❹

毎年春に開催される旧中川ボートフェスティバルで、カ
ヌー体験を行っています。うららかな春の陽気に包まれ
てカヌーに乗ってみませんか。

旧中川ボートフェスティバル
カヌー体験コーナー
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新左近川親水公園の豊かな自然に囲まれた、都会
の中でカヌーを楽しめるカヌー場です。レンタルも
行っておりカヌーをお持ちでない方も気軽に体験
することができます。新左近川親水公園カヌー場
で、さわやかな風に吹かれて、カヌーに親しみま
しょう。ほかにもカヌースラローム場、カヌーポロ
場、カヌースプリント場があり、各競技種目の練習
も可能です。
なお、小学生以下のご利用の際は保護者または指
導者の付き添いが必要です。

D A T A
             江戸川区臨海町二丁目地先
             03-5605-1137
             年末年始（12/28～1/4）
             ４月～８月：午前９時～午後６時
             ９月・３月：午前９時～午後５時
             １０月～２月：午前９時～午後４時

  東京メトロ 東西線「西葛西駅」南口 徒歩20分
  都バス 西葛西駅→臨海町二丁目団地行き（西葛27）
　　  　「紅葉川高校」バス停下車 徒歩3分

  新左近川親水公園の有料駐車場をご利用ください
  P1：新左近川親水公園駐車場
  P2：左近橋下駐車場

高校生以上 100円
小・中学生　 50円
高校生以上 100円
小・中学生　 50円

一般公開
（1時間）

レンタルカヌー
（1時間）

D A T A

　 スポーツランド　　7～8月　　 小学４年生以上の方
　 260円　　スポーツランド 03-3677-1711

お問合せ

D A T A

　 旧中川　　 4月中旬　　小学４年生以上の方
　 無料　　スポーツ振興課スポーツ係 03-5662-1636

D A T A

　 葛西海浜公園西なぎさ　　未定　　3歳以上の方
　 未定　　スポーツ振興課事業調整係 03-5662-0664

D A T A

　 新左近川親水公園カヌー場ほか 　  初夏から 　  1,000円
　 江戸川区在住・在学・在勤の小学4年生以上の方　
　 スポーツ振興課事業調整係 03-5662-0664

D A T A

　 新左近川親水公園カヌー場、旧中川、新川、江戸川
　 初夏から秋
　 江戸川区在住・在学・在勤の小学4年生以上の方   　 100円
　 スポーツ振興課事業調整係 03-5662-0664
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新左近川親水公園カヌー場

※詳細な情報については、江戸川区ホームページをご確認ください。　
　https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e028/sports/sports/canoe/index.html


